Игровой эксперимент «Волшебные стаканчики». Фотоотчет

Все дети любят волшебство! А кто его не любит?
Предложив детям превратиться в волшебников я ничуть не сомневалась в их согласии. Для этого нам для каждого понадобился прозрачный стаканчик с трубочкой, в арсенале так же были блестки, черная, красная и желтая краски. Начиная волшебство я взяла прозрачную баночку с водой и начала рассказывать рецепт:
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Посмотрите на эту прозрачную водичку. Когда мы рады и улыбаемся, то и настроение бывает прекрасным, веселым, восторженным, ликующем и мысли похожи на искристый салют: они блестят и переливаются, как вода в этом стакане. (Бросаю блёстки в стакан и трубочкой размешиваю их).
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Посмотрите, какая красота. Попробуйте так же поколдовать. Вот здесь на подносе наша общая большая радость, берите немного звёздочек, блесток и бросайте в стакан. А чтобы блёстки заискрились, возьмите волшебную палочку и устройте салют. (Дети выполняют задание). Посмотрите, как весело сверкают звёздочки.
Но бывает и так, что кто-то или что-то может омрачить нам настроение, и тогда наши мысли неприятны, грустны, мы плохо себя чувствуем, тогда они похожи на тёмную, мутную воду. (Опускаю чёрную краску в свой стакан).
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Это значит потерялась наша радость. Настроение стало печальным, хмурым. Как вернуть веселье? Пусть каждый придумает свой способ? (Дети называют способ, бросая в стаканчик ведущего по одной блёстке). Посмотрите, как заметно улучшилось настроение благодаря вашим стараниям.
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Но случатся и такое: кто-то ругается ссорится и сжимает кулаки. Человек испытывает злость, гнев. (Опускаю кисточку с красной краской в стакан с прозрачной водой). Какого цвета стала вода? (красная). Именно такого цвета становится лицо злого человека. Внутри человека кипит, бурлит злость. (Показываю, как сделать водоворот: мешать трубочкой или выдувать воздух в воду, образуя пузыри). Вспомните, моменты, ситуации, когда вы злились, в чем была причина, из-за чего? (Дети высказываются). Что можно сделать, чтобы победить эти недобрые чувства?
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[bookmark: _GoBack]Предлагая свой способ, ребенок опускает в стакан кисточку с жёлтой краской, символизирующий приятные эмоции. Затем наблюдают и озвучивают, как изменился цвет в стаканчике.
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