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1. паспорт ПРОГРАММЫ УЧЕБНОго предмета

ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
1.1. Область применения программы

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» является частью Программы подготовки специалистов среднего звена по специальности 21.02.05 Земельно-имущественные отношения.
1.2. Место учебного предмета в структуре основной профессиональной образовательной программы:

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в гуманитарный цикл и относится к общепрофессиональным дисциплинам.
1.3. Цели и задачи учебного предмета– требования к результатам освоения учебного предмета:
Задачи изучения учебного предмета:

уметь:

•владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера

•пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты

•оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе

•использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для ведения здорового образа жизни

•использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для оказания первой медицинской помощи

•использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы

•использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для вызова (обращения за помощью) в случае необходимости соответствующих служб экстренной помощи.

знать:

•потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания

•основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера

•основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности, репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него

•основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан.

•порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского освидетельствования, призыва на военную службу

•состав и предназначение Вооруженных сил Российской Федерации

•основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе

•основные виды военно-профессиональной деятельности, особенности прохождения военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы

•требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовленности призывника

•предназначение, структуру и задачи РСЧС

•предназначение, структуру и задачи гражданской обороны.

Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

3) готовность к служению Отечеству, его защите;

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям;

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений;

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

Предметные результаты освоения ориентированы на обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки.

1) сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора;

2) знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз;

3) сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;

4) сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;

5) знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;

6) знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);

7) знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

8) умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;

9) умение применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

10) знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка;

11) знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе;

12) владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике.

1.4. Количество часов на освоение программы учебного предмета:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 100 часа, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 70 часов;

самостоятельной работы обучающегося 30 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	100

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	70

	в том числе:
	

	 лабораторные занятия
	-

	 практические занятия
	10

	 контрольные работы
	

	 дифференцированный зачет
	2

	 курсовая работа (проект) 
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	30

	в том числе:
	

	 самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) 
	-

	Промежуточная аттестации в форме дифференцированного зачета 


2.2. Тематический план и содержание учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	Модуль 1 Основы комплексной безопасности
	
	

	
	1
	Введение. Инструктаж по пожарной безопасности. Основные понятия в области безопасности дорожного движения. 
	2

2

4

2

2
	

	
	2
	Безопасность на транспорте.
	
	

	
	Самостоятельная работа

1. Обеспечение безопасности при управлении транспортными средствами: (электросамокаты, скутеры).

2. Знаки дорожной безопасности и сигнальная разметка.
	
	

	
	3
	Экологическая безопасность и охрана окружающей среды. Основные понятия.
	
	

	
	4
	Практическая работа №1
Нормативно-правовые акты в области охраны окружающей среды. 
	
	

	
	5
	Современные молодежные хобби. Правила безопасного поведения.
	2
	

	
	6
	Современные молодежные хобби. Правила безопасного поведения.
	2
	

	
	Самостоятельная работа
1. Ответственность за противоправные действия и асоциальное поведение во время занятий хобби.

2. Правила и рекомендации для составления модели личного безопасного поведения во время занятий современными молодежными хобби.
	6
	

	Модуль 2 Защита населения РФ от опасных и чрезвычайных ситуаций

	
	7
	Практическая работа №2
Основные нормативные правовые акты в области защиты населения и территорий от опасных и чрезвычайных ситуаций. 
	2
	

	
	8
	РСЧС. ГО. Задачи. 
	2
	

	
	9
	Практическая работа №3
Пожарная безопасность.
	2
	

	
	10
	Органы повседневного управления РСЧС. 

Экскурсия на пожарно-техническую выставку.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Система оповещения ОКСИОН. 
	2
	

	
	11
	ЧС геологического и метеорологического характера. Правила безопасного поведения.
	2
	

	
	12
	ЧС гидрологического характера. Правила безопасного поведения.
	2
	

	
	13
	ЧС социального характера. Правила безопасного поведения.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Роль несовершеннолетних в возникновении опасных ситуаций социального характера.

2. Виды наказаний, назначаемые несовершеннолетним.
	6
	

	
	14
	Ядерное оружие. Способы защиты населения.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Защита населения от радиационной опасности.
	2
	

	
	15
	Химическое и бактериологическое оружие. Способы защиты населения.
	2
	

	
	16
	Средства коллективной защиты населения в ЧС.
	2
	

	
	17
	Практическая работа №4
Средства индивидуальной защиты населения в ЧС.
	2
	

	Модуль 3 Основы противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму в РФ 
	
	

	
	18
	Основные понятия в области противодействия экстремизму, терроризму и наркотизму. Нормативные документы.
	2
	

	
	19
	Практическая работа №5
Правила и рекомендации в случае проведения террористической акции.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Узнайте средства пропаганды экстремизма, которые используют в Интернете террористические организации и политические экстремисты.
	2
	

	Модуль 4 Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 
	
	

	
	20
	Первая помощь при кровотечениях, ранениях.
	2
	

	
	21
	Первая помощь при механических травмах.
	2
	

	
	22
	Первая помощь при термических травмах.
	2
	

	
	23
	Инфекционные болезни. Классификация. Профилактика.
	2
	

	
	24
	Первая помощь при неотложных состояниях.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Травматический шок. Причины. Профилактика.
	2
	

	Модуль 5 Основы здорового образа жизни
	
	

	
	25
	Основные понятия здорового образа жизни. Факторы здорового образа жизни.
	2
	

	
	26
	Режим труда и отдыха. Значение двигательной активности для здоровья человека.
	2
	

	
	27
	Культура питания.
	2
	

	
	28
	Вредные привычки: алкоголизм, курение.
	2
	

	
	29
	Наркомания. Токсикомания.
	2
	

	
	30
	ИППП. Профилактика.
	2
	

	
	31
	ВИЧ-инфекция, СПИД.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. Службы оказания экстренной социальной помощи подросткам в трудной ситуации.
	2
	

	Модуль 6 Основы обороны государства
	
	

	
	32
	История создания ВС РФ.
	2
	

	
	33
	Структура ВС РФ. Предназначение и задачи.
	2
	

	
	Самостоятельная работа

1. История создания подводного флота России.

2. История создания авиации России.
	4
	

	Модуль 7 Правовые основы военной службы
	
	

	
	34
	Воинские символы, традиции и ритуалы в ВС РФ.
	2
	

	
	35
	Дифференцированный зачет
	2
	


3. условия реализации УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебного предмета требует наличия учебного кабинета «Основы безопасности жизнедеятельности».

Оборудование учебного кабинета:

кабинет оборудован на 25 посадочных мест;

рабочее место преподавателя;

комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине.

Технические средства обучения:

компьютер с лицензионным программным обеспечением;

мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Федеральные законы

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) (с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 года). 

2. Федеральный закон «О гражданской обороне» от 12.02.1998 г. № 28-ФЗ (ред. от 23.06.2020 № 185-ФЗ).

3. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (ред. от 23.06.2020 № 185 ФЗ). 

4. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (ред. от 31.07.2020 № 298-ФЗ). 
5. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (ред. от 31.07.2020 № 303-ФЗ. 

6. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 04.05.2012 № 477н «Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи» (ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 № 24183). 
7. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (ред. от 12.10.2020). 

Основная

1. Ким, С.В. Основы безопасности жизнедеятельности. 10-11 классы: учебник: базовый уровень / С.В.Ким, В.А.Горский. – 4 изд., стереотип. – М.: просвещение, 2021. – 396 с.

2. Косолапова Н.В.Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования/ Н.В.Косолапова, Н.А.Прокопенко. – 7-е., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 2020. – 368 с.

Дополнительная

1. Безопасность жизнедеятельности. Тесты. – М.: Издательство «Альфа-Пресс», 2018.
2. Учения и тренировки по гражданской обороне, предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Методическое пособие под ред. Фалеева М.И. М.: Институт риска и безопасности, 2018.
3. Журналы: «Основы безопасности жизнедеятельности», «Военные знания».
Интернет-ресурсы 

1. Информационно-правовой портал «Гарант» [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://www.garant.ru/
2. Справочно-правовая система «КонсультантПлюс» [Электронный ресурс] / Режим доступа: http://www.consultant.ru/
3. МЧС РФ [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.mchs.gov.ru
4. МВД РФ [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.mvd.ru
5. ФСБ РФ[Электронный ресурс] / Режим доступа: www. fsb.ru

6. Академик. Словари и энциклопедии [Электронный ресурс] / Режим доступа: www. dic. academic. ru 

7. Воокs Gid. Электронная библиотека [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.booksgid.com
8. Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.globalteka.ru/index.

9. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.window.edu.ru
10. Электронно-библиотечная система IPRbooks [Электронный ресурс] / Режим доступа: www.iprbookshop.ru
11. Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность www. [Электронный ресурс] / Режим доступа: school.edu.ru/default.asp

12. Электронная библиотечная система [Электронный ресурс] / Режим доступа: www. ru/book 

4. Контроль и оценка результатов освоения 
учебного предмета
Контроль и оценка результатов освоения учебного предмета осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, исследований.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Личностные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);

2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;

3) готовность к служению Отечеству, его защите;

4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;

5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;

6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным явлениям;

7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;

8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;

9) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;

10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных отношений;

11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков;

12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь;

13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;

14) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;

15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных методов познания;

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов;

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.

Предметные результаты освоения ориентированы на обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки.

1) сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого фактора;

2) знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз;

3) сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения;

4) сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности;

5) знание распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера;

6) знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.);

7) знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций;

8) умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные информационные источники;

9) умение применять полученные знания в области безопасности на практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;

10) знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка;

11) знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной службы и пребывания в запасе;

12) владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике.


	Тестирование

составление конспекта

Устный опрос

практические занятия

составление схемы – конспекта
практические занятия
дифференцированный зачет


	Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета 
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