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1. ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ОСВОЕНИЕ ПРОФЕССИИ РАБОЧЕГО, ДОЛЖНОСТИ СЛУЖАЩЕГО (ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКО) В СООТВЕТСТВИИ С ПЕРЕЧНЕМ ПРОФЕССИЙ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЕЙ СЛУЖАЩИХ, СООТВЕТСТВУЮЩИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВЫПУСКНИКОВ
1.1. Область применения программы
Программа профессионального модуля (далее  программа) – является частью   программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.16 Туризм и гостеприимство   в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Освоение профессии рабочего, должности служащего в соответствии с перечнем профессий рабочих, должностей служащих, соответствующих профессиональной деятельности выпускников и соответствующих профессиональных компетенций (далее - ПК):
[bookmark: _Hlk166068237]Программа профессионального модуля может быть использована в профессиональной подготовке, переподготовке и повышении квалификации по рабочей профессии инструктор - проводник по пешеходному туризму и трекингу.

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:
В результате освоения программы обучающийся должен уметь выполнять трудовые функции:
1. Разработка и планирование маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом.
2.  Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом.
3. Проведение работ во время аварийных ситуаций при занятиях пешеходным туризмом и трекингом. 

знать:
- Основные способы проведения пешеходных маршрутов в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Мониторинг, анализ и оценка различных видов опасностей и рисков при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы обеспечения безопасности
- Основные способы ориентирования в лесной горной местности как с использованием специальных технических средств (карты, компасы, спутниковые навигационные системы), так и без использования специальных технических средств (по солнцу, луне и звездам, а также местным признакам и явлениям природы)
- Основные способы организации быта, питьевого режима и питания в пешеходных путешествиях в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы организации бивуаков в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы приготовления пищи, способы добычи воды, ее очистки и обеззараживания в походных условиях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Номера контактных телефонов территориальных органов МЧС России или спасательных служб в районе прохождения маршрута
- Основные способы поддержания коммуникации с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы разрешения конфликтных ситуаций
уметь:
- Обеспечивать безопасность, профилактику и минимизацию опасностей и рисков, возможных на всех этапах прохождения маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Передвигаться в лесной и горной местности по тропам и без троп при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Передвигаться по простым горным травянистым, осыпным и снежным склонам, не требующим применения альпинистской страховки, при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Переправляться через лесные и горные реки
- Ориентироваться в лесной и горной местности с использованием топографических карт и компаса, без применения карт и компаса, в условиях плохой видимости при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Пользоваться спутниковыми навигационными системами
- Готовить пищу в походных условиях
- Налаживать бивуаки в лесной и горной местности
- Поддерживать коммуникацию с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом

1.3  Результаты освоения профессионального модуля 
Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности - инструктор - проводник по пешеходному туризму и трекингу в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 2.1
	[bookmark: _GoBack]Оформлять и обрабатывать заказы клиентов.

	ПК 2.2
	Координировать работу по реализации заказа.

	ОК 1.
	Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам

	ОК 2.
	Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности

	ОК 3.
	Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях

	ОК 4.
	Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде

	ОК 5.
	Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста

	ОК 6.
	Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения

	ОК 7.
	Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях








2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
ПО ПРОФЕССИИ «ИНСТРУКТОР-ПРОВОДНИКПО ПЕШЕХОДНОМУ ТУРИЗМУ И ТРЕКИНГУ»

2.1.1. Тематический план профессионального модуля 

	Индекс
	Структурные элементы
 профессионального модуля
	Учебная нагрузка обучающихся, ч.

	
	
	Объём ОП
	Самост. работа
	С преподавателем
	Промежуточная аттестация

	
	
	
	
	Всего
	в том числе
	

	
	
	
	
	
	Лекции, уроки
	Пр. занятия
	Курсовое проектир.
	Консультации
	

	МДК.03.01
	Инструктор-проводник по пешеходному туризму и трекингу
	50
	6
	44
	30
	12
	-
	2
	

	УП.03
	Учебная практика
	36
	
	
	
	
	
	
	

	ПП.03
	Производственная практика (по профилю специальности)
	36
	
	
	
	
	
	
	

	
	Экзамен по модулю
	6
	
	
	
	
	
	
	6

	
	Всего:
	128
	6
	44
	30
	12
	
	2
	6





2.2. 1. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала
	Объем часов
Очное отд.
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2
	3
	

	МДК 03.01
	Инструктор-проводник по пешеходному туризму и трекингу 
	
	

	Раздел 1. Разработка и планирование маршрута при занятии пешеходным туризмом и трекингом
	
	

	Тема 1.1
 Основы пешеходного туризма и трекинга
	Содержание 
	
	


ОК 01-07
ПК 2.1- 2.2

	
	1
	Формы и виды туризма. Особенности пешеходного туризма и трекинга. 
	2
	

	
	2
	Перечень классифицированных и эталонных туристских спортивных маршрутов и препятствий. Категорирование сложности походов.
	2
	

	
	3
	Пешеходные маршруты (Россия, ближнее и дальнее зарубежье)
	2
	

	
	4
	Права и обязанности руководителя туристкой группы Права и обязанности туриста Профессиональный стандарт в деятельности инструктора – проводника.
	2
	

	
	5
	Практическое занятие: Должностная инструкция инструктора – проводника по пешеходному туризму и трекингу.
	2
	

	Тема 1.2 
Планирование и подготовка туристического маршрута
	Содержание
	
	

	
	6
	Классификация туристических маршрутов. Этапы проектирования туристического маршрута
	2
	

	
	7
	Некатегорированные туристские маршруты Документационное обеспечение подготовки туристского маршрута
	2
	

	
	8
	Практическое занятие: Разработка маршрута по заданным парамет рам
	2
	

	
	9
	Самостоятельная работа. Составление инструкции и проведение инструктажа по технике безопасности по заданному маршруту.
	2
	

	Раздел 2.  Сопровождение и обеспечение безопасности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	
	

	Тема 2.1 
Комплектование туристских групп и подготовка снаряжения
	Содержание 
	
	





ОК 01-07
ПК 2.1- 2.2

	
	10
	Инструктирование участников туристской группы. Заполнение протокола инструктажа туристкой группы
	2
	

	
	11
	Физические нагрузки при разных типах туризма. Основы физической подготовки туристов. Организация врачебного контроля и самоконтроля туристов перед выходом на маршрут.
	2
	

	
	12
	Самостоятельная работа. Требования, предъявляемые к туристскому снаряжению. Классификация походного снаряжения.
	2
	

	Тема 2.2
Особенности сопровождения и туристов при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	Содержание 
	
	

	
	13
	Выбор места для палаточного лагеря и установка палаток. Костровое оборудование и разжигание костра. Техника выполнения пешеходного туристского маршрута: бивачных работ, переправ, страховки, спасательных работ подручными средствами. Основы топографии и ориентирования на местности. Основные препятствия пешеходных туристских маршрутов и их преодоление
	2
	

	
	14
	Организация питания и питьевого режима на маршруте. Расчет продуктов питания и воды для обеспечения туристского маршрута.
	2
	

	Тема 2.3 
Обеспечение безопасности туристов при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	Содержание 
	
	

	
	15
	Субъекты и органы обеспечения безопасности туризма. Перечень нормативно – правовых актов в сфере безопасности туризма. Обеспечение мер личной и групповой безопасности при пешеходном туризме и трекинге. Вероятностный подход к оценке безопасности человека в природных условиях. Противопоказания для участия в туристских походах
	2
	

	
	16-17
	Практическое  занятие:  Комплектование личного и группового туристского снаряжения (с учетом времени года). Подготовка средств связи и энергоустройств для использования на маршруте
	4
	

	
	18
	Практическое  занятие:  Произвести расчет продуктов питания и воды на однодневный трекинговый поход на 1 человека
	2
	

	
	19
	Самостоятельная работа. Специально-направленная подготовка туристкой группы: организационная, топографическая, техническая, тактическая, психологическая.
	2
	

	Раздел  3. Проведение работ во время аварийных ситуация при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	
	

	Тема 3.1
Действия инструктора – проводника в аварийных и экстремальных ситуациях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	Содержание
	
	




ОК 01-07
ПК 2.1- 2.2

	
	20
	Последовательность действий инструктора- проводника в аварийных и экстремальных ситуациях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом в природной среде Основные причины травматизма и несчастных случаев в походе. Действия туриста в экстремальной ситуации: дождь, буря, потеря в лесу, жажда, лесной пожар, ядовитые животные, утопление
	2
	

	
	21
	Практическое занятие: Организация безопасности на активной части туристско-спортивного похода.
	2
	

	Тема 3.2
Психология управления туристскими группами
	Содержание
	
	

	
	22
	Особенности комплектования туристских групп (по возрасту, полу, роду профессиональной деятельности, физической подготовке)
	2
	

	
	23
	Эмоциональные состояния участников группы Методы преодоления стрессовых ситуаций в группе
	2
	

	
	24
	Консультация 
	2
	

	Промежуточная аттестация по МДК 
	25
	Дифференцированный зачет
	2
	

	Учебная практика
	36
	

	Производственная практика (по профилю специальности)
	36
	

	Экзамен по ПМ.02
	6
	

	Всего по профессиональному модулю 
	128
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация программы модуля предполагает наличие учебного кабинета.

Оборудование учебного кабинета:
- рабочие места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя;
- комплект учебно-методической документации;
- наглядные пособия (стенды, схемы).
- мультимедийный проектор; 
- персональные компьютеры (при наличии);
3.2. Информационное обеспечение обучения
Основные источники:
1. Профессиональный  стандарт «Инструктор-проводник по пешеходному туризму и трекингу», утвержденный Приказом Минтруда России от 24.12.2021 N 914н "Об утверждении профессионального стандарта "Инструктор-проводник" https://classinform.ru/profstandarty/33.023-instruktor-provodnik.html
2. Приказ Минтруда России от 24.12.2021 N 914н "Об утверждении профессионального стандарта "Инструктор-проводник" (Зарегистрировано в Минюсте России 27.01.2022 N 67024) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_408184/54559d9d02b5ef3736e09191231dd201382e6dfb/  
3. Федеральный закон "Об основах туристской деятельности в Российской Федерации" от 24.11.1996 N 132-ФЗ (последняя редакция) https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_12462/
4. Суворова, Г. М.  Безопасность туризма : учебник для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18682-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545355
5. 6. Технология и организация сопровождения туристов. Обеспечение безопасности : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова [и др.] ; ответственный редактор Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11265-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542520




4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

	Результаты 
(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 2.1 Формировать группы туристов, выполнять регистрацию группы в аварийно-спасательных службах
	знать:
- Основные способы поддержания коммуникации с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы разрешения конфликтных ситуаций
- Основные способы проведения пешеходных маршрутов в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Мониторинг, анализ и оценка различных видов опасностей и рисков при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы обеспечения безопасности
- Номера контактных телефонов территориальных органов МЧС России или спасательных служб в районе прохождения маршрута
- Номера контактных телефонов территориальных органов МЧС России или спасательных служб в районе прохождения маршрута
- Основные способы поддержания коммуникации с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы разрешения конфликтных ситуаций
уметь:
- Поддерживать коммуникацию с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Обеспечивать безопасность, профилактику и минимизацию опасностей и рисков, возможных на всех этапах прохождения маршрута при занятиях пешеходным туризмом и трекингом

	•	Компьютерное тестирование на знание терминологии по теме;
•	Самостоятельная работа.
•	Наблюдение за выполнением практического задания (деятельностью студента)
•	Оценка выполнения практического задания (работы)
•    Составление схемы – конспекта
•	Решение ситуационной задачи

Промежуточная аттестация (экзамен)


	ПК 2.2. Сопровождать туристов при прохождении маршрута (по видам туризма)
	Знать:
- Основные способы ориентирования в лесной горной местности как с использованием специальных технических средств (карты, компасы, спутниковые навигационные системы), так и без использования специальных технических средств (по солнцу, луне и звездам, а также местным признакам и явлениям природы)
- Основные способы организации быта, питьевого режима и питания в пешеходных путешествиях в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы организации бивуаков в лесной и горной местности при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Основные способы приготовления пищи, способы добычи воды, ее очистки и обеззараживания в походных условиях при занятиях пешеходным туризмом и трекингом

Уметь: 
- Передвигаться в лесной и горной местности по тропам и без троп при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Передвигаться по простым горным травянистым, осыпным и снежным склонам, не требующим применения альпинистской страховки, при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Переправляться через лесные и горные реки
- Ориентироваться в лесной и горной местности с использованием топографических карт и компаса, без применения карт и компаса, в условиях плохой видимости при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
- Пользоваться спутниковыми навигационными системами
- Готовить пищу в походных условиях
- Налаживать бивуаки в лесной и горной местности
- Поддерживать коммуникацию с клиентом или группой при занятиях пешеходным туризмом и трекингом
	•	Компьютерное тестирование на знание терминологии по теме;
•	Самостоятельная работа.
•	Наблюдение за выполнением практического задания (деятельностью студента)
•	Оценка выполнения практического задания (работы)
•    Составление схемы – конспекта
•	Решение ситуационной задачи

Промежуточная аттестация (экзамен)

	Результаты 
(освоенные общие компетенции)

	Основные показатели оценки результата 

	Формы и методы  оценки

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.
	· обоснованность постановки цели, выбора и применения методов и способов решения профессиональных задач;
- адекватная оценка и самооценка эффективности и качества выполнения профессиональных задач
	подготовка сообщения \ выступления,
групповая работа, подготовка проекта, осуществление самооценки, взаимооценка,
участие и оценивание групповых проектов, подготовка презентации, анализ и систематизация  информации, участие в профессиональных олимпиадах, конкурсах, выставках, научно-практических конференциях, оценка способности находить альтернативные варианты решения стандартных и нестандартных ситуаций, участие в объединениях патриотической направленности,  военно-патриотических и военно-исторических клубах, в спортивно-массовых мероприятиях  и т.п.

	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
	- использование различных источников, включая электронные ресурсы, медиаресурсы, Интернет-ресурсы, периодические издания по специальности для решения профессиональных задач
	

	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	- демонстрация ответственности за принятые решения;
- обоснованность самоанализа и коррекция результатов собственной работы 
	

	ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
	- взаимодействовать с обучающимися, преподавателями и мастерами в ходе обучения, с руководителями учебной и производственной практик;
- обоснованность анализа работы членов команды (подчиненных)
	

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.
	- демонстрировать грамотность устной и письменной речи, - ясность формулирования и изложения мыслей
	

	ОК 06.  Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты антикоррупционного поведения.
	- соблюдение норм поведения во время учебных занятий и прохождения учебной и производственной практик,
- соблюдение стандартов антикоррупционного поведения

	

	ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	-содействие  сохранению окружающей среды,
Демонстрация принципов бережливого производства
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