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1. паспорт ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
ИСТОРИЯ РОССИИ
1.1. Область применения программы
Программа дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена по специальности   09.02.06 Сетевое и системное администрирование.
1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки специалистов среднего звена
дисциплина входит в социально-гуманитарный цикл. 
1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
· выделять факторы, определившие уникальность становления духовно-нравственных ценностей в России;

· анализировать, характеризовать, выделять причинно-следственные связи и пространственно-временные характеристики исторических событий, явлений, процессов с времен образования Древнерусского государства до настоящего времени;
· анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами научной объективности и достоверности, с целью формирования научно обоснованного понимания прошлого и настоящего России;

· защищать историческую правду, не допускать умаления подвига российского народа по защите Отечества;

· демонстрировать готовность противостоять фальсификациям российской истории;

- демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным традициям Российского государства.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
· ключевые события, основные даты и исторические этапы развития России до настоящего времени; 

· выдающихся деятелей отечественной истории, внесших значительный вклад в социально-экономическое, политическое и культурное развитие России;
· традиционные российские духовно-нравственные ценности;
· роль и значение России в современном мире.
В процессе освоения программы дисциплины обучающиеся овладевают следующими профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках. 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы:
	Вид учебной работы
	Объем в часах

	Объем образовательной программы дисциплины 
	56

	Основное содержание
	46

	в т. ч.:

	теоретическое обучение
	32

	практические занятия
	14

	самостоятельная работа
	10

	Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет)
	2


2.2.  Тематический план и содержание дисциплины История РОССИИ


	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов 
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	Раздел 1. История России в системе мировой истории

	Тема 1.1. Россия – священная наша держава
	Содержание учебного материала 
	2

	
	Практическая работа № 1: Место и роль России в мировом сообществе
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 2. От Руси до России: становление и развитие государства

	Тема 2.1. Появление Древнерусского государства
	Содержание учебного материала
	10

	
	Основные этапы становления государственности. Образование древнерусского государства. Первые князья
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Тема 2.2. От Древней Руси к Московскому государству
	Феодальная раздробленность. Русь и Орда. Образование централизованного государства
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Эпоха правления Ивана Грозного
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Практическая работа № 2: Смута и ее преодоление
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Самостоятельная работа № 1: Восстановление единства русского народа: объединение Великой и Малой Руси
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 3. Российское государство в эпоху Нового времени

	Тема 3.1. Строительство великой империи: цена и результаты
	Содержание учебного материала 
	8

	
	Внутренняя и внешняя политика Петра Великого
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Эпоха дворцовых переворотов
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Тема 3.2. Екатерина II: продолжатель великих дел Петра I
	Практическая работа № 2: «Просвещённый Абсолютизм» Екатерины II
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Самостоятельная работа № 2: Внешняя политика во второй половине XIX века. Павел I
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 4. Социально-политическое и экономическое развитие Российской империи в ХIХ в

	Тема 4.1. От победы над Наполеоном до Крымской войны
	Содержание учебного материала 
	10

	
	Реформы Александра I. Отечественная война 1812 г
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Правление Николая I.: внутренняя и внешняя политика
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Тема 4.2. Российская империя в эпоху буржуазных реформ и контрреформ ХIХ в.
	Александр II: эпоха Великих реформ
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Практическая работа № 3: Общественная мысль и особенности общественного движения России Х1Х в. 
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Самостоятельная работа № 3: Контрреформы Александра III
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 5. От Российской империи к СССР

	Тема 5.1. Гибель империи
	Содержание учебного материала 
	12

	
	Внутренняя и внешняя политика Николая II
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Практическая работа № 4: Первая мировая война  
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	От Февраля к Октябрю 1917 г. Гражданская война
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Самостоятельная работа № 4: Образование СССР
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Тема 5.2. От великих потрясений к Великой Победе
	Эпоха правления И.В. Сталина
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Великая Отечественная война
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 6. От восстановления послевоенного хозяйства до распада СССР

	Тема 6.1 В буднях великих строек
	Содержание учебного материала
	8

	
	«Оттепель»: Эпоха правления Н.С. Хрущева
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Эпоха «застоя». Холодная война
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Тема 6.2. От перестройки к кризису, от кризиса к возрождению
	«Перестройка» М.С. Горбачева
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Практическая работа № 5: Россия в 1990-е гг
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	Раздел 7. Россия. XXI век

	Тема 7.1. Россия сегодня
	Содержание учебного материала
	4

	
	Практическая работа № 6: История антироссийской пропаганды
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Самостоятельная работа № 5: Слава русского оружия
	2
	ОК 01, ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09

	
	Дифференцированный зачет
	2

	
	Всего
	56


3. условия реализации программы ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебного предмета требует наличия учебного кабинета.                             

Оборудование учебного кабинета: мультимедийное оборудование, посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, учебно-наглядные пособия и др.
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Борисов, Н.С. История. История России. С древнейших времён до 1914 г. 11 класс. Углублённый уровень : Учебное пособие / Н.С. Борисов, А.А. Левандовский; под. ред. С.П. Карпов — Москва : Просвещение, 2025. — 416 с. — ISBN 978-5-09-128601-4. — URL: https://book.ru/book/961356 (дата обращения: 06.05.2026). — Текст : электронный.
2. Кислицын, С. А. История (с учетом новой Концепции преподавания истории России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва : КноРус, 2026. — 335 с. — ISBN 978-5-406-16111-1. — URL: https://book.ru/book/962205 (дата обращения: 06.05.2026). — Текст : электронный.
3. Крайнов, Г. Н. История России (с древнейших времен до наших дней) : учебник / Г. Н. Крайнов. — Москва : КноРус, 2026. — 415 с. — ISBN 978-5-406-15907-1. — URL: https://book.ru/book/961864 (дата обращения: 06.05.2026). — Текст : электронный. 

Дополнительная литература:

1. Мосунова, С. В. Сборник практических заданий с использованием конструктора iSpring : учебное пособие / С. В. Мосунова. — Москва : Русайнс, 2024. — 68 с. — ISBN 978-5-466-06929-7. — URL: https://book.ru/book/954051 (дата обращения: 06.05.2026). — Текст : электронный.
Интернет-ресурсы:

1. Всемирная история. Энциклопедия [Электронный ресурс] / Режим доcтупа: http://historic.ru/history/ (дата обращения: 06.05.2026)
2. Великая история России, история государства российского онлайн [Электронный ресурс] / Режим доcтупа:  http://istoriarusi.ru/index.html (дата обращения: 06.05.2026) 
3. История России в деталях - История России [Электронный ресурс] / Режим доcтупа:  http://www.history-at-russia.ru (дата обращения: 06.05.2026)
4. История Государства [Электронный ресурс] / Режим доcтупа:  http://statehistory.ru (дата обращения: 06.05.2026)

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
4.1. Условия промежуточной аттестации

Промежуточная аттестация проводится в форме устного дифференцированного зачета, по завершению освоения учебного материала по дисциплине История России. 

В билет включен один теоретический вопроса. Дифференцированный зачет проводится в устной форме. На ответ студенту отводится 15 минут (подготовка 10 мин, ответ 5 мин.). По итогам выставляется дифференцированная оценка с учетом шкалы оценивания.
4.2. Перечень объектов оценивания

	Объекты оценивания 
	Тип задания;

№ вопроса, билета
	Форма аттестации

	уметь:
· выделять факторы, определившие уникальность становления духовно - нравственных основ России;

· анализировать, характеризовать, выделять причинно-следственные связи и пространственно - временные характеристики исторических событий, явлений, процессов с времен образования Древнерусского государства до настоящего времени;

· анализировать историческую информацию, руководствуясь принципами научной объективности и достоверности, с целью формирования научно обоснованного понимания прошлого и настоящего России;

· защищать историческую правду, не допускать умаления подвига российского народа по защите Отечества, 

· демонстрировать готовность противостоять фальсификациям российской истории;

демонстрировать уважительное отношение к историческому наследию и социокультурным традициям российского государства.


	Вопросы № 1-27

	Дифференцированный зачет



	знать:
· ключевые события, основные даты и исторические этапы развития России с древних времен до настоящего времени; 

· выдающихся деятелей отечественной истории, внесших значительный вклад в социально-экономическое, политическое и культурное развитие России;
· традиционные российские духовно - нравственные ценности;
· роль и значение России в современном мире.
	Вопросы № 1-27

	


Оценка по промежуточной аттестации носит комплексный характер и включает в себя:

-
результаты прохождения текущей аттестации (все выполненные задания и работы в течение семестра);

-
результаты выполнения аттестационных заданий (ответ на вопросы в билете, а также дополнительные вопросы при необходимости).

4.3. Контрольные задания 
1. Место и роль России в мировом сообществе

2. Основные этапы становления государственности. Образование древнерусского государства. 

3. Первые князья

4. Феодальная раздробленность. Русь и Орда. 

5. Образование централизованного государства

6. Эпоха правления Ивана Грозного

7. Смута и ее преодоление

8. Внутренняя и внешняя политика Петра Великого

9. Эпоха дворцовых переворотов

10. «Просвещённый Абсолютизм» Екатерины II

11. Внешняя политика во второй половине XIX века. Павел I

12. Реформы Александра I. Отечественная война 1812 г

13. Правление Николая I.: внутренняя и внешняя политика

14. Александр II: эпоха Великих реформ

15. Общественная мысль и особенности общественного движения России Х1Х в. 

16. Контрреформы Александра III

17. Внутренняя и внешняя политика Николая II

18. Первая мировая война  

19. От Февраля к Октябрю 1917 г. Гражданская война

20. Образование СССР

21. Эпоха правления И.В. Сталина

22. Великая Отечественная война

23. «Оттепель»: Эпоха правления Н.С. Хрущева

24. Эпоха «застоя». Холодная война

25. «Перестройка» М.С. Горбачева

26. Россия в 1990-е гг

27. История антироссийской пропаганды
4.4. Описание показателей и критериев оценивания

	4-балльная шкала
	Показатели
	Критерии

	Отлично
	1. Полнота изложения теоретического материала;

2. Правильность и/или аргументированность изложения (последовательность действий);

3. Самостоятельность ответа;

4. Культура речи.
	Дан полный, в логической последовательности развернутый ответ на поставленный вопрос, где он продемонстрировал знания предмета в полном объеме учебной программы, достаточно глубоко осмысливает дисциплину, самостоятельно, и исчерпывающе отвечает на дополнительные вопросы, приводит собственные примеры по проблематике поставленного вопроса.

	Хорошо


	
	Дан развернутый ответ на поставленный вопрос, где студент демонстрирует знания, приобретенные на лекционных и семинарских занятиях, а также полученные посредством изучения обязательных учебных материалов по курсу, дает аргументированные ответы, приводит примеры, в ответе присутствует свободное владение монологической речью, логичность и последовательность ответа. Однако допускается неточность в ответе. 

	Удовлетворительно


	
	Дан ответ, свидетельствующий в основном о знании процессов изучаемой дисциплины, отличающийся недостаточной глубиной и полнотой раскрытия темы, знанием основных вопросов теории, слабо сформированными навыками анализа явлений, процессов, недостаточным умением давать аргументированные ответы и приводить примеры, недостаточно свободным владением монологической речью, логичностью и последовательностью ответа. 

	Неудовлетвори​тельно 
	
	Дан ответ, который содержит ряд серьезных неточностей, обнаруживающий незнание процессов изучаемой предметной области, отличающийся неглубоким раскрытием темы, незнанием основных вопросов теории, несформированными навыками анализа явлений, процессов, неумением давать аргументированные ответы, слабым владением монологической речью, отсутствием логичности и последовательности. Выводы поверхностны. Студент не способен ответить на вопросы даже при дополнительных наводящих вопросах преподавателя.
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