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Пояснительная записка 
 Календарный учебный график – является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в учебном году в муниципальном автономном  дошкольном образовательном 
учреждении «Детский сад комбинированного вида № 7 г.Шебекино Белгородской области» (далее – МАДОУ).  
 Календарный учебный график разработан в соответствии с:  
1. Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и  организации режима работы дошкольных 
организациях». СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН). 
3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 
30384). 
4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам  
- образовательным программам дошкольного образования». 
  
 Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности воспитанников и 
отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 
- режим работы ДОУ; 
- продолжительность учебного года; 
- количество недель в учебном году; 
- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования; 
- праздничные дни; 
- работа ДОУ в летний период 
 
 
 
 
 



1.Продолжительность учебного года 
• начало учебного года – с 01 сентября 2014 года; 
• каникулярный период- с 01.01.2015 года по 09.01. 2015 года 
• окончание учебного года – 29 мая 2015 года; 
продолжительность учебной недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, четверг, пятница;  
выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные выходные; 
• продолжительность учебного года – 37 недель; 
• летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2015 года. 
Режим работы 
• группы общеразвивающей направленности с 7.00 до 17.30; 
• группы компенсирующей направленности с 7.30 до 17.30. 
В летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность: художественно - эстетического и физкультурно- оздоровительного 
направления (музыкальные, спортивные)  
 

2.Регламентирование организованной образовательной деятельности в неделю 

ГРУППА ВОЗРАСТ ДЕТЕЙ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ    ОД ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 
ОД В НЕДЕЛЮ 

По СанПИН 

1 младшая группа 2-3 года 10 10 10 
1 младшая группа 
компенсирующей 
направленности с 
нарушениями зрения 

2-3 года 10 10 10 

2 младшая группа 3 – 4 года 15 10 11 
Средняя группа 4 – 5 лет 20 11 12 
Старшая группа 5 – 6 лет 25 14 15 
Старшая группа 
компенсирующей 
направленности с 
нарушениями зрения 

5 – 6 лет 25 15 15 

Старшая группа 
компенсирующей 
направленности с  ТНР 

5 – 6 лет 25 15 15 

Подготовительная группа 6 – 7 лет 30 14 17 
Подготовительная группа 
компенсирующей 
направленности с  ТНР 

6 – 7 лет 30 16 17 

 



Перерыв между занятиями не менее 10 минут 

Вид деятельности 
 

Организованная образовательная деятельность 
Периодичность 

1 младшая 
группа 
№6,12 

1 младшая 
группа с 

нарушениями 
зрения № 10  

2 младшая 
группа 

Средняя  
группа  
№1, 2 

Старшая 
группа № 9 

Старшая группа 
с нарушениями 

зрения №11 

Старшая 
группа с 
ТНР №5 

Подготови-
тельная 

группа №3,7 

Подготови-
тельная 
группа с 
ТНР №4 

Физическая культура 
в помещении 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Физическая культура 
на улице 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в  
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Познавательное 
развитие 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 
неделю 

3 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Развитие речи 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Восприятие 
художественной 
литературы 

- - - - - - - - - 

Рисование 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Лепка 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Аппликация - - 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели 

Музыка 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в неделю 2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

Социализация 
 

    1 раз в 
неделю 

1 раз в неделю 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Логопедическое 
занятие 

      3  4 

Коррекционное 
занятие 
- педагог-психолог 
- воспитатель 

    
 

1 
 

 
 

1 

 
 

1 
1 

 
 

1 

 
 

1 

 
 

1 

ИТОТО 10 10 10 11 14 15 15 14 16 

 



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 
Утренняя 
гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 
закаливающих 
процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 
процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 
беседы  при 
проведении 
режимных 
моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение 
художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 
Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самостоятельн 
ая деятельность 
детей 
в центрах (уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Родительские собрания 
 Наименование возрастных групп/ темы собраний 

Первые младшие группы Вторая 
младшая 
группа 

Средние 
группы 

Старшие группы Подготовительные 
группы 

Сентябрь «Давайте познакомимся. 
Особенности 
психофизического 
развития   детей . Задачи 
образовательно-
воспитательной работы» 

Работаем по ФГОС. Особенности психофизического развития   детей . Задачи 
образовательно-воспитательной работы. 

Декабрь «После трех уже поздно»   «Безопасность ребенка» 
 

Апрель «Чтобы ребенок рос здоровым» Ребенок и компьютер «На пороге школы»- 
Ноябрь 
Апрель 

 День открытых дверей 

 
Праздничные мероприятия и развлечения 

Месяц Название  праздника  
(события) 

Форма проведения 

1 раз в месяц               «День рожденье – главный праздник» 
сентябрь День знаний 

 
Торжественная линейка 
Семейный спортивный  праздник  

День  
дошкольного  
работника 
 

Выставка творческих работ  «Мой любимый детский сад»;  
Поздравления работников ДОУ 

октябрь Осень 
 

Выставка совместных творческих работ  «Осень золотая» 

ноябрь День  
народного единства 

Тематические занятия «Моя Родина» 

День матери Выставка портретов «Мама, солнышко мое» 



декабрь Новый год 
 

Новогодний утренник,  совместные творческие работы детей и 
родителей «Здравствуй, Новый год» 

январь Нам весело зимой Зимние соревнования 
февраль День  

защитника Отечества 
Спортивный праздник с участием пап, создание  коллажа «Я рисую 
вместе с папой» 

Масленица Развлечение «Веселая Масленица!» 
март Международный женский день Утренник, посвященный Международному женскому 

К нам весна шагает Тематические занятия 
апрель Международный день птиц Выставка  детских работ «Птицы нашего края» 
май День Победы Праздник  «Вальс Победы» 

«До свидания, детский сад!» Праздник «До свидания, детский сад!» 
июнь Международный день защиты детей Беседа о правах детей в нашей стране  

развлечение, досуг. 
 День России Досуг «Все краски  России» 
июль Лето красное Развлечение  «Оранжевое лето» 
август «До свидания, лето!» Конкурс  рисунков  на асфальте 

 
 


