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ДНИ 

НЕДЕЛИ 

НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТ-ТЬ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ, САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ, ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

1 ПОЛОВИНА ДНЯ ВРЕМЯ 1 ПОЛОВИНА ДНЯ ВРЕМЯ 2 ПОЛОВИНА ДНЯ ВРЕМЯ 

Понедельник 1. Физическое развитие (зал)  
 

2. Познавательное  развитие 

Окружающий мир, природа 

9.00-9.15 

 

9.35-9.50 

ПДД (СОЦИАЛЬНО-

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ, 

НРАВСТВЕНО-

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ 

ВОСПИТАНИЕ, 

КРАЕВЕДЕНИЕ) 

7.00 – 9.00 

 

Дидактические игры 16.45-17.00 

Вторник 1.  Речевое развитие 

(формирование словаря, 

звуковая культура речи, 

грамматический строй речи, 

связная речь ) 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка). 

9.00-9.15 

 

 

9.20-9.35 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

/ТРУДОВАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  

7.00 – 9.00 

 

 

 

Строительные игры 

 

 

16.00-17.00 

 

 

 

Среда 1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

2. Физическое развитие (улица) 

9.00 – 9.15 

 

 

9.45-10.00 

 ЧХЛ  /ЗНАКОМСТВО С 

ИЗОБРАЗИТ. 

ИСКУССТВОМ 

7.00 – 9.00 

 

 

 

Подвижные игры 

Сюжетно-ролевые 

 

16.00-17.00 

 

Четверг 1. Познавательное  развитие 

Математические представления, 

сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (музыка). 

9.00-9.15 

 

 

9.20-9.35 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-

ПРОДУКТИВНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

7.00 – 9.00 

 

 

 

Сенсорное развитие 16.45-17.00 

Пятница 1. Петербурговедение (1 раз в 

месяц)  

2. Художественно-эстетическое 

развитие Рисование  

3. Физическое развитие (группа) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

9.50-10.05 

ВАЛЕОЛОГИЯ /ОБЖ /КГН 

 

 

7.00 – 9.00 

 

Творческие игры  

 

 

 

16.00-17.00 

 

 



 


