Кольпоскопия
[bookmark: _GoBack]Кольпоскопия может выполняться в любой день цикла, за исключением менструации, так как присутствие кровянистых выделений не позволит полноценно оценить состояние слизистой оболочки шейки матки и исказит результаты проб. Оптимальным сроком выполнения процедуры считаются первые 5 суток после завершения менструации.
Накануне исследования нужно отказаться от сексуальных контактов, использования смазок и спринцеваний.
Перед процедурой можно принять парацетамол для облегчения процесса исследования.
Необходимые анализы:
- мазок из цервикального канала и влагалища на флору (2 недели);
- онкоцитология (1 год);
- обследование на ВПЧ и ИППП (по показаниям).





