Памятка для пациента.
Как подготовиться к сдаче мазков на стафилококк

Чтобы результаты исследования оказались точными, пациент должен правильно подготовиться:

· не принимать алкогольные напитки за 24 часа до теста;
· за 12 часов до исследования выпить 1,5 литра жидкости;
· [bookmark: _GoBack]не использовать жевательную резинку и пастилки для свежести дыхания;
· не орошать ротовую полость и нос лекарственными препаратами и не рассасывать таблетки за 6 часов до сдачи анализа;
· за 3 часа до процедуры не есть, не пить, не курить, не чистить зубы и не полоскать рот.










