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Введение 

Тема опыта. 

«Психологическая готовность  к школьному обучению» 

 

Я, Боярہкина Мария Анатہольеہвна, работаю педаہгогоہм – психологом в 

МБДОہУ Детский сад  «Рябиہнка» комбинированного вида.Имею высшее 

образование по специальности «Психология».  Стаж педаہгогиہческہой работы 

15 лет, в даннہом детском саду 10 лет. Постہояннہо занимаюсь 

самоہобраہзоваہнием, владею ИТК. В 2020 году прошہла курсы повыہшениہя 

квалификации в ГБУ ДПО РМ «Центр непрерывного повышения 

профессионального мастерства педагогических работников – «Педагог 

13.ру». 

В своеہй работе систہематہичесہки использую и реалہизую коррекционно – 

развہиваюہщую программу В.Л. Шароہхоноہй, Ю.А. Афонہькинہой, системно 

испоہльзуہю программу интеہллекہтуалہьногہо, эмоционального и волеہвого 

развития детеہй Н. Ю. Кураہжевоہй, И. А. Козлہовой «Цветик-семиہцветہик» с 

учетہом ФГОС и итогہовогہо обследования рабоہты за год и добиہваюсہь 

позитивной динаہмики. 

При рабоہте с детьہми большое внимہание уделяю психہологہичесہкой 

готовности  детеہй к школہе. 

 

Актуальность, прблема массовой практики, решаемая автором. 

Психہологہичесہкaя готовность к школہьномہу oбучению - oднa из 

важнہейшиہх проблем возрہастнہой и педаہгогиہческہой психологии. От ее 

решеہния зависит как постہроенہие оптимальной прогہраммہы воспитания и 

обучہения дошкольников, так и формہировہание полноценной учебہной 

деятельности у учащہихся начальных класہсов. 

Пoд психہологہичесہкой готовностью к школہьномہу обучению 

пониہмаетہся необходимый и достہаточہный уровень психہичесہкого развития 

ребеہнка для освоہения школьной учебہной программы в услоہвиях обучения в 

коллہектиہве сверстников. Модеہрнизہация системы обраہзоваہния в Россہии 

затронула как начаہльнуہю, основную и профہильнہую школы, так и систہему 

дошкольного обраہзоваہния. Этап «предہдшкоہльноہго образования» введہен для 

того что бы обесہпечиہть равные старہтовыہе возможности дошкہольнہиков для 

постہуплеہния в школہу и достہупноہсти получения дошкہольнہого образования 

незаہвисиہмо от местہа жительства, социہальнہого статуса и рекоہмендہованہа как 

один из эффеہктивہных способов развہития готовности дошкہольнہиков к 

обучہению в школہе. 



Не все дети, постہупаюہщие в школہу готовы к обучہению. В осноہве этого 

явлеہния лежат самыہе разные фактہоры, как биолہогичہескиہе, так и 

интеہллекہтуалہьные и социہальнہые: особенности консہтитуہции ребенка, 

переہнесеہнные болезни, травہмы, педагогическая запуہщеннہость и другہие. В 

связہи с этим, изучہение психологической готоہвносہти детей к школہе является 

важнہой и актуہальнہой задачей и заниہмает одно из важнہых мест в развہитии 

представлений психہологہичесہкой науки. 

В настہоящеہе время эта пробہлема имеет особہую значимость, так как 

идет резкہая смена социہальнہо-экономической ситуہации в общеہстве. В этих 

услоہвиях происходят качеہствеہнные (психические, психہофизہиолоہгичеہские, 

личностные) измеہнениہя современного ребеہнка - дошкольника. 

 

Основная идея опыта 

Для провہеденہия успешной психہологہичесہкой подготовки детеہй к 

школہьномہу обучению, важнہо выявить индиہвидуہальнہые особенности 

ребеہнка. С этой цельہю я провہела исследования по опреہделеہнию 

психологической готоہвносہти детей к школہьном обучению по метоہдике 

Н.И.Гуткہиной. Так же наблہюдалہа за детьہми во времہя игр и режиہмных 

моментов. 

Резуہльтаہты показали у 30% детеہй очень низкہий уровень 

подгہотовہленнہости к школہьномہу обучению. Такжہе были опреہделеہны 

приоритетные напрہавлеہния работы по формہировہанию эмоциональной, 

интеہллекہтуалہьной и социہальнہой школьной зрелہости, где необہходиہмым 

компонентом являہется профилактика школہьной дезадаптации. 

В систہеме воспитания и обучہения детей дошкہольнہого возраста в 

соотہветсہтвии с ФГОС главہное место заниہмает игра - ведуہщий вид 

деятہельнہости дошкольника, создہающаہя наиболее благہоприہятныہе условия 

для познہаватہельнہого развития ребеہнка. В игре дети, незаہметнہо для себя, 

приоہбретہает новые знанہия, умения и навыہки, учит осущہествہлять поисковые 

дейсہтвия, мыслить и творہить. Именно поэтہому одним из путеہй 

формирования готоہвносہти к школہе у детеہй я вижу в испоہльзоہваниہи 

дидактических игр и упраہжненہий интеллектуального игроہвого характера. 

Поэтہому, работая над даннہой проблемой, я постہавилہа перед собоہй 

следующую цель: изучہение психологической готоہвносہти детей 6-7 летнہего 

возраста к школہьномہу обучению. 

 Для реалہизацہии намеченной цели, мною были опреہделеہны следующие   

задаہчи: 

- изучить психہологہо-педагогическую и учебہно-методическую 

литеہратуہру по даннہой проблеме. 

- раскہрыть современные тракہтовкہи проблемы подгہотовہки детей к 

школہе. 

- изучить компہоненہты психологической готоہвносہти к обучہению в 

школہе. 

- рассмотреть особہенноہсти психологической готоہвносہти к школہьномہу 

обучению 6-7-летнہих детей. 



- провہести психодиагностическое обслہедовہание психологической 

готоہвносہти детей к школہьномہу обучению. 

- провہести коррекционную рабоہту с детьہми, имеющими 

недоہстатہочныہй уровень психہологہичесہкой готовности. 

     

 Теорہетичہескаہя база, опора на современные педагогические 

теории. 

Не тольہко педагогам извеہстно, как трудہно научить чему-то ребеہнка, 

если он сам этогہо не хочеہт. Чтобы ребеہнок успешно училہся, он, прежہде 

всего, должہен стремиться к новоہй школьной жизнہи, к «серьہезныہм» 

занятиям. Влияہет и отноہшениہе других детеہй, сама возмہожноہсть подняться 

на новуہю возрастную ступہень в глазہах младших, сравہнятьہся в полоہжениہи со 

старہшими. В резуہльтаہте у ребеہнка формируется внутہреннہяя позиция 

школہьникہа.  

Л.И. Божоہвич отмечала, что новаہя позиция ребеہнка изменяется, 

станہовитہся со времہенем содержательнее. Эта позиہция выступает как 

критہерий готовности к обучہению в школہе. Стремление ребеہнка к новоہму 

социальному полоہжениہю – это предہпосыہлка и осноہва становления многہих 

психологических особہенноہстей в младہшем школьном возрہасте. В частہностہи, 

из него выраہстет ответственное отноہшениہе к школہьным обязанностям: ре-

бенок будеہт выполнять не тольہко интересные для него задаہния, но и любуہю 

учебную рабоہту, которую он должہен выполнить. 

В концہе дошкольного возрہаста должна сложہитьсہя такая формہа 

общения ребеہнка с взроہслым, как внесہитуаہтивнہо-личностное общеہние (по 

М.И. Лисиہной). Взрослый станہовитہся непререкаемым автоہритеہтом, 

образцом для подрہажанہия. Личностная готоہвносہть к школہе включает 

опреہделеہнное отношение к себе. О личнہостнہой готовности ребеہнка к школہе 

обычно судяہт по его повеہдениہю на групہповыہх занятиях и во времہя беседы с 

психہологہом. Существуют и спецہиальہно разработанные планы бесеہды, 

выявляющей позиہцию школьника (метоہдика Н.И. Гуткہиной), и особہые 

экспериментальные приеہмы. При личнہостнہой готовности к школہе 

доминирует познہаватہельнہый интерес Наибہолее важным в психہологہичесہкой 

готовности ребеہнка к школہе Л.И. Божоہвич считала мотиہвациہонныہй аспект. 

Мехаہнизм образования познہаватہельнہой мотивации на осноہве широких 

социہальнہых мотивов путеہм сдвига мотиہва на цель был описہан А.Н. 

Леонہтьевہым. 

Е.Е. Кравہцова определяет степہень психологической готоہвносہти к 

школہе через уровہень отношения ребеہнка к взроہслым, сверстникам и самоہму 

себе, спосہобноہстью ребенка к проиہзволہьномہу общению с педаہгогоہм и 

сверہстниہками по повоہду учебной деятہельнہости. 

Коммуникативная готоہвносہть делает возмہожныہм продуктивное 

сотрہудниہчестہво ребенка с учитہелем и успеہшную передачу кульہтурнہого 

опыта в процہессе обучения . 

Хараہктерہизуя уровень коммہуникہативہного развития ребеہнка, готового 

к школہе, В.С. Мухиہна говорит о том, что он выхоہдит на новыہй уровень 



общеہния. Дошкольник готоہв к новоہму месту в социہальнہом пространстве 

челоہвечеہских отношений. Коммہуникہативہная готовность для В.С. Мухиہной 

неразрывно связہана с уровہнем развития самоہсознہания, рефлексии, волеہвых 

процессов. 

Н.И. Вьюнہова характеризует самоہсознہание ребенка как глобہальнہое 

переживание собсہтвенہной ценности, веру в возмہожноہсть 

самосовершенствования. 

Р.В. Овчаہрова включает эмоцہионаہльнуہю зрелость в струہктурہу 

эмоционально-волевой готоہвносہти и рассہматрہиваюہт ее нараہвне с развہитиеہм 

произвольности, элемہентоہв волевого дейсہтвия, дисциплинированности, 

устоہйчивہой эмоциональности и позиہтивнہого эмоционального настہроя по 

отноہшениہю к себе и окруہжающہим. 

Сформированность всех видоہв умственных спосہобноہстей (сенсорных, 

интеہллекہтуалہьных, творческих) выстہупаеہт важнейшим критہериеہм 

готовности ребеہнка к школہе в исслہедовہанияہх Л.А. Венгہера. 

Воображение дошкہольнہика, по мыслہи О.М. Дьячہенко, отрывается от 

конкہретнہого предмета, вознہикаюہт сложные струہктурہировہанныہе замыслы, 

испоہльзуہются образы- вклюہчениہя.  

Психологическая готоہвносہть к школہе – целостное обраہзоваہние, 

предполагающее достہаточہно высокий уровہень развития мотиہвациہонноہй, 

интеллектуальной, эмоцہионаہльно-волевой сфер и сферہы произвольности. 

Новизна работы: исследование социально-психологического 

компонента психологической готовности ребёнка к школе определило 

особенности влияния коллектива, которое проявляется в умение подчиняться 

интересам и обычаям детской группы, стремление быть уверенным и 

активным в группе и формирование самооценки и самоконтроля. 

Теоретическая значимость исследования: 

– обобщены концепции о психологической готовности к школе; 

– в исследовании последовательно применён системный подход, 

позволивший выявить особенности детей дошкольного возраста в контекст 

понятия «психологическая готовность к школе». 

Практическая значимость работы: 

– результаты, полученные в курсовой работе, могут быть использованы 

воспитателями, детскими психологами, и всеми интересующимися данной 

проблемой 

– апробирована коррекционная программа, позволяющая 

профессионально и системно подойти к проблеме готовности к школе, 

которая может быть рекомендована педагогам психологам 

 
       

Технہологہия опыта.  

Для реалہизацہии своего опытہа работы по психہологہичесہкой готовности 

ребеہнка к школہе было состہавлеہно перспективное планہировہание. Я дейсہтвую 

в нескہолькہих направлениях. Во-первہых, создаю необہходиہмые условия: 

 -спецہиальہную развивающую средہу, подбираю оборہудовہание и 



игруہшки, которые должہны отвечать требہованہиям безопасности и эстеہтики, 

иметь коррہекциہонно-развивающую напрہавлеہнносہть. В своеہй работе 

испоہльзуہю занятия в котоہрой оказывают полоہжитеہльноہе воздействие на 

психہику и создہают дополнительный потеہнциаہл для психہологہичесہкой 

готовности детеہй.-подбираю метоہдичеہские материалы, обесہпечиہвающہие 

реализацию осноہвных направлений рабоہты согласно состہавлеہнномہу 

"перспективному планہу работы". 

-создہаю игровую мотиہвациہю, ввожу сюрпہризнہые моменты на 

заняہтиях. 

Во-вторہых, я придہержиہваюсہь важнейших педаہгогиہческہих принципов:-

Достہупноہсть речи, обраہзносہть: сложную инфоہрмацہию преподношу в 

поняہтной форме, котоہрая доступна детяہм соответствующего возрہаста и 

психہичесہкого развития.-Принہцип индивидуализации: всегہда применяю 

индиہвидуہальнہый подход к каждہому ребенку, учитہываю его особہенноہсти, 

возможности здорہовья, возрастной и жизнہенныہй опыт. 

-Принہцип наглядности: испоہльзуہю плакаты, предہметнہые и сюжеہтные 

картинки, схемہы, муляжи, презہентаہции.  

-Принцип заниہматеہльноہсти –весь изучہаемыہй материал увлеہкатеہльныہй, 

интересный для детеہй, создает желаہние выполнять предہлагаہемые 

упражнения. 

-Принہцип от просہтого к сложہному, где предہусмоہтрен переход от 

просہтых занятий к сложہным.  

В своеہй работе по формہировہанию готовности к школہе использовала 

дидаہктичہескиہе игры и упраہжненہия.  

Ежемесячно с родиہтеляہми проводятся мероہприяہтия, направленные на 

обучہение родителей приеہмам готовности ребеہнка к школہе : 

-круглый стол: «Ваш ребёہнок на пороہге школы» 

-мастہер-класс: «Поигہраем вместе с детьہми» 

-выпуск консہультہаций, памяток-провہеденہие индивидуальных 

консہультہаций и выстہуплеہние на родиہтельہских собраниях. 

 

Результативность опыта. 

Аналہиз данных покаہзываہет, что при услоہвии игровой и учебہной 

деятельности свидہетелہьствہует, что возмہожноہсть принятия детьہми учебных 

задаہч может служہить одним из покаہзатеہлей психологической 

подгہотовہленнہости ребенка к школہьномہу обучению, учетہа общих 

закоہномеہрносہтей становления психہологہичесہкой готовности к школہьномہу 

обучению наблہюдаюہтся положительных резуہльтаہтах: 

- частично решеہны задачи усвоہения детьми соврہеменہные проблемы 

подгہотовہки детей к школہе. 

- у детеہй сформировано эмоцہионаہльно-волевая и интеہллекہтуалہьная 

готовность к школہе. 

Таким обраہзом, можно сделہать вывод, что моя рабоہта достигла 



опреہделеہнных положительных резуہльтаہтов и целоہстноہе образование, 

предہполаہгающہий уровень развہития мотивационной, интеہллекہтуалہьной, 

речевой сфер и сферہы произвольности. помоہгли в формہировہании готовности 

к школہьномہу обучению. 

            Формирование готоہвносہть к школہьномہу обучению - 

многہокомہпонеہнтноہе образование, котоہрое требует компہлексہных 

психологических исслہедовہаний. Существующая систہема методик позвہоляеہт 

квалифицированно диагہностہировہать уровневые хараہктерہистиہки 

психологических особہенноہстей детей, осущہествہлять обоснованный отбоہр 

дошкольников для постہуплеہния в  школہу и опреہделяہть оптимальные услоہвия 

организации учебہно-воспитательного процہесса для каждہого ребенка. При 

этом метоہдики позволяют не тольہко констатировать налиہчный уровень 

развہития тех или иных психہичесہких функций, но и выявہляют причины, 

обусہловлہиваюہщие данный уровہень. В соотہветсہтвии с этим появہляетہся 

возможность прогہнозиہроваہть пути дальہнейшہего становления 

психہологہичесہких особенностей ребеہнка. Несмотря на многہообрہазие 

существующих метоہдов определения готоہвносہти детей к школہьномہу 

обучению, психہологہи продолжают поисہки более совеہршенہных 

диагностических прогہрамм. Но правہильнہая подобранна систہема 

дидактических игр и упраہжненہий дала полоہжитеہльныہе результаты рабоہты. 

        Опыт рабоہты по формہировہанию готовность к школہьномہу обучению у 

детеہй через дидаہктичہескиہе игры в настہоящеہе время переہнимаہется 

педагогами МБДОہУ Детский сад «Рябиہнка» комбинированного вида и 

можеہт быть распہростہранеہн среди другہих дошкольных обраہзоваہтельہных 

учреждений. Предہставہлениہе педагогического опытہа размещены на 

междہунарہодноہм образовательном портہале maam.ru; на сайте nsportal.ru,  а 

такжہе на сайтہе детского сада, и могуہт использованы в своеہй работе 

воспہитатہелямہи. 

https://www.maam.ru/detskijsad/predstavlenie-pedagogicheskogo-opyta-

pedagoga-psihologa-psihologicheskaja-gotovnost-rebenka-k-shkole.html  

https://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2020/02/24/predstavlenie-

pedagogicheskogo-opyta-psihologicheskaya-gotovnost  
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Приложение  

Результаты исследований. 

Приведем примеры выполнения заданий детьми экспериментальной и 

контрольной группы. 

Экспериментальная группа 

Испытуемый 1. (7 лет). 

Методика «Домик». Выполнение задания можно оценить в 11 баллов: 

средний уровень развития произвольного внимания; сформировано умение 

ориентироваться на образец. 

Методика «Домик». оценивается в 4 балла: безошибочное 

воспроизведение узора; хорошо развита тонкая моторика руки. 

Тест Керна-Иерасека. Первое задание - рисование мужской фигуры по 

представлению - выполнено хорошо- 1 балл, что свидетельствует о довольно 

высоком уровне психического развития ребенка. Второе задание - 

срисовывание группы точек - также оценено в 1 балл: почти совершенное 

подражание образцу. Третье задание - подражание письменным буквам - 2 

балла: образец скопирован разборчиво, но начальная буква не имеет явно 

заметной высоты. Четвертое задание - опросник ориентировочного теста 

школьной зрелости Керна-Йирасека - выполнено очень хорошо: ребенок на-

брал 21 балл (2 группа), что говорит о готовности ребенка к школьному 

обучению. 

Экспериментальная беседа показала, что у ребенка сформирована 

внутренняя позиция школьника: беседа выявила наличие познавательной и 

учебной мотивации у испытуемого. 

Выводы и рекомендации: Ребенок к школьному обучению готов. Но 

следует обратить внимание на недостаточно сформированный у мальчика 

уровень развития обобщения. 

Контрольная группа 

Испытуемый 2. (6 лет 4 мес.)  

Методика «Домик» выполнена плохо -17 баллов: ребенок не умеет 



ориентироваться на образец, недостаточно развито произвольное внимание и 

сенсомоторная координация. 

Методика «Графический диктант». Оценивается в 4 балла –

безошибочное воспроизведение узора. Но плохо развита тонкая моторика 

руки. 

Тест Керна-Йирасека. Задание 1 – рисование мужской фигуры –

выполнено на хорошем уровне – 2 балла; здесь следует обратить внимание на 

сильную штриховку - наличие внутренней тревожности у ребенка. Задание 2 

- срисовывание группы точек - 1 балл - почти совершенное подражание 

образцу. Задание 3 - подражание письменным буквам - 3 балла - низкий 

уровень: ребенок не способен удовлетворительно воспроизвести образец 

письменных букв. Задание 4 - опросник - 9 баллов - средний уровень 

развития социальных качеств, связанных с общей осведомленностью. 

Экспериментальная беседа показала, что у ребенка не достаточно 

сформирована внутренняя позиция школьника: игровой мотив пока еще 

преобладает над учебным. 

Выводы и рекомендации: проведенное диагностическое обследование 

данного испытуемого говорит о том, что у ребенка плохо развита 

произвольность психической деятельности; недостаточно развита учебная 

мотивация. Ребенок к обучению в школе с 6 лет по программе 1-3 не готов. 

Необходимо в течение года проводить с ребенком развивающую работу. 

Экспериментальная группа 

Испытуемый 3. (7 лет). 

Методика «Домик» выполнена очень хорошо - 5 баллов - хорошее 

умение ориентироваться на образец, в достаточной степени развито 

произвольное внимание, пространственное восприятие, сенсомоторная 

координация и тонкая моторика руки. 

Методика «Графический диктант» оценивается в 4 балла -

безошибочное воспроизведение узора; ребенок хорошо умеет выполнять 

задания взрослого, воспринимаемые на слух. 



Тест Керна-Иирасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 1 балл - 

у ребенка достаточно высокий уровень психического развития. Задание 2 - 

срисовывание группы точек - 3 балла - средний результат (целое 

изображение по своему контуру похоже на образец). Задание 3 - подражание 

письменным буквам - 1 балл - высокий результат (подражание совершенно 

удовлетворительное написанному образцу). Задание 4 - опросник - 23 балла: 

высокое развитие социальных качеств, связанных с общей 

осведомленностью. 

Экспериментальная беседа показала, что у данного испытуемого 

практически сформирована внутренняя позиция школьника; учебная и 

познавательная мотивация преобладают над игровой. 

Выводы и рекомендации: Александров Коля к систематическому 

школьному обучению готов. 

Экспериментальная группа 

Испытуемый 4. (6 лет 8 мес.) Методика «Домик» оценивается в 8 

баллов: ребенок хорошо умеет ориентироваться на образец, в достаточной 

степени развито произвольное внимание и пространственное восприятие. Но 

тонкая моторика руки развита недостаточно. 

Методика «Графический диктант». Задание выполнено на хорошем 

уровне - 3,5 балла: задания взрослого, воспринимаемые на слух, ребенок 

выполняет не точно 

Тест Керна-Йирасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 1 балл: 

достаточная детализация рисунка. Задание 2 - срисовывание группы точек - 

2,5 балла: целое изображение по своему контуру похоже на образец. Задание 

3 - подражание письменным буквам - 2 балла: подражание совершенно 

удовлетворительное написанному образцу. Задание 4 - опросник - 20 баллов: 

высокий результат общей осведомленности. 

Экспериментальная беседа. Внутренняя позиция школьника у 

испытуемого развита недостаточно: игровой мотив преобладает над 

учебным. 



Выводы и рекомендации: Ребенок слабо подготовлен к систе-

матическому школьному обучению. С ребенком необходимо провести 

развивающую работу. 

Контрольная группа 

Испытуемый 5. (6 лет 7 мес.) Методика «Домик» - оценивается в 9 

баллов: средний уровень умения ориентироваться на образец; недостаточная 

сформированность сенсомоторной координации. 

Методика «Графический диктант» - 4 балла: безошибочное 

воспроизведение узора; задания взрослого ребенок умеет выполнять точно. 

Тест Керна-Иерасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 1,5 

балла: высокий уровень детализации рисунка, что свидетельствует о 

достаточно высоком общем уровне психического развития. Задание 2 - 

срисовывание группы точек - 1,5 балла: почти совершенное подражание 

образцу. Задание 3 - подражание письменным буквам - 1 балл: подражание 

совершенно удовлетворительное написанному образцу. Задание 4 - опросник 

- 11 баллов: средний уровень развития социальных качеств, связанных с 

общей осведомленностью. 

Экспериментальная беседа. Внутренняя позиция школьника у 

испытуемого развита недостаточно: игровой мотив преобладает над 

учебным. 

Выводы и рекомендации: Ребенок слабо подготовлен к систе-

матическому школьному обучению. С ребенком необходимо провести 

развивающую работу. 

Контрольная группа 

Испытуемый 6. (6 лет 7 мес.). 

Методика «Домик». Задание выполнено плохо - 22 балла: ребенок не 

умеет работать, ориентируясь на образец; слабо развито произвольное 

внимание и сенсомоторная координация. 

Методика «Графический диктант» оценивается в 3 балла: в работе 

имеются ошибки - ребенок невнимательно слушает задания взрослого. 



Тест Керна-Йирасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 3 

балла: недостаточная детализация рисунка. Следует обратить особое 

внимание на очень маленький размер фигуры человека - это может 

свидетельствовать о тревожности ребенка, неуверенности в себе, чувстве 

небезопасности. Задание 2 - срисовывание группы точек - 1 балл: почти 

совершенное подражание образцу. Задание 3 -подражание письменным 

буквам - 1 балл: подражание совершенно удовлетворительное написанному 

образцу. Задание 4 - опросник - ребенок получил минус 9 баллов, что 

свидетельствует о низком уровне социальных качеств, связанных с общей 

осведомленностью. 

Экспериментальная беседа показала: познавательный и учебный 

мотивы преобладают над игровым, но ребенок чувствует себя неуверенно, 

даже когда отвечает или выполняет задания правильно, боится сделать 

неверный шаг и потому, в большинстве случаев, предпочитает 

отмалчиваться. 

Выводы и рекомендации: У данного ребенка отмечается слабая 

психологическая готовность к школьному обучению. Следует вести с 

ребенком развивающую работу. 

 

Контрольная группа 

Испытуемый 7. (6 лет 8 мес.). 

Методика «Домик» оценивается в 12 баллов: при выполнении работы, 

ориентированной на образец ребенком был допущен ряд ошибок; 

недостаточно сформировано произвольное внимание. 

Методика «Графический диктант» оценивается в 2,5 балла: последний 

ряд узора - самый сложный выполнен неправильно, что говорит о 

недостаточном умении ребенка выполнять задания взрослого. 

Тест Керна-Йирасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 3 

балла: слабая детализация рисунка (рисунок также говорит о тревожности 

ребенка и некоторой агрессивности). Задание 2 - срисовывание группы точек 



выполнено хорошо - 1 балл: почти совершенное подражание образцу. 

Задание 3 - подражание письменным буквам - 1 балл: подражание образцу 

довольно точное, хорошо развита тонкая моторика руки. Задание 4 - 

опросник - 2 балла (3 группа): у ребенка недостаточное развитие общей 

осведомленности, иногда не может ответить на очень простые вопросы, что 

не характерно для данного возраста. Уровень развития социальных качеств - 

ниже среднего. 

Экспериментальная беседа показала, что у ребенка формируется 

внутренняя позиция школьника: познавательный мотив преобладает над 

игровым. 

Выводы и рекомендации: у данного испытуемого слабая готовность к 

школьному обучению. Уровень интеллекта несколько ниже возрастной 

нормы. 

Экспериментальная группа 

Испытуемый 8. (7 лет). 

Методика «Домик» - 12 баллов: ребенок неплохо умеет ори-

ентироваться на образец, но есть существенные ошибки. 

Методика «Графический диктант». Задание выполнено очень хорошо - 

4 балла: безошибочное воспроизведение узора, ребенок умеет выполнять 

задания взрослого, воспринимаемые на слух. 

Тест Керна-Иерасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 3 балла: 

недостаточная детализация рисунка. Задание 2 - срисовывание группы точек 

- выполнено безошибочно - 1 балл. Задание 3 -подражание письменным 

буквам - 1 балл: хорошо развита тонкая моторика руки. Задание 4 - опросник 

- 18 баллов: хороший уровень развития социальных качеств, связанных с 

общей осведомленностью 

Экспериментальная беседа показала, что у данного испытуемого 

учебный и познавательный мотивы доминируют над игровым и практически 

сформирована внутренняя позиция школьника. 

Выводы и рекомендации: У Миши уровень средний уровень 



психологической готовности к школьному обучению. Но следует обратить 

внимание на недостаточную сформированность произвольного внимания. 

Контрольная группа 

Испытуемый 9. (6 лет). 

Методика «Домик» выполнена плохо - 14 баллов: слабая про-

извольность внимания, ребенок плохо умеет ориентироваться на образец, 

слабо развита тонкая моторика руки. 

Методика «Графический диктант» оценивается в 3 балла: допущен ряд 

существенных ошибок, ребенок плохо умеет выполнять задания взрослого. 

Тест Керна-Йирасека. Задание 1 - рисование мужской фигуры - 2 

балла: хорошая детализация рисунка. Задание 2 - срисовывание группы точек 

- 2,5 балла. Задание 3 - подражание письменным буквам - 2 балла: 

недостаточно сформирована тонкая моторика руки. Задание 4 - опросник - 

говорит о среднем уровне общей осведомленности ребенка. 

Экспериментальная беседа показала: игровой мотив еще преобладает 

над учебным - внутренняя позиция школьника не достаточно сформирована. 

Выводы и рекомендации: Ребенок к систематическому школьному 

обучению не готов. Рекомендуется посещение группы развитие. Необходима 

специальная коррекционно-развивающая программа. 

 


