Внеклассное мероприятие
« Праздник светлой пасхи».
 Цели и задачи занятия:

1. Повысить интерес учащихся к православной вере, к обычаям, традициям православных христиан.

2. Познакомить с историей возникновения праздника Пасхи.

3. Обобщить знания учащихся о традициях православной культуры.

4. Воспитывать чувство патриотизма и позитивного отношения к православным традициям русского народа, к народному творчеству;

Ведущий
Пасха – великий и благостный праздник Светлого Воскресенья Христова. Во все времена Новозаветная Пасха считалась главным событием, Праздником праздников, Великим царём дней и для духовной жизни всякого христианина имела особенное значение. 

Пасха – это светлый праздник воскресения Христа. Праздник пришел на Русь из Византии вместе с крещением в конце X века. С тех пор по всей России широко, красиво и торжественно отмечают этот христианский праздник.

Пасха, день Воскресения Христова – самый главный праздник Православной Церкви. Именно в нем заключается основной смысл Православной веры - сам Бог стал человеком, умер за нас и, воскреснув, избавил людей от власти смерти и греха. Пасха – это праздник праздников!  

Православная Церковь празднует Пасху уже более двух тысяч лет. Так, из поколения в поколение, традиция празднования Пасхи дошла до нас и распространилась по всему миру. Святые отцы - учители Церкви - в течение веков расширили эту традицию, многое объяснили в ней.
Немного об истории возникновения праздника.

· Славяне верили - в конце апреля, начале мая из-за моря появляется молодка – ни в сказке сказать, ни пером описать. От одного ее взгляда растения начинают буйно цвести и тянуться к небу, у коров прибавляется молоко, а куры начинают нестись. (Между прочим, Царь Девицу иногда представляли в виде Жар-Птицы, несущей золотые яйца.) В такую красавицу, само собой, горячо влюбляется Солнце. Проходит не один день, прежде чем Светило встречается со своей избранницей. Наконец, их дороги пересекаются. 

· После крещения Руси, народ с  радостью передал функции Царь-Девицы новому Богу. А вот традиции отмечать праздник остались прежними. 

Пасха–это праздник, посвященный Воскресению Сына Божьего – Иисуса Христа.
Давным – давно Бог послал на землю своего Сына, которого звали Иисус Христос. 

Иисус — настоящий человек, с уязвимым телом и ранимой душой. Его родила обычная земная женщина. Как и все люди он чувствовал голод, жажду боль и усталость. 

Бог Отец наделил его самыми лучшими качествами, которыми может обладать человек: глубокой верой, любовью к ближнему, состраданием, благочестием, чистотой помыслов. 

Иисус учил примером и словом тому, как жить в любви к Богу и ближним.

Но Он не оправдал ожиданий иудеев. Они надеялись, что Мессия придет в расцвете своей славы и дарует им свободную и богатую жизнь. А Христос учил в храмах и синагогах смирению, любви, отказу от чрезмерного богатства, духовным ценностям. Для ожесточенного и погрязшего в грехах иудейского народа это означало полное несоответствие желаемому. Они ждали мирского царя, который создаст им рай на земле здесь и сейчас, а не когда-то потом, в последующей жизни. И вот  народ  кричит  — «Распни его». 

Но Иисус Христос не испугался. Он хотел, спасти людей, чтобы люди стали лучше, чтобы они перестали грешить и Бог их простил и пустил к себе в рай. 

Господь наш Иисус Христос был распят на кресте. Исторически у иудеев того времени такой способ казни считался самым позорным, к нему приговаривали только самых страшных отпетых злодеев. Такая смерть была самой мучительной из всех. 

Иосиф Аримафейский получил разрешение снять тело Иисуса с Креста и похоронить Его в пещере. Иосиф имел свою пещеру, высеченную в скале, для собственного погребения, однако, по большой любви к Иисусу решил похоронить Его там. 

Книжники помнили слова Христа о том, что Он воскреснет после своей смерти, поэтому приставили надежную охрану к пещере, а на закрывающий вход камень наложить печать. Таким образом, сами того не подозревая, именно враги Христа обеспечили надежные доказательства того, что Господь воскрес. 

На третий день после кончины Господь воскрес в пещере и покинул ее, при этом печать первосвященников осталась целой, а воины продолжали охранять пустой склеп. 

В это же время случилось землетрясение, во время которого с Небес сошел Ангел Господень и отодвинул камень, открывая проход в пещеру. Вид Ангела был устрашающим для солдат, и те в панике разбежались. 

Мария Магдалина, пришедшая первой, увидела, что тела в пещере нет. Именно она быстро вернулась к апостолам и сообщила им новость. 

Она снова отправилась в пещеру, очень скорбела о том, что не может должным образом позаботиться о теле Христа, и начала плакать. Интересно! Именно в этот момент произошло первое явление Господа по Его воскрешению, однако, Мария Магдалина не узнала Его. 

Воскресение Христа — важнейший и основополагающий догмат всей христианской веры.  
Придя в этот мир, Господь вмещает в себя все человеческие качества, кроме греха. Люди стали смертны, они научились умирать. Это неотъемлемая часть человеческой природы, которую Бог не мог отменить, когда стал человеком. 
Отменить смерть было нельзя, но ее можно было победить. И победилась она последующим воскрешением Иисуса Христа. Через воскрешение Христос воссоединил божественное и человеческое, и даровал такую возможность каждому из нас
Чудо воскрешения Господа нашего Иисуса Христа воспевается ежегодно в праздновании Святой Пасхи. Это ключевой и главный день христианского мира, это великое чудо и великая милость, дарованная нам Господом — возможность наследовать вечную жизнь рядом с Ним. И задача каждого верующего христианина — помнить об этом. 

Пасхе предшествует Великий пост. 

Пост в православии — средство исцеления от недугов греховности. Он очищает ум от действия загрязняющих мыслей, утончает тело и приближает к областям высшего блаженства. 

Великий пост перед Пасхой, согласно церковному преданию, начал формироваться ещё во времена апостолов. Они были свидетелями земной жизни Спасителя и знали о сорокадневном посте Христа в пустыне, последовавшем за Его Крещением. Спаситель устоял в искушениях хлебом, властью и остался верен своему Отцу. Этот подвиг восхищал апостолов, вселял в них веру в помощь Божью, с которой можно преодолеть любое искушение. В желании апостолов во всём уподобиться своему Учителю, и родилась идея сорокадневного поста для всех христиан. 

Beликий пocт нaчинaeтcя зa 7 нeдeль дo Пacxи и длитcя дo caмoгo пpaздникa. Последняя неделя называется Страстная седмица великого поста. 

Величие Страстной седмицы чувствуется даже в другом ее названии – Великая седмица. Названа она так от того, что в эти дни с Христом происходили самые важнейшие библейские события. 

Страстная седмица Великого поста при этом наполнена скорбью и грустью и является самой строгой неделей поста. 

Великая седмица призвана провести человека по пути Христову. Это воспоминания о великом подвиге Иисуса, о Его прощении человечества вопреки всему и последующем Его вознесении.  

Возвращаясь из Иерусалима на гору Елеон, ученики заметили засохшую смоковницу, которую проклял Христос за то, что она не приносит плодов. Как часто и жизнь православных, дарованная Господом, духовно пуста. 

В страстной понедельник все христиане размышляют о приближении Божьего суда. 

Страстной вторник. Во вторник вспоминаются учения Спасителя в Иерусалимском храме. Это один из последних дней, в которые Иисус общался с народом и учениками. 

Страстная среда имеет особый смысл. Это день великого поклонения Иисусу и низкого предательства. 

Женщина, получившая прощение за свои грехи, купила на все скопленные деньги, миро — ароматное масло и омыла им ноги Христа. 

В этот же день, ученик по имени Иуда договаривался о предательстве за 30 серебреников, указав воинам на Иисуса своим поцелуем. 

Избранный и грешница, два человека, два поцелуя — любовь и предательство. 

Учащийся. Как православные христиане готовятся к  Пасхе.

Великий пост заканчивается страстной неделей. Великий Четверг - духовное очищение, принятие таинства.  В Великий Четверг, который в народных традициях называют "чистым", каждый православный человек стремится очиститься духовно, причаститься, принять Таинство. В народе этот день отмечался обычаем очищения водой - купанием в проруби, реке, озере. В этот же день красили яйца к Пасхальному столу. 

Страстной четверг — великий день в истории Церкви. Именно в этот день на Тайной вечере Господь установил таинство святого причастия – необходимый для верующих обряд для воссоединения с Господом. 

В Великий, или, как называют у нас, Чистый четверг происходит полная уборка дома, купание. После этого не положено убираться до Воскресенья. 

Страстная пятница 

Страшный день в истории христианства, когда Иисус был схвачен, подвергнут страшным истязаниям и распят. Спасителя били кожаными плетями, на концах которых были крюки, выдиравшие из тела куски мяса. Ужасные картины пыток, страшное распятие не являются поводом прожить этот день в трауре. Ведь Господь рядом, Он Живой, Воскресший Иисус и ныне среди нас. В память о Страстях Христовых в тот день христиане не принимают пищу до выноса с храма плащаницы. 

учащийся
Особое место среди Страстей Христовых занимают события, произошедшие после Тайной Вечери: арест, суд, бичевание и казнь.

 Распятие — кульминационный момент Страстей Христовых. Христиане верят, что многие из Страстей были предсказаны пророками Ветхого Завета и самим Иисусом Христом.

Страстная суббота 

Последняя неделя земной жизни Христа закончилась Его смертью. Христиане чтят память о той боли, которую испытывали ученики и родные Учителя. Тяжелый камень навеки спрятал Спасителя, ведь апостолы еще не знали о Воскрешении. В тишине и покое проходят служения в храмах, в перерывах между ними начинается освящение пасок и куличей. 

День, когда Иисус Христос воскрес, назвали Пасхой. И он стал самым радостным и счастливым днём для всех людей.
Именно поэтому первое, что надо произносить, в день Пасхи, когда видите кого-то: «Христос Воскресе», а в ответ Вам должны сказать: «Воистину Воскресе». И наоборот. 

В России Пасха считается семейным праздником; за праздничным столом собираются все родственники, приветствуя друг друга словами: «Христос воскресе» и «Во истину воскресе»
Почему мы красим яйца на Пасху?
На Пасху принято красить яйца разными красками, но среди разноцветных яиц центральное место принадлежит ярким красным яйцам. Почему? История сохранила нам такое предание. После воскресения Иисуса Христа ученики его и последователи разошлись по разным странам, повсюду возвещая радостную весть о том, что больше не надо бояться смерти. Её победил Христос, Спаситель мира. Он воскрес Сам и воскресит каждого, кто поверит Ему и будет любить людей также, как любил Он.

По преданию, именно Мария Магдалена после воскрешения Иисуса отправилась в Рим и поднесла императору Тиберию простое яйцо. Конечно, выбрала она яйцо со смыслом. Яйцо всегда было символом жизни: в крепкой скорлупе находится скрытая от глаз жизнь, которая в свой час вырвется из известкового плена в виде маленького желтого цыпленочка. Мария Магдалена сказала при этом “Христос воскрес!”

Не поверил император и заявил, что в это так же трудно поверить, как и в то, что это белое яйцо может стать красным. Пока он это говорил, на глазах у изумлённых людей белое яйцо изменило цвет на ярко-красный. С тех пор в память об этом событии, символизирующем нашу веру в Воскресшего Господа, мы и красим яйца.
Традиция обмена крашеными яйцами на Пасху имеет в России давние корни. Известно, что во времена правления царя Алексея Михайловича для раздачи на Пасху было приготовлено до 37 тысяч яиц .
Учащийся
 Празднование Пасхи - это, конечно же, не только посещение Богослужения. Этот праздник всегда был любим народом, и с ним связано множество обычаев: дарить друг другу особенные подарки, особым образом украшать стол, готовить особенные угощения.  
Обычно  яйца окрашивали в красный цвет — символ крови Господней, Красное яйцо - символ Воскресения, символ Пасхи.

Как из яйца возникает новая жизнь, так и мир заново родился через Воскресение Христово. Красный цвет знаменует радость Воскресения, возрождения рода человеческого, но это и цвет пролитой на кресте Крови Христовой, которой искуплены грехи людские.

Особенным уважением пользовалось в народе “пасхальное яйцо”, полученное первым: оно обладало способностью открывать нечистую силу, оно никогда не испортится до следующего года.   

· На Пасху всегда печется сладкая творожная пасха. Печется пасха в четверг перед праздником. Пасхальный кулич символизирует то, как Христос вкушал с учениками хлеб, чтобы они уверовали в его воскрешение. Выпекается пасхальный кулич из дрожжевого теста в больших цилиндрических формах. Пасхальный кулич может храниться до 40 дней. В наше время этот обычай, в основном, сохранили наши бабушки. В древности, кусочек от освященного кулича считался лечебным, сейчас же многие об этом даже не знают. В ночь с субботы на воскресенье освещаются куличи и пасхи. 

·  Ведущая: Празднование Пасхи на Руси начиналось троекратным лобызаньем и приветствием друг друга словами “Христос воскресе” и ответным “Воистину воскресе”. 

Русская Пасха характеризуется целым рядом обычаев, которые вошли в быт как игры, праздничные развлечения. 
Развлечения на Пасху

В былые времена молодежь на Пасху любила развлекаться катанием крашеных яиц с горки. Принято было также устраивать соревнования: люди выбирали из множества пасхальных яиц самое крепкое и шли к знакомым и соседям «биться» яйцами: чье треснет, тот и проиграл. Игра совсем простая: один держит в руке яйцо носиком вверх, а другой бьет его носиком другого яйца. Тот, у которого яйцо остается целым, продолжает игру уже с другим участником.
Некоторые за один пасхальный день выбивали целую корзину яиц. Многие из этих красивых и самобытных обрядов существуют и по сей день.

А вот еще несколько интересных игр: катание яиц, хороводы, катание на качелях, горелки и другие игры, как непременные принадлежности этого праздника.
Специально переодетые дети показывают, как  правильно играть в игру« Катание яиц» , сопровождая игру акробатическими трюками.

Не бывает праздника без праздничного настроения. Что такое это пасхальное настроение? Об этом  вы узнаете из  произведений русских поэтов, писателей, мыслителей, таких как Марина Цветаева, Иван Шмелев, Александр Солженицын, Владимир Набоков, которые мы вам подготовили. 
 В чужбине свято наблюдаю

Родной обычай старины:

На волю птичку выпускаю

При светлом празднике весны.

Я стал доступен утешенью;

За что на Бога мне роптать,

Когда хоть одному творенью

Я мог свободу даровать!

А.С. Пушкин
     В заключении предлагаем вам послушать  « Христос воскрес» и поиграть в пасхальные игры.

            Повсюду благовест гудит,

Из всех церквей народ валит.

Заря уже глядит с небес…

Христос воскрес! Христос воскрес!

С полей уж снят покров снегов,

И реки рвутся из оков,

И зеленеет ближний лес…

Христос воскрес! Христос воскрес!

Вот просыпается земля,

И одеваются поля,

Весна идёт, полна чудес…

Христос воскрес! Христос воскрес!

Заканчивается мероприятие  играми. 

ИГРА 1. Несколько человек раскручивают яйца. Чье яйцо дольше прокрутится, тот и победитель, тот и забирает все яйца.

ИГРА 2.  Катание яиц с горки (по наклонному желобку): чье яйцо дальше укатится, тот и победитель, тот и забирает все яйца.

