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Назначение  плана  внеурочной  деятельности —  психолого-педагогическое  

сопровождение  обучающихся  с  учетом  успешности  их  обучения,  уровня  социальной  

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План  внеурочной  деятельности  МБОУ г.Керчи РК "Школа №10 имени Героя Советского Союза 

И.Е.Петрова"  сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных 

отношений  выбора направления и содержания учебных курсов.  План внеурочной деятельности 

составлен для основной общеобразовательной программы основного  общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи Республики Крым 

"Школа №10 имени Героя Советского Союза И.Е.Петрова", утвержденной приказом №133 от 

12.04.2022г.  в соответствии: 

• с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Законом Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике 

Крым»; 

• ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения  РФ от 31.05.2021 № 287; 

• приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.04.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

• приказом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 10.12.2021 

№1951 «Об утверждении плана мероприятий (дорожной карты) по методическому 

сопровождению введения в образовательный процесс новых федеральных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего образования на 

2022 год»; 

• письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 

№2017/01-14 «Методические рекомендации по формированию учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год»; 

• письмом Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011г. №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 №09-

1672 «О направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации 

основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»); 

• письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ 

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» («Об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

• письмом Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 

• письмом Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 №ВБ-976/04 «О реализации 

курсов внеурочной деятельности, программ воспитания и социализации, 

дополнительных общеразвивающих программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Уставом МБОУ г.Керчи РК "Школа №10 имени Героя Советского Союза И.Е.Петрова" 

План  внеурочной  деятельности  МБОУ г.Керчи РК "Школа №10 имени Героя Советского Союза 

И.Е.Петрова"     обеспечивает  введение  в  действие  и  реализацию  требований  Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования.  В рамках 

реализации ФГОС  основного общего образования  (ФГОС ООО)  осуществляется внеурочная 

деятельность в формах, отличных от классно-урочной, и  направленная  на  достижение  

планируемых  результатов  освоения  основной образовательной  программы.  При  реализации  
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плана  внеурочной  деятельности предусмотрена  вариативность  содержания  внеурочной  

деятельности  с  учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. 

     В  соответствии  с  решением  педагогического  коллектива,  родительской  

общественности,  интересов  и  запросов  детей  и  родителей   МБОУ г.Керчи РК "Школа №10 

имени Героя Советского Союза И.Е.Петрова"  внеурочная  деятельность  осуществляется  через  

модель  плана внеурочной  деятельности  с  преобладанием  учебно-познавательной  деятельности,  

когда наибольшее  внимание  уделяется  внеурочной  деятельности  по  учебным  предметам  и 

организационному  обеспечению  учебной  деятельности.  Особое  внимание  уделяется 

профориентации как важному элементу дальнейшего развития каждого школьника. 

    Внеурочная деятельность  –  это образовательная деятельность, осуществляемая в  

формах,  отличных  от  классно-урочной,  и  направленная  на  достижение  школьниками  

личностных, метапредметных и предметных результатов.  

Внеурочная деятельность направлена  на:  

1)  создание  условий  для  развития  личности  ребёнка,  развитие  его  мотивации  к  

познанию и творчеству;  

2)  приобщение  обучающихся  к  общечеловеческим  и  национальным  ценностям  и  

традициям (включая региональные социально-культурные особенности);  

3)  профилактику асоциального поведения;  

4)  создание  условий  для  социального,  культурного  и  профессионального  

самоопределения,  творческой  самореализации  школьника,  его  интеграции  в  

систему отечественной и мировой культуры;  

5)  обеспечение  целостности  процесса  психического  и  физического,  умственного  и  

духовного развития личности обучающегося;  

6)  развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся.  

     Цель  организации  внеурочной  деятельности  –  обеспечение  достижения  

планируемых  результатов  Стандарта:  создание  условий  для  становления  и  развития  

личности  обучающихся,  формирования  их  общей  культуры,  духовно-нравственного,  

гражданского,  социального,  интеллектуального  развития,  самосовершенствования,  

обеспечивающего  их  социальную  успешность,  развития  творческих  способностей,  

сохранения  и  укрепления  здоровья.  Таким  образом,  основной  целью  организации  

внеурочной  деятельности  школы  является  формирование  ключевых  компетенций  

учащихся:  информационной,  коммуникативной,  проблемной,  кооперативной  или  

компетенции по работе в сотрудничестве. 

     Результат внеурочной деятельности  -  развитие    на основе освоения универсальных  

учебных  действий,  познания  и  освоения  мира  –  личности  обучающегося,  его  активной  

учебно-познавательной  деятельности,  формирование  его  готовности  к  саморазвитию  и  

непрерывному образованию.  

  Количество  часов,  выделяемых  на  внеурочную  деятельность,  составляет  за  5  лет  

обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов. 

 Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в школе. Основное преимущество 

организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации 

заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в образовательной 

организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной и развивающей 

деятельности в рамках основной образовательной программы школы.  

В связи с выбранной моделью построения плана внеурочной деятельности внимание  

уделяется следующим:  

-  внеурочную деятельность  по учебным предметам образовательной программы  

(учебные  курсы,  учебные  модули  по  выбору  обучающихся,  родителей (законных  

представителей)  несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе предусматривающие  

углубленное  изучение  учебных  предметов,  с  целью удовлетворения  различных  интересов  

обучающихся,  потребностей  в физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также  

учитывающие этнокультурные интересы; 

-  внеурочную  деятельность  по  формированию  функциональной  грамотности  

(читательской,  математической,  естественно-научной,  финансовой) обучающихся  

(интегрированные  курсы,  метапредметные  кружки, факультативы, научные сообщества, в том 

числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 
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-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  реализацию  комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия,  в  том  числе  в  

творческих  объединениях по  интересам,  культурные  и социальные практики  с  учетом  

историко-культурной  и  этнической  специфики региона,  потребностей  обучающихся,  

родителей  (законных  представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

-  внеурочную  деятельность  по  развитию  личности,  ее  способностей,  

удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов,  самореализации  

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в  том  числе  

волонтёрство),  включая  общественно  полезную  деятельность, профессиональные  пробы,  

развитие  глобальных  компетенций,  формирование  

предпринимательских  навыков,  практическую  подготовку,  использование возможностей  

организаций  дополнительного  образования,  профессиональных  

образовательных  организаций  и  социальных  партнеров  в  профессионально-

производственном окружении; 

-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  организацию  педагогической  

поддержки  обучающихся; 

-  внеурочную  деятельность,  направленную  на  обеспечение  благополучия обучающихся  в  

пространстве  общеобразовательной  школы  (безопасности жизни  и  здоровья  школьников,  

безопасных  межличностных  отношений  в учебных  группах,  профилактики  неуспеваемости,  

профилактики  различных рисков,  возникающих  в  процессе  взаимодействия  школьника  с  

окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Формы внеурочной деятельности: 

• изучение правил спортивных игр, истории развития игры; 

• организация подвижных игр, «Весёлых стартов», «Дней здоровья», внутришкольных  

спортивных соревнований; 

• проведение бесед по охране здоровья; 

• применение на уроках  игровых моментов, физкультурных минуток, зарядок для глаз; 

• участие во всероссийских, республиканских,  городских и районных  олимпиадах, 

конкурсах, соревнованиях. 

• организация экскурсий, Дней музея, Дней музыки и др.; 

• работа кружков, секций; 

• проведение предметных недель; 

• организация конкурсов, олимпиад, конференций,  экскурсий, КТД; 

• участие в вахте памяти;  

• участие в социально-направленных акциях; 

• организация показательных выступлений; 

• проведение тематических классных часов;  

• встречи с ветеранами ВОВ и труда, с сотрудниками полиции, «Уроки мужества»; 

• встреча с интересными людьми; 

• разработка проектов к урокам; 

• участие в профессиональных пробах и др. 

Ожидаемые результаты деятельности 

 Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка. Все виды 

внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго 

ориентированы на воспитательные результаты. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности. 

 1.        Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, понимания 

социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками знаний об этике и 

эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и общения; об 

основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и Отечества; о русских народных играх; 

о правилах конструктивной групповой работы: об основах разработки социальных проектов и 

организации коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного поиска, 

нахождения и обработки информации; о правилах проведения исследования. 
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  2.        Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие ценностных 

отношений школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, своему 

собственному здоровью и внутреннему миру. 

 3.        Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): школьник может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 

публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

Система мониторинга внеучебных достижений учащихся 
      Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, 

не проводится.     Результаты могут быть учтены в форме: 

- защиты проектной работы; 

-выполнения норматива; 

- участия в олимпиадах, конкурсах, соревнованиях на разных уровнях; 

- представления творческих работ на выставках, концертах, фестивалях; 

 -выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в 

соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.                  

  Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 

деятельности может быть сокращено. 

     Также в плане внеурочной деятельности заложен модуль классного руководителя (классные 

часы, экскурсии, патриотическое воспитание, сохранение здоровья, коллективные творческие 

дела, участие в конкурсах, олимпиадах, профилактика правонарушений и др), в котором может 

отсутствовать расписание занятий внеурочной деятельности, так как занятия (мероприятия) 

проводятся в свободной форме, с учётом скользящего графика проведения мероприятий, 

конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой 

обучающихся, с учётом их интересов и индивидуальных особенностей. Образовательная нагрузка 

несистемных занятий (мероприятий) распределяется в течение учебного года. Классный 

руководитель ведёт учёт всех занятий. Для оптимизации занятий внеурочной деятельности и с 

учётом требований норм СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» эти занятия (мероприятия) 

отсутствуют в сетке расписания занятий внеурочной деятельности.  

                    Классные часы  «Разговоры о  важном»  

«Разговоры o важном» – цикл еженедельных внеурочных занятий, построенных с учетом 

необходимости соблюдения единства образовательного контекста, в котором оказывается 

школьник или студент системы профессионального образования вне зависимости от региона 

проживания, гарантирующих каждому обучающемуся доступ к интересному, полезному, 

просветительскому контенту, идеям, основанным на традиционных ценностях Российской 

Федерации. Центральными темами «Разговоров о важном» станут место России в мире, 

традиционные ценности российского народа, патриотизм и гражданское воспитание, историческое 

просвещение, нравственность, экология, жизнь школы, события города, поселка и др. В рамках 

проекта ребята узнают о достижениях страны, связанных с экономическими, научными, 

политическими прорывами, научатся строить коммуникацию, отношения в обществе, поймут, как 

важно быть здоровыми, гармонично развитыми личностями. Программа  предполагает  

знакомство  учеников  с  общественно-политической жизнью страны, событиями их региона. 

Является важным элементом духовно-нравственного  развития  обучающихся  в  рамках 

воспитательных мероприятий школы. 

     Программа кружка " В лабиринте профессий" направлена на расширение кругозора   

школьников по профориентации и создание условий для формирования личностных качеств, 

формирование адекватного представления учащихся о своем профессиональном потенциале на 

основе самодиагностики и знания мира профессий;  ознакомление со спецификой современного 

рынка труда, правилами выбора и способами получения профессии. 

"За страницами учебника математики" 

Цель программы -   создание условий для формирования у обучающихся устойчивого интереса к 

познавательной деятельности, развития навыков логического мышления и положительной 

мотивации к изучению математики, расширения математического кругозора и эрудиции, 
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овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, для 

изучения школьных естественнонаучных дисциплин.   

 "Моя биологическая лаборатория" 

   Одним из важнейших требований к биологическому образованию в современных условиях 

является овладение учащимися практическими умениями и навыками. Предлагаемый курс 

направлен на формирование у учащихся интереса к биологии, развитие любознательности, 

расширение знаний о живом мире, на развитие практических умений через обучение 

моделировать, отработку практических умений и применение полученных знаний на практике.  

"Увлекательное творчество" 

   Занятия художественной практической деятельностью, по данной программе решают   задачи 

художественного воспитания, развивают интеллектуально-творческий потенциал ребенка. 

Освоение множества технологических приемов при работе с разнообразными материалами в 

условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные 

возможности и способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, 

гибкости мышления.  

Программа "Я - волонтер" решает следующие задачи: 

1. Знакомство с деятельностью волонтерских организаций в мире и России. 

2. Содействие утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, 

духовного и физического совершенствования детей и подростков 

3. Овладение основными практическими умениями в области социальных отношений. 

4. Формирование позитивного мнения по отношению к людям с ограниченными 

возможностями. 

5. Формирование опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов в 

социальной сфере. 

"Крымоведение" 

   Краеведческое содержание курса позволяет учащимся наилучшим образом узнать родной край, 

свою «малую родину» как неотъемлемую составляющую часть Российского государства, получить 

представление о природных и культурных богатствах родного края, формирует любовь к своей 

местности, своей стране, закладывает основы экологической культуры.   

Программа кружка "Смысловое чтение" закладывает основы грамотного чтения, развивая 

навыки работы с текстами различной направленности, так как навык чтения лежит в основе 

образования любого человека. Цель программы - облегчить положение обучающегося как  

потребителя информации, научить его рациональным приемам поиска, анализа и синтеза 

информации, обеспечить его информационную безопасность. 

Система мониторинга внеучебных достижений учащихся   

      Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, 

не проводится.   Результаты могут быть учтены в форме: 

- защиты проектной работы; 

-выполнения норматива; 

- участия в олимпиадах, конкурсах, соревнованиях на разных уровнях; 

- представления творческих работ на выставках, концертах, фестивалях; 

 -выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в 

соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы.                  

  Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 

(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 

деятельности может быть сокращено. 

   Также в плане внеурочной деятельности заложен модуль классного руководителя (классные 

часы, экскурсии, патриотическое воспитание, сохранение здоровья, коллективные творческие 

дела, участие в конкурсах, олимпиадах, профилактика правонарушений и др), в котором может 

отсутствовать расписание занятий внеурочной деятельности, так как занятия (мероприятия) 

проводятся в свободной форме, с учётом скользящего графика проведения мероприятий, 

конкурсов, олимпиад, спортивных соревнований. Возможно проведение занятий с группой 

обучающихся, с учётом их интересов и индивидуальных особенностей. Образовательная нагрузка 

несистемных занятий (мероприятий) распределяется в течение учебного года. Классный 

руководитель ведёт учёт всех занятий. Для оптимизации занятий внеурочной деятельности и с 

учётом требований норм Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
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оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации эти занятия (мероприятия) отсутствуют в сетке 

расписания занятий внеурочной деятельности. 

 

 

 Недельный план 

 внеурочной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи Республики 

Крым «Школа № 10 имени Героя Советского Союза И.Е.Петрова» на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

(5-дневная учебная неделя) 

Направление  внеурочной 

деятельности 

Программа  Формы 

организации  

часы 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

"Разговоры о 

важном" 

 Час общения 1 

Занятия по формированию         

функциональной грамотности 

обучающихся 

"Смысловое чтение" Кружок  1 

Занятия, направленные на       

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей 

обучающихся, финансовая 

грамотность 

"В лабиринте 

профессий" 

Кружок  1 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с  реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

"Крымоведение" Кружок  1 

"За страницами 

учебника 

математики" 

Клуб  1 

"Моя биологическая 

лаборатория" 

Кружок  1 

Занятия,  направленные на     

удовлетворение интересов     и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 

способностей и талантов 

 Увлекательное 

творчество 
Студия  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

"Я - волонтер" Объединение  1* 

Организационная 

линейка 

"Понедельник" 

Организационная 

линейка 

0,5* 

 

 

Родительский час 

"Вопросы  к 

консультации 0,5* 
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органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

классному  

руководителю" 

Воспитательные 

мероприятия , 

коллективные 

творческие дела 

Реализация Рабочей 

программы 

воспитания 

1* 

ИТОГО    10 

Годовой план 

внеурочной деятельности 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Керчи Республики 

Крым «Школа № 10 имени Героя Советского Союза И.Е.Петрова» на 2022-2023 учебный год 

5 класс 

(5-дневная учебная неделя) 

Направление  внеурочной 

деятельности 

Программа  Формы 

организации  

часы 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

"Разговоры о 

важном" 

 Час общения 34 

Занятия по формированию         

функциональной грамотности 

обучающихся 

"Смысловое чтение" Кружок  34 

Занятия, направленные на       

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей 

обучающихся, финансовая 

грамотность 

"В лабиринте 

профессий" 

Кружок  34 

Вариативная часть   

Занятия, связанные с  реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

"Крымоведение" Кружок  34 

"За страницами 

учебника 

математики" 

Клуб  34 

"Моя биологическая 

лаборатория" 

Кружок  34 

Занятия,  направленные на     

удовлетворение интересов     и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии 

способностей и талантов 

 Увлекательное 

творчество 
Студия  34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 
"Я- волонтер" Объединение  34* 
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интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Организационная 

линейка 

"Понедельник" 

Организационная 

линейка 

0,5* 

 

 

Родительский час 

"Вопросы  к 

классному  

руководителю" 

консультации 0,5* 

Воспитательные 

мероприятия , 

коллективные 

творческие дела 

Реализация Рабочей 

программы 

воспитания 

1* 

ИТОГО    10 

       *Часы не оплачиваются (реализация часов за счет проведения образовательных событий 

воспитательного характера, ориентированных на решение задач воспитания, социализации, 

развития классного коллектива через реализацию Рабочей программы воспитания) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


