Правила поведения на водоемах
в весенний период
 
Перед вскрытием рек, озер, водоемов лед слабеет, становится рыхлым, опасным для перехода. Выходить на необследованный лед опасно, при необходимости перехода нужно пользоваться палкой-пешней, проверяя прочность льда. Особенно осторожно нужно спускаться с берега - лед может неплотно соединяться с сушей, возможны трещины, подо льдом может быть воздух. Также лед непрочен около стока вод, в местах произрастания растительности, под сугробами.
В весенний период повышается опасность выхода на лед водоемов. На реках во время весеннего периода он становится рыхлым, "съедается" сверху солнцем, талой водой, а снизу подтачивается течением.
По льду опасно ходить:
· в любой момент может рассыпаться под ногами и сомкнуться над головой.
· на весеннем льду легко провалиться;
· быстрее всего процесс распада льда происходит у берегов;
· весенний лед, покрытый снегом, быстро превращается в рыхлую массу;
· выходить на лед в местах, обозначенных запрещающими аншлагами;
· находиться на обрывистых берегах, так как течение подмывает их, и возможны обвалы.
· переправляться через реку в период ледохода;
· подходить близко к реке в местах затора льда;
· стоять на обрывистом берегу, подвергающемуся разливу и обвалу;
· собираться на мостиках, плотинах и запрудах;
· приближаться к ледяным заторам;
· отталкивать льдины от берегов;
· измерять глубину реки или любого водоема;
· ходить по льдинам и кататься на них.
Наибольшую опасность весенний период представляет для детей. Оставаясь без присмотра родителей и старших, не зная мер безопасности, так как чувство опасности у ребенка слабее любопытства, они играют на обрывистом берегу, а иногда катаются на льдинах водоема. Такая беспечность порой кончается трагически. Весной нужно усилить контроль за местами игр детей.
[bookmark: _GoBack]Не допускайте детей к реке без надзора взрослых, особенно во время ледохода; предупредите их об опасности нахождения на льду при вскрытии рек или озер. Оторванная льдина, холодная вода, быстрое течение грозят гибелью.
Будьте осторожны во время весеннего паводка и ледохода. 
Не подвергайте свою жизнь опасности.

Памятка о правилах поведения при наводнении
Получив сообщение о наводнении, паводке, следуйте основным правилам:
- отключите газ и электричество;
- если наводнение развивается медленно (медленно поднимается уровень воды), примите меры к спасению имущества и материальных ценностей: перенесите на верхние этажи или чердак наиболее ценные вещи, выведите животных;
- предупредите соседей, помогите детям, старикам и инвалидам покинуть опасное место. Займите верхние этажи, чердаки, крыши зданий. Слушайте сообщения штаба гражданской обороны и действуйте в строгом соответствии с указаниями;
 
- будьте готовы к эвакуации! Без промедления выходите в безопасное место, при этом учитывайте направление вероятного развития паводка;
- возьмите с собой документы, деньги, ценности, тёплую одежду, сапоги, продукты питания и воду на несколько дней, предметы личной гигиены, медицинскую аптечку;
- попав в воду, сбросьте с себя тёплую одежду и обувь, отыщите поблизости плавающие или возвышающиеся над водой предметы, воспользуйтесь ими до прибытия помощи;
- избегайте езды в машине по залитой дороге, вас может снести течением. Если же вы оказались в зоне затопления, а машина сломалась, покиньте ее и вызовите помощь, служба спасения   101 (01),   экстренная служба 112.
Действия при прогнозе наводнения
Обычно прогноз содержит информацию об ожидаемом времени и границах затопления, здесь же - рекомендации жителям или план эвакуации,  Если ваш дом попадает в объявленный регион затопления, нужно;
-       отключить газ, воду и электричество;
-       погасить огонь в печах;
-       перенести на верхние этажи и чердаки ценные предметы и вещи;
-       закрыть окна и двери, при необходимости - обить окна и двери первых этажей досками или фанерой,
Если получено предупреждение об эвакуации:
-       подготовить теплую удобную одежду, сапоги, одеяла, деньги и ценности;
-       собрать трехдневный запас питания;
-       подготовить аптечку первой помощи и лекарства, которыми вы обычно пользуетесь;
-       завернуть в непромокаемый пакет паспорт и другие документы;
-       взять с собой туалетные принадлежности и постельное белье.
Все вещи и продукты лучше всего уложить в рюкзак, чемодан или сумку. Будет объявлено, куда и как (специальным транспортом или пешком) следует направляться из опасной зоны. В конечном пункте эвакуации необходимо зарегистрироваться. После этого людей размещают на временное проживание. В первую очередь эвакуируются дети, детские учреждения и больницы. Предприятия вводят режим экстренных мероприятий, начинается вывод скота, техники и инвентаря, предпринимаются меры по защите продовольствия.
 
При внезапном наводнении необходимо:
не паниковать и не терять самообладание;
как можно быстрее занять ближайшее безопасное возвышенное место и быть готовым к эвакуации по воде, в том числе при помощи подручных плавсредств;
если это невозможно, поднимитесь на верхний этаж или чердак дома;
при подъеме воды следует забраться на крышу, а при ее резком прибытии - на "конек" крыши;
детей и больных, ослабленных и замерзших людей, привяжите к себе или крепким частями крыши, например, к печной трубе. Забираться на деревья, столбы и сомнительной прочности строения нельзя. Они могут быть подмыты потоками воды, и упасть;
чтобы привлечь внимание спасателей, постоянно подавайте сигнал бедствия: в светлое время суток можно повесить на высоком месте белое или цветное полотнище, а в ночное время подавайте световые сигналы;
до прибытия помощи оставайтесь на верхних этажах и крышах зданий и других возвышенных местах;
самостоятельную эвакуацию можно проводить только в случае необходимости оказания неотложной медицинской помощи пострадавшим, отсутствия продуктов питания, ухудшения обстановки или потери уверенности в получении помощи со стороны;
для самостоятельной эвакуации желательно использовать личные лодки или катера, плоты из бревен и других подручных материалов.
 
После спада воды необходимо:
осторожно обследовать дом и проверить, нет ли угрозы его обрушения;
при осмотре внутренних комнат не рекомендуется использовать спички или свечи в качестве источника света из-за возможного присутствия в воздухе бытового газа (для этого лучше всего подойдет электрический фонарик);
остерегаться порванных или провисших электрических проводов.
 
Помните, что до проверки специалистами состояния электрической сети включать электроприборы категорически запрещается.
О поврежденных или разрушенных водопроводных, газовых и канализационных магистралях немедленно сообщите в соответствующие коммунальные службы и организации.
Попавшие в воду продукты питания категорически запрещается применять в пищу до проведения проверки санитарно-эпидемиологической службой и их термической обработки.
Попавшие в зону затопления колодцы с питьевой водой необходимо осушить для их последующей дезинфекции
 Телефон службы спасения  101 (01) или экстренный телефон  112
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Kax jeiicTBoBaTh BO BpeMsi HABOIHEHHsI:

® BHUMATENbHO NPOCIYIWATh HHPOPMALNIO, IPHHATL K CBEICHHUIO I
BbITIOJHHTE BCE TPEGOBAHHS TABOIKOBOI KOMHCCHI;

®  OTKIIOYHTH BOJLY, ra3, SMEKTPHIECTBO;

® TIOracHTh OrOHb B TOPAIIHX Neyax;

® [epeHeCcTH Ha BEPXHUE DTaky (Yepaakn) 31aHni LICHHbIE BEWH 1
IPEMETHI;

® 3aKpBITh OKHA H JIBEPH, IPH HEOOXOAUMOCTH - OOHTH OKHA M JIBEPH
TepBBIX dTaKeii JOCKaMHu HilH (hanepoii;

® KMBOTHBIX HEOOXOMMO BBITYCTHTD H3 IOMEIIICHHi, a CODAK OTBA3ATH;

® /IpOBA i BCE IPE/IMETHI, CHOCOOHBI YILIBITh IPH MOIBEME BOJIBL, JIyHIe
TIEPEHECTH B TOMEIIEHHUE (capaii);

®  [OIrOTOBMTCS K HBAKYALIHH.

IIpy BHE3aMHOM HABOJAHEHHH HEOOX0AMMO KaK MOXKHO ObicTpEe, ecin
3aTOTIICHHE B CEJIC HIIH 4ACTHOM CEKTOPE, OTOTHATH CKOT B Ge30MacHbIe
MecTa, OT/IaJIeHHBIE OT 3aToMIeHus. 3auaTh OmKaiimee Gesonacuoe
BO3BBINICHHOE MECTO H OBITh TOTOBBIM K OPraHH30BaHHOH YBAKyaLHH 110
Boje. HeoGXOAMMONPHHATH MEPEI, MO3BOIAIOMHE CIACATENAM
CBOEBPEMEHHO 0OHAPYIKHT JII0/IEiT, OTPE3aHHBIX BOAOH U HYK/IAIOIIHXCS B
TIOMOIIIH:

® B CBETIOC BPEMsl CYTOK - BBIBECHTH Ha BHICOKOM MECTE MOJIOTHMIIA

® B TEMHOE BPeMsl - [10/1aBaTh CBETOBBIC CHIHAJIBI.

Ecsin Boja 3acTana B moJje, Jecy, T0 HE0OOX0AMMO BBIHTH Ha
BO3BBINICHHBIE MECTA, ECJIH HET TAKO# BO3BBICHHOCTH - 3a6paThes Ha
JIepeBo, HCTIONb30BATh BCE MPEIMETBI, CIOCOGHBIE ylepKaTh e0BEKa Ha
BoJie: GPeBHa, 10CKH, OGTIOMKI, IepeBHHBIC IBEpH, GOUKH, ABTOMOGHIbHEI

® [pH OTCYTCTBHM OPraHH30BAHHOI IBAKYALHH, 10 IPUOBITHS OMOILN
HIIM CTIa/a BOJ(bI, HAXOIHTECH HA BEPXHUX HTAKAX M KPILIAX 31aHMIT, Ha
JIepeBbAX U APYTHX BO3BBIMAIOUIHX MPEIMETaX NPH 3TOM OCTOSAHHO
nojasaiite CUrHAI GeICTBHS: THCM — BbIBEIIMBAHNEM HIIM Pa3MaXUBAHHEM
XOPOLIO BUAMMBIM [I0J0TEHIEM, TIONGHTEIM K IDEBKY, & B TEMHOE BPEMs —
CBETOBBIM CHIHAJIOM H TTIEDHOIYECKH FOJI0COM;
®  [pPHOZIXOJIC CrIacaTesIeli CIOKOIHO 63 TaHMKH H CYeThi, C COOIONEHNEM
Mep Pe0CTOPOKHOCTH IIEPEXOJIHTE B IIaBaTEILHOE CpesicTBO. [Ipu HT0M
HEyKOCHUTEILHO cobmionaiite TpeGoBaHMus criacateleii, ne jonyckaiite
neperpy3KH IIaBCpesiCTB;
®  CaMOCTOATENLHO BBIOMPATHCS H3 3aTOMICHHOTO PaiioHa PEKOMEH/TYETCs
TONILKO T1PH HATHUHH CEPE3HBIX PHYHH:

1. HEOBXOMMOCTH OKa3aHMs MEMLIHHCKOH IOMOIIM TOCTPAjaBIIM

2. POAOJIKAONIHIACS OLEM YPOBHS BOJIbI

3. mpu yrpo3e 3aTOMUICHHs BEPXHUX dTakeH (depaka)
IIpu 5TOM HEOOXOMMO HMETh HA/IEKHOE [11aBaTeIbHOE CPE/ICTBO H 3HATH
HANPaBIEHHE IBHKCHUS;

®  BHE3aIHO OKA3aBIUNCh B BOJIE, COPOCKTE € Ce0A BCIO TAKETYIO ONEK/TY U
00yBb

®  IUIBIBUTE TOJIEKO 110 TEUEHHIO, IKOHOMBTE CHITBI
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IIamsaTKa KeiicTBUIl rpakIaH B
cjydyae MmaBoJKa

TIpouTu cam, paccKau 3HAKOMBIM, Nepe/aii coceny!

T1aB010K, HABOTHEHHE - 570 SHAUNTEALHOE JATOILICHIE MECTHOCTH B Pe3y1bTa-
Te HOTBeMA YPOBHS BOTLI B peke. B 30He 3ATOIIEHNS, MOTYT PASMBIBATLCH CHCTEMbI
'BOZOCHAG/ACHNS, KAHATHIAINNN, CTMBHBIX KOMMYHHKAILI, CTOTHBIX Bo, MecTa c50pa
MYCOpA HEWHCTOT M NPOWHX 0T6POCOB. B STHX 30HAX BO3PACTAET ONACHOCTE BOJHHK-
HOBEHIS! 1t PACIPOCTPAHEHIS HHGEKUHOHHBIX 3a601eBANIit.

JleiicTBHS B cIy"ae Yrpo3bl BOSHHKHOBEHHE HABOIHEH M,

naBoiKa:

Bunvateasno ciymaiite uHGOPMAINIO 0 UPE3BHAIHOI CHTYAIIN H HHCTPYK-
it 0 nopsuIKe AeliCTBH, e NOIL3YiTECk Ge3 HEOBXOMMMOCTH TeEPOOM, TT0GhI O
6b11 CBOGOIHBIM 151 cBSN ¢ Bavm. CoxpanstiiTe CHOKoCTBIE, NPETYNPEXNTE Coce-
1€ii, OKAKHTE NOMOIIL HHBAINAAM, ZETSM H TIOISIM NPEKIOHHOTO BOIPACTA.

V3naiite B MeCTHbIX OPraHAX TOCYIADCTBENHOI BIACTIH H MECTHOTO CAMOYNpAB-
1emis MecTo cG0pa ANTeIeli 115 SBAKYAINI  TOTOBbTECH K Heil.

TIOArOTOBLTE OKYMEHTEI, OXEALY, HANGOIEE HEOGXOMIMBIE BEIN, JATAC IPO-
AYKTOB NHTAHMS HA HECKOTbKO JHeii, MeTHKaMenTbL. CloaNTe Bee B cymky. Joky-|
MeHTEI coxpansiiiTe B Botonenponmmaemom nakere. He momemaer mmers onapuk c
3MACOM GATADEEK — 15 NOXATH CHIHAIOB GEICTBIS! B TeMHOTE.

PasbelumiTe Bee MOTPEHTEN XIEKTPIHYECKOTO TOKA 0T XIEKTPOCETH, BHIKIIO-
e ras.

TlepeneciTe ueHHbie Benl if NPOTOBOILCTBHE HA BEPXHHE STAKI IIH HOLHM-
Mite ma Bepxame moaku. IIeperonuTE CKOT, KOTOPIi €CTH B BaIIeM X03siicTBE, HA
BOIBLIIIEHHYI0 MECTHOCT!

Jlo MPHGBITHS NOMOIE 0CTABAIiTECh HA BEPXMIX STAAAY, KPBIMAY, ACPEBLIX
MM IPYTHX BO3BHLINCHNSX, CHIHATHINPYITe CHACATEISM, UTOGHI OHN MMETH BO3-
MOAHOCTS GhICTPO BAC 0GHAPYAHTS. [poBEpHTe, HET i B3N HOCTPAABIIY, OKa-
KHTE HM, 0 BOIMOAHOCTH, HOMOMIE.

M3 coobpaenuii Ge30nacHOCTH Iywile He YNOTDGASTH MOIMOUEHHEIC MPOAYKTHL,
TAK KAK OHH MOTYT GhiTh 3ATPSI3HEHbI G01e3HeTROPHEIMM Mirkpooan. Tlo oToii el
npHumHe, MpeKTe Wem GPATh BOY W3 KOIONNA, HAZO €I0 CHAWALA OCYIHTE, HOWH-
CTHTE, 3ATeM OTKAYHBATE BOAY 0 TeX NOP, OKA OHA He CTAHET NPHIOANOI 415 mn
o

Ec/m Bav He0GX01HMA HOMOIIIL NOAADHKIX 1 cHACATE el COOBUINTE 06 STOM 10 Tere-

- 112> - exumbiii 215 HAGOPA CO BeeX BIIOB CBA
- «01» - exmELIIi 215 HAGOPA CO BCEX CTATMOHAPHBIX TE
- «010» - X% noAL30BaTeCH MOGHABHOI ceTn MTC
- «001» - xast noasoBatesei cern Buaiin.

PeKoMen/IyeTcsi COXPaHTE o





