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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и
человека» составлена на основе Федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО, вариант (1),
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г.
№1026 (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212300059) и
адресована обучающимся с нарушением интеллекта с учетом реализации
особых образовательных потребностей.

Учебный предмет «Мир природы и человека» относится к
предметной области «Естествознание» и является обязательной частью
учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по
учебному предмету «Мир природы и человека» в 2 классе рассчитана на
учебные недели и составляет 34 часов в год ( часа в неделю).

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная
программа определяет цель и задачи учебного предмета «Мир природы и
человека».

Цель обучения – расширение знаний и представлений о живой и
неживой природе; понимание основных взаимосвязей, существующих
между миром природы и человека, наблюдение связей между объектами
природы.

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы и
человека» в 2 классе определяет следующие задачи:

‒ расширение представлений у обучающихся о взаимосвязи
живой и неживой природы, механизмов приспособления живого мира к
условиям внешней среды на основе наблюдений и простейших опытных
действий;

‒ закрепление представлений о Солнце как источнике света и
тепла на Земле, его значении в жизни живой природы, смене времен года;

‒ формирование представлений о роли и участии воды в жизни
живой природы, изучение воды и ее свойств;

‒ формирование умения наблюдать природные явления,
сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги
наблюдений и опытных работ, отмечать фенологические данные;

‒ расширение знаний обучающихся о природе своего края;
‒ формирование у обучающихся первоначальных сведений о

природоохранительной деятельности человека, обучение бережному
отношению к природе.

II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Обучение учебному предмету «Мир природы и человека» во 2 классе
носит практическую направленность и тесно связано с другими учебными
предметами. При подборе учебного материала используется
разноуровневый подход к учебным возможностям обучающихся,
способствующий наилучшей социальной адаптации обучающихся в
обществе.
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Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» во 2 классе
предусматривает изучение объектов и явлений окружающего мира через
взаимодействие с различными носителями информации: устным и
печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в
процессе решения учебно-познавательных задач и дает возможность
наблюдать связь между природными явлениями и жизнью человека.
Повышению эффективности усвоения учебного содержания во 2 классе
способствует использование наблюдений, упражнений, практических
работ, игр, экскурсий для расширения и накопления опыта взаимодействия
обучающихся с изучаемыми объектами и явлениями живой и неживой
природы.
С целью повышения эффективности занятий, а также сознательного
усвоения знаний учителям рекомендовано использовать активные методы
обучения: проблемные и частично-поисковые, с помощью которых
возможно активизировать обучающихся. В процессе обучения необходимо
использовать различные игровые ситуации.
№ п/п Название раздела, темы Количеств

о часов
Контрольн
ые работы

1 Неживая природа. Долгота дня 4

2 Времена года. Осень 4 1

3 Неживая природа. Вода 4

4 Времена года. Зима 4

5 Живая природа. Растения 3 1

6 Живая природа. Животные 3

7 Времена года. Весна 4

8 Живая природа. Человек 4 1

9 Времена года. Лето 4 1

Итого 34 4
III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты
‒ развитие этических чувств, проявление доброжелательности,

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление
сопереживания к чувствам других людей, сопереживания к животным;

‒ воспитание эстетических потребностей видеть красоту природы,
ценностей и чувства любви к природе.

Уровни достижения
предметных результатов по учебному предмету «Мир природы и

человека» на конец 2 класса
Предметные результаты
минимальный уровень
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• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в
естественных условиях, на иллюстрациях;

• правильно и точно называть изучаемые объекты и явления живой и
неживой природы;

• называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой
группе;

• иметь представление об элементарных правилах безопасного
поведения в природе и обществе;

• знать основные требования к режиму дня обучающегося и
понимать необходимости его выполнения;

• знать основные правила личной гигиены и выполнять их в
повседневной жизни;

• уметь ухаживать за комнатными растениями, кормить зимующих
птиц.
достаточный уровень

• узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде, в
естественных условиях, на иллюстрациях, фотографиях;

• иметь представление о взаимосвязях между изученными объектами,
их месте в окружающем мире;

• относить изученные объекты к определенным группам с учетом
оснований для классификации;

• давать краткую характеристику своего отношения к изученным
объектам;

• правильно и точно называть изученные объекты, явления, их
признаки;

• знать правила гигиены частей тела;
• знать отличительные существенные признаки групп объектов;
• знать о некоторых правилах безопасного поведения в природе и

обществе с учетом возрастных особенностей;
• отвечать на вопросы и ставить вопросы по содержанию изученного,

проявлять желание рассказать о предмете изучения;
• уметь соблюдать элементарные санитарно-гигиенические нормы;
• проявлять активность в организации совместной деятельности и

ситуативном общении с обучающимися.
Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных
действий (БУД):

Личностные учебные действия:
Способен подчинять свое поведение требованиям взрослого, связанными с:

• осознанием себя как ученика, заинтересованного посещением
школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

• способностью к осмыслению социального окружения, своего места
в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

• положительным отношением к окружающей действительности,
готовностью к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее
восприятию;

• целостным социально ориентированным взглядом на мир в
единстве его природной и социальной частей;
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• самостоятельностью в выполнении учебных заданий, поручений,
договоренностей;

• пониманием личной ответственности за свои поступки на основе
представлений об этических нормах и правилах поведения в современном
обществе;

• готовностью к безопасному и бережному поведению в природе и
обществе.

Коммуникативные учебные действия:
Во взаимодействии с помощью взрослого или учителя может:

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик,
ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с
одноклассниками и учителем;

• обращаться за помощью и принимать помощь;
• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных

видах деятельности и быту;
• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных

ситуациях;
• доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно

взаимодействовать с людьми;
• договариваться и изменять свое поведение в соответствии с

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях
взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия:
Под руководством взрослого или учителя может:

• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать
руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность,
следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать
свои действия и действия одноклассников;

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия:
По показу учителя (или по подражанию) может:

• выделять некоторые существенные, общие и отличительные
свойства хорошо знакомых предметов;

• устанавливать видо-родовые отношения предметов;
• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на

наглядном материале;
• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
• читать; писать; выполнять арифметические действия;
• наблюдать за предметами и явлениями окружающей

действительности;
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• работать с несложной по содержанию и структуре информацией
(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и
электронных и других носителях).

Методическое
обеспечение

Учебно-методический комплект по предмету «Мир
природы и человека» для 2 класса: учебник в 2х частях,
авторы: Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О.
Крутова:, рабочая тетрадь , авторы: Н.Б. Матвеева, М.А.
Попова
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