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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика»
составлена на основе Федеральной адаптированной основной
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО, вариант (1),
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г.
№1026 (http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212300059) и
адресована обучающимся с нарушением интеллекта с учетом реализации
особых образовательных потребностей.

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной
области «Язык и речевая практика» и является обязательной частью
учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая программа по
учебному предмету «Речевая практика» в 2 классе рассчитана на учебные
недели и составляет 68 часов в год ( часа в неделю).

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная
программа определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая
практика».

Цель обучения – развитие речевой коммуникации обучающихся с
интеллектуальными нарушениями (умственной отсталостью) для
осуществления общения с окружающими людьми.

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 2
классе определяет следующие задачи:

‒ формирование умения составлять развернутые связные
высказывания с опорой на план;

‒ совершенствование диалогических умений обучающихся;
‒ формирование умения участвовать в контекстном диалоге;
‒ формирование интонационной и жестово-мимической

выразительности;
‒ формирование умения составлять рассказ с использованием

различных опор (картинок, символов, вопросов);
‒ воспитание уважительного отношения к собеседнику, его

пожеланиям.
II. СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Обучение речевой практике во 2 классе неразрывно связано с развитием
познавательной деятельности, личностных качеств ребёнка, а также, с
воспитанием любознательности, культуры поведения в обществе.
Содержание программы включает четыре раздела:
− аудирование и понимание речи;
− дикция и выразительность речи;
− общение и его значение в жизни;
− организация речевого общения (базовые формулы речевого общения,
примерные темы речевых ситуаций, алгоритм работы над речевой
ситуацией).
Включение в программу разделов «Аудирование и понимание речи»,
«Дикция и выразительность речи», «Общение и его значение в жизни»
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обеспечивает целенаправленную работу по развитию у школьников
умений правильно воспринимать речь на слух, точно её интонировать,
владеть этикетными средствами общения. Центральным в программе
является раздел «Организация речевого общения». В нём определены
речевые ситуации, которые встречались или могли встретиться в реальной
жизни детей. В этих ситуациях школьники должны вести себя (вербально и
невербально) в традициях данного общества. Иными словами, в процессе
реализации программных тем предполагается научить детей понимать
речевую ситуацию, правильно вести себя в ней, точно использовать
языковые средства для поддержания общения.
Во 2 классе расширяются возможности понимания обучающимися
обращённой речи, в том числе за счёт включения упражнений на
прослушивание знакомой речи в записи, совершенствуются диалогические
умения школьников, много внимания уделяется развитию у них умений
участвовать в контекстном диалоге, составлять развёрнутые связные
высказывания с опорой на план. Актуальными во 2 классе остаются задачи
развития интонационной и жестово-мимической выразительности речи.
Выбор методов обучения обуславливается рядом факторов: содержанием
изучаемого материала, возрастом и уровнем развития обучающихся, а
также уровнем готовности их к овладению учебным материалом. На выбор
методов обучения оказывает влияние коррекционная направленность
обучения, а также решение задач социальной адаптации. На уроках
речевой практики широкое применение находят следующие методы
обучения: конструирование диалогов, тренировочные упражнения в
произнесении с заданной интонацией, проигрывание диалогов,
рассматривание иллюстрации, составление предложений, ролевые игры,
дидактические игры, а также методы и приемы интерактивного обучения с
применением аудио- и видеоматериалов, ИКТ. Известно, что если ребенок
заинтересован работой, положительно эмоционально настроен, то
эффективность уроков заметно возрастает.
Обучение речевой практике носит коррекционную и практическую
направленность и тесно связано с другими предметами.
№ п/п Название раздела, темы Количес

тво
часов

Контроль
ные
работы

1 Аудирование 13

2 Дикция и выразительность речи 18 1

3 Подготовка речевой ситуации и
организация высказывания

24 1

4 Культура общения 13 1

Итого 68 3
III. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Личностные результаты
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‒ Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами
социального взаимодействия.

‒ Понимание личной ответственности за свои поступки на основе
представлений о этических нормах и правилах поведения в современном
обществе.

‒ В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества,
опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, при
поддержке других участников группы и педагога, как поступить.

Уровни достижения
предметных результатов по учебному предмету «Речевая практика»

на конец 2 класса
Предметные результаты
минимальный уровень

• Формулировать просьбы и желания с использованием этикетных
слов и выражений;

• Участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми
возможностями;

• Воспринимать на слух сказки и рассказы; отвечать на вопросы
учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;

• Выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения
с опорой на образец чтения учителя;

• Участвовать в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;
• Отвечать на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или

просмотренных радио- и телепередач.
достаточный уровень

• Понимать содержания небольших по объему сказок, рассказов и
стихотворений; отвечать на вопросы;

• Понимать содержания детских радио - и телепередач, отвечать на
вопросы учителя;

• Выбирать правильные средства интонации с опорой на образец
речи учителя и анализ речевой ситуации;

• Выбирать правильные средства интонации с опорой на образец
речи учителя и анализ речевой ситуации;

• Высказывать свои просьбы и желания; выполнение речевых
действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя
соответствующие этикетные слова и выражения;

• Участвовать в коллективном составлении рассказа или сказки по
темам речевых ситуаций;

• Составлять рассказы с опорой на картинный или картинно-
символический план.
Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных
действий (БУД):

Личностные учебные действия:
Способен подчинять свое поведение требованиям взрослого, связанными с:

• осознанием себя как ученика, заинтересованного посещением
школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
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• способностью к осмыслению социального окружения, своего места
в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

• положительным отношением к окружающей действительности,
готовностью к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее
восприятию;

• целостным социально ориентированным взглядом на мир в
единстве его природной и социальной частей;

• самостоятельностью в выполнении учебных заданий, поручений,
договоренностей;

• пониманием личной ответственности за свои поступки на основе
представлений об этических нормах и правилах поведения в современном
обществе;

• готовностью к безопасному и бережному поведению в природе и
обществе.

Коммуникативные учебные действия:
Во взаимодействии с помощью взрослого или учителя может:

• вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик,
ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);

• использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с
одноклассниками и учителем;

• обращаться за помощью и принимать помощь;
• слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных

видах деятельности и быту;
• сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных

ситуациях;
• доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно

взаимодействовать с людьми;
• договариваться и изменять свое поведение в соответствии с

объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях
взаимодействия с окружающими.

Регулятивные учебные действия:
Под руководством взрослого или учителя может:

• адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать
руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);

• принимать цели и произвольно включаться в деятельность,
следовать предложенному плану и работать в общем темпе;

• активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать
свои действия и действия одноклассников;

• соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами,
принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных
критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных
недочетов.

Познавательные учебные действия:
По показу учителя (или по подражанию) может:

• выделять некоторые существенные, общие и отличительные
свойства хорошо знакомых предметов;

• устанавливать видо-родовые отношения предметов;
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• делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на
наглядном материале;

• пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
• читать; писать; выполнять арифметические действия;
• наблюдать за предметами и явлениями окружающей

действительности;
• работать с несложной по содержанию и структуре информацией

(понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное
схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и
электронных и других носителях).

Методическое
обеспечение

Учебно-методический комплект по предмету «Речевая
практика» для 2 класса: учебник: авторы: С.В. Комарова,
рабочая тетрадь авторы: С.В. Комарова, Т.М. Головкина
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