Вакцинопрофилактика против гриппа
Грипп — наиболее частая причина случаев временной утраты трудоспособности среди населения, особенно в осенне-зимний период. Несмотря на достижения современной медицины, данное инфекционное заболевание продолжает входить в число тяжелых, поскольку приводит к частой госпитализации и даже летальным исходам. Вакцинопрофилактика гриппа — одна из наиболее эффективных мер, позволяющих снизить число осложнений и смертность от данной инфекции.
Значимость прививки
Грипп вызывается одноименным вирусом и занимает первое место по распространенности среди всех инфекционных заболеваний в мире. Во время ежегодных эпидемий, по данным статистики, грипп поражает от 10 до 20% взрослого трудоспособного населения. Среди детей, пожилых людей, а также ослабленных больных, с сопутствующими соматическими патологиями, данный показатель достигает 40-60%. Наиболее грозным осложнениями при гриппе являются:
· Вирусные бронхиты и пневмония.
· Поражение центральной и периферической нервной системы.
· Патологии сердечно-сосудистой системы (вирусный миокардит, эндокардит, перикардит).
· Миозиты.
· Присоединение вторичных бактериальных инфекций (синуситы, отиты, воспаление дыхательных путей).
Помните! Вакцинопрофилактика против гриппа является лучшим способом защиты от заболевания!

