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Группа/День 

недели 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Вторая группа 

раннего 

развития 

№ 1 

1 – ая пол. дня. 

 Развитие речи. (09.10 – 0 9.20) 

– первая подгруппа 

(09.30-09.40)- вторая 

подгруппа 

2 – ая пол. дня Музыка. 

(15..30-15.40) 

 

1 – ая пол. Художественно – 

эстетическое развитие . 

Лепка .  (09.10 – 09.20)  

– первая подгруппа 

(09.30-09.40)- вторая 

подгруппа 

2 – ая пол. дня Физическая 

культура (на воздухе)  

1 – ая пол. дня. Развитие речи. 

(09.10 – 09.20)  

– первая подгрупп 

(09.30-09.40)- вторая 

подгруппа 

2 – ая пол.дня Физическая 

культура (в помещении)  

(15.35-15.4. 

1 – ая пол. дня Познавательное 

развитие. (ФЦКМ/ОПМ/ОМП) 

(09.10 – 09.20) 

– первая подгруппа 

(09.30-09.40)- вторая 

подгруппа 

2– ая пол. дня Музыка (15.30 – 

15.40) 

1– ая пол. дня Художественно 

– эстетическое развитие. 

Рисование.  (09.10 – 09.20) 

– первая подгруппа 

(09.30-09.40)- вторая 

подгруппа 

2– ая пол. дня Физическая 

культура (в помещении) (15.35 

– 15.45) 

Младшая 

группа № 2 

1. Познавательное развитие. 

(ФЦКМ/ОПМ/ОМП) 

(09.10– 0  9.25) 
2.Физическая культура (в 
помещении) (10.15-10.30) 

1.Музыка (09.00 – 09.15) 

2.Познавательное развитие. 

(ФЭМП).  (09.35-.09.50) 
 

 

1. Физическая культура  

(в помещении)  

(09.00 – 0  9.15) 

2. Развитие речи (09.35 – 09.50) 

1. Художественно- эстетическое 
развитие.    Лепка/Аппликация.   
(09.00-09.15) 
2.Физическая 

культура  (на 

воздухе) 

1.Музыка 
 (09.00-09.15.) 
2.Художественное творчество. 
Рисование. 
 (09.35 – 09.50) 
 

Средняя 

группа №3 

1. Познавательное развитие. 

(ФЭМП) (09.00-09.20) 

2. Музыка (09.30-09.50) 

1. . Познавательное развитие. 

(ОМП, ОПМ, ОСМ) (09.00-

09.20) 

2. Физическая культура (на 

воздухе) (09.30– 09.50) 

 

 

1.Физическая культура           

(в помещении) (09.20-09.40) 

2. Художественно 

эстетическое развитие.  

(Лепка / Аппликация)   

   (09.30– 09.50) 

1. Художественно эстетическое 
развитие. 
(Рисование) (09.00-09.20) 
 2. Музыка (09.30-09.50) 

 

1.Развитие речи. (09.00 –        

0 9.20) 

2.Физическая культура (в 

помещении) (11.00 – 11.20) 

 

Средняя 

группа № 4 

1. Музыка (09.00-09.20) 

2. Познавательное развитие. 

(ОМП, ОПМ, ОСМ) 09.30-

09.50) 

1. Познавательное развитие (09.00 
– 09.20) 

(ФЭМП) 

2.Физическая культура (в 

помещении) (10.55-11.15) 

1.Развитие речи. (09.00 –0 

9.20) 

2.Физическая культура (в 

помещении) (09.45– 10.05) 

3. Дополнительное 

образование (16.05-16.25) 

1.Музыка. (9.00 – 09.20) 
2. Художественно 

эстетическое развитие.  

(Лепка / Аппликация)   

   (09.30– 09.50) 

 1. Художественно эстетическое 
развитие. 
(Рисование) 

(09.0 –  0 9.20) 

2.  Физическая культура (на 

воздухе) (09.30– 09.50) 
 

Старшая 

группа № 5 

1.Художественное творчество. 

(09.00 – 09.25) 

(Рисование) 

2.Физическая 

культура (в 

помещении)         

(10.30-10.55) 

1. Познавательное развитие. 

(ОМП/ОСМ/ОПМ) 

 (09.00 –0 9.25) 

2. Музыка (09.30- 10.00) 
3.Художественно – эстетическое 
развитие. Лепка/аппликация. 
(10.10-10.35) 

1.Развитие речи (09.00 – 09.25) 

2.Физическая культура (в 

помещении) (10.10-10.40) 

 

1.Познавательное развитие.  
ФЭМП/РПИД  (09.00-09.25) 

   2. Художественно – эстетическое 

развитие. Рисование (09.35 – 10.00) 

 3. Физическая культура (на 

воздухе)  

 

1. Развитие речи. (09.00 – 

09.25) 

(Рисование) 

2. Музыка (09.30 –10.00) 
3. ОП «Ребенок и дорога»  

(10.10-10.35) 

http://ds35.obrblag.info/wp-content/uploads/sites/33/2021/10/Setka-raspisanie-obrazovatelnoj-dejatelnosti-na-2021-2022-uchebnyj-god.pdf


Подготовитель 

ная к школе 

группа № 6 

1.Развитие речи. (09.00–

09.30)  

2.Художественно творчество 

(09.40 – 10.10) 

(Рисование) 
3.Физическая культура (в 

помещении)  (11.00 – 11.30) 

1.Познавательное развитие. 

(ФЭМП/ РПИД) 
(09.00-09.30) 
2. Дополнительное образование. 
(09.40-10.10) 

 2.Музыка (10.20 – 

10.50) 

 

1. Познавательное 

развитие.  

(ФЦКМ/ОПМ/ОМП

ОСМ) 

(09.00 – 09.30)  

    2.Художественное –

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) (09.40 – 

10.10) 

3.Физическая культура (в 

помещении) (10.40. - 

11.10 

1. Познавательное развитие.  (9.00 

– 9.30) 

(ФЭМП/ РПИД) 

2. ОП «Ребенок и дорога»  
(09.40-10.10) 

   3.Физическая культура (на  

воздухе) (10.20-10.50) 

 
4. Дополнительное образование. 
(15.30-16.00) 

 

1.Развитие речи. 
 (09.00 

- 9.30) 

(ФЦКМ/ОПР/ОМП) 

2.Художественно-

эстетическое развитие. 

Рисование  (09.40 – 10.10) 
3. Музыка (10.20-10.50) 

    

 

         

 ФЭМП – формирование элементарных математических 
представлений; 

 РПИД – развитие познавательно-исследовательской деятельности; 
 ФЦКМ – формирование целостной картины мира; 

 ОМП – ознакомление с миром природы; 
 ОПМ – ознакомление с предметным миром; 
 ОСМ – ознакомление с социальным окружением. 
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