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Скоро год искрометного Драко-

на уйдет на долгих двенадцать 

лет, уступив место Змее. Этот 

знак китайского гороскопа мож-

но назвать особенным. На Вос-

токе и в Европе змея считается 

символом глубокого ума, поэто-

му родившиеся в год Змеи дети 

обычно не по годам рассуди-

тельны и мудры, проявляют не-

стандартное мышление и спо-

собность находить выход из за-

труднительных положений. В 

природе змея предпочитает не 

нападать первой - почувствовав 

опасность, она старается неза-

метно скрыться. Однако если 

жизни рептилии что-то серьезно 

угрожает, она готова постоять 

за себя.  

Рожденные в год Змеи, чаще 

всего - погруженные в себя оди-

ночки, они не любят командную 

работу, полагаясь на свои собст-

венные силы. Высокое чувство 

собственного достоинства и да-

же некоторое превосходство  

над окружающими отличает их 

от прочих знаков. Это настоя-

щие аристократы, которые ни-

когда не теряют лоска. И в то 

же время, Змея удивительно 

вынослива и сильна: люди это-

го года обычно наделены креп-

ким здоровьем и хорошим им-

мунитетом, они редко болеют и 

превосходно справляются с не-

домоганиями. Среди других 

годовых знаков Змея выделяет-

ся способностью четко ставить 

перед собой определенные цели 

и упорно следовать им. Подоб-

но настоящей змее, рожденные 

в этот год китайского календа-

ря, не упускают своих шансов, 

без раздумий хватая и крепко 

удерживая то, что им действи-

тельно нужно. Змея не склонна 

к мучительному выбору и коле-

баниям, она всегда инстинктив-

но знает, к чему нужно стре-

миться. Высокая работоспособ-

ность помогает Змее быстро 

сделать успешную карьеру,  

однако помимо этого ей нередко 

присуще умение психологиче-

ски влиять на людей, подчиняя 

их своей воле. Хладнокровная, 

как и положено рептилии, Змея 

редко показывает свои подлин-

ные чувства, однако к тем, кто 

ей действительно дорог, она 

всегда относится с повышенным 

вниманием. Этот знак может 

очаровать, загипнотизировать и 

увлечь потенциального партне-

ра, но спутник Змеи должен 

быть готов находиться на вто-

рых ролях: царственная Змея 

предпочитает окружать себя те-

ми, кто любит ее больше дру-

гих. Она может показаться хо-

лодной эгоисткой, но это не со-

всем так: достойные партнеры 

всегда могут рассчитывать на ее 

покровительство и защиту. Точ-

но так же и грядущий год Змеи 

будет удачным для того, кто 

правильно встретит его и сумеет 

понравиться этой аристократке.  

Перед Новым годом нужно по 

возможности расплатиться по 

счетам и отдать долги, чтобы 

все материальные затруднения 

остались в предыдущем году. 

Материалистичная и рацио-

нальная Змея по достоинству 

оценит желание восстановить 

или укрепить финансовую ста-

бильность. Этот знак всегда 

четко знает, чего хочет, возна-

граждая тех, кто имеет пра-

вильные приоритеты. Транжи-

ры не по душе прагматичной 

Змее, зато тем, кто понемногу 

откладывает на достойную 

цель, она обязательно поможет.          

В год Змеи выгодно открывать 

депозитные счета в банках,  

копить деньги на крупные по-

купки. Обязательно нужно по-

мириться с любимыми, родными 

и друзьями, если отношения бы-

ли омрачены ссорами и недо-

молвками. Змея очень не любит 

скандалов, предпочитая спокой-

ствие и умиротворение. Лад и 

гармония в семье, взаимопони-

мание и праздник в узком семей-

ном кругу наверняка понравятся 

ей больше, чем шумная компа-

ния из малознакомых друг с дру-

гом людей, не связанных друг с 

другом дружескими или кровны-

ми узами.  Змея отличается чис-

топлотностью и несколько раз в 

год меняет кожу, поэтому китай-

ские мудрецы советуют  

обязательно посвятить предно-

вогоднее время генеральной 

уборке дома. Год Змеи вступит 

в свои права 10 февраля 2013 

года, однако по сложившейся 

традиции, большинство росси-

ян считают моментом смены 

знаков года бой курантов в 

ночь на 1-е января. Поэтому 

важно до 31 декабря успеть вы-

мести и выбросить вместе с му-

сором, пылью и 

хламом все невезе-

ние, которое случа-

лось в предыдущем 

году - Дракон бу-

дет рад достойным 

проводам, а Змея 

довольна оказан-

ными почестями.  
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Удачное начало Нового года 

обеспечит качественная пред-

праздничная уборка:  

    1. Обязательно нужно пропы-

лесосить или вымести все углы, 

убрать пыль и паутину в труд-

нодоступных местах. Жела-

тельно также натереть мебель, 

почистить ковры, вымыть стек-

ла и зеркала, чтобы убрать на-

копленный за прошлый год не-

гатив.   

    2. Водяная Змея любит жид-

кую среду, поэтому в преддве-

рии Нового года не следует  

 ненужных безделушек и проче-

го мусора, всему этому - не ме-

сто в обновленном и прибран-

ном доме.   

   Несмотря на то, что по-

настоящему год Змеи наступит 

только в начале февраля, нужно 

прибраться в жилище до насту-

пления обычного Нового года. 

В первую праздничную неделю 

вообще не стоит делать уборку, 

чтобы пришедшая в дом с боем 

курантов удача 

от вас не отвер-

нулась.  

пренебрегать влажной уборкой. 

К тому же, утекающая вода спо-

собна забирать отрицательную 

энергию.   

 3. Особое внимание следует 

уделить ванной комнате и туале-

ту - сантехника обязана сиять и 

сверкать, а капающие краны или 

текущие унитазные бачки обяза-

тельно нужно починить.   

    4. Чтобы в Новом году всем 

начинаниям сопутствовала уда-

ча, важно безжалостно избавить-

ся от хлама: старой одежды, ут-

вари, треснувшей посуды,  

    В природе рептилии являют-

ся очень осторожными сущест-

вами. Они не любят открытых 

пространств, предпочитая 

скрываться в зарослях высокой 

травы, на деревьях или в песке. 

Точно так же и китайская 

Змея-индивидуалистка, кото-

рая не любит больших и шум-

ных компаний. Громкий смех, 

музыка и танцы утомляют и 

раздражают ее. Она отдает  

дань семейным традициям и 

очень консервативна. Поэтому 

идеальным способом встретить 

год Змеи станет уютный празд-

ник в семейном кругу. Посколь-

ку грядущие 365 дней должны 

пройти под водяным знаком, не-

плохо отмечать Новый год близ 

водоема: реки, пруда, озера, в 

загородном доме или на даче. В 

любом случае, лучше не устраи-

вать шумных  

застолий, огра-

ничившись уют-

ным окружением родни и са-

мых близких друзей. Однако 

даже для себя обязательно нуж-

но прибрать и украсить жили-

ще, продумать новогодний стол 

и праздничные наряды. Змея не 

любит ленивых нерях, но нико-

гда не оставит без внимания 

изысканную и комфортную об-

становку и атмосферу.  

Поскольку Змея является ари-

стократкой китайского горо-

скопа, интерьер дома следует 

сделать максимально элегант-

ным. Предметы роскоши и ан-

тиквариат, старинные украше-

ния и классический декор - 

именно то, что непременно по-

радует Змею и воспримется ею 

благосклонно. Дорогие и утон-

ченные предметы, изысканный 

стиль и красота должны сопут-

ствовать обстановке Новогод-

ней ночи. Если у вас имеется 

фамильное серебро, самое вре-

мя достать и начистить его. 

Змея, как никто другой, при-

вержена классике и традициям,  

    Основные цвета года Черной 

Водяной Змеи - черный, серый, 

синий, голубой, зеленый. Кро-

ме того, рептилия любит бле-

стящие золотые и серебряные 

оттенки, а красный цвет по ки-

тайской традиции всегда при-

н о с и т  у д а ч у ;    

    - Змея неравнодушна к воде, 

поэтому на стол можно поста-

вить комнатный фонтанчик или 

сосуд с несколькими плаваю-

щ и м и  с в е ч а м и ;    

    - в качестве музыкального 

фона праздничной ночи лучше 

выбрать не рок или поп-

музыку, а умиротворяющие 

звуки живой природы или рас-

слабляющие этнические музы-

кальные произведения.  

п о э т о м у :  

    - стол следует покрыть краси-

вой скатертью, обязательно из 

ткани. Никакой клеенки и крича-

щих расцветок. Змея будет рада 

благородному льну приглушен-

н ы х  о т т е н к о в ;    

    - в идеале в Новогоднюю ночь 

года Змеи на стол ставят лучший 

хрусталь и фарфор. Обычную же 

столовую посуду и приборы 

нужно хорошенько помыть и на-

чистить;  

- украшая новогоднюю елку, 

важно не переборщить с деко-

ром. Именно для года Змеи опти-

мальным вариантом станут укра-

шения в одной цветовой гамме.  



Стр. 4 «Колосок» № 9 от 24.12.2012 

Вопрос наряда, макияжа и при-

чесок также важен. Ранее пере-

численные любимые цвета 

Змеи могут стать основными в 

праздничных нарядах. Привет-

ствуются люрекс, блестки и 

пайетки, принты и узоры, напо-

минающие кожу рептилии. Од-

нако не стоит надевать ничего 

сделанного из натуральной 

змеиной кожи - это вряд ли по-

нравится новогодней гостье. 

Пушистые кофточки и шерстя-

ные свитера лучше оставить  

для другого раза - материалы и 

ткани должны быть гладкими, 

желательно блестящими. Не сто-

ит также забывать о серебряных 

и золотых украшениях, отблеск 

которых похож на переливы 

змеиной чешуи. Что касается 

фасонов, то более всего Змее 

понравится обтягивающая и об-

легающая одежда, туфли с ост-

рыми носами и «шпильки».  

Прическу лучше сделать глад-

кую и симметричную. Для ко-

ротких волос Змея рекомендует  

использовать укладочные   

стайлинги, гели и муссы. Длин-

ные волосы можно заплести в 

вычурную косу или сделать 

гладкий высокий пучок. В ма-

кияже акцент следует сделать 

на глаза - выразительный и 

томный взгляд должен гипно-

тизировать и завораживать. И, 

конечно же, не стоит забывать 

о маникюре. Змея любит длин-

ные ногти, накрашенные ярким 

непрозрачным или перламутро-

вым лаком  

       Год Змеи очень отличается 

от прошедшего года Дракона. 

Фейерверк страстей и эмоций, 

неожиданные обстоятельства и 

резкие повороты событий сме-

няются периодом спокойной 

мудрости и рационализма. В 

наступающем году удачными и 

плодотворными станут заклю-

ченные договоры о партнерст-

ве, различные соглашения. Как 

правило, в год Змеи у любого 

знака есть шанс выгодно сме-

нить работу на более престиж-

ную и доходную. Для влюблен-

ных - год Змеи также несет ра-

дость: браки, заключенные в 

этом году, будут крепкими. 

Кроме того, родившиеся в год 

Змеи малыши, будут отличать-

ся завидным здоровьем и  

    - рационализм и умение ор-

ганизовать себя - вот те качест-

ва, которые Змея ценит очень 

высоко;  

    - работа над собой и духов-

ный рост будут способствовать 

удаче в наступающем году.  

Китайские мудрецы уверяют: 

мудрая Змея не обижает тех, 

кто старается сделать ей прият-

ное, правильно организовав 

встречу Нового года. Поспеши-

те и вы последовать нашим со-

ветам, и год Черной Водяной 

Змеи обязательно принесет вам 

успех и удачу!   

     

недюжинным умом. Особенно 

удачным наступающий год бу-

дет для Змей, Кроликов, Пету-

хов и Лошадей - они могут рас-

слабиться после напряженного 

периода и получать удовольст-

вие от жизни. Для остальных 

знаков год рептилии может быть 

разным, а чтобы он стал удач-

ным, лучше придерживаться не-

скольких правил:   

    - Змея ценит тех, кто, не падая 

духом, целеустремленно стара-

ется приспособиться к обстоя-

тельствам;  

    - змеиная гибкость, терпение, 

рассудительность вполне могут 

сочетаться со стремительностью 

нападающей Змеи - эти способ-

ности обязательно станут полез-

ными;   
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Змеи - хищные рептилии, что 

обуславливает выбор блюд:   

    1. На столе обязательно 

должно быть разнообразное мя-

со, не исключаются также рыба 

и морепродукты.   

    2. Основным блюдом может 

стать кролик - жареный, запе-

ченный, тушенный в сметане с 

гарниром из овощей. Помимо 

кролика, Змее наверняка понра-

вятся блюда из кур, цыплят, 

индеек или перепелов.   

    3. Змеи неравнодушны к яй-

цам, поэтому этот продукт мо-

жет использоваться в различ-

ных праздничных блюдах - от  

фаршированных яиц до салатов.   

 4. Традиционный салат 

«Оливье» лучше всего пригото-

вить не с колбасой, а с мясом 

курицы, индейки, говядины.   

    5. Наступающий год называ-

ется годом Черной Водяной 

Змеи. По поверьям, эта рептилия 

приползает из леса или высокой 

травы. Поэтому хорошим допол-

нением ко всем блюдам станут 

свежие овощи, зелень и фрукты.   

    6. Напитками новогоднего 

стола могут стать благородные 

белые и розовые вина, шампан-

ское. Поскольку Змея водолюби-

ва, важно предусмотреть  

  достаточное количество безал-

когольных напитков - соков, 

минеральных и газированных 

вод.    

В целом, Змея питается редко, 

но плотно, поэтому в новогод-

нюю ночь можно не отказывать 

себе в удовольствии отведать 

каждое блюдо. Однако потом 

обязательно следует устроить 

разгрузочные дни. Поскольку 

змеи неравнодушны к молоку, 

то «разгружать» организм по-

сле новогодних праздников же-

лательно так: ограничивая ра-

цион кефиром и другими ки-

сломолочными продуктами.  

Ингредиенты на 4 порции: 
2 бублика 

200 г консервированного тунца 

2 ст. л. томатного кетчупа 

2 ст. л. майонеза 

2 сваренных вкрутую яйца 

4 пера мелко нарезанного зеленого лука 

1 веточка петрушки 

3 помидоры черри 

1 оливка, для глаз 

1 кусочек красного сладкого перца, для языка.  

Как готовить: 
1. Бублики разрезать вдоль, и пополам. Чтобы в дальнейшем, поместилось больше начинки, удалите 

из бубликов часть мякоти. Вырежьте голову змеи из одного куска бублика, а хвост из другого. 

2. Теперь приготовьте начинку, для головной и хвостовой части змеи. Для хвоста – смешайте размя-

тый вилкой тунец, кетчуп и половину зеленого лука. 

Для головы – мелко нарезанные яйца, оставшийся зеленый лук и майонез. 

3. Намажьте получившейся начинкой бублики, и уложите их на блюдо в форме змеи (см. фото). 

4. Часть змеи намазанную тунцовой начинкой, украсьте помидорами черри, а яичной – листиками 

петрушки. Из оливки вырежьте глаза, а из красного перца – язык. 

Все, новогодняя закуска – змея готова! 

Время приготовления – 30 минут.  
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Ингредиенты на 4 порции: 
2 банки консервированного горошка 

100 г ветчины 

5 отваренных в крутую яиц 

100 г копченого мяса (для украшения) 

2 огурца (для чешуи) 

4 помидоры черри 

2 маслины (для глаз) 

200 г майонеза 

Рецепт: 
1. Вскройте банки с горошком, сцедите жидкость, и пересыпьте горошек в миску. 

2. К горошку добавьте мелко нарезанные яйца и ветчину, залейте майонезом, и хорошо перемешай-

те. 

3. Возьмите большое блюдо, (на котором будете подавать салат), и руками сформируйте из салат-

ной массы змею.  

4. Нарежьте тонкими ломтиками копченое мясо – выложите из него голову змеи. Из маслин сделай-

те глаза, а из двух горошин – ноздри. Оставшиеся ломтики бекона нарежьте треугольниками, ис-

пользуйте для украшения змеи по бокам и изготовления раздвоенного языка. 

5. Огурцы нарежьте тонкими кружочками, и уложите сверху, в виде чешуи. 

6. Со стороны хвоста – воткните длинную шпажку, и насадите на нее помидоры черри (наша змея 

будет гремучей). 

Собственно все - салат змея готов.  

Время приготовления – 1 ч 30 минут. 

 Ингредиенты: 

4 вареных яйца, половинка вареной курицы, одна сред-

няя головка репчатого лука, 2 яблока, не более 150 грамм 

сыра, кукуруза консервированная, грецкие орехи и майо-

нез. Для приготовления салата «Черепаха» также пона-

добится среднее плоское блюдо. 

Рецепт: Салат выкладывается слоями. Первым слоем 

будут измельченные белки. Сверху на них ложится кури-

ное филе. Далее лук и яблоки. Следующими слоями вы-

ступят сыр и желтки. Важно помнить, что форма полу-

чившегося блюда на тарелке должна быть выпуклой и 

напоминать собой панцирь черепахи. Сверху салат 

обильно смазывается майонезом и посыпается измельченными грецкими орехами так, чтобы не ос-

тавалось пробелов майонеза. С помощью кукурузы можно выложить сеточку на салате, чтобы он 

больше походил на настоящую черепаху. Не обязательно использовать кукурузу, можно просто по-

лить салат майонезом, также изображая сеточку. Иногда и вовсе слой грецких орех остается послед-

ним, но и в таком случае салат выглядит оригинально. 

Голову Вашей застольной черепашки можно сделать из вареного куриного яйца. Если же Вы делае-

те небольшую порцию салата, можно использовать только желток или вовсе выбрать для декорации 

перепелиное яйцо.  Дополнить салат «Черепаху» можно, обложив ее вокруг измельченной зеленью, 

вырезав из яиц и твердого сыра цветочки и т.д. Кстати, лапками черепашки могут выступить поло-

винки ядер грецких орехов. Чтобы Ваша черепашка была вполне полноценной, можно в служащее 

головой яйцо вставить горошинки черного перца, и получатся глазки. Гостям, непременно, понра-

вится, свежесть и оригинальность такого салата. Да и Вы останетесь довольными. Ведь времени на 

его приготовление уходит очень мало, а результат превосходит все ожидания.  
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Ингредиенты: 
100 г репчатого лука  

250 г помидоров  

100 г огурцов  

150 г маслин  

300 г листового салата  

250 г брынзы  

50 г сладкого перца  

120 мл винного уксуса  

20 г сухой душицы  

80 мл оливкового масла  

соль, черный перец но вкусу  

Рецепт: 
1. Репчатый лук очистить, нарезать тонкими кольцами. 

2. Огурцы вымыть, срезать кончики и нарезать полукольцами. 

3. Помидоры вымыть, нарезать кусочками. 

4. Уксус соединить с оливковым маслом, приправить сухой душицей, черным перцем. Соус тща-

тельно взбить вилкой. 

5. Овощи уложить в глубокую миску, добавить маслины, все тщательно перемешать. Салат школить 

и заправить приготовленным соусом. 

6. Брынзу нарезать кубиками со стороной 1 см, смешать с овощами. 

7. Салат разобрать на листья, вымыть, стряхнуть лишнюю жидкость, уложить на тарелки по числу 

порций. Готовый салат выложить на салатные листья по одной порцию. 

8. Сладкий перец нарезать соломкой. 

9. Каждую порцию украсить нарезанным сладким перцем.  
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Ингредиенты (4-6 порций) 
4 зубчика чеснока (тонко нарезать пластинками) 

3 ст. ложки растительного масла 

2-3 свежих красных перца чили (очистить от семян измель-

чить)  

450 г куриное филе без кожи и костей (нарезать кубиками)  

2 ч. ложки темного соевого соуса 

3 ст. ложки тайского рыбного соуса  

10-12 листов тайского базилика 

1 ч. ложка сахара 

2 свежих красных перца чили (очистить от семян, измельчить)  

20 листиков базилика (обжарить во фритюре) 

Приготовление 
1. Разогрейте масло в воке или большой сковороде. Положите в масло чеснок и чили, жарьте на 

среднем огне 1-2 минуты, часто помешивая. Чеснок должен стать золотистым. 

2. Добавьте в вок кусочки курицы и жарьте, помешивая, пока курица не изменит цвет. 

3. Подмешайте тайский рыбный соус, соевый соус, сахар. Продолжайте жарить смесь 3-4 минуты, 

непрерывно помешивая. Курица должна быть полностью готова. 

4. Подмешайте свежие листья тайского базилика. Выложите всю смесь на теплое сервировочное 

блюдо или на отдельные тарелки. Украсьте кольцами чили и обжаренными листьями тайского бази-

лика. 

Совет 
Чтобы обжарить во фритюре листья тайского базилика, сначала полностью их обсушите, иначе го-

рячее масло начнет разбрызгиваться в разные стороны. Быстро обжарьте листья в горячем масле. 

Они должны стать хрустящими и прозрачными. На это уйдет секунд 30-40. Выньте листья шумов-

кой или проволочной корзинкой и обсушите на бумажных полотенцах.  

Ингредиенты на 6 порций:  
Курица: 

курица для жарки весом 2000-2250 г  

соль, свежемолотый черный перец по вкусу 

0,5 стакана оливкового масла 

5 больших головок чеснока, разделить на зубчики, 

но не чистить 

3 веточки свежего розмарина 

4 лимона, разрезанных пополам поперек долек 

Для салата: 

1/4 стакана свежего масла из грецкого ореха  

соль  

12 пучков кресс-салата  

Вам также потребуется: 

Большая кастрюля или сковорода-гриль с высокими бортиками и плотно закрывающейся крышкой, 

так чтобы туда свободно помещалась курица  

Кулинарная пипетка  

Кисточка для смазывания  

Большое блюдо для подачи, жаропрочное 

Готовим: 
Подготавливаем курицу: Предварительно разогрейте духовку до 190°С. Заранее подготовьте все 

продукты и посуду, а также продумайте, как вы успеете все это помыть (включая руки, с мылом!)  

http://restorator.name/component/tag/Рецепты-во-фритюре.html
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после окончания. Выньте пакетик с потрохами из полости курицы и сохраните их для другого блю-

да. Удалите весь видимый жир из брюшной полости, промойте его под струей холодной воды и 

промокните бумажным полотенцем. Сохраните. 

Вымойте тушку под струей холодной воды и промокните бумажным полотенцем. Слегка посолите 

и поперчите брюшную полость, влейте туда ложку масла и положите горсть чеснока и розмарина. 

Выдавите внутрь лимон и положите мякоть. 

Свяжите курицу (способ см. ниже). Снаружи смажьте курицу оливковым маслом, посолите и попер-

чите по вкусу и уложите в кастрюлю, грудкой вверх. На грудку выложите жир, который вы удалили 

из брюшной полости. 

Плоской стороной большого ножа расплющите оставшиеся зубчики чеснока и выложите сверху на 

курицу вместе с розмарином. Выдавите остатки лимона, а его половинки бросьте в кастрюлю. 

Если блюдо готовится заранее: Теперь курица готова к отправке в духовку, и до этого момента ее 

можно подготовить и за несколько часов. 

Жарим курицу - 1,5 часа: Установите закрытую кастрюлю в нижней трети разогретой духовки. По-

ливать ее во время жарки необязательно, но время от времени протыкать в нескольких местах по-

лезно, так вы по крайней мере сможете лучше контролировать, как идет приготовление. Если вы все 

же хотите поливать ее излишками соков и жира, используйте кухонную пипетку. 

Через час снимите крышку с кастрюли и увеличьте температуру до 200°С. Продолжайте жарить, в 

последние полчаса у курицы должна образоваться хрустящая корочка. 

Уже готово? Голени готовой курицы должны быть слегка мягкими, поддаваться при нажатии, а 

ножки должны свободно ходить в суставах вверх и вниз. Когда вы прокалываете вилкой готовую 

курицу, с нее стекает светло-желтый сок, без примесей розового. 

Когда ваша курица готова, перенесите ее на большое блюдо, срежьте нитки и верните ее прямо на 

блюде в выключенную духовку, оставив дверцу приоткрытой.  

Ингредиенты: 
700 г свиной вырезки  

100 г сливочного масла  

сухое вино  

лимонный сок  

молотый черный перец  

соль  

Как готовить: 
1. Свинину нарезать порционными кусками, затем от-

бить (если у вас качественное и свежее мясо, то его 

отбивать не следует). 

2. Куски с обеих сторон посолить и поперчить. 

3. Затем эти куски обжарить на сливочном масле, пока 

не образуется золотистая корочка. 

4. Убрать мясо со сковороды в отдельную посуду, чтобы оно сохранило тепло. А в сковороду, в ос-

тавшуюся часть масла, добавить еще немного сливочного масла, лимонного сока и сухого вина. 

9. Этим соусом полить готовые эскалопы. На гарнир подать отварной картофель. 

На заметку: 
Эскалоп можно приготовить и из говядины, так как это мясо тоже мягкое, правда жарится немного 

дольше. Эскалоп можно подать с салатом из свежих овощей, солеными помидорами и огурцами, 

различной зеленью (петрушкой, укропом, базиликом). Также рекомендуется украсить блюдо наре-

занными овощами, маслинами и чесноком.  

http://restorator.name/retsepty/myaso/1831-eskalop-iz-govyadiny.html
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У Водной Змеи очень много положительных ка-

честв: тяга к знаниям, к самообразованию у нее со-

храняется до старости. У представителей этого зна-

ка есть великолепные способности к исследователь-

ской деятельности. В этом они могут достичь боль-

ших успехов. 

   Водяные Змеи могут похвастаться прекрасной 

памятью, умом, умением разбираться в финансовых 

вопросах. Поведение и речь их сдержанные, однако 

чтобы достичь своей цели, их характер и воля ока-

зываются очень сильными. Водные Змеи проявляют 

огромную преданность, когда речь идет об их семье 

и друзьях. 

   Водная Змея - Это Змея из чащи леса. Она интел-

лигентна и добродушна, но вместе с тем и очень на-

ивна. Водяная Змея бесконечно всем, что ею еще не 

познано, и способна учиться на протяжении всей 

своей жизни. Став дольшим специалистом, она мо-

жет добиться практически всего, так как обладает 

сильным характером. 

   Так же, как и любимому делу, она предана близ-

ким. Водная Змея не отвлекается от поставленных 

целей и всегда находит возможность оказывать 

влияние на окружающих. Но помните - Змея всегда 

остается Змеей. Никогда не вставайте у неё на пути, 

так как она очень злопамятна и долгое время будет 

мстить Вам. Однажды она вернется и укусит за са-

мое горло. 

   Горосокоп на 2013 год позволит представителям 

воздушных знаков (Близнецы, Весы и Водолей) по-

чувствовать себя в полной мере «царями». Весам 

подвластно все - карьера, финансовое благополучие. 

Обаяние Близнецов в 2013 году зашкаливает, вы бу-

дете преуспевать во всех своих начинаниях. 

   По истине благоприятный год для решения всех 

своих накопившихся проблем у знаков земли 

(Телец, Дева, Козерог ), а именно: приобретения но-

вого жилья, заведения новых отношений (причем 

как в профессиональной сфере, так и любовных). 

Единственное условие для Дев по гороскопу водной 

Змеи - освободитесь от старых незаконченных дел, 

решите все невыясненные вопросы. Львам стоит 

вступить в 2013 год без груза накопившихся про-

блем. 

   Успех придет к практичным огненным знакам 

(Овен. Лев и Стрелец), которые избегают неоправ-

данного риска. А также к тем Стрельцам, которые 

будут готовы к компромиссам. Овны - умерьте свою 

гордыню, избавьтесь от спеси и  

высокомерия. Год темной водной Змеи потребует от 

знаков воды (Рак, Скорпион, Рыбы) мягкости и тер-

пения к человеческим слабостям. Звезды обещают 

Ракам много новых знакомств как в сфере бизнеса, 

так и личных. Рыбы - будьте коммуникабельны и 

терпимее, иначе вы рискуете упустить шанс извлечь 

в ы г о д у  и з  н о в о г о  з н а к о м с т в а . 

  Хорошо бы Весам по гороскопу на 2013 году уде-

лять больше внимания благотворительности. По-

верьте, рука дающего не оскудеет. Чем больше вы 

будете помогать нуждающимся, не важно как - мате-

риально, финансово, или просто окажете душевную 

поддержку, тем больше вам вернется. 

   Скорпионам стоит наладить диалог с коллегами. 

Если вы начальник, откажитесь от излишней автори-

тарности. Это поможет вдохновить подчиненных, 

которые будут готовы ради вашего одобрения горы 

свернуть. Близнецам и Водолеям подчиненным - сле-

дует избегать сплетен, не стоит сейчас интриговать. 

Девам и козерогам следует быть внимательнее в ра-

боте с документами, так как рискуете ввязаться в не-

благовидную аферу. Хозяин 2013 года - Змея не по-

терпит нарушений законов. Причем, любых - уголов-

ных, моральных или этических. 

   Фортуна будет благоволить Близнецам, Овнам и 

Стрельцам - которые целенаправленно идут к своей 

цели. Правда, не стоит зацикливаться исключитель-

но на достижении материального благополучия. Бо-

гатство придет к тем Скорпионам, которые будут 

работать упорно и методично. Год хорош для Раков 

и Рыб в сфере начинания новых социальных проек-

тов, торговли, творчества. 

   В личной жизни Рыб также ждет успех. Влияние 

Венеры наградит представителей этого знака чувст-

вительностью и обаянием. Уже с начала весны мно-

гие Близнецы почувствуют страстное желание что-то 

изменить в своей жизни. Одинокие Львы с головой 

окунуться в романтику. Это время - для страсти, на-

лаживания новых любовных отношений, флирта. 

Тельцы встретят наконец-то того единственного че-

ловека, с которым будут до конца. Все браки, заклю-

ченные в год Змеи, принесут Козерогам долговре-

менное семейное счастье. Для семейных Дев насту-

пает время обновления. Забытые эмоции разгорятся 

с новой силой. Больше доверяйте своему партнеру, 

дарите ему ласку и нежность. Именно вашего внима-

ния так не хватало в последнее время вашему из-

браннику. Тогда гороскоп на 2013 год будет отмечен 

для вас гармонией и стабильностью в любви. 
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Малышам до года требуется гарантировать безопасность и комфорт. Подберите хорошую, комфорт-

ную кроватку, мягкие и теплые одеяла, комфортную коляску. Никогда не оставляйте грудничка од-

ного: стресс грозит вызвать болезнь. Кроме этого велика опасность, что детям будут досаждать не-

хорошие сны. В случае если малыш проснулся с плачем, сразу возьмите его на руки и убаюкайте. 

Дошкольники за год Змеи проявят повышенную активность. Могут помочь работа с детским психо-

логом и хорошее, внимательное отношение к малышу. Некоторым детям захочется приукрасить ре-

альность, а то и просто – приврать. Маленьких врунишек наказывать нет смысла – намного лучше 

м я г к о  п о н я т ь ,  ч т о  м о ж е т  п о м е ш а т ь  и м  г о в о р и т ь  п р а в д у .  

Деткам от 7 до 14 лет необходимо настроиться на серьезную работу: для того чтобы расколоть орех 

знаний, в этом году необходимы будут упорство, дисциплина и добросовестность. Важно – заинте-

ресовать малыша, и тогда уж он расстарается, для того чтобы стать первоклассным! 

У юношей и девушек старше 14 лет на уме одно: любовь. Отец и мать, будьте внимательны! Не 

бойтесь беседовать с подростками о контрацептивах, об ответственности за собственные поступки. 

Дополнительная проблема: плохие компании, где ваше чадо ненароком может попробовать алко-

голь, наркотические вещества , а также попасть под воздействие агрессивных одногодок. И тут уже 

родительские доводы не могут помочь: искушение будет гораздо сильнее.  

Пройти это можно одним способом — развитием духовности, доверием, поиском хорошего круга 

общения. Прекрасную помощь окажут психотерапевтические группы для подростков. 

В начале года представители знака телец будут замкнуты, необщитель-

ны. Увы, не обойдется без страхов. Нужно – в нужное время прийти на 

помощь малышу, включив свет в его " темной комнате ". У учащихся в 

школе с учебой и оценками все хорошо, но в числе учителей, по всей 

видимости, найдется кто-то, кто достаточно потреплет нервы вашему 

малышу. У Тельцов - подростков сплошные тайны, и, к сожалению, ни-

как не детские. Не лезьте в душу: пускай ваше чадо как бы невзначай 

найдет дома текст о контрацепции или же, кинофильм о вреде наркоти-

ческих средств. Во втором полугодии года просто необходимо создать 

подростку хороший тыл – тогда у него появится больше уверенности в 

себе, а также повысится самооценка. 

С апреля, Овны-дошколята в особенности агрессивны и драчливы. Удер-

жать такого буйного барашка в узде могут помочь любовь и забота. Во 

втором полугодии года малыш станет жадничать. Не отказывайте в при-

обретении новейших игрушек: пускай у ребенка прибавляется "богатства 

", главное, научить его при этом делиться. Младших учащихся в школе 

пришло время записать в какую нибудь спортивную секцию – таким об-

разом вы сможете направить неуемную энергию в мирное русло. Подро-

стки - овны имеют возможность стать практически неуправляемыми, в 

особенности в апреле. Взывайте к  чувству справедливости и ответствен-

ности, обучайте договариваться и сдерживать свое слово. 

В случае если ваш ребенок не ходит в детсад, ищите ему организацию 

для игр в песочнице, кружке, или же развивающем центре. Вполне мо-

жет показаться, что маленький Близнец очень уж скован, заторможен в 

творчестве и обучении. Не торопите его: пускай будет один рисунок , а 

также одна поделка – но при этом доведенная до полного совершенства. 

Близняшки от 7 до 14 лет всеми силами пробуют лидировать, но, увы, 

удается это у них далеко не во всех случаях. Объясните, что не требует-

ся очень уж выпячивать свое "я" -необходимо думать и об интересах 

окружающих их людей. С осени возможно надеяться на неплохие оцен-

ки: проснется также интерес к учебе. Детям не следует запрещать об-

щаться, но будьте бдительны: многие друзья имеют возможность отри-

цательно влиять на вашего ребенка. 
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В начале года Раки – самые настоящие ангелы: милые, послушные, 

компанейские. Для того чтобы малыш нормально развивался, ему надо 

море родительской любви и… свое собственное пространство: 

комната или же, как минимум уголок, где он бы смог почувствовать 

себя хозяином. Тогда во второй половине ваш ребенок проявит чудеса 

доброты, а также щедрости. У младших учащихся в школе в первые 

пол года вероятны стычки с одноклассниками. Переключите внимание 

малыша, установив важную цель: стать чемпионом в состязаниях или 

же, обрести, в конце концов пятерку по математике. Во втором полуго-

дии отношения с товарищами наладятся. Для Раков возрастом старше 

14 самый важный вопрос – кем быть . К юношеским мечтаниям о карь-

ере кинозвезды , а также космонавта старайтесь отнестись снисходительно – это пройдет. Во второй 

половине многие молодые Раки пожелают поработать. 

Внимательно следите за развитием ребенка: в нужное время ли он нач-

нет ходить, говорить и тому подобное. В случае если заметите отстава-

ние, обратитесь к эксперту. У учащихся в школе отношения с однокаш-

никами далеки от идеала. Не давите на малыша – намного лучше посо-

ветуйте, как завоевать авторитет, помогите раскрыть возможности и, 

главное, научиться думать собственной головой. Молодые Весы в нача-

ле года мучаются от комплексов. Достаточно сильные дети имеют воз-

можность стать белыми воронами, ведомые – подчинятся практически 

всем. Не бросайте малыша – и когда он будет любым способом отбры-

киваться. И тогда во второй половине все у него будет просто отлично. 

Посмотрите на здоровье ребенка: по всей видимости, ему будет необхо-

димо массажированные, особая гимнастика, и конечно же —верно вы-

бранная диета. За младшими школьниками в настоящий момент необхо-

дим глаз да глаз: тяга к риску и приключениям просто зашкаливает! 

Пускай играют в пиратов или ковбоев, выплескивают накопившеюся 

энергию на детской площадке и в тренажерном зале – самое важное, 

чтобы это случалось под контролем взрослых и вдали от строек и про-

чих угрожаемых мест. Парни и барышни проявляют активный интерес к 

сексу и когда угодно имеют возможность перейти от теории к практике. 

Девочки кроме этого очень озабочены собственной фигурой: важно, 

чтобы на фоне строгой диеты у молоденькой Девы не развилась анорек-

сия или же -гастрит. 

Накупите своему дошколенку больше игр, красок, всей семьей делайте 

представления – таким образом вы поможете Львенку раскрыть собст-

венные таланты. Отдельным деткам будет трудно объяснить, что это 

"хорошо" и что это "плохо ". В помощь папе и маме – сказки и мульти-

ки, где добро одерживает победу над злом. У ребят постарше в первые 

п о л  г о д а  о б у ч е н и е  и д е т  с о  с к р и п о м : 

авторитарные преподаватели отбивают интерес. Наверно, нужно будет 

качественно сменить класс или же, школу. В случае если повезет с пе-

дагогами, в новом учебном году трудностей с успеваемостью не плани-

руется. Дети на полном серьезе озабочены поисками себя. Тут в данном 

вопросе им будет необходим мудрый тренер – иным способом велика 

опасность, что молодые Львы забьют свои головы ложными идеями. 
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Не очень уж придирайтесь к своему ребенку, не завышайте планку – и 

тогда он вам скорее всего возгордится собственными успехами. Весной 

и в летнее время года в центре внимания — здоровье ребенка. А осенью 

нужно пойти в детский сад. Но в кружках, различных секциях, а также 

т в о р ч е с к и х  с т у д и я х  о н  б у д е т  н а  в ы с о т е ! 

Процесс взросления у подростков будет сложным – но закалится при 

этом характер. В случае если возникнут осложнения со здоровьем, бери-

те свое чадо за руку и ведите к доктору, хотябы и на аркане. Но не огра-

ничивайте его в общении: в компании сверстников он избавится от ком-

плексов. 

Для того чтобы ребенок не обернулся в эгоиста, пускай больше играет в 

коллективные игры, да и требуется, чтобы ему не всегда доставалась 

роль лидера. Во второй половине полезны оздоровительные процедуры – 

бассейн, массажированные, лфк. Школьникам требуется объяснить, что 

быть смешным далеко не во всех случаях хорошо: существует опасность 

заработать репутацию местного клоуна. Дети имеют возможность расте-

рять всех друзей – но в непосредственной близости с ними останутся 

наиболее надежные товарищи. Во втором полугодии года молодые пред-

ставители знака  

Детишки постоянно достаточно тяжело переживают семейные ссоры, но 

в настоящий момент – в особенности. Внезапный переезд также не пой-

дет на пользу ребенку Козерогу. В случае если в доме есть мир да лю-

бовь, у вашего ответственного и серьезного ученика практически ника-

ких трудностей с оценками и занятиями не будет. Но если назревают 

"разборки ", намного лучше отправить отпрыска к бабушке с дедушкой. 

Молодые Козероги к выбору профессии подходят достаточно серьезно. 

Не навязывайте личное мнение, но в случае если попросят совета от вас, 

всегда включайтесь в ситуацию. Во второй половине возможна романти-

ческая влюбленность. 

Не отмахивайтесь от своего почемучки, наоборот – любым способом по-

о щ р я й т е  т я г у  м а л ы ш а  к  з н а н и я м . 

Во втором полугодии года рекомендуем развивать творческие возможно-

сти ребенка. Водолей 7 - 14 лет в самом начале года ненароком может 

стать объектом насмешек. Пускай не переживает: книжки, музей, теат-

ры, хорошее кино могут помочь не обращать внимания на дразнилки. Во 

втором полугодии года он наладит контакт с однокашниками. Детям 

трудно обнаружить настоящих товарищей, определить свое место в жиз-

ни, поступить в высшее учебное заведение. Но при содействии любящих 

предков они преодолеют многие тяготы. 

В первые пару месяцев небольшие рыбы, что называется, лгут и не крас-

неют. Не ругайте их – это бесполезно. Намного лучше рассказывайте 

сказки, в конце которых лгунишек выводят на чистую воду. 

С апреля, очень пристально следите за рационом малыша. Младших уча-

щихся в школе в самом начале года имеют возможность одолевать стра-

хи: посоветуйтесь с детским психологом. Во второй половине ваш ма-

лыш тянется к знаниям. Таким образом обеспечьте его всем необходи-

мым: энциклопедиями, познавательными фильмами, а также развиваю-

щими играми. В начале года не оставляйте подростка один на один с его 

мрачными мыслями. В летнее время года и осенью ваше чадо влюбится. 

Это идеально, но попробуйте убедить отпрыска, что с интимными отно-

шениями ему торопиться нет смысла.  
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ОВНЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 21.03 – 20.04  

Всем, кто знаком с овнами, в этом году повезет - они меньше будут про-

являть упрямство и непререкаемость, а потому повезет и им самим, ведь 

когда овны не так упрямы, они очень милы и симпатичны. Так что им вы-

пало произвести особенно милое впечатление на новых знакомых и даже 

немножко "обмануть" их ожидания. Ведь эта мягкость в характере оста-

нется не навсегда. Да и как можно, если овны не будут добиваться своего, 

то кто же тогда? Этот год отлично подходит овнам женского пола для то-

го, чтобы родить или зачать ребенка. У многих из тех, кто испытывал с этим проблемы, они решат-

ся сами собой. Тем же девушкам-овнам, кто пока не рассчитывал становиться мамами, стоит по-

серьезнее относиться к превентивным методам, иначе неожиданно можно увидеть две полоски на 

тестовой бумажке. В любом случае овнам не стоит принимать необдуманные решения. Особых ма-

териальных удач овнам в этом году ждать не приходится, но и никаких дыр в кошельке не предви-

дится. А вот брать в заем крупные суммы не стоит до середины ноября и даже в этом случае хоро-

шо бы проявить должную осмотрительность.  

БЛИЗНЕЦЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 22.05 – 21.06  

Нерешительность близнецов может сыграть с ними злую шутку: если они 

будут размышлять над выбором слишком долго, то останутся ни с чем. 

Лучше всего поддаться первому порыву, не взвешивая упущенных воз-

можностей. Во всяком случае, это совет для текущего года. И он также 

касается любовных отношений, к которым одинокие близнецы открыты. 

Дело в том, что возможности для продолжения знакомства будут возни-

кать на каждом шагу, но бесконечное самокопание может эти возможно-

сти попросту уничтожить. В любом случае стоит попытать счастья с водолеями, стрельцами и рыба-

ми. Даже если на первый взгляд эти союзы невозможны, текущий год дает им зеленый свет и благо-

приятствует. А вот интерес тельца, пожалуй, можно проигнорировать, если, конечно, это личный 

интерес, а не деловые отношения с шефом на работе. Если продолжать держать их в деловых рам-

ках, то вполне возможно и продвижение по службе, которое будет сопровождаться хорошим повы-

шением зарплаты. Для семейных близнецов недопустимы интрижки в летние месяцы - они просто 

напросто будут быстро раскрыты.  

ТЕЛЬЦЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 21.04 – 21.05  

В этом году тельцам все будет даваться легко и, наверное, как раз поэто-

му год для них будет щедрым на проблемы. Они будут возникать одна за 

другой - то мелкие, то покрупнее, но - о чудо! - телец ни разу не спасует, 

будет расшвыривать проблемы с такой легкостью, что сам удивится. Эх, 

если бы тельцу в этом году довелось вести яхту в кругосветное путешест-

вие, то она миновала бы все мели и рифы и выдержала бы все штормы и 

бури. Единственным подводным камнем в этом плавании был бы козерог 

в близком окружении, при условии, что он ровно в два раза старше и того же пола. Но и тут все мо-

жет решиться миром, если телец будет молча следовать своим курсом, не отвлекаясь на мелочи. А 

вот присутствие рядом весов только улучшит самочувствие тельца. Этот год тельцу было бы непло-

хо использовать для того, чтобы получить водительские права, а если таковые имеются, то приобре-

сти авто. Условие одно: машина не должна иметь в своей истории более трех владельцев. Рекомен-

дуется обратить внимание на овнов-ровесников противоположного пола.  
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ЛЬВЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 23.07 – 22.08  

Львам не пристало вилять хвостиком и ходить на задних лапках. Само-

пожертвование? Ну что ж, это ваш выбор, однако и о себе подумать на-

до. Главное, не терять чувства собственного достоинства - и весь мир 

будет у ваших ног, а в частности, стрельцы, водолеи, близнецы. Возмо-

жен и глубокий страстный роман со скорпионом, но лучше сразу отда-

вать себе отчет, что ничего хорошего из него не выйдет. А вот деловые 

отношения с этим знаком принесут пользу. Если вы, к примеру, строите 

дом или дачу, и бригадир ваших строителей - скорпион, то этот домик 

будет и достроен быстро, и уют в нем будет всегда. А вот с раками в этом году льву лучше не свя-

зываться - это грозит и финансовыми затруднениями, и серьезными паузами в делах. Если вы лев и 

чувствуете недостаток образования, то самое время подучиться, сменить специальность или допол-

нить ее новыми знаниями. В смысле создания семьи или увеличения потомства год не самый уро-

жайный, зато плавно подведет к исполнению этих задач в следующем году. От дома лучше далеко и 

надолго не уезжать, в смысле здоровья стоит обратить внимание на печень. Хорошо отпускать во-

лосы, особенно тем львицам, кто не пересек черту 24 лет.  

ДЕВЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 23.08 – 22.09  

Хватит скучать в одиночестве! Перед девами расстилается огромное 

поле деятельности. Возможен карьерный рост, переход на удачную ра-

боту не по специальности, но денежную и в хорошем коллективе, а 

также романтические встречи. На предложения о замужестве в 2013 

году вам стоит отвечать "да", особенно, если они исходят от скорпио-

нов, раков и рыб. А вот стрельцу доверять не стоит, от него одни хло-

поты и никакой уверенности в завтрашнем дне. Кстати, самой деве не 

следует давать опрометчивых обещаний, которые невозможно выпол-

нить, и не строить воздушных замков. Проблем со здоровьем не ожидается, но зрение стоит побе-

речь. Возможно возвращение старых, давно забытых, друзей. Возобновить дружбу можно, но стоит 

помнить, что люди меняются и очень сильно. Никаких романов и интрижек с семейными, зато с хо-

лостыми возможны корпоративные романы. В первой половине года вам будет доступна серьезная 

покупка. Скорее всего, она, несмотря на величину затрат, бреши в вашем кошельке не пробьет. Хо-

рошие, даже приятные новости получат девы, которые занимаются рукоделием или садоводством.  

РАКИ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 22.06 – 22.07  

Раки в этом году поразят окружающих своим добродушием и щедро-

стью, но хорошо бы, если бы они и к себе отнеслись так же и перестали 

мучить себя неразрешенными обидами. Поможет встреча со стрельцами 

и, как ни странно, девами. Финансы - уязвимое место раков в этом году, 

поэтому не стоит позволять себе необдуманных покупок, чтобы не ока-

заться на мели к новому году. Зато ракам наконец-то удастся выразить 

себя в путешествиях. Рекомендуются поездки в экзотические места и 

частые вылазки на природу. Злоупотребление алкоголем может поста-

вить в очень смешное положение, так что надо заранее "включать" чувство юмора, хоть раку сде-

лать это затруднительно. Если вы рак и свободны от постоянных отношений, то не возбраняется 

пуститься во все тяжкие: любовь возникнет неведомо откуда, как в песне, "нечаянно нагрянет". Вот 

чего не стоит делать раку - это спешить, особенно если дело касается заключения брака. Но если уж 

дошло до венца, то придется обойтись скромной свадебкой, смотрите пункт о финансах. Зато, если 

рак заведет семью именно осенью этого года, то опасность последующего развода уменьшается в 

четыре раза.  
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ВЕСЫ. ГОРОСКОП 2012  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 23.09 – 22.10  

У весов разрешатся многие проблемы, которые не решались годами. 

Кстати, подходящее время, чтобы сделать пластическую операцию, 

татуировку, пирсинг. Показаны любые изменения во внешности: по-

краска волос и стрижка, полная смена гардероба. Главное, не бойтесь 

не узнать себя, все перемены в этом году положительно отразятся на 

вашей внешности. Настолько положительно, что водолеи и тельцы 

проявят свой неукоснительный интерес и будут настойчивы. Смотри-

те сами, что вы можете им дать, в любом случае, выбираете вы. Чего 

делать не стоит, так это менять работу. Разве что март или апрель сни-

мают этот запрет. Но с карьерой пока везенья меньше. Курортные романы в 2013 году могут пере-

расти в "нечто большее", учтите это, если вы замужем. Не принимайте дорогих подарков от рыб и 

львов, если они не родственники или члены семьи. Если у вас хороший голос и есть слух, вам стоит 

попытать счастья на сцене. Но только в качестве хобби. Если у вас отношения с девой, проявите ми-

лосердие, перестаньте ею командовать, вам же будет лучше. Если вы - женщина-весы, и вам нравит-

ся мужчина, то делайте предложение первой.  

СТРЕЛЬЦЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 23.11 – 21.12  

С его вкусом и умением со всеми ладить, стрелец сможет удержаться 

на высоте и в этом году. Специально искать романов и приключений 

не надо, но и пропускать их не стоит. Не ругайтесь с козерогом, он 

все равно не изменится. В отношениях допускайте поменьше сарказ-

ма и перестаньте чувствовать себя центром вселенной. Это, конечно, 

удобно, но другие тоже хотят побыть в центре. Вполне возможно, 

что Стрельцу в этом году удастся: написать книгу, выиграть в лоте-

рею, закрутить и завершить роман с полной противоположностью 

себе, исполнить давнее желание и помириться с родителями. Стрель-

цу-женщине стоит обратить внимание на украшения - особенно на браслеты. Мелочь, а может мно-

гое решить. Если вы женаты или замужем, и в семье наметился раскол, то есть шанс в этом году 

приостановить нарастание трещины. Важно не провоцировать партнера. И научитесь быть терпимее 

к ошибкам близких людей, по крайней мере, это поможет близким людям. Проблемы с остеохонд-

розом решаются массажем.  

СКОРПИОНЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 23.10 – 22.11  

Скорпионы в 2013 году будут купаться в приятных хлопотах: у них 

то новоселье, то рождение детей (особенно, вторых и третьих), то по-

купка автомобиля или даже дома. Постарайтесь только не зацикли-

ваться на себе, поймите, что и окружающим нужна ваша забота. Все 

душевные силы и любовь, которые вы раздарите, вернутся к вам в 

тройном размере. Девушкам-скорпионам можно не бояться отноше-

ния с мужчинами в два раза старше, если у этих претендентов доста-

точно денег и чувства юмора, а также, если они козероги, близнецы, 

раки. Вот чего стоит избегать, хотя бы в этом году, так это людей, 

которые родились в том же месяце, что и вы. Могут быть проблемы со здоровьем, если вы обладае-

те большим избытком веса. В таком случае займитесь ходьбой. Ходьба - это то, что вам подойдет 

лучше всего, а вот с бегом лучше подождать. Не вступайте в пререкания с шефом, коллегами – есть 

опасность затяжной войны. Может закончиться с весьма положительным результатом попытка 

скорпионов открыть собственное дело, особенно, хорошо пойдет бизнес в ресторане или магазине. 

Банки готовы дать вам хорошие ссуды.  
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КОЗЕРОГИ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 22.12 – 20.01  

Многим козерогам, особенно тем, кто рожден ближе к новому году, 

придется страдать от неразделенной любви - не своей, а когда любят их. 

Как избавиться от любовных притязаний? Просто не замечать их. У ко-

зерогов проблема вот какая: как земной знак они малоподвижны, не 

любят ездить, а если отправляются в полет, то ради дела, а не на экс-

курсию. Мечтать у них не получается, да и не надо. Зато только козерог 

принимает решение относительно судьбы любых отношений. С кем бы 

козерог ни начал встречаться, решение остается за ним: хочет ли он 

продолжать знакомство и в каком виде. Козерогам стоит избегать лишней романтики и помнить, 

что все на свете стоит материальных затрат. Прямые солнечные лучи могут быть опасны. Козерогу 

не стоит волноваться каждый раз, когда он слышит свое имя, никто над ним не собирается смеяться. 

Как всегда, козероги остаются великолепными руководителями крупных проектов. Однако, если 

хоть разок откажетесь от проекта, увидите, что мир не рухнул.  

ВОДОЛЕИ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 21.01 – 18.02  

У водолеев все хорошо. Их любят, они любят. Есть только одно "но": 

при разнице возраста партнеров в 26 лет, не важно, в какую сторону, 

союз окажется недолговечным. Особенно, если это тоже один из зна-

ков воздушной стихии. Конечно, никто не запретит вам рисковать, про-

сто помните, что это еще и всякие недоразумения со здоровьем прине-

сет. Обратите внимание, что речь идет об отношениях, возникших в 

текущем году, а не вообще. Зато на работе - никаких ограничений. 

Особенно хорошо идут дела в бизнесе, хотя на самые вершины про-

рваться удастся далеко не всем. Не пытайтесь искусственно уменьшить возраст - честность в дан-

ном случае ваш конек. Занятия физкультурой показаны. Если вы вспомнили о каком-то забытом 

обещании и теперь хотите его выполнить - это весьма уместно. Не доверяйте особенно близнецам, 

если вам приходится иметь дело с коллегой этого знака, то проявите снисходительность. Ваше лю-

бопытство вполне может спасти жизнь кому-то из близких, но не готовьтесь к подвигам, а то будете 

выглядеть слишком "красиво".  

РЫБЫ. ГОРОСКОП 2013  

ДАТА РОЖДЕНИЯ: 19.02 – 20.03  

Если рыбы перестанут лить пустопорожние слезки, то в этом году их 

можно будет назвать одним из самых счастливых знаков. Но недоволь-

ство собой и другими часто мешает рыбе сосредоточиться на счастье. 

Вообще-то этому можно научиться и, похоже, для рыб в этом году вы-

дался отличный случай этой наукой овладеть. Не упустите шанс! Ры-

бам незамужним и неженатым судьба подарит возможность найти 

свою половинку. Есть одно "но": возможность будет, но не все рыбы 

ее распознают. Не исключено, что поможет совет перестать обращать 

внимание на внешность. Кстати, насчет внешности. Прекратите голодать. С этими рыбами диеты 

становятся, можно сказать, опасным занятием, а вы и так хорошо выглядите. Если вы замужем или 

женаты и вас угораздит завести роман со скорпионом или близнецами, то будьте предельно осто-

рожны - так недолго и семью потерять. Зато длительные командировки, поездки на край света и до-

полнительную работу принимайте как должное и не надо в очередной раз придумывать, что "все 

могло бы быть еще лучше". Радуйтесь тому, что уже есть 
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 Что такое Новый год?  

 Это все наоборот:  

 Елки в комнате растут,  

 Белки шишек не грызут,  

 Зайцы рядом с волком  

 На колючей елке!  

 Дождик тоже не простой,  

 В Новый год он золотой,  

 Блещет что есть мочи,  

 Никого не мочит,  

 Даже Дедушка Мороз  

 Никому не щиплет нос.  

 

 

Говорят, под Новый год  

 Что ни пожелается -  

 Все всегда произойдет,  

 Все всегда сбывается.  

 Могут даже у ребят  

 Сбыться все желания,  

 Нужно только, говорят,  

 Приложить старания.  

 
 

ЕЛИ 

 Ели на опушке – 

 До небес макушки – 

 Слушают, молчат, 

 Смотрят на внучат.  

 

А внучата-елочки – 

 Тонкие иголочки 

 У лесных ворот 

 Водят хоровод.  

ДЕКАБРЬ  

 Автор: С. Маршак  

 В декабре, в декабре  

 Все деревья в серебре.  

 Нашу речку, словно в сказке,  

 За ночь вымостил мороз,  

 Обновил коньки, салазки,  

 Елку из лесу привез.  

 Елка плакала сначала  

 От домашнего тепла.  

 Утром плакать перестала,  

 Задышала, ожила.  

 Чуть дрожат ее иголки,  

 На ветвях огни зажглись.  

 Как по лесенке, по елке  

 Огоньки взбегают ввысь.  

 Блещут золотом хлопушки.  

 Серебром звезду зажег  

 Добежавший до макушки  

 Самый смелый огонек.  

 Год прошел, как день вчерашний.  

 Над Москвою в этот час  

 Бьют часы Кремлевской башни  

 Свой салют - двенадцать раз. 

 

 

Перед праздником зима  

 Для зеленой елки  

 Платье белое сама  

 Сшила без иголки.  

 Отряхнула белый снег  

 Елочка с поклоном  

 И стоит красивей всех  

 В платьице зеленом.  

 Ей зеленый цвет к лицу,  

 Елка знает это.  

 Как она под Новый год  

 Хорошо одета!  
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Меньшикова И.М., Дягилева Л.Н.—воспитатели 

Здравствуй, здравствуй, Новый год! 

Мы тебя совсем не знаем. 

И самим себе желаем, 

Чтоб не множил ты забот, 

Чтобы дом наш обходил. 

И недуг, и гость незваный, 

Чтобы петь (хотя бы в ванной) 

И смеяться, что есть сил. 

Чтоб довольным быть судьбой, 

Принимая все, что дашь ты, 

А грустить всего однажды – 

В час прощания с тобой! 

Радость новая нас ждет! 

Здравствуй, что ли, Новый год! 

Наверное, самый любимый и долгожданный 

праздник-это волшебный   год, а еще он торже-

ственный и важный. Почему важный? Так ведь 

зачин дело красит – говорят в народе. Как нач-

нешь год, таким он и будет. Поэтому, встречая 

Новый год, старайтесь не наступить Змее на 

хвост; не выводите ее из состояния самодоволь-

ной дремоты. В новогоднюю ночь поставьте на 

стол легкие светлые вина. В сервировке новогод-

него стола используйте изящную посуду из про-

зрачного и цветного стекла, красивые приборы, 

скатерти и салфетки в голубых, синих и бледно-

зеленых тонах с серебристой отделкой. В центре 

стола поставьте веточку сосны, которая на вос-

токе символизирует долголетие. Хорошо, если 

на столе будут три свечи: синяя (или фиолето-

вая),   серебристая и зеленая. Наступающий 2013 

год будет годом Черной или водяной Змеи. Год 

Водяной змеи будет более спокойным и менее 

разрушительным, чем уходящий год Водного 

Дракона. В год змеи появится тяга к культуре, 

эстетике, к хорошим манерам, красивой одежде. 

В год водяной змеи и луны, женщины будут 

пользоваться повышенным вниманием со сторо-

ны мужчин.  
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