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МЕНЮ 

 

Дата 27.01.2021 (пятый день) 
 

ЗАВТРАК 
 

Наименование блюда 

 

Выход (грамм) 
1-4 классы 5-11 классы 

Каша пшеничная молочная 

жидкая  
200 250 

Бутерброд с колбасой 100 100 
Чай сладкий с лимоном 200 200 
Яблоко печеное 200 200 
   
   

 

 

 

ОБЕД 
 

Наименование блюда 

 

 

Выход (грамм) 
1-4 классы 5-11 классы 

Салат из капусты 

белокочанной с растительным 

маслом 

100 100 

Суп картофельный с 

макаронными изделиями 
250 300 

Каша гречневая рассыпчатая 150 200 
Тефтели из говядины 80 100 
Соус томатный с маслом 

сливочным 
30 50 

   
Хлеб пшеничный 20 30 
Компот из изюма 200 200 

 

 

Заведующий хозяйством__________________                               И.Н. Кужаков 
 


