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1. HeneBoii pa3ges

IHosicHuTEeNLHAA 3aNIUCKA

IIporpamma pa3pa6oTaHa HA OCHOBAHMM:

o @enepambHoro 3akoHa or 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 obpazoBanun B Poccuiickoit
Oeneparmm» (nanee — 3akoH Ne 273-D3);

e [Ipuxasa MunuctepctBa obpa3oBanus u Hayku PD ot 17 okrsabps 2013 r. N 1155
"O06 yrBepxkacHHH (henepaTbHOro0 TOCYJapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa
JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus" (C U3MEHEHUSIMH U JIOTIOJIHEHUSIMU )

e 3akona PeciyOonuku Kapenus ot 20.12.2013 Ne 1755-3PK «O6 oOGpa3oBanum»

e CanlluH 2.43648-20 «CaHUTapHO-3IUAEMHUOIOTMYECKHE  TpeOOBaHMS K
OpraHM3alMsiM BOCHHTAHUA U OOY4YEeHMs, OTAbIXa M O3JI0pOBJICHUS JeTeH u
MOJIOICKU»,  YTBEP)KICHHBbIE IOCTAHOBIEHHWEM [ J1aBHOTO TOCYJapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpadya P® ot 28.09.2020 Ne 28 (3aperucrpupoBaHo MuHioctom PO
18.12.2020, perucrpauronssiiit Ne61573), nelictByromum 1o 01.01.2027 r.;

¢ yueroMm (eneparbHON 00pa3oBaTENIbHOM MPOrpamMMbl JIOIIKOJIEHOTO OOPa30BaHMs, yTBEPIKICHHOM
npukazoM Munnpocsenieaust Poccun ot 25.11.2022 Ne 1028 «O06 yrBepxaeHun ¢eaeparbHOR
00pa3oBaTelbHONM TPOrpaMMbl JOMIKOJILHOTO oOpa3oBaHMs» (3aperucTpupoBaHo B MuHIOCTE
Poccun 28.12.2022 Ne 71847) m mpumepHOW  00ImIE00pa30BaTENbHON MPOrpaMMBI JIOIIKOJIBHOTO
obpazoBanmst «Ot pokaeHust mo mkomsp nox penakmuer H.E. Bepakcel, T.C. Komapooii. M.A.
Bacwisesoit Mocksa, 2014 roja.
- OO0IT 10 MOY I'Ccoll (ITpuxa3 ot 31.08.2023 r. Ne 239).

Bo3pacr aereii — 2 - 7J1eT.

bezonacnocmb — 3TO «...COCTOSIHME 3aIIMILIEHHOCTH HU3HEHHO BAXKHBIX HHTEPECOB
JMYHOCTH, OOIIECTBA U FOCY1apCTBa OT BHYTPEHHUX U BHEIIHUX YIPO3.

B coBpeMeHHOM MHpe HHUKTO HE 3acTpaxoBaH HM OT KaTracTpod, HM OT CTHUXUHHBIX
OoenctBuii. OcoOyr0 TpPEBOTY MBI HUCIBITBIBAEM 3a O€33aIUTHBIX MAJICHBKUX TPaKIaH —
noukonaT. CerofHs caMa U3Hb JoKa3ajla He0O0XOAUMOCTh O0y4YEeHHs HE TOJBKO B3POCIHbIX, HO
U Majbllleil ocHOBaM O€30MacHOCTH JKU3HENESATENbHOCTH. Beab B YCIOBMSIX COLMAIBHOTO,
HOPUPOJHOTO M HKOJIOTUUECKOro HEeOJaromnoilydus eCTeCTBEHHas JH0003HATEeIbHOCTh peOeHKa
MOJKET cTaTh HeOe3omacHoM /st Hero. [loaroToBka yenoBeka K 6€30MacHOMY CYILIECTBOBAHHIO B
OKpYXarollled cpelne AODKHA MPOXOIUTh Ha BCEX ATalax >KU3HM YEIOBEKAa, a HAauMHATh €€
HE0OXOUMO C JIOIIKOJBHOTO BO3pacTa. 3ajaya MeAaroroB W poJIUTENed COCTOUT HE TOJIBKO B
TOM, YTOOBI 0OeperaTh U 3alUIaTh peOeHKa, HO U B TOM, YTOOBI MMOATOTOBUTH €r0 K BCTpEUe C
Pa3IMYHBIMU CJIOKHBIMH, a IOPOW OMACHBIMH JKU3HEHHBIMH CUTYalUSIMH.

PaboTa B 3TOM HampaBieHUH MO OOJBIIOMY CUETY CBOAMTCS K HAXOXIECHUIO OTBETOB Ha
Bonpockl: «Kak moMoub pa3o0parbcs B MHOrooOpa3uu >KM3HEHHbIX cuTyauui? Kak cOepedub
310poBbe pedeHka? Kak HayduTh momorarts Apyr Ipyry?»

Bce cTopoHBI )KHM3HU YeIoBeKa HAMpsIMYIO CBS3aHBI C €r0 0€30MacHOCThIO.

[Tpobnembl  0€30MAaCHOCTH JKMU3HEAEATENIBHOCTH MO IMpaBy OTHOCAT K TJI00AJbHBIM
npobiemMaM dyenoBedecTBa. MHOrue Mepsl Mo oOecreyeHHI0 0e30MacHOCTH, MPOJUKTOBAHHBIE
3/IpaBbIM CMBICIIOM, MOTYT TOKa3aTbCsl 3JEMEHTapHBIMHU, OJHAKO C PEOEHKOM JIOLIKOJIBLHOTO
BO3pacTa HeOOXOAMMO pa30oupaTh U 00CYXkaTh HA MEPBbII B3IIIAA KaKyLIHeCs OUYeHb IPOCThIMU
IpaBUia MOBEIEHUs. 3alUTUTh ce0sl U CBOMX JETel OT MHOTUX NMpoOJieM, ¢ KOTOPBIMH MOKET
CTOJIKHYTBCSI CEMbSI, MO>KHO IPH YCIOBUU IIOCTOSIHHOM 3a00ThI 0 6€30MaCHOCTH.

®akTop 6€30MaCHOCTH CKJIAJbIBAETCS U3 HECKOJIBKHUX COCTaBIAIOIIMX. BOT HekoTopble u3
HUX:



e oOeperarthb KU3Hb U 3J0pOBhE (OMomorndeckas 6€30MacHOCTD);

® COXPAHATH IIETTOCTHOCTh HEJBMKMMOTO UMYIIECTBA (MaTepuanbHas 0€30MacHOCTb);

® COXpaHATh HPAaBCTBEHHOE, MOPAIILHO — IICUXOJIOTUYECKOE

Onaromnonyune U GHOpMUPOBATh YBEPEHHOCTh M 3AIUIIEHHOCTh YEJIOBEKA (COLMaNbHAs U
IICUXOJIOTHYecKasi 0€30MacHOCTb).

I'oBopst 0 Oe3omacHOCTH pEOEHKA JOIIKOJIBLHOIO BO3pPacTa, HEOOXOIMMO YUYHUTHIBATH
CJIEIYIOINE €r0 OCOOEHHOCTH:

e cTpemiieHHe pPEeOEHKA JIOIMIKOJIBHOTO BO3pacTa KCAMOCTOSITENBHOCTH («I cam») u
HEYMEHHE a/ICKBAaTHO OIICHUBATH CBOM CHUJIBI M1 BO3MOKHOCTH;

® HEJJOCTaTOYHBIM OMBIT (WM €ro OTCYTCTBUE) IIOBEJIEHUS B CJIOXKHBIX CHUTYaIUsX,
HEYMEHHE UCIOIb30BaTh MpaBuiia 0€300acHOCTH U JIp.

MOHO YCIIOBHO BBIJICIUTH OCHOBHBIE HCTOYHHUKH OTIACHOCTH JUIsl peOEHKa TOMIKOIbHUKA!

® OMACHOCTH, C KOTOPBIMHU OH MOET CTOJIKHYTHCS A0oMa (MM OBITOBBIE);

® ONaCHOCTU KOHTAKTOB C HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMU (IOMAa U HA YJIHIIC);

® OTACHOCTH, C KOTOPBIMH OH MOKET CTOJIKHYTHCS Ha YIUIIE U Ha JIOPOTE;

® OTIACHOCTH Ha MPUPOJIE.

Mpbl yBepeHBI: €CIM CIICJIOBaTh OIPEACICHHBIM IPABWIAM IOBEJCHHUS U YYUTh ITOMY
pebEHKa ¢ paHHUX JIET, ITHUX OMACHOCTEH MOYKHO H30eKaTh.

Baxxno pate peGEHKy 3HaHMS O MpaBuUiiaXx O€30MaCHOr0 MoBeJeHUs (00 MCTOYHMKAX
OMACHOCTH, Mepax MpPeIOCTOPONKHOCTU U crmoco0ax MpeosIoNIeHUss yrposbl); cPopMHpPOBATH
YMEHHE JEWCTBOBAaTh B TEX WIJIM HHBIX CHTYalUsX; MOMOYb €My BBIPAOOTaTh MPHUBBIUKY
coOiroaaTh Mepbl MPEJOCTOPOKHOCTH M YMEHHE OIIEHHBATh COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTH IO
IPEOJI0JIEHUIO OITACHOCTH.

Ilesu u 3aa44 IPOrpaMMmbl.

Copmepxanne oOpazoBarenbHOi oOmactu “be3omacHocts” B JIOY HampaBieHo Ha
JOCTHKEHUE CIEAYIOUINX yenel.

1.®opmupoBaHue OCHOB 0€30MaCHOCTH COOCTBEHHOM >KU3HENEATEIILHOCTH Yepe3 pelIeHHe
00pa3zoBaTeNbHbBIX 331a4:

- 3HAKOMCTBO C OBITOBHIMH HMCTOYHHUKAMH OMACHOCTH, C HEOOXOJUMBIMU IEHCTBHUSIMH B
ClIy4yae OIAcCHOCTH, (popMUpOBaHHE TMPEACTABICHUS O CHoco0ax OE30MacHOTO IOBEICHUS B
OBITY;

- BOCITUTaHHUE YyBCTBA B3aUMOITOMOIIIM ¥ TOBAPHIIESCTRA.

2. dopmMupoBaHUE TMPEANOCHUIOK  IKOJIOTHYECKOTOo  co3HaHus  (Oe3omacHOCTH
OKpY’KaroIllero MUpa) yepes perieHre o0pa3oBaTesIbHbBIX 3a/1a4:

- (hopMupoBaHHE MPEICTABICHUN OO0 OMACHBIX JUISI YEeNOBEKa M OKPYXKAIOIIero MHupa
MIPUPOJIBI CUTYAIMSIX U CIIOCO0aX MOBEICHUS B HUX;

- TpuoOIIeHNe K MpaBMiIaM 0€30MacHOrO ISl YeJIOBeKa U OKPY)KAIOIIETr0 MHpa MPHPOJIbI
MTOBEJICHUS;

- Tepegavy JIeTSAM 3HAHHWKA O MpaBHJIaX OE30MacCHOCTH JOPOKHOTO JBIMKEHHUS B KaueCTBE
TMeIIeX0/1a U Maccakupa TPaHCIIOPTHOTO CPEJICTBA,

- (QopmMupoBaHHE OCTOPOKHOTO U OCMOTPUTEIHHOTO OTHOIICHHS K TOTEHIIHAIBHO
OTIACHBIM JIJIS YEJIOBEKa M OKPYXKAIOLIEr0 MUPa IPUPOJIbI CUTYALIUSIM.

IIpuHUIMNBI TOCTPOEHUS POTPAMMBI

Peaﬂmaunﬂ JaHHBIX ueﬂeﬁ " 3aaa4 OCYHICCTBJIACTCA C YUCTOM CIICAYIOIIUX OCHOBHBIX
IIPUHIUIIOB!



-CHCTEMHOCTb U TIOCJIEIOBATEILHOCTH (J1F00ast HOBasi CTYIIEHb B OOYUCHHUH JETeH OMUpaeTcs: Ha
y>K€ OCBOCHHOE);

- JIOCTYIHOCTh (yCIIO’)KHEHHE MaTepuana MPOWCXOJUT C yYETOM BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
neTen);

- BKJIFOUCHHUE B ACITEIHLHOCTD (MTPOBYIO, IO3HABATEIIbHYIO, SKCIICPUMEHTAIBHYIO U IPYTHUE);

- HATJISTHOCTB;

- TMHAMUYHOCTH (MHTETpaIys 3a7a4 B Pa3HbIe BUBI ACSITEITLHOCTH);

- ICUXOJIOTHYECKast KOM(POPTHOCTH (CHATHE CTPECCOBBIX (PAKTOPOB).

Conep:kaHue ICHX0JIOT0 — TeJaroruyecko padorbl ¢ JderbMu 2 -7 Jer 1o

oOpa3zoBateqbHoil  oOsactu  «ConHaJbHO —  KOMMYHHUKATHMBHOE  pa3BHTHE)
(®opmupoBaHUE OCHOB 0€30MACHOCTH).



rpymnma Maagmas Cpennsis Crapmas IoaroroBuTebLHASA K
paHHero rpynmna rpynmna rpynmna mKoJie rpynna (ot 6
Bo3pacra (ot (or3 10 4 (ot 4 10 (or S0 6 10 7 Jier)
2 10 3 Jer) JIeT) 5 ner) JIeT)

be3onacHoe nmoBeaeHue B Npupoje.
3HAKOMHUTBH C ®opMupoBaTh IIponomxuts ®opmMupoBaTh OCHOBBI | DOpMUPOBATH OCHOBBI YKOJIOTHYECKON
3JIEMEHTAapHBIMU MIPABUJIAMU | MPEJCTABICHUS O 3HAKOMUTB C 9KOJIOTUYECKOU KynbTyphl. [IpogomkaTs 3HAKOMUTB C
IIOBEJICHUS B IPUPOJIE: HE IIPOCTENIINX MHOT000pa3uem KYJIbTYpPbI U IIpaBUJIaMU TIOBEJIEHUS B IIPUPO/IE.
MOAXOAUTh K HE3HAKOMBIM B3aUMOCBSA35X B )KMBOH | )KUBOTHOI'O U 6e301macHOro 3HakoMuTh ¢ KpacHol KHUTO, €

KUBOTHBIM, HE TTIQ/IUTh HX,
HE JIpa3HHTh; HEe PBaTh U HE
OpaTh B pOT pacTeHUs U IIp.)

Y HE)KUBOM MIPUPOJIE.
3HaKOMHTE C
MpaBUJIaMU TTOBEACHUS
B IIPUPO/IC.

pacTUTENBHOTO MUPA, C
SIBJICHUSIMU HEXUBOU
MIPUPOJIBI.
dopMupoBaTh
3J€MEHTapHbIC
MPEACTAaBICHUS O
crocofax
B3aUMOJEICTBUSA C
YKUBOTHBIMHU U
pacTeHus MU, O
MpaBUJIaX MOBEICHUS B
MIpUpPO/IE.
®opmMUpPOBATH MOHATHUSA
«Ccbeno0HOeY,
«HEeCheq00HO0EeY,
«JIEKapCTBEHHBIE
pacTeHus». 3HaKOMHUTh
C OMACHBIMU
HaCEKOMBIMU U

MOBEJICHUS B IIPUPO/IE.
dopMupoOBaTh MOHATHUSA
0 TOM, 4TO B NIPUPOJIC
BCE€ B3aMOCBS3aHO,
YTO YEJIOBEK HE JOJDKCH
HapylaTh 3Ty
B3aMMOCBS3b, YTOOBI HE
HaBpPEIUTh KUBOTHOMY
U PacTUTEIILHOMY
MHUpPY. 3HAKOMHUTBH C
SIBICHUSIMU HEKUBOM
MPUPO/IBL, C IpaBUIIAMU
MOBEJICHUS TIPU TPO3€.
3HaAKOMHTH C
MpaBUIaMU OKa3aHUs
MepBOI MOMOLIY IPH
ymubax u yKkycax
HACEKOMEIX.

OTOCIIBHBIMHU HpeILCTaBI/ITeJIﬂMI/I
’)KUBOTHOTO U PACTUTEJIBHOTO MHUPA,
3aHECEHHOTO B He€. YTOUHATE U
pacuIMpsATh NPEACTaBICHUS O TAKUX
SIBJIEHUSIX IIPUPOJBI, KaK Ipo3a, IPOM,
MOJIHMS, pajyra, yparad, 3HaKOMUTH C
HpaBI/IJIaMI/I IIOBCACHHNA YCIIOBCKA B
3TUX YCIOBUSX.

SIOBUTBIMU
pacTeHusIMU.
rpynmna pasnsero so3pacra | Muaagmas rpynna (or | Cpeansis rpynna (or | Crapmas rpynna (or IToaroroBuTebHAsA K LIKOJIE
(ot 2 10 3 Jer) 3 10 4 jger) 4 1o S ner) 5 1o 6 J1eT) rpynna (ot 6 no 7 jer)

besonacHocTh HA 10porax.




DopMUpOBaATh EPBUYHBIE
MMpeaACTaBJICHHA O MalllMHAX,
yauie, 1opore. 3HaKOMHUTD C
HCKOTOPbBIMU BUAAMU
TPAHCIIOPTHBIX CPEJICTB.

Pactmputs
OPUEHTHUPOBKY B
OKpY>Karolem
MIPOCTPAHCTBE.
3HAKOMMUTH C
MpaBUIaMU JOPOKHOTO
NBIDKECHUA. YUYUTH
pazinyaTh MPOE3KYIO
4acThb JIOPOTH, TPOTYap,
IIOHUMATh 3HAYCHHUE
3€JIEHOTO, XKEATOrO U
KpPaCHOT'O CUTHAJIOB
ceerodopa.
®opMupoOBaTh
MEepBUYHBIE
MPEACTABICHUS O
0C30ITaCHOM ITOBEICHUH
Ha Joporax. 3HaKOMUTh
¢ paboToi BOUTENS.

Pa3BuBath
HaOJII01aTEIbHOCTb,
yMEHHUE
OpPUEHTUPOBATHCS B
MOMEIIEHHHU 1 Ha
y4acTKe JETCKOTO
caza, B OmmKanen
MECTHOCTH.
[Iponomxkars
3HAKOMHUTb C ITOHSITHEM
«YIHLIA», «TOPOI,
«IIEPEKPECTOKY,
«OCTaHOBKa
0OIIECTBEHHOTO
TpPaHCIIOPTa» M
3JIEMEHTaPHBIMU
MpaBUIaMU TTOBEICHUS
Ha ynuue. [logsoauts
JIeTel K OCO3HAHUIO
HEOOXOIMMOCTH
co0uro1aTh MpaBuia
JIOPOKHOTO JIBHIKEHUSI.
YTOYHATH 3HAHUS
JIeTeH 0 Ha3HAUCHUU
cBetodopa u pabote
MOJIUIICHCKOTO.
3HAKOMHUTH C
Pa3TUYHBIMU BUAAMHU
TOPOJICKOTO
TpaHCIIOPTA,
O0COOCHHOCTSAMH HX
BHEIITHEr0 BUJA U
Ha3HAYEHMSI.

VYTOUHATH 3HAHUS 00
3JIeMEeHTax JIOpPOrH, O
JIBUKEHUH TPAHCTIOPTA,
0 pabote cBerodopa.
3HAKOMHTH C
Ha3BaHUSIMHU
OMMKaMIIIX K
JIETCKOMY Cajy yJIUIL U
YJIMI, HA KOTOPBIX
JKUBYT JCTH.
3HAKOMHTH C
MpaBUIaMH JOPOKHOTO
JIBUKEHUSI, IPaBUIaMU
nepeABUKCHUS
MEIIeX010B 1
BCJIOCHUIICIUCTOB.
[Ipononmxars
3HAKOMHTE C
JIOPOKHBIMH 3HAKAMMU:
«letn», «OcTraHoBKka
TpamBas», «OCTaHOBKa
aBTOOYyCa»,
«IlentexomHpIi
nepexoy, «IIyHkT
MePBOU MEAULIMHCKON
noMoIm», « ITyHkT
UTaHuSY», «MecTo
CTOSTHKMY», «BBbe3
3ampemen»,
«JlopoxxHbIie pabOTHI»,
«Benocumneqnas
JIOPOAKKA.

CucremMaTu3upoBaTh 3HAHUS 00
YCTPOMCTBE YJIHIIBI, O IOPOKHOM
JBUKEHUU. 3HAKOMUTD C MOHITUAMU
«OyIBBaAP», CIUTOMIAIEY, CIIPOCIICKT.
[IponoskaTh 3HAKOMUTH C
JIOPOKHBIMH 3HAKAMH —
MPEaYNPEKTAOIIAMH,
3anpenarIuMy 1 HTHPOPMAITMOHHO-
yKka3arejbHbIMU. [TogBOANTE K
OCO3HAHUIO HEOOXOIUMOCTH
co0JTr01aTh MpaBmiIa JOPOKHOTO
IBIDKEHUs. PaciupsTe npeacTaBieHus
o pabore 'MMB/1/]. BociuTeiBaTh
KYJIbTYpY MOBEICHUS Ha YJIHIIE U B
00IIEeCTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
Pa3BuBaTh CBOOOIHYIO OPUEHTUPOBKY
B IIpeJienax Onuxaiiie K 1eTCKoMy
cagy MecTHOCTU. POpMHUPOBATH
YMEHUE HaXOJIUTh JOPOTY U3 J10a B
JETCKHM caJl Ha CXeME MECTHOCTH.




3HaKOMHTE CO 3HAaKaMH
JIOPOKHOTO JIBFKEHUS
«ITemexoqupIt
nepexoq», «OcTaHoBKa
00IIIECTBEHHOTO
TpaHCIIOpTa»
dopMHUpPOBATH HABBIKH
KYJIbTYPHOTO
MOBEJECHNS B
00IeCTBEHHOM
TpaHCIIOPTE.

rpynmna paHHero Bo3pacra
(ot 2 10 3 Jer)

Munanmas rpynna (o
3 10 4 jer)

Cpeanss rpynna (ot
4 10 S ner)

Crapumas rpynna (ot
5 mo 6 J1eT)

IMoaroroBuTeILHAS K IIKOJIE
rpynna (ot 6 10 7 jer)

Be3onac

HOCTh COOCTBEHHOM KU3HEACATCIbHOCTH.

3HAKOMHUTD C IPEIMETHBIM
MHPOM U TPaBHIIAMU
0e30MmacHOro o0paleHus ¢
npeaMeTaMu. 3HAKOMHTH C
MOHSITUSIMHA «MOYXHO —
HEJNb35», «OMacHO».
dopmMupoBaTh
MIPE/ICTABJICHHS O TIpaBUiIaxX
0e30MMacHOTo MOBEICHUS IPU
UIPax C IECKOM U BOJOM.

3HaKOMUTB C
HMCTOYHUKAMHU
OIAaCHOCTH JIOMA.
®opMUPOBATHh HABBIKU
6e30macHOro
MepeABUKEHNUS B
MIOMEUICHUU.
®opMHpOBaTh YMEHUE
co0uro1aTh MpaBuia B
UTpax ¢ MEIKUMHU
npeameramu. Pa3BuBarth
yMeHHe oOpariarbes 3a
MOMOIIIBIO K B3POCIIBIM.
®opMUpPOBATh HABBIKU
0€301acHOT0 MOBECHUS
B UTpax C MECKOM,
BOJIOM, CHETOM.

3HaKOMHTE C
MIpaBHIAMHU
0€e3011acHOTO
MTOBEJICHUS BO BPEMsI
urp. PacckasbiBaTh 0
CUTYAITUAX, OTIACHBIX
JUTSL )KU3HU U 3]TOPOBBSI.
3HAKOMHUTE C
Ha3HAYCHHEM U
MIpaBIIAMHA
MOJIb30BaHUS
OBITOBBIMU
ANEKTponpudopamu.
3aKperusiTh YMEHHE
MOJIb30BaTHCS
CTOJIOBBIMH
npubopamu u
HOXKHHIIAMU.

3HAKOMUTH C

3akpermnsate ObBXK
yenoseka. [Iponomxare
3HaKOMHTD C
MIpaBUIAMHA
0e30MmacHOro
MTOBEJICHUS BO BPEMSI
UTp B pa3HOE BpeMs
roja. Pacommmpste
3HaHUA 00 UCTOYHUKAX
OMACHOCTH B OBITY.
3aKkpersaTh IpaBuia
0e30MacHOro
oOpareHus ¢
OBITOBBIMH
npeaMeTamMu. Y TOUHSTh
3HaHUA 0 paboTe
MOKapHBIX, O MPUIHHAX
MI0’KapoB,
AIIEMEHTaPHBIX

®opMHUpPOBATh MPEACTABICHUSA O TOM,
YTO I0JIE3HBIE B OBITY MPEAMETHI IIpU
HEYMeJIOM 00pallleHuy MOTYT
IPUYUHUTH BPEJ U CTaTh IPUYUHON
6e/bl. 3aKperIsaTh NpaBuia
6e3omacHOro oOpamieHus ¢ OBITOBBIMU
npeaMeTamMu. 3aKperuaTh IpaBuiia
0€301acHOT0 MOBEICHUS BO BpEMS UTP
B pa3Hoe Bpems roaa. [loxsectu
MOHMMAaHHIO HE0OXO0IMMOCTH
co0JII0IaTh MEPHI NMPEIOCTOPOKHOCTH,
YUUTh OLICHUBATh CBOU BO3MOXKHOCTHU
10 NTPEOIOJIEHUIO OITACHOCTH.
®opMupOBaTh HABBIKU MOBEJCHUS B
cutyauusax: «OauH 1omay,
«ITotepsincsy, «3a0myaucs.
dopmupoBaTh yMEHHE oOpalaTbes 3a
IIOMOIIBIO K B3pOocibIM. PacimpsaTts
3HaHus 0 pabore MYUC, noxapHon




MpaBUJIaMU €311 Ha
BCJIOCHIIC]IC.
3HaKOMHTH C
MpaBWJIAMHU TTOBEICHUS
C HE3HAKOMBIMHU
JIOIbMHU.
PacckasbIBaTh JeTSIM 0O
paboTe moXapHBbIX,
MpUYMHAX
BO3HHUKHOBEHMS
MOKapoB U MpaBUiIax
MTOBEICHUS TIPH
roxape.

MpaBHUJIax MOBEICHUS
BO BpeMs MoXKapa.
3HaKOMUTH ¢ paboTOM
MUYC. 3akpemiarb
3HaHHE O TOM, YTO B
city4ae HeoOX0IMMOCTH
3BOHSAT MO TelIePOHY
«01», «02», «03».
dopMHUpoBaTH YMEHUE
oOparmaThcs 3a
MTOMOIIBIO K B3POCIIBIM.
Yuuth Ha3bIBaTh CBOE
uMs, (haMIITHIO,
BO3pAacT, JOMAaIlIHUK
aapec, TenedoH.

CITY»OBI, CKOPOH TTOMOIITH. 3aKPETUIATh
3HaHUE O TOM, UTO B CIIy4yae
HEOOXOIMMOCTH 3BOHST 110 TelehoHy
«01», «02», «03». 3aKperisITh yMEHHE
Ha3bIBaTh CBOE UM, (aMIIIUIO,
BO3pacT, JOMAITHHUK agpec, TenedoH.




CpeacrBa 03HaKOMJIeHMS JIeTell ¢ OCHOBAMU 0€30MACHOCTH.

Cama coyuanvnaa Oeitcmeumenvnocms. OHa HE TOJIBKO OOBEKT U3Yy4YEHMs, HO U
CPEeICTBO, BO3JCHCTBYIOIIEEe Ha peOCHKa, MUTAIOIIee ero yM W aymry. [J1laBHOe 3TO MOKas3aTh
JETSM COLMAIbHBI MHUp «WM3HYTPU» U IIOMOYb PEOEHKY HAKONUTH COLMANIBHBIN ONBIT, IOHATH
CBOE MECTO B O3TOM MHpPE KaKk WIeHA JIIOJCKOr0 COOOIIeCTBA, YYaCTHHUKA COOBITHIA,
npeoOpaszoBarend. OOpamarh BHUMaHHME JeTel Ha «COLMAJIbHBIA MOPTPET» OKPYXKEHUs, B
KOTOPOM HAaxOJHUTCA JOLIKOJBHOE YYPEKICHHE. B TakoW «COLMAIBHBIA IOPTPET» BXOMAIT:
ONKMCAHHUE COIUAIbHBIX OOBEKTOB ONIDKAaWIEro OKpyxeHHs (IIKoja, Mara3ul, OuOnHoTeKa,
JIeTCKas TOJHUKJIMHUKA), MEPEeYeHb YJWI[, YyKa3aTelb 3HaMEHATeNbHBIX JaT, KOTOpbIE OyIayT
OTMEYaThCsl TOPOAOM; IEpPEeYeHb COOBITHH KOTOpble OylyT HMMETh MECTO B JOHIKOJIbHOM
YUPEXKJEHUU U B TPYIIIE.

Ilpeomemvr pykomeopnozo mupa. Mup pa3HOOOpa3eH, IO3TOMY U IPEIMETHI,
OKpyKaromme peOEHKa, JOKHBI OBITh Pa3HOOOPa3HBIMHU MO CBOMCTBAaM, KayecTBaM, ()yHKIIHSM.
Jletu MOryT He 3aMedaTh NPEAMETHI, HE MHTEPECOBATHCSA UMHU 0 TE€X IOp, I0OKa HA HUX HE
YKaXyT, HE CO3/1aayT YCIOBHUSA I NEUCTBUM C NpeameTamu. JIMIIb B 3TOM cCilyd4ae MpeaMer
CyOBEKTUBHO - Al JAHHOTO peOeHKa - CTaHeT CPEeJICTBOM II03HaHMsS MMpa. B rpymme ecth
IPEeIMEThI, KOTOPbIE MOTYT OKa3aTbCs OMACHBIMM Ul JKM3HHU JETEH: AJIEKTPUUYECKUE PO3ETKH,
UTOJIKM, HOXHMIbI, HOX, BMJIKH, JIEKapcTBa, Ibulecoc. B rpymnme nomkHa ObITH ObITOBas
TEXHUKA: TBUIECOC, MarHuTo(oH, dacel. Ecnmum WX Hemp3s AepkaTh HOCTOSHHO, TO CIIEAYeT
IPUHOCUTH, MEPUOJNYECKH paccMaTpuBaTh, Kak OHM palOOTaloT, BBIABIATH, KAKOH NPUHLIUI
3aJI0’KEH B MeXaHU3Me JIeHCTBHA. MOXHO MPUHECTH KOPEMOIIKY U PacCMOTPETh, KaKk paboTaer
KoeMolKa, U YBHJIEB PE3yJIbTaT - MEJIKO MEepeMOJIOThIH Kode, NoayMaTh ¢ HOMOIBIO Yero
nocruraercs pesynbraT. KoHeuHo, B3pocible JOKHBI IOMHUTH O IMpaBWiIax O€3011aCHOCTU U
npeaynpexnaatb 0 HuX Jered. YroObl NpoBEpUTH, MOHIM JM JAETH MPUHLUUI PabOThI
KO(EMOJIKH, MOKHO IPEUIOKUTh UM JUISl pEIICHUs TaKylo IpoOiieMy: HyXHa caxapHas Iyjpa,
4TOOBI MOCHINIATh MUPOT. ' 1€ B3SATh caXxapHyto IMyApY, MOXHO JIU ee caenaTh camuMm? M3 uero u ¢
nomouibio yero? Ecnu netu npeanokar UCHoiab30BaTh KOPEMOJIKY, MOXKHO YTOYHHUTh, KaK OHa
BBITIOJIHUT TaKyIO 3aJa4dy.

AprymeHTsl pebeHka U OyAyT CBUAETEIbCTBOM IMOHUMaHMS UM IHPHUHIMIA PabOThI
JaHHOTo ObIToBOro mnpubopa. [lo mMepe mMo3HaHUS NPEAMETHOrO MHUpa PEeOCHOK OBIAJEBAET
YMEHHMEM pa3jinyaTh ONACHble W Oe30macHble ISl HEro IMpeAMEThI, BBLIEIATH MOJIE3HbIE U
UHTEpECHbIE, OCBAaMBAeT CHOCOOBI JCUCTBUS C HUMM, YMEHHE OpPHEHTHUPOBATbCS B MHpeE
npeameroB. Ilo moBoxy sTux mnpeamMeToB Mbl BeaeM Oecefbl, paccyxiaeHus. Kakue eme
OIAaCHOCTH CIIPSITaHbl B IPYMIE A0 MOPbI 10 BpeMeHu? (TBO3/Ab B CTYyJE, CIOMaHHAas UIpyIIKa ¢
OCTPBIMU KOHLIAMHU ).

Xyooowcecmeennaa aumepamypa. SIBisieTcs OJHOBPEMEHHO HCTOYHMKOM 3HAHUH H
MCTOYHUKOM 4yBCTB. BaxkHO moaOupaTh tureparypHble IPOU3BEICHUS Pa3HbIX )KaHPOB: CKa3KH,
pacckasbl, CTUXH, [TOCIOBUIIbI, 3ara/IKH.

Mpy3bika. O0beIMHAET SMOLMOHANBHBIE U AcTeThdyeckue cepbl. My3bika MO3BOJISET
peGeHKy J1000ro BO3pacTa OKYHAThCSl B MY3bIKIBHBIM MHp, MOHMMAaTh €ro, HAClaXJIaThbCs,
IyLIEBHO pearupoBarb. JleTH OMKHBI UMETh BO3MOXKHOCTH CIYIIATh CKa3KH, CTUXH, MECHU,
KJIaCCUYECKHE MPOU3BEACHUS B UCIIOJIHEHUU M3BECTHBIX MCHONHUTENEH. [letn MoryT paboTarhb
MOJT MY3BIKY, IO KEJIaHUIO BKIIIOYaTh MarHUTO(OHHbBIE 3alMCH JIIOOUMBIX MeceH. My3bIKanbHast
OKpAILLIEHHOCTb KU3HU CO3/1a€T )KU3HEPAJOCTHOCTbD.

JesiTeJIbHOCTH KAK YCJIOBHE MO0 03HAKOMJIEHHUIO JIeTeil ¢ 0CHOBaMM 0€30MACHOCTH.

JlesITenbHOCTh SIBISIETCSl OJTHOBPEMEHHO YCIOBHEM M CPEICTBOM, 00ECIeYMBAIONINM
peOEHKY BO3MOXKHOCTh aKTHMBHO TMO3HABAaTh OKPYXKAIOUIMII €ro MHp M CaMOMY CTaHOBUTHCS
9acThI0 ATOro Mupa. JlesTenbHOCTh, OCOOCHHO COBMECTHAsl, SIBIISIETCS CBOETO pOja IIKOJION
nepegauyn couuagbHOro ombiTa. He Ha cioBax, a Ha aene peOEHOK BUAMT M MOHMMAET, KaKue



OMMAaCHOCTU OKPYKAIOT €ro BOKPYI, KaKUC IPpaBUJIa U PCKOMCHAAIUN HCOGXOIII/IMO BBIIIOJIHATD.
I[CHTe.TIBHOCTB o0ecreynuBaeT YCJIOBHE IJIA (bOpMI/IpOBaHI/IH MHOI'UX JIMYHOCTHBIX Ka4C€CTB.

Bce BuIbl neATenbHOCTH MOXKHO pa3leiuTbh Ha JBe rpynnbl. K mepBoil rpymme
OTHOCSITCSI ITPa U U300pa3uTeNbHas ICITCIbHOCTb.

Hzpa. [1aét peGEHKY «IOCTYMHBIE JJISI HETO CIOCOOBI MOJICITMPOBAHUS OKPYKAIOIIECH
JKU3HU, KOTOpbIE JENaloT BO3MOXKHBIM OCBOEHHE, Ka3ajloch Obl, HEIOCATaeMOW ISl HEro
neiictButensHocT» (A.H. JleonTheB). B urpax peG&Hka oTpakaroTcs HamOojiee 3HAYMMBIC
COOBITHS, MO HUM MOXHO [MPOCIEAUTh, YTO BOJHYIOT OOIECTBO, Kakhe OMNacHOCTU
noacreperatoT pedenka nqoma. OT copepikaHUsl UTPhI 3aBUCAT MOCTYIKH JETEeH B TE€X MIJIM MHBIX
CUTYallUsX, UX MOBEJCHHS, OTHOIICHUS IpYT K Ipyry. OTpaxas B UTpe COOBITUSI OKPYKAIOIIETO
MHpa, peOEHOK Kak Obl CTAHOBUTCS UX YYACTHHKOM, 3HAKOMHUTCS C MHPOM, JICHCTBYS aKTHBHO.
OH HCKpeHHE NepeXUBaET BCE, YTO BOOOPaXKaeT B UTpe.

VIMeHHO B MCKPEHHOCTH MEpeXUBaHUM peOeHKa U 3aKI0YeHa CHUjla BOCIIUTATEIbHOIO
BO3JCHCTBUS Urpbl. Tak Kak B UTpe JETH B OCHOBHOM OTOOPaKalOT TO, YTO UX OCOOEHHO
MOpPa3UII0, TO HEYAUBUTEIBHO, YTO TEMON JETCKUX UI'P MOXET CTaTh SAPKOE, HO OTPULIATEIbHOE
aprneHue win (akr. B pabore ¢ AeTbMH OPraHU3YIOTCS Takue BUABI UTP, KaK CHOKETHO —
poJieBble, TeaTpalin30BaHHbIe, MOABMKHbIE. Hanbosee ajnekBaTHBIMU ITOCTaBIEHHOM 3a/1a4e, Kak
C TOYKU 3PEHUS TUAAKTHKU, TaK U C YUETOM MCHXOJIOTUYECKUX CIOCOOHOCTEN MOIIKOJIHLHUKOB
ABJIAIOTCS JUAAKTUUECKUE UTPHI.

JlunakTrueckas urpa — siBJIeHHEe MHOTOIUIAHOBOE U CIIOKHOE. DTO U METOJ 00y4YeHHs,
U CaMOCTOSITENIbHASL JAESTEIbHOCTh JOLIKOJIBHUKOB, U CPEJICTBO BCECTOPOHHEIO pa3BUTHUS
auyHocTH. OHAa BXOJUT B LEJIOCTHBIM IMEJArOrM4ecKuid Mpolecc, HE M30JIMPOBaHA OT JAPYTHUX
dbopM U cpeaCTB 0OyUCHUSI U BOCITUTAHUS.

MHorue JUAAKTUYECKHE WIPbl CTaBAT Iepel JeTbMHU 3aJady palloHaJIbHO
CaMOCTOSITENIbHO HCIOJIb30BaTh UMEIOUIMECS] 3HAHUS MpPHU PEHIEHUH MBICIUTENbHBIX 3aau:
HaXOJWUTh XapaKTepHbIE IPU3HAKU B MPEAMETAX U SBICHUAX OKPYXKAIOIIEro MUpa, CPaBHUBATD,
rpyNIUpOBaTh, KiIacCUPUIMPOBATh NPEIMETHl IO ONpEeAEICHHBIM IpHU3HAKaM, JejlaTh
MPaBUJIbHBIE BBIBOJBI, 00OOIICHHUS.

CymecTByeT TpaauLMOHHas KilaccuuKamus JAUJAKTUYECKUX HUIP: CIOBECHBIE,
HACTOJIbHO - TIEYaTHBIE, UTPBI - SKCIIEPUMEHTBI, MOJIEITMPOBAHUE CUTYALIUH.

Hrpsl natoT BO3MOKHOCT:

e  TIO3HAKOMHTbH JIeTel C HCTOYHUKAMHU ONACHOCTH B OBITY, YTOUHHUTh U
CUCTEMATHU3UPOBATh JIaHHBIE NIPE/ICTABICHUS;

e  YUYHWTh Pa3IMyaTh NOTEHIUAIBHO ONACHBIE TPEIMETHI,

e  chopmupoBaTh MpEACTABIEHUS O Mepax MpPelOCTOPONKHOCTH U
BO3MOXHBIX MOCTIEJICTBUAX UX HApyLIEHUs, O ClIoco0ax 6e30MacHOro MOBEICHUS;

e  T03HAKOMHUTH C HEOOXOJMMBIMH JIEHCTBUSMU B CIIy4ae OMAaCHOCTH.

H3o00pasumenvnas Oeamenvnocmy  (pucosanue, Jenka, annaukayus).Jlern
CO3HATENIbHO  OTPAXalOT  OKPYKAIOLIYI0  JEHCTBUTENBHOCTH B PHCYHKE,  JICTKE,
KOHCTpyupoBaHUU. OTpaxkeHue, KOTOPOe MOCTPOEHO Ha paboTe BOOOpaKeHUs, Ha OTOOpaKEHUU
CBOMX HaOJIOJEHM, a TakXe BIEYaTJIEHUH, MOJyYEHHBIX uYepe3 CJIOBO, KApTUHKY U JIpyrHe
BUAbl HCKyccTBa. PeOEHOK pucoBanue coenunser ¢ wurpoil. P.M. JKykoBckas BBena B
JOLIKOJIBHYIO TEAaroruky TEPMHUH «UIpa- pPHUCOBaHUE», OO0O3HAUMB MM TaKOE€ COCTOSIHHE
peO&HKa, Korjna OH, pUcys, BUAMT ce0si YYaCTHHUKOM TOTO, YTO M300paxaer. JleBouku, pucys
CUTyaluio U3 ckazku «KOIIKWH 10M», BUAAT B KOIIKe ceOs. Manbuuku, pucys MOXKapHBIX,
u300paxkator ce0s mokapHeIMU. OT TOro, Kak peOEHOK BOCHPUHUMAN COLUAIBHBIC SBICHMS,
KaKoe Yy HEero CJIO0XHWJIOCh OTHOIIEHHE, OyJeT 3aBHCETh XapaKTep M300pa)KeHUs! ITHX SIBICHUH,
BBIOOp IIBETA, pACIONIOKEHUE MPEIMETOB Ha JIUCTE, MX B3aUMOCBSI3b.



KO BTOpOﬁ rpyHHe OTHOCATCA BHUJABI OCATCIIBHOCTH, KOTOpBIC AT BO3MOXHOCTb
peOeHKY IPHOOINATHCSA K MUPY JIFOJIeH B PeallbHOM ILIaHe. DTO IpeaMeTHAs I1eATeIbHOCTh, TPY/I,
HaOIIOICHUS.

Ilpeomemnan oOeamenvnocmes. 3aKa04aeT B ceOe BO3MOXKHOCTH II03HABaTh ONMKaiiiiee
OKpYKEHHE C IOMOIIbIO BCEHl IPYIIITbI CEHCOPHBIX UYBCTB.

Manunynupyst ¢ npeaMeTaMu, peOeHOK y3HaeT 00 X CBOWMCTBAX, KAUeCTBAX, a 3aTeM U
Ha3HaYeHUH M  (QYHKOUSAX, OBJAJEBAaeT ONEpPalMOHHBIMU  JedcTBUsAMU. [IpenmeTrHas
NeSITeTIbHOCTD YAOBJIETBOPSET B ONPEICICHHBIN MEPUOJT Pa3BUTHS peOCHKA €ro MO3HABATEIbHbIC
UHTEPEChl, TIOMOTaeT OPHEHTHUPOBATHCS B OKPYXKAIOUIEM MHUpPE, TMOPOXKIAET UYYyBCTBO
YBEPEHHOCTH B TOM, YTO MHp VIpaBisieM U TOJBIACTEH eMy. B Tpymme JIoKHBI OBITh
MPEIMETHI, C TOMOIIbIO KOTOPBIX PEOEHOK 3HAKOMUTCS C MpaBUiiaMu 0€3011acHOro 00palleHus ¢
HUMH. OTO KOJIIOUIC-PEXKYIINE TMpeaIMeThl (UTOJKHU, HOMXKHHIBI, HOX); 3JIEKTPOIPHOOPHI
(MarHUTO(OH, MPOUTPHIBATENb, YTIOT, TIBLIECOC).

Tpyo. ConmanpHblii ONBIT peOEHKAa 00OTallaeT OCBOGHHE TPYAOBOH AEATEIBHOCTH. PeOEHOK
HAYMHAET MOJPa’KaTh B3POCIBIM, JeJasi MOMBITKUA MOAMECTH MOJ, MOCTUPATh KyKOJIbHOE Oelbe,
npoTepeTs nbutb. [lo Mepe mproOpeTeHns TPYAOBBIX YMEHUH, peOEHOK MPHOOpETaeT 4yBCTBO
YBEPEHHOCTH.

YMeHbIIaeTcss OMacHOCTh HE BBDKMBAHUS B OTCYTCTBUU B3pOCHBIX. Bo Bpems Tpyaa
pa3BUBAIOTCS BOJIEBBbIE KayecTBa, (POPMHUPYIOTCS YMEHHS MpuUiiaratb YCUIUS AJs JOCTHKCHUS
nenu (aKKypaTHO M OCTOPOXKHO TOCTHpPATh KYKOJBHOE Oenbe, MpH STOM TOCTapaTrbcs HE
IpoJNBaTh BOJAY, TaK KaK MOXKHO IOCKOJB3HYThCS W ymacThb). Ml ueM paHblle OH HayHET
UCTIBITHIBATh YAOBOJIBCTBHE OT CBOUX TPYJIOBBIX YCWJIHA, TEM ONTUMHUCTHUYHEE OyIeT CMOTpPETh
Ha MHUp, TaK KaK IpUOOPETET yBEPEHHOCTh B CBOEH CIIOCOOHOCTU MPE0I0JIeBaTh TpyAHOCTH. Ha
COOCTBEHHOM OTIBITE JIETH MOTYT YCBOUTH, YTO JICHb M HEPAJUBOCTh 3aKPBIBAIOT JBEPH K TOMY,
4TO JOCTYNHO Tpynoiatoousomy. Haéniwodenue. Ocoboe mecto 3aHuMaeT HaOmoneHue. OHO
oboraraer conuagbHbIi onbIT pedbenka. UTo - Obl HU jJenan peOeHOK, OH Bceraa HaOIoIaeT u
BCE 3allOMUHaeT (MOBEIEHUE B3POCIBIX B OMACHBIX CUTYAIUSX, B3aMMOOTHOIIICHUS C APYTUMHU
monemu). [Iporiecc HaOmoeHNs y peOeHKa BCer/la akTHBEH, JTaKe €CITU BHEITHE 3Ta aKTUBHOCTh
BbIpaxkaeTcst cinabo. VIMeHHO W3 Hero pebeHOK dYepmaeT «Marepuanmy Al (OPMHUPYIOIIETO
MUPOITIOHAUMAHHUS, JUTSI CBOCH «KapTHHBI MUpPa». B 3Ty KapTHHY MHpa MOKET BOWTH HE TOJBKO
MOJIOKUTEIBHOE, HO U TO, YTO MaJbIly ObUIO OBl BHIETh MEAATOTUYECKU HEIENecO00pas3Ho.
Poutb HaGmIOIEHHST YCHUITMBAGTCS, €CITH OHO OCYIIECTBIISIETCS, KaK OBl M3HYTPH, TO €CTh PEOCHOK
HAOMIOIaeT 3a JEeSATeNbHOCThIO, MOCTYNKAaMH, B3aWMOOTHOIICHUSMHU IFOJEH, y4acTBYs B HUX
(TYIIMT TMOAOMXOKCHHBIE JIUCThS, 3aKPBhIBAET BCE KPAHBI C BOJOH, MPEXKIEC YeM YHTH Kyaa-To,
TyIIEHUE 3aXOKeHHOW cBeun). [Ipum ATOM AeTH BKIIOYAIOTCS U B OOIIYH0 SMOIMOHAIBHYIO
aTMocdepy, HaOIroIast 3a TeM, KaK B3pPOCIBIE BBIPAXKAIOT CBOE HACTPOCHHWE, KaK PaAyIOTCS U
TPYCTST, TMEPEHUMAIOT COIHUAIBHO TPUHATHIE (OPMBI BBIpAXKEHHUS 4YyBCTB. HabOmronenue
CTUMYIIUPYET pPa3BUTHE TI03HABATEILHBIX WHTEPECOB, POXKIACT W 3aKpeIruisieT TpaBuiia
oOpallieHus ¢ ONaCHBIMU MTPEeIMETaMHU.

Yueonan oeamenvnocms. Baxxna niig mo3HaHuMs colMaibHOro mupa. B mponecce
oOydeHHUs Ha 3aHATUSAX PEOCHOK MMEET BO3MOXKHOCTH MPHOOpPETaTh 3HAHUS O]l PYKOBOJICTBOM
B3pOCJIOTO YeIOBEKa, KOTOPHI OPraHU3yeT COOOIIeHNE 3HaHUH, U KOHTPOIHPYET X YCBOCHUE
JeTbMH, BHOCUT HEOOXOAMMYIO Koppekuuio. CyIlecTByeT YeThipe OCOOEHHOCTH OO0Yy4YeHHs
NeTEN:

00y4eHHe CIIOBOM - TO TJIaBHOE 3BEHO MEXAY PeOCHKOM M 03HAKOMIJIEHHE C OCHOBAMHU
Oe3omacHOCTH. B 3TOl cBA3M 00ibIIOE 3HAYEHHE MMEIOT pedb BOCHUTATENs, €€ 00pa3HOCTb,
KOHKPETHOCTh, YETKOCTh (opmynupoBaHus MbIciel (Oecempl, UYTEHUE XYI0KECTBEHHOM
JTUTEPATYPHI);

HEMOCPEJACTBEHHOE BOCIIPUATHE PEOEHKOM JAEHCTBUTEILHOCTH, €T0 YYBCTBEHHBIH OIBIT
(3KCNIEPUMEHTUPOBAHUE U OIIBITHI);



oOy4yeHHe JOMIKOJBHUKOB JIOJDKHO 3aTparuBaTh 5SMOIMHM peOEHKa, BHI3BIBATH
SMOLIMOHAJIBHOE OTHOIIEHUE, CHOCOOCTBOBATH AKTUBHOCTH JE€TeH B YCBOGHHMU 3HAHWUH
(u300pazuTenpHas U KOHCTPYKTUBHAS JIETEILHOCTH);

oOydeHue JeTeil OpraHu3yeTcss B3pPOCIBIM M MPOXOAUT IMOJ €r0 HEMOCPEICTBEHHBIM
PYKOBOJICTBOM.

Takum oOpa3oM, pPeOCHOK 3HAKOMHUTCS C OCHOBaMH O€30MacHOCTH C TIOMOIIBIO
pa3HOOOpa3HbIX CpeACTB. VIMEHHO OHM CTAaHOBSTCS MCTOYHMKAaMU IOo3HaHWs mupa. Kaxnoe
CPEICTBO BAXKHO caMo 1o cebe, U BO B3aMMOCBSI3H C APYTUMU CPEACTBAMHU, OPraHU30BaHHBIMH B
€JIMHbIN [1e1aroru4ecKuil mporecc.

MeToabl 03HAKOMJIEHHUS AeTeld ¢ 0CHOBAMH 0€30IMacCHOCTH.

Memoo cpasnenus. [letn MOTYyT CpaBHUTH: OTOHb 3TO XOPOIIO MJIM OTOHb 3TO IJIOXO.
[Ipu ucnosb30BaHUU ATOTO METOJIa HEOOXOAMMO OIMpPEACIUTh, C KAKOTO CPaBHEHUs HAYMHATH -
CO CpaBHEHMS IO CXOJCTBY WJIM CpaBHEHUs MO KOHTpacTy. CpaBHEHHE MO KOHTPACTy HAETCs
JACTAM JICrde, 4€M IIO0 HOIIO6I/IIO. MeTOI[ CpaBHCHHA IOMOTIacT ACTSAM BBIIIOJHATL 3aJaHHA Ha
TpyNOupoBKY W Kkiaccupukanuioo. Jlms Toro 4dYroObl TIpynmUpOBaTh, KIACCHPHUIIMPOBATH
NpeaAMCThI, SABJICHUA, Tpe6y}0Tcs1 YMCHUA aHAJIN3UPOBATH, O606HIaTB, BBLACIIATH CYIICCTBCHHBLIC
npu3Haku. Bee 3T0 cmocoOCTByeT 0CO3HAHHOMY YCBOGHHIO MaTepHalla U BBI3BIBAET MHTEpPEC K
HEMY.

Memoo moodenuposanus cumyayuii. Jlereit 1nenecoo0pa3HO HAYUYUTh COCTABIATH TUIAH
- KapTy TpynIbl, y4acTKa JAOLIKOJIBHOTO YUPEXKACHUSA, TOPOTH B IETCKUM can u ap. Jletu yuyarcs
pacrmoiaraTh NpeAMETHl B IPOCTPAHCTBE, COOTHOCUTh UX, «YUTATh» KapTy. BakHBIM MOMEHTOM
OCBOCHHS HOOIIKOJIbBHUKaAMN 3HaHUUA U YMeHI/Iﬁ 0€e3011acCHOr0 IHOBCACHUA MOXKHO CUHUTATh
CUTYaTUBHO-UMHUTAIlMOHHOE MojenupoBanue. OOIIeHHe JgeTed B UTPOBBIX CHTYAIHsX,
(IIPOroBapuBaHUC) IIpaBUJI TMMOBCACHHA, HUMHUTALUA HeﬁCTBHﬁ C INOTCHIMAJIBHO OIIaCHbBIMU
OBITOBBIMHU MIPEIMETaMH J1al0T BOZMOKHOCTH ()OPMUPOBATH OTBIT 0€30MACHOCTH B OBITY.
HpI/I HN3YUCHHUH C JOIIKOJbHUKAMH MNpPaBUJI JOPOKHOI0 ABMKCHHUA CICAYCT YUUTBIBATDH
TPH acleKTa B3auMOJICHCTBHS peOeHKa C TPAHCIIOPTHON CUCTEMOH Topoa:
e peOEHOK — Memexo;
e pebEHOK — Mmaccakup TOPOJCKOTO TPAHCIIOPTA;
. peOEHOK — BOJUTENb JETCKUX TPAHCIOPTHBIX CPEICTB (BeJIOCHINEN,
CHETOKaT, CAHKH, POJIUKHU U JIp.).

Memoo noemopenus. Baxxneimmii IUIAKTUYECKUH TpUHIUN, Oe3 NpUMEHEHUs
KOTOPOI'O HEJb3sl TOBOPUTH O MPOYHOCTH YCBOCHUS 3HAHWM M BOCIUTaHUU 4yBCTB. Ha 3ansatuu
OH MOXKET BBICTYINATh KakK BEAYIIUHA METOJ WM MeTonuueckwii mpuém. OT aeteit TpeOyetcs
yYMEHHUE MOBTOPUTH TO, YTO OHHM ycBOMJIHU. [IOBTOpeHHE MPHUBOAMT K TMOSBICHUIO 00OOIIECHMIA,
CIOCOOCTBYET CaMOCTOSITENIbHOMY (OPMYJIMPOBAHUIO BHIBOJIOB, IMOBBILIIAET MO3HABATEIHHYIO
AKTUBHOCTb.

IKkcnepumenmuposanue u onvimel. JlacT peGEHKY BO3MOXXHOCTH CaMOCTOSITEIBHO
HaxOJIUTh pelIeHUE, TOATBEP)KICHUE WM ONMPOBEPKEHHWE COOCTBEHHBIX MPEICTABICHUH.
Hampumep, nersm Obin 3aman Bompoc: «lloduemy Henmb3st ykpamaTh enky cBedamu?» OHHU
OTBEYAJIH, YTO 3TO HE KPACHBO, UYTO CEUac MHOTO KPACHBBIX UTPYIIEK, a 00 OMMACHOCTH OHH HE
nymanu. Toraa st moHec a K 3aKKEHHOW cBeue CHeXUHKY U3 Oymaru, OHa Hadana ABIMUTBCS U
JIETH TIOHSUIM, YTO CB€Ya 3TO HE YKpAICHHE, a OMNACHBI OrOHEK, OT KOTOPOTO MOXKET
BO3HUKHYTH TOXap. L[eHHOCTh 3TOro Meroma B TOM, YTO OH JaeT PEOCHKY BO3MOXKHOCTH
CaMOCTOSITEIbHO HAaxOJWUTh pEIIeHUE, TMOATBEPKICHHE WM ONMPOBEPKEHUE COOCTBEHHBIX
MPECTaBICHUM.



Hzpoevie npuempt. I10BBIIIAIOT KaYeCTBO YCBOCHHS ITO3HABATEILHOTO MarepHaia H
CIIOCOOCTBYIOT 3aKpervieHH0 4yBcTB. OJHUM K3 HPUEMOB MOXET OBITH BOOOpaXkaecMmas
cUTyalusi: BOOOpakaeMoe MyTEIIeCTBUE K JPEBHHM JIIOJSIM, BCTpeYa C BOOOpPa)KaeMbIMH
reposiMu U T. 1. Hampumep: «/laBaiiTe MBICICHHO HpEICTaBMM, YTO MBI C BaMH B JaJI€KOM
IPOIJIOM, CIIUYEK He ObLIO, KakK ke J0ObIBaJIM OrOHb JIPEBHUE JIIOIM (APEBHHE JIOAU TEPIIU
HaJOYKy O HaJO04Ky, OMJIM OJHMM KaMHEM O APYTOii, BBICEKas UCKPHI). TaM HUKTO HE 3HAJI, 4TO
€CTb Jpyrue crocoObl 1oOBYM OTHA. YTO MBI pacCKakeM UM 00 3THX CIIOC00ax?».

[ToBbIlIEHUIO YMOLIMOHATIBHON AKTUBHOCTH MOMOTAIOT WUTPBI-ApaMaTU3allud, KOTOpPbIC
MOYKHO BKJIFOYaTh B 3aHATHS (IOCIIE TPOYTEHHs XYIOKECTBEHHOTO TPOHM3BEACHUS, IIPU
MOATOTOBKE KOHIIEPTA).

Ilpuoymwieanue ckazox na paznvie memsl. llpuaymaem ckasky «Kak s criacan Kykiry
OT TOXapa...0 JIOMe, TNe s KHBYy M TJIe MHOTO DJIEKTPUYECKHX NpUOOpOB...». CuiabHOE
BO3JICHICTBIE HAa YyBCTBA OKA3bIBACT COYCTAHWE PA3HOOOPA3HBIX CPEJICTB HA OJHOM 3aHSATHUHU.
Hampumep: uTeHHE XYH0KECTBEHHOTO IPOU3BEICHHUS C IOCIEAYIOIIUM pPacCMaTpPUBaHUEM
WUTIOCTPAIMA WM KapTUH; YTEHHWE W MOCIEAYomas HW300pa3uTeibHas JeATeIbHOCTh. B
3aBUCUMOCTH OT II€JIM 3aHATHUS, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEW JeTel BOCHUTATENbh OTOMpaeT
XyJI0’)KECTBEHHBIC CPEJICTBA U MPOyMBIBAET IPUEMBI, YCHIIMBAIOIINE BO3JICHCTBUE ITHX CPEICTB
Ha YMOIMOHANIbHYIO cpepy pedeHka.

Pa6ora ¢ poaurtensiMu.

C uenbto obecriedeHUs: MPEEMCTBEHHOCTH MEXKIy JETCKUM CaJOM U CeMbei 1o
BOIPOCY BOCHHUTAHMUSI OCHOB OE€30MAaCHOCTH JKHU3HENEATENbHOCTH IPUBJIEKAEM pOAMUTENEH K
AKTHBHOMY YYaCTHIO B IIEArOTMYECKOM IIPOLIECCE, YEPE3:

- COBMCCTHBIC pPUCYHKH, ITOACIIKHU IJIA BBICTABKH,

- COBMECTHbBIE PUCYHKH JJIs1 aIbOOMOB;

- IHU OTKPBITBIX JIBEPEi;

- IOMOIIIb B U3TOTOBJICHUN aTPUOYTOB /ISl UTD;

- COBMCCTHBIC Pa3BJICUCHUA U JOCYT'H;

- COBMECTHBIE IIPOTYJIKH;

- poruTenbCcKue codpanus (TpyIoBsle U 00IIECcaI0BCKUE);

- UHIMBUyalbHbIE KOHCYJIbTALMH 10 3aIIpPOCaM POJUTENEH;

- o(popMIIEHHE CTEHJIOB U POJUTEIIBCKUX YTOJIKOB;

- aHKETUPOBAHME;

- BBICTABKH JCTCKUX pa60T C POOAUTCIIAMU,

- LUKJI KOHCYJIbTalUil 1 HHPOPMALMOHHBIX OrojuteTeHen «OauH qoMay, «JloMamiHue
KHUBOTHBIEY, «Kak yoepeus ceOs oT noxapa?», «CoBeTsl poautensim», «I[loBeneHue B
TpaHcnopTe», «BeceHHee moaoBoALE» U JIp.

IHepcnexTuBHbIi 12 padotsl mo OBXK B 100
rpynmna pasHero Bospacra (ot 2 10 3 Jier)

O0pa3zoBaTenbHas 1eSITEJbHOCTh Jlpyrue ¢popmbl padoTshl
«AVMBOJIUT CIIELLINT HA IIOMOIL[b» H/n «Tpernit mumaMY, «lokopmum Kykmy»
Ilenb: [103HAKOMUTB AETEU C MOHATHEM MonenupoBanue cutyauuu «Kykia cbena
«310pOBBEY. MHOTO KOH(ET 1 y Hee 3a00Jienu 3yObD»

®opmMupoBaTh NPEACTABIECHUE O 310POBOM Yrenue Pyc. Hap. cka3ka «Copoka 0enobokay,
MUTAHUU. B.bepectoB «bosibHas Kykia»

[Tanbunkosas urpa «Kommnor»

becenpr «Ecam xouenb OBITh 310POB — MOt




PYKH»,
«Comnnue. Bo3nyx u Bojia — Halu Jiy4nive

TIPY3bsi»

«ITYTELIECTBUE I1O I'PYIIIIOBOU
KOMHATE»

Lenb: IT03HAKOMUTH ¢ 0OCTaHOBKOMW TPYIIIIHI.
3aKpenuTh yMEHUE OPUEHTHPOBATHCS B
TpyIIIIeE.

Hun. urpa «Cnpstub 3aiinay», «Haian
MEJBEIS»

Crox - poit. urpa «CeMbsi»

MoaenupoBanue cutyamuu «l e Mbl,
MI0JIOKUM (TIOCATUM) KYKITY»

HabGnronenue 3a Tpy10M HSHHU.

becena «UTo MOXHO, UTO HEIL3SY.

Yrenne: noremka «Hama Tansg ManeHpka. .. »

«JEBOUYKA UYMA3AA BIOCTAX Y
MOWJIO/IbIPA»

[enb: Yuuth cobitoaTh npaBuiia JNYHON
TUTUECHBI.

Pa3suBaThs monnManme HGO6XOI[I/IMOCTI/I
TUTUEHUYECKUX TPOLEYD.

Jun. urpel «Y6epu Ha MecTo», «Hero He
crano» MonenupoBanue cutyauuu: «Kaxmnoit
BCIIIH - CBOC MECTO»

Urenune «Moitnoaeip» K. UykoBckui,
noTewku: «Boanyka-BoauuKa, ymoi Moe
TU4uKoy, «I'ycu-nedenu aetenn»
PaccmarpuBanue u Oecena mo KapTHHKAM:
«/letn MoroT pykn», «Mama MOET 10UKYy».
Hocyr «Bctpeua ¢ Moitgoasipom»

«TAKHUE PA3SHBIE MALIMHBI»

[lenb: 3HakOMUTH € BUJIaMu TpaHcnopTa. [laTh
oO11ee mpeICTaBICHHE O CIIoco0e
MEPEIBMKEHUS JIIOAEH U TPAaHCIIOPTAa.

Jun. urpa « Cobepu KapTUHKY»

[1/n «L{BeTHBIE aBTOMOOUIINY, «BOpoOymIKy 1
aBTOMOOMIIbY

Crox — poi. urpa «llemexoap»
MonenupoBanue cutyauuu: «O0bICHUM
3alYUKy, TJI€ MOKHO MEPEXOAUTH JOPOTY»
UYrenne «l'py3oBux» A.bapro
PaccmaTpuBanue niutroctpamuii
n300pa’keHNeM PAa3IMYHOr0 TPAHCIIOPTA.

«HE IIAJIM C OTHEM»

Lens: JlaTh 1eTAM IOHATHS O MOJIB3€ U BPEAE
OTHS.

3HAKOMHUTH C ONACHOCTBIO, UCXOIALIEH OT
OTHS.

Hun. Urpa «IIpaBunbHo -HenpaBunbHO»

I1/u «Haiigu cBO# 11BET»

. MonenupoBanue cutyauun: «MOKHO-
HeJb3s», «OnacHo - HE OTIaCHO»

Urenne «llyrannna» K. UykoBckuii, noremka
«Tunu-60oM, THIIH-00M. . .»

PaccmaTtpuBanue ninmocTpaui u3 cepumn
«Ypoku 6ezonacHocTH», «He manu ¢ oruem»
becena «Hwu HOYBIO, HM THEM - HE UTPail C
OTHEM...»

«KVJIBTYPA ITIOBEJJEHU A 3A CTOJIOM»
[lenb: 3HAKOMUTH C KYJIBTYpHO-
TUTHEHWYECKUMH HaBbIKAMU MTOBE/ICHUS 3a
CTOJIOM, (hOPMUPOBATH MOHITHS O MOJIE3HON
MUIIe, TPOJOKATh 3HAKOMUTD C TIPEeIMETaMH
MOCY/IbI.

IT/u «Hero He cTamoy»

Hun.urpa «Hakopmum Kykiay»
MonaenupoBanue cutyarun «Kak nmpaBHIbHO
BECTH CeOs 32 CTOJIOM B TOCTSIX)

Urenne C.KamytuksH «Maia obemaery,

JI. Toncroit «Tpu Mmensens»
PaccmarprBanme CroKETHOM KapTUHBI «3a
00eI0M

becena «B Mupe onacHbIX MPeIMETOBY

Muaanmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

OoOpa3oBaTtesibHAasl 1eATEJIbHOCTD

Jlpyrue ¢opMbI padoThI

«B JETCKOM CAIIY»
Iens: IIponomkaTh 3HAKOMUTH IETEU C

IleneBas mporyika 1o y4actky Jj/c: 3HaTh
pacroJIOKEHUE CBOETO y4acTKa; YMETh




3JIEMEHTAPHBIMU MTPABUJIAMHU TTOBEJICHUS B J1/C:
UTpaTh C JETbMHU, HE MEIIasi UM U HE IPUUUHSIS
00J1b; YXOJUTH U3 JI/C TOJIBKO C POJAUTEIISIMH,
OTMPALIXBASICh Y BOCIIUTATENS, HE
pasroBapuBaTh C HE3HAKOMBIMU JIFOJIbMU U HE
OpaTh y HUX YTOILEHUS U Pa3JINYHBIC
MPEIMETHI.

OPHUEHTUPOBATHCS HA YYACTKE.

Wrpossle cutyaruu: «Ilokaxem Kykiey,
«IIpaBUIBbHO M TOCTYIIAET MUIIKAY.
HaGnronenue 3a urpamu CTapiinx JeTeH.
becena «Bmecte Beceno urparby.
CoBMecTHBIE UTPBI, KOJUIEKTUBHAS
IIPOJYKTUBHASL IEATEIBHOCTD.

Urenne C. Muxankos «llecenka apyseii»,
A.Toncroi «Kort, meryx u jgucay»

«YPOKU MOMJIO/IBIPA»

[enb: ®opMupoBaTh NPEACTABICHUS O
3JI0POBbE U 3JOPOBOM 00pa3e )KU3HHU.

Y4ute ¢ IMIOMOIIBIO B3POCJIOTO IIPUBOAUTD ceos
B HOpHI{OK. CDOpMPIpOBaTB HAaBBIK ITOJIB30BaHUA
WHAUBUAYAJIbHBIMHA IPEIMETAMU (HOCOBOI71
IUIATOK, calipeTKa, MOJIOTCHIIe, PACUeCKa).
HOHHepKHBaTL Ba)XHOCTDb IJIA 300POBb
XOPOIIIO KyIIaTh M COACPIKATh B YUCTOTE CBOC
Teno. I1o3HaKOMUTE € ITOJIE3HBIMU
HpOI{yKTaMI/I, X 3HAYCHUCM IJIs1 3[[0p0BI)$[ nu
XOopomero HaCTpOCHU:.

Hrpossle cutyanun «Ilomoem kykiry Katro»,
«Murika 3a007em».

Urenue: A. bapto «JleBouka uymasas»,

K. UykoBckuii «Mounoasip», FO. TyBum
«OBo1IM», MOCIOBUIIBI, 3araJJKu 00 OBOLIAX U
bpykTax.

Hun. urpsel: «HynecHblil MENIOUEK», «Y3HaW U
HAa30BH OBOLIW», Pa3JI0KH HA TapesKax
MIOJIE3HBIE MIPOTYKTHD».

DKCKypcus B Me/I.KaOUHET.

Crox-poi. urpa «bonsaunay, «Mara3zun
MIPOJTYKTOB»

becena « O monb3e oBouiel U PpyKTOBY»

«KAK HY>XHO BECTHU CEBA IOMA»
Llenb: 3HAKOMHTH C MPEIMETAMHU JIOMAIITHETO
o0uxoa, ObIToBEIMU NpuOOpamu. [lonBecTu
JIeTed B pa3roBope K TOMy, 4ToO:

-KaK7as Bellb B JJOME JI0JKHA UMETh CBOE
MECTO

- OCTOPO’KHO C KPaHOM, TaM ropsiuasi Boja!
-He Oerai o MOKpOMY IOJTy,

- OCTOPO’KHO C OCTPOKOJIIOIIMMHU IpeAMETaMH
(HOKHUIIBI, HOXK, BUJIKA)

-[IPOJIOJKATh OOBACHATH JIETAM, UTO HEJb3s
OpaTh B pOT pa3IMyHBIC PEIMETHI,
3aCOBBIBAaTh X B HOC U YIIH

becena « MoxxHO — HEnb3s».

DKCKypCcHs Ha KyXHIO, paccCMaTpUBaHUE
AIIEKTPOIPUOOPOB.

Urpossle cutyanun «Hasenem nopsaiok»,
«I['ge uro nexuT»

Urenue: B. MaskoBckuii «4T0 Takoe Xopouio
1 4TO TaKOE II0X0?»

JI. BoponkoBa «Mamma — pacrepsiiia.

«KAK OBPAIIIATHCA C OTHEM»

Lenb: ITo3HakoMHTh A€TEH ¢ TeM, 4TO OBIBACT
TOT'/1a, KOI/Ia ThI PELINJI «ATPaTh» C OTHEM.
-He urpaii co cnnukamu 1 3a)KUrajkoun!

-Eciu o6Hapy»kui 1bIM, TO30BU HA MTOMOIIb!
-IToxapnas oxpana 01

becena «OcTopoKHO, OTOHB!».

Teatp. Urpsl: «JIucuuka co crimuykamuy»,
«XUTPBIE CIUYKI.

Urp. ynpaxxuenue «I1o30BeM Ha IOMOILIb,
€CII B IOME TI0XKap».

Hun.urpa «ICTOYHUKH ONTAaCHOCTH»
PaccmarpuBanue winmroctpannuii K
IIPOU3BEICHUIO

C. 4. Mapmaxka «Iloxap»

Urenne: K.Uykosckuii «Ilyranuna».
ITpocmotp M\ «Korkun gomM»

«ECJIN CJIYUUIIACDH BEJ1A»

Lens: hopmupoBath y AeTeii OCHOBBI
0€30MacHOCTH COOCTBEHHOM
KHU3HEACSITEIbHOCTH Ha YJIMIIAX TOpoja 3UMOi
U Ha JIbAY

- XOJIUTH HE cIienia, He 6eraTh ¥ He TOJIKAThCS

Bbecennl «Kak Ha TOHEHBKUH JIeA0K», «Ham He
cTpamieH Mopo3!»

[Ipobnemuo — urposas curyauus «Ciny4aii Ha
TIBIY».

Jun.urpa «Xopouio- mioxo» (Ipasuia
MIOBEJICHMSI Ha YJIMIE 3UMON)




Ha JIb1Y,
- OCTOPO’KHO BECTH ce0s Ha ropke!

-TEIUIO OJICBATHCS, YTOO HE OOMOPO3UTHCS

- Kor/1a cirydaercs Oeia (HecdacThbe), 03BaTh
Ha ITOMOIIIb B3POCIBIX

- BBI3BIBATH 10 Tesie(hoHy cKopyro momoirs 03

VIpaXHEHHUS ¢ IBIKCHUEM: CKOJIbKEHHUE I10
JICASAHBIM JOPOKKaM; MCTAHUC CHCIKHBIX
KOMOYKOB, X0XKJICHHE 110 CHE)XHBIM
naOupUHTaAM.

PaccmatpuBanue: wuttoctpanuii; Gporo,
OTraablBaHUC 3arajokK — OHHC&HHﬁ; JCTCKHUX
PHUCYHKOB «3UMHHE 3a0aBBD».

« KAK OBPAIIIATBHCA C
OJIEKTPUHYECKHUMU ITPUBOPAMM»

Lenb: popmMupoBaTH IPEICTABICHUS O
0e30macHOM OOpaIIeHHUH C AJIESKTPOprOOpaMu
-He npukacaicss MOKpbIMHU pyKaMH K
IPOBOJAM U 3JIEKTPUUYECKUM ITpUOOopam

-He Tporaii pykamMu BUCSAIIMI WIA TOPYALLUA
IIPOBOJ, HE HACTYyIail Ha HEro

-He cyii nanbIpl B 251eKTpUYeCKUe NpudOpHI,
PO3ETKY

Urp. ynpaxxuenue «lloyunm 3aitankar»
Junaktuaeckue urpsl: « s yero atu
IIpEIMEThD», «Y3Hal 10 KapTUHKE», «OnacHo
— He onacHO». PaccMarpuBanue:
WLTIOCTPAIMA U3 AUJAKTHYECKOTO Moco0us
«OneKTponpudOopHI»

«OTKYJIA BEPYTCA BOJIE3HI»

Llens: JlaTh 3HAHHS ACTSM O 3J0POBOM 00pasze
JKU3HH, O TI0JIb3€ CITOPTA M 3aKaTHMBaHUS, KaK
6opoTbes ¢ 6one3HsIMU. OOBSCHUTD, YTO TAKOE
OakTepuu, TJIe OHU )KUBYT U TIOYEMY OITACHBI.
dopMHUpOBaThH MOTPEOHOCTH B COOJIIOICHUH
HABBIKOB TUTHCHBI M ONIPSITHOCTH B
MOBCEIHEBHOM JKHU3HH.

becena: «MpbI pacTeM CUITBHBIMU U CMEJIBIMU ! »
Urp. ynpaxknenus: «Ha npueme y AitGonutay,
«Tans npoctynunacey, «IIpukirouenus
['pszaynbkm».

Yrenue: «tOnsg — uanctronsay C. bskoBckoi,
«Kynanue» 3.AnexcanIpoBOi.

IIponykTHBHAs AEAT-Th: MOCAKA JIYKA,
«MBLIO EHUTCS B KOPBITE, Mbl CTUPAEM —
ITIOCMOTPHTE

«OCTOPOXXHO - JIEKAPCTBO»

ens: lath AeTSIM MOHATHE O TOM, YTO
JIeKapcTBa — HAILIM CIIACUTENU ¥ IIOMOIIIHUKHU B
0oJe3HsX; 00pamarbCsi ¢ HUMHM HaJI0 YMETO,
Be/Ib 1K€ BUTAMHUHAMU MOKHO OTPaBUTHCH,
€CJIA CHECTh UX CIUIIKOM MHOTO.
dopmMupoBaTh yMEHHE COOOIIATH O
CaMOYyBCTBHH B3pOCIbIM, H30€raTh CUTYaIHii,
MPUHOCAIINX BPEJ 3I0POBBIO, 0CO3HABATH
HEOOXOINMOCTD JICUEHHUSI.

becenpr: «/1ns 4ero HyKHBI JIEKapCTBaAY,
«ITone3noe — He moONE3HOE»
[IponykTrBHAas 1eATeIbHOCTh «BUTaMUHKIY,
«I'panycHuk Mumrytke»

Urp. ynpaxkuenue «lloneunm 3Bepymiexy ,
«Ecau kTo-T0 320011,

Crox-poi. urpa «Anrekay.

Yrenne: E. lIkmosckoi «Kak neunim
MUIIKY», «OCTOPOKHO, IeKapcTBOY, «Kak
BeCTU ce0s1 BO BpeMsi OOJIC3HI.

Cropr. pa3BieueHue «boapsuku-
3IOPOBSTYKI .

«HA TTPUPOAE»

I{enp: 3HAaKOMUTH € ITpaBUIIaMU NIOBEACHUS B
npuponae. OOBACHATH AETSIM, YTO Helb3s 63
paspenieHust B3pOCbIX PBaTh PACTCHHS U €CTh
UX — OHU MOTYT OKa3aThCs SI0BUTHIMHU.
HaGnronaTs 3a s)KHBOTHBIMM, HE 0€CIIOKOS UX U
HE IPUYMHSIS UM Bpea; KOPMUTh )KUBOTHBIX
TOJIBKO C pa3pemIeHus B3pOCIbIX.

Becena «Komiku u codaku — coceau HAILIK
HaOmronenns 3a )KUBBIMH 00BEKTAMH.

Urpa «Kaxaomy )KHBOTHOMY CBOE MECTO
Jwun. urpel: «JluKue u qOManTHue >KHBOTHBICY,
«McTounuku onacHOCT», «Cheq0OHBIE 1
HeCheZJ00HBIE TPHUOBI»

PaccmaTpuBaHue: KapTUH, WILTFOCTPAIIUH,
¢doto ¢ u3o0pakeHneM pacTeHuil, aapo0mMa
«Hamu nmro0ouMIeD)

«OCTOPOXHO Y BOJbI»

Llenb: cmocoGCcTBOBATH (POPMUPOBAHUIO
3HAHUU MPABUI OCTOPOKHOTO U
OCMOTPUTCIILHOI'O MTOBCACHU A IIeTeﬁ y
BOJIOEMOB, JIaTh MPEACTABIEHUE O MOJIb3€ BOJbI

PazyunBanue pusmMuHyTKH «MOpey,
03/10poBUTENbHBIE MUHYTKH «Ha Gepery» —
XOXJI€HHE OOCUKOM IO KaMeIlIKaM, PaKyIlIKaM.
Vnpaxuenue «HpIpanpmykn» (Ha pa3BUTHE
JIBIXaHHUS).




JJIs1 9€JI0BEKA.

Urporpenunr «Kak Bectu ce0s Ha BOJE, Y
BObI». Cro% — poJ1. urpa «Ha xopaGiey.
Urpa — sxcniepument: «[lnaBaetr — ToneT» (
OIMBITHI C BOJION)

«KAK 3AIIUTUTBCA OT HACEKOMBIX»
Lenb: PacupATs npeacTaBiIeHUs 1ETER O
HaceKOMBbIX. /[aTh NeTsAM MOHATHE O TOM, YTO
HACEKOMBbIE OBIBAIOT pa3HbIC, HEKOTOPBIX
HY>KHO OCTeperarbcs. YUUTh JIeTeil He 00ATbCs
HACEKOMBIX, I03HAKOMHUTH CO CIIOCOOaMU
3aIUTHI OT HUX.

becenpr: « Bpennsie u 6e3BpeHbIC
HaceKoMbIe!», «S1 yKycoB HEe OOFOCH»
Hun.urpel: «Crpsub )Ky4KOB», «Y3HaH U
HA30BU HACEKOMOE»

PazyunBanue HapoaHOM 3akIMYKU «BOXKbs
KOPOBKa»

Urenue: K. UykoBckuit «Myxa-mjokotyxa»; K.
baneMmoHT «KoMapuku — Makapuku»
PaccmaTpuBanue: KapTuH, WIUTFOCTPALIUH,
¢doto ¢ m300pakeHNEM HACEKOMBIX,
oTrajipiBanue 3arajiok. irpossle cutyanmm.

«HAM HA VJIMIE HE CTPAIIIHO»
Lenp: 3HaKOMUTH € TpaBUIIaMH JOPOKHOIO
JIBUKEHUS, TPOTYapOM.

PaccmarpuBanue: wintrocTpanui

Pa3IMYHOIO TPAHCIIOPTA.

Habmronenue: «MamuHbl Ha HalIed yiauie»
— 3HAaKOMMTb C BUJAMH TPAHCIOPTA.
becenpl: «He nonaau B 6exy Ha noporey», «He
ryJisi Ha Jopore - Oy/ib BHUMATEIECH»

Otioa: «Cron mammua! Tumie xoa! Ha nopore
HEIEX01»

UYrenune: OTpbIBOK «ANHOOIUTH(IIPO 3aiiunKa)
K.YykoBckoro,

«Mammus» . [Tumrymos.

Crox.- poit. urpa «lllodepbn» — 3HAKOMUTB €
MIPOCTHIMU MTPaBUJIAMHU JBUKEHUS

Jun urpa «Cobepu ceetoop»

Cpennss rpynna (ot 4 10 S Jier)

Oo0pa3oBaTte/ibHasl 1eATEIbHOCTD

Jpyrue ¢popmbl paGoTsl

« TBOU ITIOMOIIIHUKHU HA JIOPOTI'E»
Lenb: [laTh mpeacTaBieHue o JOPOKHBIX
3HaKax M CHUTHajJax cBeTodopa.

Hun. urpa «CoOepu 3HAK»
HacTtonpHo-nieyatHas urpa «JlopoxxHbie
3Haku» Urtenune: C.MuxankoB «Most ynuian,
«dsaas Cténa — MIIIUIIUOHEP», 3aTafKu 1
CTUXH O JOPOKHBIX 3HaKaX U cBeTodope.
becena : «3naku Ha Moeil ynuue»
MonaenupoBanue cutyaruu: «llepeBeaun
KYKIIy 4epe3 I0pory»

[TocTpouTh MakeT TOPOTH C TOMaMHU,
MaIllHAMH.

«O TTIPABUJIAX TIOBEJIEHM A B
TPAHCIIOPTE»

[ens: ®opMupoBaHUEe OCHOB O€30MACHOTO U
KYJIbTYPHOT'O TOBEJEHUS B TPAHCIIOPTE.

Urp.ynp. «Ha3oBu nmaccaxupckuii
TpaHcnopT». UteHue: 3arajgku U CTUXU O
Tpancnopte. PaccMoTpeTs ecTh i B aBTOOyCE
3HAKHU U1l MACCaKUPOB, O YEM OHU HaM
roBopAT. Llens: [To3HaKOMUTH ¢ 3HAKaMu:
«MecTo st MaMbI ¢ peOEHKOMY, «MecTo ast
MHBAINa». MOAEINPOBAaHNE CUTYAIUU:
«ManbsBuHa u Bypatuso enyt B aBToOYyCe,
BO3JI€ HUX 0cBOOOIMIIOCH MecTo. KTo nomken




cecThb?»

«ITPABUJIA JOPOXHOI'O ABNXEHU S»
[enb: 3akpenuTh U3y4eHHbIE MTPaBUIIA
JIOPOXKHOTO JABUKECHUSI.

Crox — podt. urpa «MaiiuHbl U IeeX0ab».
Pa3zyuuts cruxorBopenue : «Cetodop — Apyr
MEHIEX0/1a%.

Hab6nronenue cutyanuii Ha nopore.

becenpl: «3auem HYXHbBI JOPOXKHBIE 3HAKI,
«Kakue 1opoxHbIe 3HaKH €CTh Ha YJIHIIE, Ha
KOTOPOM ThI )KUBELIBY.

«[TOIIJIOTHEE KPAH 3AKPOM —
OCTOPOXEH BY/JIb C BOJIOM»

]_[eJ'IBZ YYUTL 5KOHOMHO U 6epe>1<Ho OTHOCHUTCA
K BOJC.

Urpsl ¢ Bopoii: «MbuibHbIE Ty3bIpU», «TOHET
HE TOHETY.

Urenue: Ckaszka « HaBoHeHHE B KyKOJIBHOM
nomuke». T.A. lllopeiruna.

becena: «Yto Oyner, eciiu HE BBIKIIIOUUTH
KpaH ¢ BOJOWY.

«TOK BEXMUT 10 [TPOBOJJAM»

Llenb: B noctymHoit popme 0OBSICHUTD, UTO
TaKOE€ AIEKTPUUECKUI TOK, KAKHE IPUOOPHI
paboTaroT OT TOKA.

Hun. urpa: «Uto paboraer ot
anexkTpuyecta?» Urenue: 3aragku npo
anektponpudopsl. Ckaska «[IpoBomox» T. A.
[ITopeiruHa.

PaccmaTpuBaHue: WILTIOCTPALMM U KAPTUHKU C
ANIEKTponpudopamu.

becena: «Uro ciayuures, eciau 3a0yieb
BBIKJIIOYMTh JJOMA YTIOT»

«HY HOYBIO, HU JIHEM HE BAJTYUTEChH
JIETU C OTHEM»

Llens: ITpuBHBaTh npaBuiia 6€30MaCHOTO
IIOBCACHUA.

PucoBanue: « OCTOPOXKHO ¢ OTHEMN.

Urenne: K. U. Uykosckuil «Ilyranunay,

E. Xopunckas «Crinuka — HEBEIIMUKa.
Pacckas «bymaxusiit camonéruk» T. A.
[TopeiruHa.

[Tox mprCMOTPOM B3pOCIOT0O PacCMOTPETh
IUIaMsi CBeYH, Kakoe OHO, MOXET U 000rpeTh U
IIPUBECTH K MOXKapYy.

becena: «Kak Bpl moHMMaeTe BblpaxkeHue « C
OTHEM HE Urpail, oKap He 3aTeBai».

«OITACHBIE IMTPEJIMETbI»

Hens: CdopmupoBaTs mpencTaBieHus 00
OMAacCHBIX JJS KM3HM TpeiMeTax, KOTOpble
BCTPEYAIOTCs B OBITY.

Jun. urpsl: «HUT0 HYKHO XO035MKe s
paboThI, « YT0o HEOOXOAMMO XO3UHY IS
paboTe», «Haiinu u Ha30BU UHCTPYMEHTHI».
Urenwue: 3aragku Mpo HHCTPYMEHTHI U
ObITOBBIE TPUOOPHL. «/laHmnka u mumka». T. A.
[Topeirnna. H. HocoB «3amatka
PaccmarpuBanue: WLTIOCTpaliui, KApTUHKU
PO JIOM, IOMAITHIO padoTy.

becensi: «KTo moma cTpout, UIUT, 3a0UBaeT
reo3amn», « Kto noma meér, BsxeT», « [Ipo
KaKOTO YeJIOBEKa rOBOPST «Y HEro 30JI0ThIE
pykm». PaccMoTpeTs HHCTPYMEHTHI ISt
PYKOJAENUS: 1UJI0, UTOJIKY, HOKHHIIBI, CITULIBI.
Paccyxnaem ¢ netbMu: «Kakoit Bpeq MOTYT
MPUYUHUTH TPEIMETHI ISl PYKOJIETIUs, €CIH
HEMPABUIILHO UX XPAHUTH.

«3ATIOMHUTE, JETKU, TABJIETKU — HE
KOH®ETKW»

[lenb: YuuTh cobma0AaTh MEPHI
IPETOCTOPOIKHOCTH, COOITIOAAsT KOTOPBIE

Crox — poa1. urpa «JlexypHas antexa.
Urenue: K. U. YUykoBckuii «JlokTop
Aitbonmuty, «Heocropoxnas Pe3ymka» T. A.
[Ilopeirnna. PaccmaTpuBanue: WITIOCTPAIIUU B




peOEHOK HE MPUYUHHUT cede Bpeaa.

KypHajax, KHUTax o paboTe Bpaya.
MopnenupoBanue cutyanun: «Ha npuéme y
Bpauay.

«BCTPEYA C HE3BHAKOMIEM»

[lenb: YuuTh pacnio3HaBaTh OIIACHOCTb,
UCXOJAIYI0 OT HE3HAKOMBIX JIFOJIEH, YUUTh
OCTOPOKHOCTH B OOILLIEHUU C HE3HAKOMBIMU
JFOAbMU, U30€raTh OMACHBIX CUTYAIIHA.

Hun. urpa: «Kakoe HacTpoeHUE, ONIPEAETN.
Urenue: Ckaska «JIuca B 3a14beil MIKype»
T.A. lllopsirusa.

PaccmaTpuBanue: niuttocTpaluii, KApTUHOK Ha
3aJJaHHYIO TEMY.

becena: «Ecnu He3HakoMel npejaraeT tTebe
MOKATaThCsl HA MAIIMHE WM YTOCTHTH TE0s
CIIaJIOCTSIMU.

«OIVH TIOMA»

Iens: Hayunth nereii mpaBUIbLHO BECTH CeOS B
CUTYalluH, KOTJja OH OCTaJICd OJUH JIOMa, 3HaTh
CBOMX coceJiell, HoMepa TPEBOKHBIX
TeNeQOHOB, POJUTENEH.

Hacronsnslii Teatp: «Tpu mopocéHka
Yrenue ¢ oocyxaenneM: Pycckas HaponHas
cka3ka «BoJk 1 ceMepo KO3JAT».
MonenupoBanue cutyauuu: «5 3Har0, Kak
HaOpaTh HOMEp MaMHHOTO TeJe(oHa

«ECJI PEBEHOK ITOTEPSJICSI»

Henb: HayunTh geTeit HAXOAUTh BBIXO U3
CO3/aBILIEHCS CUTYaIluH, 3HATh CBOU ajipec
HaW3yCTh, YUUTh OMUCHIBATH CBOUX MAaMy U
Mamy.

CocraBneHue onucaTeNbHbIX PACCKa30B:
«Pacckaky 0 CBOSH MaMe, KaKasi OHay,

«41 3Ha10, KaK MPONTH K MOEMY IOMY».
Urenue: Pycckas HaponHas ckaszka «Mama u
Measeap», B. CyreeB «Kto ckazan My ?»,
pacckas JI. H. Toncroro «letu B pomie».
Pucosanue: «Hapucyil noptpet cBoeil Mambl 1
pacCKaxu Ipo Hee».

becena: «Kakux mozeit B popme Thl 3HACIIIb:
BOCHHBIN, MUJIUIIUOHED, OXPAHHUK,
IIPOJABEI.

«I1OJIb3A BUTAMHWHOB»

[ens: Ilo3HaKOMHUTE AeTEl C MPUHLIMIIAMHU
MPABWJIBHOTO MUTAHHUS, TI0JIb3€ BUTAMUHOB
HaXOJALIMXCS B OBOLIAX M (PpyKTax.

Jun. urpet: «OBou U GpyKThI, pa3iokKH 110
KOp3UHKaM», « Yrajaai Ha BKyc», «Hrto
MIOJIOKUM B canar», «CocTaBiisieM MEHIO».
UYrenne: CTuXH U 3arafiku Npo OBOIIU U
(PYKTHI.

PaccmarpuBanue: Mmynsbkeil ppyKkToB U
OBOIIIEH, KAPTUHOK, HIUTIOCTPalui U
HAaCTOSINX OBOLICH.

becena: «Moii mo6uMbIN GPYKT, OBOLY.

«BEPEXEM CBOE 3/JOPOBLE»

Lens: [Ipuobmate neteit K 3m0poBoMy o0pasy
JKU3HU, YKPEIUICHHUIO 37I0POBbsI Uepe3 3apsiiKy,
3aKaJIMBAOIINE TIPOIEAYPHI, COOJTFOICHNE
JUYHOMN TUTHEHBI.

Hun. urpel: «Ilonb3a unu Bpen», «Hro
XOpouIo, a 4To IIoxo», «Ha 3apsaaxy
CTaHOBHCB!».

PaccmarpuBanme: minmrocTpannii, KApPTUHOK O
3JI0POBOM 00pa3e JKU3HU.

MopenupoBanue cutyanuu: «Hayanm kykimy
NPAaBUIIBLHO YMBIBATHCS, YUCTUTH 3yOBD».
becenpr: «bepern 3peruey; «I103ab0Thes 0
cBoel Koke»; «UTOObI XOPOIIO CIIBIIIATD).

«TEPPOPU3M — YT'PO3A OBUIECTBY»
Llens: B noctynHoit popme 0OBSICHUTH IETSM,
KTO TaKHe TeppopHCTHI. [laTh MOHATHE KTO HAC
3alUIIACT OT TEPPOPHUCTOB, KaK HAC
3aIUIIaoT. BocmuThIBaTh yBaskeHHE K
reponYecKUM MpopeccusiM BOCHHBIX
criacaresei.

Urenue: Pacckasbl, 3arajikv po TeponydecKue
npodeccuu.

PaccmarpuBanue: KapTUHKH, WIUTFOCTPALUU
PO >KU3Hb COJIJIAT, IOTPAHUYHUKOB, BpayeH,
crlacarenei.

becena: «He 6epu HEM3BEeCTHBIC BEIIH.




«[IOBEJIEHUE PEBEHKA HA I[ETCKOPT
[JIOLIAIKE»

[enb: HayunTs nereid oCHOBaM JIMYHOTO
0€30MacHOro MOBEIEHUS Ha IETCKOM UTPOBOM
IUIOLIAJIKE.

MonaenupoBanue cutyaruii: «[lokaxu Kykie,
KaK MPaBUJILHO KA4aThCs HA Kayesixy,
«[Tokaku MuIIIyTKE U IPYTrUM UTPYIIKaM, KaK
0€301acHO UTPATh C TIECKOM).

PaccmoTpeTs Ha UITPOBOM y4yacTKe BCE
OITaCHEIC MECTA.

becenpr: «IIpaBuiia 6e30macHOCTH Ha
Kauensix», «be3onacHast urpa B IeCOUHUILIEY.

«ITPABWJIA TIOBEJJEHU A [TPU
OBUIEHNU C XKUBOTHBIMMN»

Llens: Hayunth npaBmiiamM 6€3011acHOTO
oOpareHusi ¢ )KUBOTHBIMHM KaK CBOUMH, TaK U
YYKUMHU.

Hun. urpel: «Jlukue u qoMalrHue >KUBOTHBISY,
«3001MapK».

Yrenne: Pacckassl 0 ;KkMBOTHBRIX B. buanku,
JI.Toncroi.

becena: «IlpaBuia 6e30macHOr0 MOBEICHHS
IIPU BCTPEUE C JOMAIIHUMH KUBOTHBIMI.
MonenupoBanue cutyanuii: «Haiinu no6pyro
u 311y10 cobaky», «[Ipumymait umst uis
UTPYIICYHON COOAUKI.

[Tpocnymars nerckyro necenky «Cobaka
ObIBaeT Kycaueii».

Paccka3sbl 0 mogBurax ciy>ke0HbIX cOOax.
Paccyxxnaem ¢ netbmu: «Ecnu Hanagaer
co0aka, uto aenatby, «I[louemy Komku
KyCaroT».

«OITACHBIE HACEKOMBIE»

Lens: [103HAKOMUTH C ONTACHBIMU
HAaCeKOMBIMH, HAYYUTh U30€raTh ONacHbIX
CUTYyaLUH IIPU BCTPEUYE HACEKOMBIX.

Hun. urpel: « Kaknx HaCEKOMBIX ThI 3HACIIIBY,
«HeTBEPTHIN JIUIIHUINY, «Halian 1oMuK 1is
HACEKOMOT0Y.

Urenne: Pacckasbl, CKa3Ku PO HACEKOMBIX,
CTHUXH W 3arajKu.

PaccmarpuBanu:e WinrocTpanuu, KApTUHKUA B
KHUTaX, SHITUKIOIIEINASX.

becena: «IIpaBuiia moBefeHus mpu BCTpeye ¢
ONACHBIMH HAaCEKOMBIMM.

«AJJOBUTBIE PACTEHWA U I'PUBbBI»
Iens: ITo3HAKOMUTH C STOBUTBIMH
pacTeHUs MU U TpudaMu, UX 0COOEHHOCTH, T/Ie
pacTyT, YeM OITaCHBI IS YeTTOBEKA.

Hun. urpel: «Haiiau pacrenus jiyra, geca u
AJI0OBUTBIE pacTeHUs», «Coldepu yacTu
pactenus», «I'ne pactér?» «Haliau snoBUTHIE
rpudsbl», «Kakue cre00HbIE TPUOBI ThI
3Haelb?»

Urenwue: L{pidepoB «py3ns moa rpubomy,
ckaska «Boiina rpuOoB».

PaccmarpuBanue: WILTIOCTPALUA SI0BUTHIX
pacTeHHil B KHUTaX, WUTIOCTPALIUH IPUOHBIX
CIIPaBOYHHUKOB, OTKPBITOK, KAPTUHOK.
becenpl: « [louemy Henb3s pBaTh A10BUTHIE
pactenus», «lIpaBuna, Kotopsle cienyer
co0III0J1aTh NP cOOpe rPUOOBY.

«MBI ITPUITIIN HA BO)IOEM»
enb: [To3HaKOMUTBH C IpaBUIaMH OBEAEHUS
Ha BOJIOEMaX.

Urp.ynp.: «Kakue BU1bl BOZOEMOB ThI
3Haemby, «KTo )KUBET B BozIEY.

Urenune Ckazka T. A. [lopsirunoit «JloOpas
NBymkay.

PaccmaTpuBaHue: niutocTpau, KapTUHKU C
n300pakeHreM aereit y Bogoéma.
Paccyxnaem ¢ getbmu: «llouemy Henb3st




KyNaThCsl B HE3HAKOMBIX MecTax», «[louemy
HEJIB3sI KynaTbesi 6€3 MPUCMOTpPa B3POCIIBIX .

Crapmas rpynmna (ot 5 10 6 Jjer)

OoOpa3oBaTesibHAasl 1eITEJIbHOCTD

Jlpyrue ¢opMbl padoThI

«MbIl UJEM YEPE3 IOPOI'Y »

Lenb: Pacuupars 3nanus gerei o [/, o
CUTHajax cBeTodopa, MpaBuiIax s
nemexo10B. [1pomoimkaTe 3HAKOMCTBO C
Ha3HAYCHUEM

JIOPOKHBIX 3HAKOB.

Urpsl ¢ MakeTOM JOpOrH — 3aKperieHue
npasut TTJ1JT.

Crox — pox urpa «llemexompt 1 ABTOMOOUIIBY
CnoBecnas urpa «Haliau npyra»
MopenupoBaHue CUTyalMu C UCIIOJIb30BaHUEM
maketa «llepekpectok», «Yuua»

Urenue: A. JImokoBckuit «HynecHbli
OCTPOBOK ».

H Konuanosckuii «Camokat ». A. Panros
«KTo

Xxpabpei?»

PaccmaTpuBanue JOPOKHBIX 3HAKOB —
POJIOJKATH

3HAKOMHTD CO 3HAUEHUEM JIOPOKHBIX3HAKOB:
3arpenaninme, NpeaynpexIatonme

Becenpi: «3auem HY HBI JOPOKHBIE 3HAKUY,
«KynpTypa noBeieHus nemexonan.
DKCKYpCHs K MPOE3KEN YACTHU.

Okckypcust — HabmoaeHne «OnacHble MecTa
10 JOpOre B JETCKUU Cal»

Hab6monenue «TpancriopT Ha ynumax»

IIYTEIIECTBHE HA «OCTPOBOK
BE3OITACHOCTM»

Llens: Pacimputs npencraBieHue IeTei o
IperMeTax, KOTOpble MOTYT CITY>KUTh
HCTOYHUKOM OINACHOCTHU B JJIOME, MPEI0KHUTh
3alOMHUTH 3TU npeaMeTsl.[lomous nersam
CaMOCTOSITENIBHO CJIENATh BHIBOJIBI O
MOCJIEJICTBUSX HEOCTOPOKHOTO 0OpaIleHHs ¢
TaKHMHU [IpeIMETaMHU.

Hunurpsl: «/lockaxu cinoBeukoy, «Tak-He
Taky, «OTragai 3arajaky - HapuCyu OTTaaKy»
Ocradera «OTHECH IEKAPCTBO IPYTY»
Pemenue npoOaemsl: «OTKIIIOUUIIN BOY B
TpyIIe».

Curyauust «Cnyuunace 6ena-apyr
TIOPaHUIICS»

3aragpiBaHue 3araJoK 00 OMaCHBIX MpeaMeTax
B OBITY.

Urenue: H. MumepskoB «A30yka
oe3omacHocTu» (¢.51, 59, 75, 83), C.
MuxankoB «CkBepHas uctopus», E.Ilepmsk
«TOpOIIUBBINA HOKUKY.

Ckazka «I[IpoBomok». Cka3ka «JIuca B 3asiubeit
LIKYpe»

becena «Tok 6eXUT 11O IPOBOIAM»
DKcnepuMeHTalbHas AeSTENbHOCTD
«CTaTH4eCcKOe DIICKTPUUECTBOY

«HE KAX/IbI1 BCTPEUHBIN — JIPYT
CEPJIEUHBI»

Lenb: PaccMoTpeTh U 0OCYAHTD C IETHMH
TAaKHE OIMaCHBIC CUTyalluH, KaK KOHTAKTEI C
I-Iy)KI/IMI/I JJFOABbMU, Y4YUTH HpaBI/I.HBHO BCCTU

Octadera « YOery ot uyxoro»

Hun. urpa «/lockaxku CIIOBEUKO»
MopenupoBaHue cutyanuu: «Y MeHs
3a3BOHMII

Tesie)OH: IPyT, HE3HAKOMeEll, 3HAKOMBIH




ce0s B TAaKUX CUTYyalMsIX. Y YUTh JACHCTBOBATH
YBEPEHHO, aKTUBHO.

B3pocCHbIiiy; «OauH Ha ymuiey; «Teds 30ByT
Ha COCEHIOI0

ynuny»; «Teds yrocTuia He3HaKOMeID.
Pemenue npoGiemsr: «K BaM B TOCTH MPHUIIENT
MUJIMLMOHED; TETEHbKA IPOCUT BOWTHU U
MIO3BOHUTH T10 TeJIe(POHY; MOUYTAIHLOH MPUHEC
TeJErpaMMy; KTO-TO IBITAETCS OTKPBITH
JIBEPHY.

Urenue: C. MuxankoB «Kak apy3bs
MIO3HAIOTCAL...».

Ckaska O0partbeB ['pumMm «benocHekka 1 ceMb
THOMOBY.

Kaptunku — 3aragku «KTo cTyuuTcs B 1BEph
KO MHE».

becena «9tuker TeaeoHHOTrO pa3roBopar»

«OI'OHB - JIPYT, OTOHb — BPAI»

Lenb: [Toka3ats neTaM 3HaUE€HUE OTHSA B
KHU3HH

YeJIOBEKa, 1aTh 3HAHUsI O HEOOXOAUMOCTH
0e301macHOro 0OpalIeHus ¢ OrHEM, Pa3BUBATh
YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 33 CBOU IOCTYIIKH.

Hun. urpa «Eciau BO3HHK MOKap»

H/m urpa «Komy, 4To Hy>XHO»

Curyanus «Eciu Tb1 00xercs»

Crox — pout urpa «Mrpa B KyxHe» —
3aKpeIIsATh NpaBuia 0€301aCHOCTHU IpU
UCIIOJIb30BaHUH

OBITOBOM TEXHHKHU.
DKCIIepUMEHTHPOBAHUE CO CBEUYOH.
Curyauust «/IpIM B KBapTUpE, 32U
OEHTaJIbCKUI OTOHEK»

3ay4nBaHME [TOCIOBUI] ¥ IOTOBOPOK 00 OTHE
«OroHp He BOJIA - XBATUT, HE BHIIUIBIBELIbY U
ap.

Okckypeus no 10V - 3akpeneHue 3HaHUM
0 MyTSIX ABaKyalllH.

PaccmaTtpuBanue miakaToB Ha
MIPOTUBOMNOXKAPHYIO TEMATHKY.
PaccmaTprBaHue KapTUHOK U COCTABIICHUE
pacckasa

110 HUM «OTYEro BO3HUK MOKap»

becena o Tpyzne noskapHbIX.

«3UMHUE 3ABABbBI»

Hens: ChopMupoBaTh MpeaCTaBICHHUE O
npaBmiIax 6€30MacHOCTH BO BpeMs
MPOBEACHUS 3UMHHUX UTD; HAYIUTh
M0JIb30BaThCA CAaHKaMU, BOCIIUTHIBATh
WHTEPEC K CIIOPTUBHBIM UTPaM; IPOI0JDKATH
BOCIIUTHIBATh YBAXKUTEIBHOE, IPYKECKOE
OTHOIIIEHUE JPYT K JAPYTY.

Hun. urpa «Tak — He Tak»

Yrenue: b.)Kutkos «Ha npauae».M.bornanos
«Crnen yenoBekay

becena « Most 6e30macHOCTbY - 3aKpeIIATh
MpaBujia MOBEACHUS TPU BO3SHUKHOBEHUH
YpE3BBIYANHBIX CUTyaIlUN 3UMOM.
PaccmarpuBanne kapTHHOK Ha Temy «Kak
n30€KaTh HEMPUATHOCTEN

«HAIIIN YETBEPOHOI'ME JIPY3bI»
ens: YauTe neTeii MOHUMATh COCTOSIHUE B
MOBEJICHHUE JKUBOTHBIX; 3HATh, YTO KaXJI0€
YKUBOTHOE 00J1a/1a€T CBOUM XapaKTEepPOM;
chopMUPOBATH MPEJICTABICHHUE O TOM, YTO
MOYKHO Y YE€ro HeJb3s J1eJIaTh MPU KOHTAKTE C
JKUBOTHBIMU;

BOCIUTBHIBATh MHTEPEC K KU3HU KUBOTHBIX,

Jun.urpel: «Y3Hail o onucanuoy; «Peida,
3Bepb, NTHUIIAY; «JlOpHCYil, Yero He XBaTaeT;
«la — metr»; «Cobepu KapTHHY».

Crox pos.urpa «Jloktop AGoIUT»
MopenupoBanue cutyanuu: « Berpeuu ¢
KUBOTHBIMIY; «UTO OyzAemb AenaTh, €Cu ...»
Urenune: I'. HoBuukas «/IBopHsKKa».

N. TokmakoBa «Huubs komka». A JIMurpren




no0pbIie YyBCTBA K HUM.

«be3gomuas komka ». H INapun —
MuxaioBCKUi

«Tema u XKyukan. E. [lepmsk «Camas
cTpamrHasy. PaccmarpuBanue ainpboma
«YeTBepoHOTHE JIPY3bs» 3HAKOMCTBO C
Pa3HBIMH MOPOJAMH COOAK M KOIIIEK.

Becenpl: «3H, He CTOWTE CIMIIKOM OJIU3KO, S
— TUTPEHOK, a HE KUCKay; «YKyCcHIIa
cobakay;

«Pykamu cHIIBHO HE Mallli, KOT/ia cCo0aKy
BCTPETHULIb. YKYCUT — Mame MOKaXHu U ¢ TOU
cobakoit He pyxu»; « Mol 4eTBEepOHOT A

YT

« YTOBbI HAM HE BOJIETb»
Henb: ®opmupoBaTh 0CO3HAHHOE OTHOIICHUE
K HEOOXOJIMMOCTH YKPEIUISATh 3/I0POBBE.

Crox pon.urpa «bonpHuIa» - pacupeHue
CIOJKETa.

Hum.urper: « Cheno0HOE -HECheJ00HOEY;

« 3aKru (POHAPHKY - 3aKPEIUISITh 3HAHUS O
JIEKapCTBEHHBIX PACTCHHUSAX M UX CBOMCTBAX.
MopenupoBanue cutyanuu: «TabaeTku B
TpymIe;

«KeHmmuHa ¢ peGEHKOM IIPOCUT 3€JIECHKY,
4yTOOBI TOMa3aTh pa3OUTYIO KOJEHKY»; «Ecau
JPYT TOPAHUIICSY.

DKcKypcus B MeauimHckuil kabunet (Kak
XpaHATCS JeKapCcTBa).

Paccka3 — Gecena «Uto Takoe 310pOBbE U
KaK €ro COXpaHUTh U IPUYMHOXHTb)
becenpr: «Hamm apy3esa 1 HeApyru»
(31exTponpuOOpPHI, TEKAPCTBEHHBIE PACTEHHUS,
OBITOBast XUMUSI, OCTPBIE KOJIOIINE
npeametsl); «Jlokrop Kponuk coseryery -
yTOYHEHHE
npaBui yxoJa 3a 3yoamu; «O auuHOU
THTHCHEY.

«bE30ITACHOE ITIOBEJJEHUE B
ITPUPOAE»

Lenb: [TpomomxaTh 3HAKOMUTH JETEU C
SIIOBUTBIMU PACTEHHUSIMU; YUYUTh Y3HABATh
pacrenus,

SIZIOM KOTOPBIX MOXHO OTpaBUThC. JlaTh
Mpe/iCTaBICHHE 00 OTACHBIX ISl YeIOBeKa
MPUPOIHBIX SIBICHUSIX.

Hun.urper: «Haiian ommOkmny»; «Jla - HeT».
Crox — pong.urpa «Crnacateinn.
Curyauuu Ha 3aKperuieHHe paBuil
0€e3011acHOTO

noBeJieHus B npupoe. «Ecinu Ha ynuue
(yparan, JTUBEHbB)»

Urenue: A. bapto «BeceHHss mporynkay .
M.boponnukas «Pa3zrosop ¢ myemnom .
3araJipIBaHue 3arajiok o rpudax, srojaax,
pacTeHusIX, MPUPOIHBIX sBIeHUsIX. B ["ayd
«Manenbkuii Myk» PaccMaTpuBanue KapTUHBI
AWBa30BCKOTO

«I'posan.

becenp! n paccMaTpuBaHue KapTUHOK
«besomnacHocTh

Ha IIPAPOJIE» 3HAKOMHUTH C ONTACHOCTSAMH,
KOTOpBIE

IOJDKUIAIOT B JIECY, TAPKE, Y PEKH.




«TYTEIIECTBHUE B MUP 3]IOPOBOI'O U
BE3OITACHOI'O OBPA3A XXU3HN»

Henb: [ToBTOpUTH, 0000UIUTH U PACIIUPUTD
3HaHUS,

MOJIy4E€HHBIE Ha IPEIBIIYIINX 3aHATHSAX.

MoaenupoBanue cutyanuu: «OJIUH T10May -
VY4uTh BBI3BIBATh MOMOILB IO TeNEPOHY
(01,02,03)

Urenue: C. MuxankoB «Kak 1py3bs
IIO3HAIOTCS».

«Cecrpuna - Anénymika u Oparer; MBanymika
b.2KutkoB «O0Bam».

Bbecenpl «Most 6€301aCHOCTBY - 3aKPEIIATh
IIPAaBUJIA TIOBEIEHUS IIPU BOSHUKHOBEHNUHU
YPE3BBIYANHBIX CUTYALMM.

«KAK YCTPOEH MOU OPT AHI3M»
Lenb: J[aTh nepBOHaYaIbHbBIC MTPEACTABICHUS
00 yCTpoHCTBE Opranus3ma, Jijist TOro, 4YTOOBI
PeOEHOK MOT CaMOCTOSITEIHHO 3a00TUTHCA O
CBOEM 37I0POBBE.

Urper — sxcnepumenTsl: «Kak pabotaeT Moé
cepaue, caylaeM myibe», «4To ymeer
YyBCTBOBATh MOsI KOXkKay, «UyTKHii HOCY,
«30pKue TIIa3Ku».

Yrenue u paccmarpuBanue: Jlerckue
SHUUKJIONETNH.

Becenpr: «llouemy pyku Ha3bIBaIOT EPBHIMU
MOMOIIHUKAMU 4esioBeKay, «OT 4uero Hy)HO
Oepeub I1asa, yiu, HoC».

JlonmotHuTeIbHBIE Oeceabl: «KTo Takue
TeppopucThly; «IIpaBuia nopeaeHus Ha
BozoéMaxy; «CoJIHIIe, BO3AYX U BOJIa — HAIIIU
BepHbIE ApY3bs!»; «Hem omacHo
COJHBIKO?»; «OctopoxkHo! Kiem»

I[MoaroroBuTenbHas K mKoJe rpynna ( or 6 10 7 Jier)

OO0pa3oBaTte/ibHas 1eATEIbHOCTh

Jpyrue ¢popmbl paGoTsl

«ITPABUJIA JTOPOXHOI'O JABWXEHUA»
Lenb: @opMupoBaTh MPEACTABICHUS O
TpaHCHOPTE.

Paznuuate Ha3pIBaTh BUIBI O TPAHCIIOPTE
(Ha3eMHBIN, TTOI3EMHBIN, BO3TYIITHBIH,
BOJTHBIH ).

3akpenuTh MpaBuiia J0POKHOTO JBMKEHUS IS
BOJUTEIEH U MEIIEXOIO0B.

3akpenuThb 3HaHUS 00 OMACHOCTSIX, KOTOPHIE
0’KMJAIOT UX HA YJIULE, TIOBTOPUTH MPABUIIA
MOBEICHUSA HA YJIUIIE.

HacTtonbHO — neyaTHbIe UTPBI «3HAKU
JIOPOKHOTO JABUKEHUS»

Hun.urpa «4 — modepy.

Crox — poa. urpa «Boaurenu u nemexoas».
Urenwue: T.I1. Hepenora «Tpancnopt. Kakoii
OH?»

DKCKypCHS TIO YIUI[aM TOpOoJia ¢ OCTAaHOBKOM
OKOJIIO TepeKpECTKA, OCTAHOBKH aBTOOYCA.
becenpr: «BceM pedsitam Haz0 3HATH, KaK 1O
yIIULIe maraThy; «JlopoxkHOE IBHKEHHE.
Pa3zBneuenne Ha Temy «Kak netu Hayduiau
ba0y Sry nmpaBunam TOp0oXKHOTO ABUKECHUSD.
[IponykTuBHAs ACATEIHHOCTD: H3TOTOBIICHNE
«Kuurn JIopo>KHbBIX 3HAKOBY.

«[TJTAHETA 3EMJIA B OITACHOCTW»
Iens: Pacimpste npencraBieHus o
Pa3IMYHBIX TPUPOJIHBIX 00BEKTAX (BO3IYX,
BOJZIa, II0YBA), O )KM3HU Ha 3€MJIE, BOJIE,
BO3JIyXe€.

OOBSACHUTD IKOJIOTHUECKUE 3aBUCHMOCTH.
YuuTth NpaBUILHOMY OBEICHUIO B IPUPOTHOM
cpene.

HacronpHo — nevatHbie urpsl « XKupas u
HEXUBas IPUPOJIAN.

Hun.urper: « IIpuponnsie sBinenus»; «Kto rae
KUBET?»; «KTO Kak nmepeaBuraercs?»;
«Itaxu necay; «KTo IpyKuT ¢ eapio».
Crox — pon. urpel:«lOHbIe criacarenny,
«HOHEBIE PKOTOTHY.

becena o mamel nnanere 3eMis.

Yrenue sHIuKIIoneanii «Bcé 000 BCEMY.
OKCKypcuH B apK, Jec, K peKe.

Axnus : «IImanera 3eMiIsT B OITAaCHOCTH.




HpO,Z[YKTI/IBHaﬂ JACATCIIBHOCTB: COCTAaBJICHHUC
MOZCIIBHBIX CXEM O IIpaBUJIax IMOBCACHUS B

IpUPOJIE.

«CIIYXKXBbI «01», «02», «03» BCEI'IA HA
CTPAXE»

Lesnb: @opMupoBaTh MPEACTABICHUS O
cmyxo6ax crmacenns 01, 02, 03.

YTOYHUTH MpECTaBIICHUS O Mpodeccusx
MOKapHHKA, Bpava, MAJIUIIUOHEDA,
criacaTeIbHBIX CITYKO.

HacronbHo — neyatnsie urpsl « Kak nzoexarhb
HENPUITHOCTHY; «Upe3BbluaiiHble CUTYalluu B
JIOMEY.

Jun.urpsl: « 5 3Har0, 4TO MOKHO, @ YTO
Henb3s»; «Ecnu Tl moman B 6emy»

Crox — pon.urpa «Cinyx0a criaceHus».
becena o ciyx06ax, MOMOTAIOIIKX JTFO/ISIM B
Oene.

(MuIHIIMSA, TTOKApHBIE, CKOpast).

becena «be3onacHOCTh B HalIEH TPYIIIEY.
Urenune: C.MuxankoB «/Isas Cténay.

B.MasikoBckuii «Kem 0b1TE?».  C.Mapiiak
«IToxap».

3aragpiBaHue 3araIok 00 OMAaCHBIX
npeaMeTax.

DKCKypcHs B OJIUKIMHUKY; TOKAPHYIO
YacTh.

MonenupoBanue curyanun: «Ciayx0ost «01»,
«02», «03» Kak no3BOHUTH?»

[IpoaykTuBHAsS 1€ATEIHLHOCTh: U3TOTOBIICHHE
kauru  «IloxapoonacHble IpeIMEThI»

«COXPAHU CBOE 3JIOPOBBE CAM»
Lens: YuuTh netei cieauTh 3a CBOUM
310POBBEM.

3HaTh HECIOXKHBIE TPUEMBI
CaMO03710paBIMBaHUS.

YMmeTh oka3aTh ce0e U IpYruM JIFOIIM
3JEMEHTAPHYIO IIOMOIIb.

HacTtonpHo — neuaTHas urpa « Onpenenn
MIPEAMET.

Jun.urpa « 3alilOMHU ¥ IOBTOPHU JABUKCHUSD.
OmnbIThl. OnpeneanTb YaCcTOTy CEpACUHBIX
COKpallleHuH J10 1 nocie 6era, ornpenenTh
POJIb OTJENBHBIX YacTel Tesa (MIpoiTH ¢
3aKpPBITBIMU IJIa3aMH, IOCTYIIAaTh, 3aKaB YN
U T.1.)

UYrenne C.Mapmak «Ilouemy y uenoseka nse
PYKH U OJIUH s13bIK». B.boHgapeHko «Ymu u
SA3BIK.

3araJpIBaHUE 3araJloK O 4acTsAX TeJa.
PaccmarpuBanue sHuukinoneauin «Moé€ temno»
DKCKypCHS Ha CTAJIMOH.

becena «CoxpaHu CBOE 310pOBbE CamM».
(CocraBneHune MOAEIBHBIX CXEM O MpaBUiIax
MOBEICHU).

Pa3yunBaHne KOMIUIEKCOB caMOMaccaxa.
ITpakTukym «Oka3aHue epBOM MOMOLIN»
CnopTtuBHoe pa3BiedeHue «30B JKyHTIen»
IIponykTUBHAs AEATENBHOCTD: COCTABICHUE
MOJIEJIbHBIX CXEM O 3JI0pPOBOM 00pa3e KU3HHU.

«JIEKAPCTBEHHbBIE PACTEHUA —
CPEACTBA O3/IOPOBJIEHHMA
OPI"AHM3MA YEJIOBEKA» Llens:
3aKpenuTh MOHATHS LIECHHOCTH 310POBBS,
KeJlaHue OBITh 3/I0pPOBBIMH, 3aKPEIUIATh
3HaHuA 0 BUTaMHHax. PopMupoBarth

HacronbHo — nevatnsie urpel: «l 1€ Mbl
pactém?»;

«B cany mu B oropone?»; «borannueckoe
JIOTO».

Hun.urpa «Ecau 3a00en aHTUHOM, TO ... »
Crox — poJ1. urpa «Antekay.




IpEACTABJICHUA O JICKAPCTBCHHBIX PACTCHUAX.

Urenue: E.IlIknoBckuit «OCTOPOKHO —

nexapcTBoy», «Kak Bectu ceds Bo Bpemst

001e3HU.

becenpl: «O nekapCTBEHHBIX PACTEHUSX, O

JIeKapcTBax»; «S 3HaK0 YTO MOKHO, a YTO

HEIb35»;

«3anoMHUTE peOATKU — TaOJICTKU — HE

KOH(ETKN»;

«JlexapcTBeHHbIE pacTeHHS — CPEICTBA

03/I0pOBJICHUS] OPTraHU3Ma YETIOBEKAY.

[IponykTHBHAs 1€ATEIBHOCTD : U3TOTOBJICHUE
KHUTH «JIeKapCTBEHHBIE pPacTEHUS.

«[TIOMOIIHMKHN YEJIOBEKA (OPT"AHbI
UYBCTB)»

Llenp: JaTh MNOHATHE O BaXKHOCTH
YEJIOBEUECKOU PYKH, O TECHOM CBSA3U PYKH U
MO3Ta.

YTOYHUTH NOHATHUSA O TOM, YTO C IOMOLIBIO
PYK MBI BBIPaKa€M CBOU YYBCTBA U SMOLIMH.
Pa3BuBas pyku, Mbl pa3BHBacM peyb.
Pacckazarb 0 TOM, 4TO MO pyKe MOKHO HAaUTU
YeJ0BEeKa, Y3HATh O €ro 3JJ0POBbE, XapaKTepe.
Y4uTh, CO3HATEIBHO OTHOCUTHCS K PA3BUTHIO
CBOEH PYKH.

HacronbHo — nevarnsie urpsl: « Onpenenu
npeamety; «IIpodeccumny.

Hun.urpel: «Yragai Ha OLynb»; «Yrajan Ha
BKyC»; «Yrajai Ha 3amax»

Crox — poa. urpa «Macrepckas — Y Melnblie
PYKI».

becena o moMmomHuKax 4enoBeKa (OpraHsl
qyBCTB). «Hammm pyku — Hallu TOMOIITHUKI
Urenue : E.Ilepmsk «IIuuyrun Mmocty;
«Uyxas kanmntkay; «Kak Mama crana
OOJIBITION

3aragpIBaHUE 3arajloK O YacTsAX Tela.
[Ncuxorumuactrka «Mbl enaem 100po

pyKamMm»
Pabota ¢ mHemoTabnuueit «4To MoryT Haum

pyKu?»

«BHEIIIHOCTB YEJIOBEKA MOJXET
BbITb OBMAHYUBA»

Lenb: OOBACHUTH AETSAM, UTO MPUATHASL
BHEITHOCTH HE3HAKOMOI'O YeJIOBEKa HE BCeraa
o3HayvaeT ero noopsie Hamepenus. [TonBectu k
MMOHUMAHUIO TOTO, YTO HE3HAKOMOMY
YEJI0BEKY HE CIIEIYET JOBEPATD.

YTOYHUTH 3HAHUS JETEN O TOM, UTO HYKHO
JIe1aTh, €CIU Thl IOTEPSIICS.

becena o 6e3omacHOM MOBECHUH HA YIUIIE.
HactonbHo — nevarnsie urpel: «Mup BOKpyr
Hacy;

«W3 "ero cuemaHo.

Crox - poa. urpa «Munuuus».
PaccmarpuBanue miakatoB «be3onacHOCTh Ha
YIIMLE U IOMaY.

Urenne C.MuxankoB «/saas Ctémay.
DKCKYpCHH MO YJIUILIAM rOpoJa.

Becena «BHemHOCTh Yell0OBEKA MOXKET OBITH
obmaHumBay. (CocTaBlIeHHE MOJCIBHBIX CXEM
0 TpaBWJIaX TMOBEACHUS HA YIIHUIIE).
[IponykTUBHasA IEATENBHOCTD : PUCOBAHUE HA
Temy «OnacHbI€ TPOXOKHUEN.

«ITOXAPOOIIACHBIE ITPEJIMETDI»
enb: [TomMmoub AETAM XOPOIIIO 3alIOMHUTH
OCHOBHYIO IPYIIY MOKapOONacHbIX
MPEAMETOB, KOTOPBIMH HEJTb35 TIOJIb30BAThCS
CaMOCTOSTENBHO.

VTOYHUTE 3HAHUS O TOM, YTO OTOHb MOJKET
OBITH HE TOJIBKO IPYTOM, HO U BPAaroM.
3akpenuTh MpaBujia MOBEACHUS B KBApTUPE U
HAa YJIALE C OTHEM.

HacronbHo — nevyatHsie urpsl « CBET, 3BYK,
BOJAY.

Jun.urpel: « 4 3Har0, 4T0 MOKHO, a YTO
HEIB35»,

«Yranai no rojocy»; «yraaau, Koro He
cTaao?».

Crox — poda. urpa «IloxapHuKku».

Urenue : C.Mapmak «KoHb — OTOHBY;
«IToxapy; «Paccka3 0 HeM3BeCTHOM
TEPOey.




PaccmarpuBanue mimakaTtoB «be30nacHOCTh
Ha YJIMIE U JOMay.

Bbecenpi: «O0 orue, ero nojib3e U Bpeae;
«IloxxapooniacHble IPeIMETHI».
(CocraBneHune MOJEIBHBIX CXEM O TpaBUiIax
[10’KapHON OE€30MaCHOCTH).

MoaenupoBanue cutyarui: «Bcnbixayno
mams»; «Ecinu MHOTO ABIMaY, «Ciyduics
MO’Kap, Balll ICUCTBUS

«TPEJIMETHI, TPEBYIOUIVE
OCTOPOXXHOI'O OBPAILLIEHM S1»

enb: YTOUHUTH 3HAHUS IETEH O MpEeIMETax,
OTACHBIX ISl )KU3HU U 3JI0POBBA.

IIoMOYb UM CaMOCTOSTEIBLHO CACIIATh BEIBOIEI
0 MOCJIEACTBUAX HEOCTOPOIKHOTO 0OpaIeHus ¢
TAaKUMH IPEAMETAMH.

Hun.urpsl : «4T0 OBLIO paHbIlIE, YTO TENIEPHY;
«Kaxk n36exarb HepUATHOCTHY; «Halinu n
Ha30BW»; «JloTo»; «I3 yero cuenano?»;
«DBOIIOLMS OOBIYHBIX BELIEH»
MopenupoBanue cutyanuit: «Upe3BbryaiiHbie
CUTYyaIuu»

Crox — poit. urpa «Criacarenm.

becenpr: «IIpenMersl OnmKanIero
OKPY>KEHHUSI, ONTACHBIE JIJISl 3]I0POBBSY;
«[IpeameTsl, TpeOyIOIIIE OCTOPOKHOTO
oOpaiteHus»; «IeKTPOIprUOOpPsl — IPY3bs
WM Bparu?»

Urenue E.BopoObéB «OOpBIBOK MPOBOIAY.
PaccmarpuBanue kKapTHH O MpeaMeTax
OJIM>KAUIIIEro OKPY>KEHUSI, IICKTPUUSCKUX
npubopax.

[IponykTuBHas AEATEIHHOCTD: 3aPHCOBKA
MIpaBUJI OBEICHHUS 1I0MA.

«CITIOPT — OTO 31I0POBBE!»

[enb: 3akpenuTh 3HAHUS O PA3IUYHBIX BUAAX
cnopta, 06 Onumrmuase.

dopMupoBaTh MPEJCTABICHUS O TOM, YTO
YeIIOBEK, KOTOPBI 3aHUMAETCS CIIOPTOM —
310POBBIN YEIOBEK.

PasBuBaTh MHTEpPEC K pa3HBIM BUJIAM COPTA.

HacTonbHo - neuatHsie urpsl: «llonbepu
CHapsI K BUIy crioptay; «lIpaBuia rurueHsn»
Jun.urpa «3anoMHU JBUKEHHUE U TOBTOPH»
[T/urpsl 1 3cTadersl Ha OBICTPOTY, TIOBKOCTh
«Kto OpIcTpee nobexut»; «Kto nanpiie
Opocury;
«KTO BBIILIIE TPBITHET» U T.J.
@U3MUHYTKH Ha BOCCTAHOBJIEHUS JIbIXaHUS.
becena o cnopre, 0ro 3Ha4€HUM B KU3HU
4eJI0BEKA.

becena o Bugax cnopra (3UMHHX, JIETHUX).

becena «Ilone3Ho — He ONIE3HON
Urenue I'.3aitnes «lIpustHoro annetura,
«pyxu ¢ Bogoi» . 0. Tysum «OBomm».
3aragplBaHUE 3arajiok O CIIOpPTe, CHOPTUBHBIX
CHaps1ax, MOJIE3HBIX IPOTYKTaX.
CnoptuBHOE pa3BiieueHUE «A HY- -Ka
MaJbuuKu!»
IIponykTHBHAs AEATENBHOCTD: CO3/IAHHE
kHUry «Ilana, Mama, 1 — CIOPTHUBHAS CEMBS»

«BUTAMUHBI U 3JTOPOBBI OPTAHU3M.

ITPUATHOI'O ATIIIETUTA!»

enb: Pacummpsats mpeacTaBieHus A€Tei o
mpeaMeTax ONMKalIero OKpyKeHusI.
JlaTh ipeicTaBieHUE O MUTAHUH, KaK O

Hun.urpel: «HynecHslil Memoudex»; «Yraaai
0 BKyCY»; «BwIOepH U pa3iioxku moie3Hbe
MPOIYKTHI; «Pa3yioku oBOIIK TIO
BUTaAMUHaAM)).

HacrtonbHo - neyatHbie Urpsl: «B cany im B




HEOO0XOANMOM YCJIOBUU KU3HEIEATEIbHOCTH
4eJI0BEKA.

3aKpenuTh 3HaHUS O BUTAMHUHAX U MOJIE3HBIX
IIPOJYKTaX.

3aKpenuTh 3HaHUS 3TUKETa BO BpeMs €Jibl 3a
CTOJIOM.

oropojie»; «Pexxum Hs».

Crox — pon. urpa «Kade « Buramuanoe».
becengr: «Ilone3no — He mone3Hoy, «O
310pOBOI nuiey», «4To Takoe 3TuKeT?», «Kax
BECTH ce0sl 3a CTOJIOM»

Urenue I'.3aitneB «lIpustHoro annetura,
«ITone3nbie npoaykTe». 0. TyBum
«OBomm». M.be3pykux «Pasrosop o
MIPaBUJILHOM ITUTAaHUW».

3aranku 00 oBomax u GpyKrax.

DKCKypcHs Ha KyXHIO.

Bcerpeua ¢ meacectpoit. becena Ha temy «Hrto
TaKo€ BUTAMUHBD)

«K KOMY MOXXHO OBPATUTBHC, ECJIN
ThI ITOTEPAJICS»

Llesnb: YTOUHUTH 3HAHUA IETE TOPOJIE.
DopMHUPOBATH 3HAHUS O «UYKUX» U «CBOUX.
OOBACHUTH ACTSIM, KaKHE OMAaCHOCTU MOTYT
MoZICTeperaTh UX IPU KOHTAKTE C
HE3HAKOMBIMH JTIOJbMHU. Y TOYUHUTH 3HAHHUS O
JIOMAIITHEM aJipece U HoMmepe TeaedoHa.
YTOYHUTH 3HAHUS O TOM, K KOMY MOHO
00paTUTHCS 3a TTOMOIIBIO.

HacronbHo — neyarHsie Urpsl:
«IIpodeccuny,

«I'ne g uro Bumen?»; «Kak nzodexarn
HEMPUATHOCTU».

Hun.urper: «bbiBaeT — He ObIBaCT?;
«[Touranson» (ymets Ha3BaTh @.1., cBoi
azapec)

Crox — pod. urpa «bropo HaxogoK».
becena «Most cembsi».

PaccmatpuBanue dotorpaduii o ropone
benomopck, o cembe.

MopenupoBanue cutyanuu «K komy MOXHO
00paTUTHCSI, €CITH ThI TOTEPSIICS».
[IponykTuBHas AEATENBHOCTh: AlpecHas
KHHUTA MOATOTOBUTEIHLHOU TPYIIIHI.

«BE30ITACHOCTbB HA ITPUPO/E»

enb: YTOYHUTH MPEACTABICHHS O TOM, YTO
3emiist Hall 00U I0M — JUIS JTFOJIEH U KUBBIX
CYLIECTB.

[TosicCHUTD IeTAM, YTO KU3HB U 3J0POBbE
4eJl0BeKa 3aBUCUT OT TOT0, KaK OH YMEET
o0pataThkCs ¢ MPUPOAON U KUBBIMU
CyLIECTBaMH.

[To3HakoMUTH ¢ IpaBUIaMH OBEACHUS Ha
TIPUPO/JIE BO BPEMSI JOXKS, TPO3bI, MOXKapa.

becensl: «fl 3Har0, 4TO MOYKHO, @ UTO HEIB3S»;
«be3onacHOCTh TpH OOIIEHUU C
JKUBOTHBIMU;

«Cpeo0HbIE U HECHhEI0OHbBIE TPUOBI U
ATOJIBI»

OKCKypcus B apK, K peke.

Urenune : Dxonoruueckue ckasku «Kro man
3emuie )KU3Hb?»; «3araJO4HbIi 3BEPEK»
PaccmarpuBaHue SHIUKIIONEANH 0 rprdax,
HACEKOMBIX, TUKUX >KUBOTHBIX.

Crox —pou.urpa «tOnble 3K0510TH».
[TponykTHBHAs 1€ATEIbHOCTh: U3TOTOBJICHNE
TabIM4eK, 00eperax Ipupoay OT
3arpsi3HEHMsI.

«ITPABUJIA HA BCIO XM13Hb!»

Hens: 3akpenuTs 3HAHUS 00 OCHOBHBIX
IIpaBWJIax, 110 KOTOPBIM >KUBYT JIFOJIH.
Y6enuts AeTei, 4To TIaBHOE — IIpaBHUJia HE
3HATh, a BBIIIOJIHATD.

Jun. urpsl :«bbIBaeT — He ObIBaeT?»;

«[Toutanbony; «O0BsICHU TIPaBUIIOY; «YUTO

03HAYyaeT 3HAK.

Crox —podt. urpa «Jlerckuii cam Ha MPUPOIE»
(c mpourphIBaHUEM OIMACHBIX CUTYAIUH).

becenpr: «BceM pedsitam Haz0 3HATh, KaK 1O

yIIHILIE MaraThy; «5l 3Hat0, 4YTO MOXKHO, a YTO

HeNb35»;

«be3omacHOCTh Mpu OOIICHUHU C

KUBOTHBIMIY;




«IToJie3H0 — HE TTOJIE3HOY.

PaCCManI/IBaHI/Ie KHHUT C HpaBI/IJIaMI/I 0
0€301acHOCTH, C/IeITaHHbIC CBOUMHU PYKaMHU.
BricTaBKka KHUT 0 O€30IaCHOCTH.

JononHurteabHble 6eceanl: «KTo Takue
Teppopucthl»; «lIpaBuia noseaeHus Ha
Bog0éMax»; «CoJHIle, BO3AYX U BOJIa — HAIIIU
BEpHbIE JIpy3bsi!»; «HeM onacHo
coJHBIIKO?»; «OcTtopoxHo! Kienp

JlocTHKeHNEe IIVIAHUPYEMBIX Pe3yJbTATOB M0 00pa3oBaTeibHOM 00/1acTH «COolHAIbHO —

KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTHE)
(®opMupoBaHHe OCHOB 0€3011ACHOCTH)

Cobmro1aeT 37eMEHTapHbIE ITPaBUia OPraHU30BAHHOIO MTOBEACHUS B IETCKOM Cafy.
CobntoiaeT dJeMEHTapHbIe TpaBuUiia TOBEIACHUS Ha YyAUIEe W B TPaHCHOPTE,
3JIEeMEHTapHbIE MPaBUiIa JT0POKHOTO ABUKECHHUS.

Pasnuuyaer u Ha3zpiBaeT crneuuanbHble BUIB TpaHcmopTa («Ckopas IMOMOIIbY,
«[loxapHasy», «Mununus»), o0bICHIET UX Ha3HAUCHHUE.

[Tonnmaet 3HaueHUs! CUTHAJIOB cBeTOdOpa.

VY3HaeT u Ha3zbiBaeT HopokHbIe 3HAKU «llemexomubiii mepexony, «Jetn», «OcTtaHoBKa
oOuiecTBeHHOro TpaHcnopta», «llom3emublii memexonnbsii  mepexony», «lIyHKT
MEIUITTHCKOM TTOMOIITI).

Paznuuaer npoe3xyro 4acTh, TPOTyap, NOA3EMHBIN MEMIEXOAHbIA NEPEXO/I, MEIIEXOHBIN
nepexo «3ebpay.

3HaeT W coOMIoaeT »JEMEHTapHble IpaBWila IOBEIEHUs B MpHpoJe (CrocoObl
0€30MMacHOT0 B3aMMOJIEUCTBUS C PACTEHUSIMU U JKUBOTHBIMU, OEPEKHOTO OTHOIICHUS K
OKpY’Karolen mpupoe).
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