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Расписание образовательной деятельности  

 
Расписание игр - занятий 

детей раннего возраста с 1,5 до 2 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

 
День недели Время 

суток 

Виды игр – занятий Время 

Понедельник Утро 

Вечер 

1.  Музыкальная деятельность 

2. Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

9.10 - 9.20 

 

15.40-15.50 

 

Вторник Утро 

 

 

      Вечер 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

2.Развитие движений 

9.10 - 9.20 

 

 

  15.40-15.50 

 

Среда Утро 

 

Вечер 

 1. С дидактическим материалом 

     

2. Со строительным материалом 

9.10 - 9.20 

 

 15.40-15.50 

 

Четверг Утро 

 

 

 

Вечер 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

2.С дидактическим материалом 

 

9.10 - 9.20 

 

  

15.40-15.50 

 

Пятница 

Утро 

 

 

      Вечер 

1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Развитие движений 

9.10 - 9.20 

 

 

 15.40-15.50 

 

 

Всего игр – занятий 10 в неделю 

 

 

                                                                                                          

 

  



Организованная образовательная деятельность 

Детей  с 2 до 3 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Время 

суток 

Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник Утро 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

2. Познавательное развитие 

(Приобщение к социокультурным 

ценностям/ Ознакомление с миром 

природы) 

9.20 - 9.30 

 

  16.00-16.10 

 

Вторник 

 

 

 

Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

  

16.00-16.10 

 

Среда Утро 

 

Вечер 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

16.00-16.10   

 

 

Четверг Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка) 

 

2.Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

 

9.20 - 9.30 

 

 16.00-16.10 

 

Пятница Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

  

 16.00-16.10 

 

Всего 10 занятий в неделю 
 



                                                                                                                                                                                                       

 

Организованная образовательная деятельность 

 детей с 3 до 4 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник 1. Художественно – эстетическое развитие (Музыка) 

2.Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям/ Ознакомление с миром 

природы) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Вторник 1.  Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

9.40-9.55 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи / Приобщение к 

художественной литературе) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

Четверг 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

Пятница 1. Художественно – эстетическое развитие (Музыка) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

Всего 10 занятий в неделю 

 

  



Организованная образовательная деятельность 

детей с 4 до 5 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям/ Ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

9.40-10.00 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к 

художественной литературе) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Четверг 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Пятница 1Художественно – эстетическое развитие (Музыка) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

Всего 10 занятий в неделю 

 

  



Организованная образовательная деятельность 

детей с 5 до 6 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

          Время 

Понедельник 1. Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 - 9.20 

 

 9.30 - 9.50 

 

10.00 - 10.20 

Вторник 1.Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

2.Познавательное развитие (ФЭМП) 

3. Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 

 9.30 - 9.50 

10.00 - 10.20 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

3.Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 9.30 - 9.50 

 

10.00 - 10.20 

Четверг  1. Познавательное развитие (Ознакомление с 

миром природы)           

 2.Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Пятница 1. Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

 

Всего занятий в неделю 13                                                                                                  
                                                                                                       

 

                                                                                          



Организованная образовательная деятельность 

детец с 6 до 7 лет 

на 2023 – 2024 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная деятельность 

 

Время 

Понедельник       1. Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

      2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

 

10.20 - 10.50 

Вторник       1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

      2. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

     3. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

10.20 -10.50 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование ). 

3. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

  9.40 - 10.10 

 

10.20 -10.50 

 

Четверг      1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

     2. Познавательное развитие (Ознакомление с 

миром природы) 

    3.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

Пятница      1. Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

     2.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.00 -  9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

Всего занятий в неделю 14 

 

Данный документ устанавливает перечень образовательных областей, объем учебного 

времени, последовательность, распределение нагрузки, отводимого на проведение 

организованных занятий в учебном году. В структуре учебного плана по организации 

образовательной деятельности выделяется обязательная (инвариантная часть) и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений (вариативная часть). 

 


