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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ. 

 

1.1. Пояснительная записка. 
 

Муниципальное общеобразовательное учреждение «Гирвасская средняя 

общеобразовательная школа имени героя Советского Союза А.Н. Афанасьева» п. Гирвас 

Кондопожского муниципального района Республики Карелия (далее – МОУ ГСОШ) расположена по 

адресу: Республика Карелия, Кондопожский район, поселок Гирвас: улица Пионерская, д.12, а – 

здание школы, улица Пионерская, д. 16 а – корпус ДОУ 

Режим работы: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей с 07.15 до 

17.45 часов. В МОУ ГСОШ функционируют 2 разновозрастные группы для детей общеразвивающей 

направленности: 

 1 разновозрастная группа (ранний, младший и средний возраст) 

 2 разновозрастная группа (старший дошкольный возраста 

Нормативной базой разработки Образовательной программы являются: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее  

Закон № 273-Ф3); 

 Федеральный закон  «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

 приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

 комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 №08-249; 

 письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном 

образовании детей»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599; 

 ПостановлениеГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

(Зарегистрирован 03.07.2020 № 58824). 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее ООП ДО или 

Программа) разработана с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования, которая одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20.05.2015 г. № 2/15), примерной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой. М.А. Васильевой Москва, 2014 год. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования детей от 1,5 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 

возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей.  

Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические условия 

обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения федерального 

государственного образовательного стандарта. 
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1.2. Цели и задачи реализации программы. 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

 

Задачи реализации Программы: 

 совершенствовать условия для обеспечения охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

 создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

 способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни; 

 способствовать формированию предпосылок учебной деятельности дошкольников; 

 обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить компетентность 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
Срок реализации программы от 1 года 6 месяцев до прекращения образовательных отношений. 

 

Основные задачи образовательных областей 

Социально – коммуникативное развитие 
     1.Формировать нормы и ценности, принятые в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности. 

     2.Способствовать развитию общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками. 

     3.Содействовать становлению самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 

     4.Развивать социальный и эмоциональный интеллект, эмоциональную отзывчивость и 

сопереживание. 

     5.Формировать чувство принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации. 

     6.Развивать позитивные установки к различным видам труда и творчества. 

     7.Формировать основы безопасности в быту, социуме, природе. 

     8. ***Способствовать развитию уважительного отношения и интереса к Республике Карелия, 

Кондопожскому району и поселку Гирвас 

 

Познавательное развитие 

 

    1.Развивать интересы детей, любознательность и познавательную мотивацию. 

     2.Формировать познавательные действия, становление сознания. 

     3.Развивать воображение и творческую активность. 
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     4.Формировать первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, их 

свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),  

      5.Формировать первичные представления о малой родине и Отечестве, представления о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

     6. ***Формировать первичные представления о Республике Карелия, Кондопожском районе и о 

поселке Гирвас, о социокультурных ценностях, традициях и праздниках жителей. 

     7. ***Дать знания о природе Республики Карелия. 

 

Речевое развитие 

 

     1.Способствовать формированию речи, как средством общения. 

     2.Обогащать активный словарь. 

     3.Развивать связную, грамматически правильную диалогическую и монологическую речь. 

     4. Способствовать развитию речевого творчества. 

5.Развивать звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух. 

            6.Осуществлять знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

   7.Формировать звуковую аналитико – синтетическую активность, как предпосылку обучения 

грамоте. 

             8. ***Осуществлять знакомство с книжной культурой Республики Карелия. 

 

Художественно - эстетическое развитие 

 

     1.Способствовать развитию предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы. 

     2.Содействовать становлению эстетического отношения к окружающему миру. 

     3.Формировать элементарные представления о видах искусства. 

     4.Способствовать восприятию музыки, художественной литературы, фольклора. 

     5.Развивать чувства сопереживания к персонажам художественных произведений. 

     6.Способствовать реализации самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

     7. ***Формировать ценностно-смысловое восприятие природы, фольклора Республики Карелия, 

Кондопожского района, поселка Гирвас. 

 

Физическое развитие 

 

      1.Обеспечить развитие физических качеств. 

      2.Содействовать правильному формированию опорно – двигательной системы организма, развивать 

равновесие, координацию движений, крупную и мелкую моторику. 

     3.Способствовать правильному выполнению основных движений. 

     4.Расширять начальные представления о некоторых видах спорта. 

     5.Содействовать овладению подвижными играми с правилами. 

     6.Способствовать овладению элементарными нормами и правилами здорового образа жизни. 

     7. ***Способствовать знакомству и овладению подвижными играми Республики Карелия. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 
В соответствии со ФГОС ДО    ООП ДО МОУ ГСОШ построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется возрастающим 

многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных аспектах жизни человека и 

общества. Многообразие социальных, личностных, культурных, языковых, этнических особенностей, 

религиозных и других общностей, ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, 

жизненных укладов особенно ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с 

огромной территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 
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культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, образовании, культуре 

требует от людей умения ориентироваться в этом мире разнообразия, способности сохранять свою 

идентичность и в то же время гибко, позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, 

способности выбирать и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения.  

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как ценность, 

образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для обогащения образовательного 

процесса. МОУ ГСОШ выстраивает образовательную деятельность с учетом региональной специфики 

Республики Карелия, социокультурной ситуации развития каждого ребенка, его возрастных и 

индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни значимого самого по себе, 

значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот этап является подготовкой к 

последующей жизни. Этот принцип подразумевает полноценное проживание ребенком всех этапов 

детства (младенческого, раннего и дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского 

развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком культурных норм, 

средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми, 

приобщение к традициям семьи, общества, России происходят в процессе сотрудничества со взрослыми 

и другими детьми, направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей 

(законных представителей), педагогических и иных работников МОУ ГСОШ) и детей. Такой тип 

взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на достоинство каждого участника 

взаимодействия, уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 

ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Личностно-развивающее 

взаимодействие является неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в 

организации, условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает активное участие всех 

субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых – в реализации ООП ДО МОУ 

ГСОШ. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный вклад в ход игры, занятия, 

проекта, обсуждения, в планирование образовательного процесса, может проявить инициативу. 

Принцип содействия предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое 

мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 

соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество МОУ ГСОШ с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, открытость в 

отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в образовательной работе 

являются важнейшим принципом образовательной программы. Сотрудники МОУ ГСОШ должны знать 

об условиях жизни ребенка в семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей 

воспитанников. Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и 

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного образования 

детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что МОУ ГСОШ может 

устанавливать партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, 

приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать проведению 

совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также удовлетворению особых 
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потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости (центры семейного консультирования и др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, 

появления индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка 

спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-

психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, разных форм активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь 

ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Важно использовать все специфические виды детской деятельности (игру, коммуникативную и 

познавательно-исследовательскую деятельность, творческую активность, обеспечивающую 

художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь на особенности возраста и задачи развития, 

которые должны быть решены в дошкольном возрасте. Деятельность педагога в МОУ ГСОШ должна 

быть мотивирующей и соответствовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его 

индивидуальные интересы, особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что образовательное 

содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом его актуальных и 

потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с 

учетом его интересов, мотивов и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога с 

ориентацией на зону ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии с 

ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством различных видов 

детской активности. Деление ООП ДО МОУ ГСОШ на образовательные области не означает, что 

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий 

по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. Содержание 

образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с другими областями. Такая 

организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей раннего и 

дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей ООП ДО МОУ ГСОШ. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с 

учетом которых в МОУ ГСОШ разработана своя основную образовательную программу и которые для 

нее являются научно-методическими опорами в современном мире разнообразия и неопределенности. 

При этом МОУ ГСОШ оставляет собой право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих многообразие конкретных социокультурных, 

географических, климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных представителей), интересов 

и предпочтений педагогов и т.п.  

 

1.1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста 
Основными участниками реализации программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. 

В МОУ ГСОШ функционирует 2 разновозрастные группы.  

1 - группа раннего, младшего и среднего дошкольного возраста с 1,5 до 5 лет 

2 - группа старшей и подготовительной к школе группы с 5 до 7 лет 
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РАННИЙ ВОЗРАСТ: 

 

Характеристика особенностей развития детей 1-2 лет 
 

Постепенно совершенствуется ходьба, исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на 

музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. В простых подвижных 

играх и плясках дети начинают координировать свои движения.  

На втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, 

свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, 

конструктивная и сюжетно-ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь 

отобразительной). 

Интенсивно формируется речь, понимание речи окружающих опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Важным 

приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 

равен примерно 20-30 словам. После 1 года 8-10 месяцев происходит скачок, развивается активно 

используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные 

и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. 

Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, 

приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части 

помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (из одного, а к 

концу года из 2-3 действий) поручения взрослых, постепенно он привыкает соблюдать элементарные 

правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит 

деловой, объектно-направленный характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым 

разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, 

выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и 

коротких фраз. Так речь становится основным средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте 

ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. 

Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована.  

 

Характеристика особенностей развития детей 2-3 лет 

Физическое развитие  

Дети владеют основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, действия с 

предметами), сидят на корточках, спрыгивают с нижней ступеньки. 

Социально-личностное развитие 

У 2 летних детей наблюдается устойчивое эмоциональное состояние. Для них характерны 

яркие эмоциональные реакции, связанные с непосредственными желаниями ребенка. Проявления 

агрессии бывают редко, проявляется эмоциональный механизм сопереживания, сочувствия, радости. 

Все дети называют себя по имени, употребляют местоимение «я» и дают себе первичную самооценку – 

«я хороший», «я сам». Для детей 3-х летнего возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этом возрасте начинает складываться и произвольность поведения. У 

детей к 3 годам появляются чувство гордости и стыда, начинают формироваться элементы сознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом 3-х лет. Кризис 

часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: упрямство, негативизм, нарушение общения 

со взрослыми и др. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Дети уже спокойно играют 

рядом с другими детьми, но моменты общей игры кратковременны. Они совершаются с игровыми 
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предметами, приближенными к реальности. Появляются действия с предметами - заместителями. Для 

детей 3х летнего возраста игра рядом. В игре дети выполняют отдельные игровые действия, носящие 

условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. Сюжет игры - цепочка из 2х 

действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый.  

 Познавательно-речевое развитие 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться 

понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Возрастает 

количество понимаемых слов. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3-м годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает 1000-1500 слов. К концу 3-го года 

жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками, дети воспринимают все звуки 

родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

В сфере познавательного развития восприятие окружающего мира - чувственное - имеет для 

детей решающее значение. Они воспринимают мир всеми органами чувств, но воспринимают 

целостные вещи, а не отдельные сенсорные свойства. Возникает взаимодействие в работе разных 

органов чувств. Зрение и осязание начинают взаимодействовать при восприятии формы, величины и 

пространственных отношений. Слух и речедвигательные системы начинают взаимодействовать при 

восприятии и различении речи. Постепенно учитывается острота зрения и возрастает способность к 

различению цветов. Внимание детей непроизвольно. Ребенок просто не понимает, что значит заставить 

себя быть внимательным, т.е. произвольно направлять и удерживать свое внимание на каком-либо 

объекте. Устойчивость внимания ребенка зависит от его интереса к объекту. Направить на что-либо 

внимание ребенка путем словесного указания - очень трудно. Детям сложно немедленно выполнять 

просьбы. Объем внимания ребенка очень невелик - один предмет. Память проявляется главным 

образом в узнавании воспринимающихся ранее вещей и событий. Преднамеренного запоминания нет, 

но при этом запоминаю то, что им понравилось, что они с интересом слушали или за чем наблюдали. 

Ребенок запоминает то, что запомнилось само. Основной формой мышления становится наглядно-

действенная. 

Художественно-эстетическое развитие 

В этом возрасте наиболее доступными видами изобразительной деятельности является 

рисование и лепка. Ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.  

Но, естественно, сначала у него ничего не получается: рука не слушается.  Основные изображения: 

линии, штрихи, округлые предметы. Типичным является изображение человека в виде «головонога» - и 

отходящих от нее линий. 

 В музыкальной деятельности у ребенка возникает интерес и желание слушать музыку, 

выполнять простейшие музыкально-ритмические и танцевальные движения. Ребенок вместе со 

взрослым способен подпевать элементарные музыкальные фразы. 

 

ДОШКОЛЬНЫЙ ВОЗРАСТ: 

 

Характеристика особенностей развития детей 3-4 лет. 
 

Физическое развитие  

3-хлетний ребенок владеет основными жизненно важными движениями (ходьба, бег, лазание, 

действия с предметами). Возникает интерес к определению соответствия движений образцу. Дети 

испытывают свои силы в более сложных видах деятельности, но вместе с тем им свойственно неумение 

соизмерять свои силы со своими возможностями. 

Моторика выполнения движений характеризуется более или менее точным воспроизведением 

структуры движения, его фаз, направления и т.д. К 4-м годам ребенок может без остановки пройти по 

гимнастической скамейке, руки в стороны; ударять мяч об пол и ловить его двумя руками (3 раза 

подряд); перекладывать по одному мелкие предметы (пуговицы, горошины и т.п. – всего 20 шт.) с 

поверхности стола в небольшую коробку (правой рукой). 

Начинает развиваться самооценка при выполнении физических упражнений, при этом дети 

ориентируются в значительной мере на оценку воспитателя. 
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3-4-х летний ребенок владеет элементарными гигиеническими навыками самообслуживания 

(самостоятельно и правильно моет руки с мылом после прогулки, игр, туалета; аккуратно пользуется 

туалетом: туалетной бумагой, не забывает спускать воду из бачка для слива; при приеме пищи 

пользуется ложкой, салфеткой; умеет пользоваться носовым платком; может самостоятельно устранить 

беспорядок в одежде, прическе, пользуясь зеркалом, расческой). 

Социально-личностное развитие 

К трем годам ребенок достигает определенного уровня социальной компетентности: он 

проявляет интерес к другому человеку, испытывает доверие к нему, стремится к общению и 

взаимодействию со взрослыми и сверстниками. У ребенка возникают личные симпатии, которые 

проявляются в желании поделиться игрушкой, оказать помощь, утешить. Ребенок испытывает 

повышенную потребность в эмоциональном контакте со взрослыми, ярко выражает свои чувства - 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые (взгляды, мимика, жесты, выразительные позы и движения) способы 

общения. Осознает свою половую принадлежность («Я мальчик», «Я девочка»). Фундаментальная 

характеристика ребенка трех лет - самостоятельность («Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о 

своем желании быть, как взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть посуду, 

стирать, делать покупки и т.п.)». Взаимодействие и общение детей четвертого года жизни имеют 

поверхностный характер, отличаются ситуативностью, неустойчивостью, кратковременностью, чаще 

всего инициируются взрослым. 

Для детей 3х летнего возраста характерна игра рядом. В игре дети выполняют отдельные 

игровые действия, носящие условный характер. Роль осуществляется фактически, но не называется. 

Сюжет игры - цепочка из 2х действий; воображаемую ситуацию удерживает взрослый. К 4м годам дети 

могут объединяться по 2-3 человека, для разыгрывания простейших сюжетно-ролевых игр. Игровые 

действия взаимосвязаны, имеют четкий ролевой характер. Роль называется, по ходу игры дети могут 

менять роль. Игровая цепочка состоит из 3-4 взаимосвязанных действий. Дети самостоятельно 

удерживают воображаемую ситуацию. 

Познавательно-речевое развитие 

Общение ребенка в этом возрасте ситуативно, инициируется взрослым, неустойчиво, 

кратковременно. Осознает свою половую принадлежность. Возникает новая форма общения со 

взрослым – общение на познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. 

Уникальность речевого развития детей в этом возрасте состоит в том, что в этот период 

ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и смысловой стороне. В 

младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от исключительного господства ситуативной 

(понятной только в конкретной обстановке) речи к использованию и ситуативной, и контекстной 

(свободной от наглядной ситуации) речи. Овладение родным языком характеризуется использованием 

основных грамматических категорий (согласование, употребление их по числу, времени и т.д., хотя 

отдельные ошибки допускаются) и словаря разговорной речи. Возможны дефекты звукопроизношения. 

В развитии познавательной сферы расширяются и качественно изменяются способы и 

средства ориентировки ребенка в окружающей обстановке. Ребенок активно использует по назначению 

некоторые бытовые предметы, игрушки, предметы-заместители и словесные обозначения объектов в 

быту, игре, общении. Формируются качественно новые свойства сенсорных процессов: ощущение и 

восприятие. В практической деятельности ребенок учитывает свойства предметов и их назначение: знает 

название 3-4 цветов и 2-3 форм; может выбрать из 3-х предметов разных по величине «самый большой». 

Рассматривая новые предметы (растения, камни и т.п.) ребенок не ограничивается простым зрительным 

ознакомлением, а переходит к осязательному, слуховому и обонятельному восприятию. Важную роль 

начинают играть образы памяти. Память и внимание ребенка носит непроизвольный, пассивный 

характер. По просьбе взрослого ребенок может запомнить не менее 2-3 слов и 5-6 названий предметов. К 

4-м годам способен запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Рассматривая 

объекты, ребенок выделяет один, наиболее яркий признак предмета, и ориентируясь на него, оценивает 

предмет в целом. Его интересуют результаты действия, а сам процесс достижения еще не умеет 

прослеживать. 
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Конструктивная деятельность в 3-4 года ограничивается возведением несложных построек 

по образцу (из 2-3 частей) и по замыслу. Ребенок может заниматься, не отрываясь, увлекательным для 

него деятельностью в течение 5 минут.  

Художественно-эстетическое развитие  

     Ребенок с удовольствием знакомится с элементарными средствами выразительности (цвет, 

звук, форма, движения, жесты), проявляется интерес к произведениям народного и классического 

искусства, к литературе (стихи, песенки, потешки), к исполнению и слушанию музыкальных 

произведений. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 3-4 года 

они только начинают формироваться. Графические образы бедны, предметны, схематичны. У одних 

дошкольников в изображении отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Замысел меняется по ходу изображения. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для 

развития моторики в этом возрасте имеет лепка. Ребенок может вылепить под руководством взрослого 

простые предметы. В 3-4 года из-за недостаточного развития мелких мышц руки, дети не работают с 

ножницами, апплицируют из готовых геометрических фигур. Ребенок способен выкладывать и 

наклеивать элементы декоративного узора и предметного схематичного изображения из 2-4 основных 

частей. 

В музыкально-ритмической деятельности ребенок 3-4 лет испытывает желание слушать 

музыку и производить естественные движения под звучащую музыку. К 4 годам овладевает 

элементарными певческими навыками несложных музыкальных произведений. Ребенок хорошо 

перевоплощается в образ зайчика, медведя, лисы, петушка и т.п. в движениях, особенно под плясовую 

мелодию. Приобретает элементарные навыки подыгрывания на детских ударных музыкальных 

инструментах (барабан, металлофон). Закладываются основы для развития музыкально-ритмических и 

художественных способностей.  

 

Характеристика особенностей развития детей 4-5 лет 

 

К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль 

принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также 

креативности. 

Физическое развитие 

В этом возрасте продолжается рост всех органов и систем, сохраняется потребность в 

движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и 

интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется 

высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по 

первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей 

появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает 

потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень 

функциональных возможностей повышается. 

Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают 

равновесие перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.) средней величины (или 

пуговицы) на толстую леску. 

В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен 

алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать 

обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, 

раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.  

Социально-личностное развитие 

К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, 

осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими 

людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. 

Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние 

близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в 
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уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к 

их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого обращения. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. В этом 

возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух 

до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин. 

Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе 

нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры 

и т. п.) - проявление произвольности. 

У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему 

способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность 

пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, 

огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в 

основе нравственных поступков. 

К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход 

за растениями и животными) проявляется самостоятельность. 

Познавательно-речевое развитие 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, 

которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она 

вызывает интерес.  

В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и 

дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура 

речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе 

грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а 

при общении со взрослым становится внеситуативной. 

В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность. 5-

ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни 

(изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью 

взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего 

мира. К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать 

форму на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые 

формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 

7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять 

задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне 

схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость 

внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки 

конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. 

Художественно-эстетическое развитие 

На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-

изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, 

композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, 

поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, 

печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с 

искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие 

его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 

небольшую сказку на заданную тему. 
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Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся 

предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной 

формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, 

промывать по окончании работы.  Графическое изображение человека характеризуется наличием 

туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по 

прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной 

формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, 

птиц. 

К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, 

кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию 

исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной 

мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки 

творчества. 

 

Характеристика особенностей развития детей 5-6 лет 
Физическое развитие 

   Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает 

различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут 

совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее 

выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, 

которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно 

оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение 

полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному 

благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 

начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у 

девочек – мягкие, плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть 

шнурок в ботинок и завязать бантиком. 

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в 

соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила 

приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ 

здорового образа жизни. 

Познавательно-речевое развитие 

   Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих 

чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) 

средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, 

интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и 

антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не 

только главное, но и детали. 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и 

величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только 

основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, 

треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти 

предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе 

пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения.  В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. 5-6 лет - это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить 
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оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 

деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут 

заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным 

способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, 

по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала. 

Социально-личностное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных 

контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети 

самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети 

имеют дифференцированное представление о совей гендерной принадлежности по существенным 

признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств). 

Ярко проявляет интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роди до начала игры и строят 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, 

связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать 

друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж. 

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления 

эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам 

сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, 

осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое развитие 

    В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, 

овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может 

приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки 

могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к 

фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные 

изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно 

судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки 

отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется 

трудности создать более сложное по форме изображение.  Дети успешно справляются с вырезыванием 

предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-

мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, 

отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с 

выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут 

импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о 

жанрах и видах музыки. 

 

Характеристика особенностей развития детей 6-7 лет 

Физическое развитие 

К 7 годам скелет ребенка становится более крепким, поэтому он может выполнять различные 

движения, которые требуют гибкости, упругости, силы. Его тело приобретает заметную устойчивость, 

чему способствует усиленный рост ног. Ноги и руки становятся более выносливыми, ловкими, 
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подвижными. В этом возрасте дети уже могут совершать довольно длительные прогулки, долго бегать, 

выполнять сложные физические упражнения. 

У семилетних детей отсутствуют лишние движения. Ребята уже самостоятельно, без 

специальных указаний взрослого, могут выполнить ряд движений в определенной последовательности, 

контролируя их, изменяя (произвольная регуляция движений). 

Ребенок уже способен достаточно адекватно оценивать результаты своего участия в 

подвижных и спортивных играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным 

результатом доставляет ребенку радость и поддерживает положительное отношение к себе и своей 

команде («мы выиграли, мы сильнее»). 

Имеет представление о своем физическом облике (высокий, толстый, худой, маленький и т.п.) 

и здоровье, заботиться о нем. Владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их 

необходимость. 

Социально-личностное развитие 

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного 

достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок 

способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они 

противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в 

ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, 

умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, 

несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших 

показателей психологической готовности к школе. 

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать 

различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и 

животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами 

— включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.). 

В сюжетно-ролевых играх дети 7-го года жизни начинают осваивать сложные взаимодействия 

людей, отражающих характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, болезнь и т.п. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается 

взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из 

которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем 

(например, ребенок обращается к продавцу не просто как покупатель/, а как покупатель-мама). Если 

логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Семилетний ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть 

желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи 

лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же 

время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — 

предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех 

или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»). 

Познавательно-речевое развитие 

Происходит активное развитие диалогической речи. Диалог детей приобретает характер 

скоординированных предметных и речевых действий. В недрах диалогического общения старших 

дошкольников зарождается и формируется новая форма речи - монолог. Дошкольник внимательно 

слушает рассказы родителей, что у них произошло на работе, живо интересуется тем, как они 

познакомились, при встрече с незнакомыми людьми спрашивают, кто это, есть ли у них дети и т.п.  

У детей продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и 

характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять 

обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.  

Познавательные процессы претерпевают качественные изменения; развивается 

произвольность действий. Наряду с наглядно-образным мышлением появляются элементы словесно-

логического мышления. Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще в 
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значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться 

воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте 

в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе средств 

массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.  Внимание становится 

произвольным, в некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 

минут. У детей появляется особы интерес к печатному слову, математическим отношениям. Они с 

удовольствием узнают буквы, овладевают звуковым анализом слова, счетом и пересчетом отдельных 

предметов. 

К 7 годам дети в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. 

Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Свободные 

постройки становятся симметричными и пропорциональными. Дети точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка. В этом возрасте дети уже могут 

освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные. Усложняется 

конструирование из природного материала. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

В изобразительной деятельности детей 6-7 лет рисунки приобретают более детализированный 

характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия; девочки 

обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, и т.д. Часто встречаются бытовые сюжеты: мама и 

дочка, комната и т.п.  При правильном подходе у детей формируются художественно-творческие 

способности в изобразительной деятельности.  Изображение человека становится еще более 

детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.  Предметы, которые дети лепят и 

вырезывают, имеют различную форму, цвет, строение, по-разному расположены в пространстве. Вместе 

с тем могут к 7-ми годам передать конкретные свойства предмета с натуры. Семилетнего ребенка 

характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, 

постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата 

собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания 

продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же 

задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению 

с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях. 

Значительно обогащается индивидуальная интерпретация музыки. Ребенок определяет к 

какому жанру принадлежит прослушанное произведение. Чисто и выразительно поет, правильно 

передавая мелодию (ускоряя, замедляя). Дошкольник может самостоятельно придумать и показать 

танцевальное или ритмическое движение. 

 

1.5. Планируемые результаты усвоения программы 
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования, которые являют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного 

детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности дошкольного образования 

(необязательность уровня дошкольного образования в Российской федерации, отсутствие возможности 

вменения ребенку какой-либо ответственности за результат) делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

«Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе, в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки воспитанников. Освоение 

ООП ДО МОУ ГСОШ не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой 

аттестации воспитанников». (выписка из ФГОС ДОУ г.IV. п.4.3) 
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Целевые ориентиры образования в раннем возрасте: 

 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской 

деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями 

о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 
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 ребенок знает и любит свой город, способен осмыслить историю и культуру поселка Гирвас, 

Кондопожского района, Республики Карелия. Имеет сформированную гражданскую позицию***. 

 Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые 

ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок учебной 

деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образования на уровне МОУ ГСОШ 

обеспечивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу – обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями Стандарта.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

 диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный инструмент педагога с 

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей 

индивидуальной работы с детьми по Программе;  

 внутренняя оценка, самооценка МОУ ГСОШ; 

 внешняя оценка МОУ ГСОШ, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 
На уровне МОУ ГСОШ система оценки качества реализации Программы решает задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 

образовательной программы дошкольной организации;  

обеспечения объективной экспертизы деятельности МОУ ГСОШ в процессе оценки качества 

программы дошкольного образования;  

задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития МОУ 

ГСОШ; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в МОУ 

ГСОШ является оценка качества психолого-педагогических условий реализации основной 

образовательной программы, и именно психолого-педагогические условия являются основным 

предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне школы. Это 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного 

образования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок, его семья и педагогический коллектив МОУ ГСОШ.  

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации МОУ ГСОШ материал 

для рефлексии своей деятельности и для серьезной работы над Программой, которую они реализуют. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу для 

изменений основной образовательной программы, корректировки образовательного процесса и условий 

образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также семьи 

воспитанников и другие субъекты образовательных отношений, участвующие в оценивании 

образовательной деятельности МОУ ГСОШ, предоставляя обратную связь о качестве образовательных 

процессов Организации.  

 

1.6. Система оценки качества дошкольного образования: 

 сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации основной 

образовательной программы в МОУ ГСОШ в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом;  

 учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 
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 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы МОУ ГСОШ; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, семьи, педагогов, общества и 

государства; 

 включает как оценку педагогами МОУ ГСОШ собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошкольной 

организации; 

 использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в МОУ 

ГСОШ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

 

1.7. Мониторинг образовательной деятельности 

 

Цель мониторинга - получение оперативной, точной и объективной информации о ходе 

и результатах образовательной деятельности в 

детском саду  МОУ ГСОШ. 

Результат мониторинга - повышение эффективности образовательной деятельности в целом. 

 

Мониторинг образовательной деятельности проводится в рамках внутренней оценки 

качества дошкольного образования в детском саду    МОУ ГСОШ. 

Основные диагностические методы педагога: 

 наблюдение;
 проблемная (диагностическая) ситуация;
 беседа;
 статистическая обработка информации. 

 
Формы проведения педагогической диагностики: индивидуальная, подгрупповая, 
групповая. 

 
Обработка и накопление материалов в форме таблиц, диаграмм, различных 

измерительных шкал, в текстовой форме. 

Источники данных:  

 мониторинговые исследования условий реализации программы;

 отчеты педагогов;

 оценка индивидуального развития воспитанников. 
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, 

в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 
для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение Программы не 
сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 
воспитанников.  

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию 

развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей 
работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. 
Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе 

режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в 
обычных тестах, имеющих слабое отношение к реальной жизни дошкольников.  

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в 
спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для 
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педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие 
фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и 
поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства);

 игровой деятельности;
 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, 

познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, 
ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою 
деятельность);

 художественной деятельности;
 физического развития.

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 
 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 
развития);

 оптимизации работы с группой детей.
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические 

ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои 
действия.  

Система педагогической диагностики индивидуального развития детей 2-7 лет 

Направления  Методы 

диагностики Показатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдения, 

беседа 

2-3 лет 

- проявляет навыки опрятности, пользуется 
индивидуальными предметами гигиены, 
-умеет принимать жидкую и твердую пищу, 
правильно использует ложку, чашку, салфетку; 
-умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других 
детей. Проявляет желание играть в подвижные игры; 
-может прыгать на двух ногах на месте, с 
продвижением вперед; 
-умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, 
катать мяч. 

3-4 лет 

-владеет простейшими навыками поведения во время 
еды, умывания; 
-приучен к опрятности, замечает и устраняет 
неполадки в одежде; 
-умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие, в разных 
направлениях, по указанию взрослого; 
-может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-
стремянке, гимнастической стенке произвольным 
способом; 
-энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, 
прыгает в длину с места; 
-катает мяч в заданном направлении 

4-5 лет 

- знает о значении утренней гимнастики, закаливании, 
соблюдения режима дня; 
-соблюдает элементарные правила личной гигиены; 
-умеет самостоятельно одеваться и раздеваться; 
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-ловит мяч с расстояния, метает мяч разными 
способами; 
-строится по заданию взрослого в шеренгу; 
-определяет положение предметов в пространстве 

5-6 лет 

-знает о вредных факторах для здоровья; 
-соблюдает элементарные правила личной гигиены; 
-умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться; 
-умеет лазать по гимнастической стенке, прыгать в 
длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через 
скакалку; 
- умеет перестраиваться в колонну; 
-умеет метать предметы правой и левой рукой 

6-7 лет 

-знает о принципах здорового образа жизни; 
-называет атрибуты некоторых видов спорта; 
-выполняет ОРУ по собственной инициативе; 
- умеет лазать по гимнастической стенке, прыгать в 
длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через 
скакалку; 
- умеет перестраиваться в колонну; 
-умеет метать предметы правой и левой рукой. 
 

Познавательное 

развитие 

Наблюдения, 

беседа, 

проблемная 

ситуация 

2-3 лет 

-знает свое имя, называет предметы ближайшего 

окружения, имена членов своей семьи; 

-осуществляет перенос действий с объекта на объект; 

-узнает и называет игрушки; 

-имеет элементарные представления о сезонных 

явлениях; 

-узнает шар и куб; 

-группирует однородные предметы 

-умеет по словесному указанию взрослого находить 

предметы; 

-проявляет интерес к книгам 

3-4 лет 

 

-знает имя и фамилию, имена родителей; 

-рассматривает иллюстрированные издания; 

-ориентируется в помещение детского сада; 

-знает и называет некоторые растения и животных; 

-правильно определяет количественное соотношение 

двух групп предметов; 

-различает круг, квадрат, треугольник; 

-умеет группировать предметы по цвету, размеру, 

форме; 

-понимает смыл обозначений вверху-внизу, впереди-

сзади; 

4-5 лет 

- знает имя и фамилию, имена родителей, адрес 

проживания; 

- рассматривает иллюстрированные издания, 

проявляет интерес к книгам; 

-знает о значении солнца, воздуха, воды для человека; 
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-ориентируется в пространстве; 

-называет диких и домашних животных; 

-сравнивает количество предметов в группах до 5; 

- различает круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник; 

- умеет группировать предметы по цвету, размеру, 

форме, назначению: 

-понимает смысл слов «утро», день», «вечер», «ночь» 

5-6 лет 

-знает свое имя и фамилию, адрес проживания, имена 

и фамилии родителей, их профессии; 

-знает столицу России, может назвать некоторые 

достопримечательности родного поселка; 

- знает о значении солнца, воздуха, воды для человека; 

-ориентируется в пространстве; 

-называет виды транспорта, инструменты, бытовую 

технику, определяет материал; 

-правильно пользуется порядковыми 

количественными числительными до 10; 

-различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, 

овал; 

-выкладывает ряд предметов по длине, ширине, 

высоте; 

- ориентируется во времени 

6-7 лет 

-проявляет познавательный интерес в быту и в 

организованной деятельности; 

- знает свое имя и фамилию, адрес проживания, имена 

и фамилии родителей, их профессии, место работы, 

свое близкое окружение; 

-знает герб, флаг, гимн России, столицу; 

-может назвать некоторые достопримечательности 

родного поселка; 

-имеет представление о космосе, планете Земля, умеет 

наблюдать за Солнцем и Луной; 

-знает и называет зверей, птиц, пресмыкающихся, 

земноводных, насекомых; 

-количественный и порядковый счет в пределах 20; 

-составляет и решает задачи в одно действие; 

-знает способы измерения величины; 

-называет отрезок, угол, круг, квадрат, треугольник, 

шар, куб; 

-знает временные отношения 

Социально-

коммуникативное 

Наблюдения, 

беседа, 

проблемная 

ситуация 

2-3 лет 

-может играть рядом, не мешать другим детям; 

-общается в диалоге с воспитателем; 

-следит за действием героев кукольного театра; 

-слушает стихи, сказки; 

-наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в 

уголке природы; 

-проявляет элементарные правила вежливости 

3-4 лет 

-старается соблюдать правила поведения в 
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общественных местах; 

-понимает социальную оценку поступков сверстников 

или героев литературных произведений; 

-имитирует мимику, движения интонацию героев 

литературных произведений; 

-принимает на себя роль, объединяет несколько 

игровых действий; 

-способен придерживаться игровых правил: 

-разыгрывает самостоятельно и по просьбе взрослого 

отрывки из знакомых сказок 

4-5 лет 

-старается соблюдать правила поведения в 

общественных местах, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе; 

-понимает социальную оценку поступков сверстников 

или героев литературных произведений, эмоционально 

откликается; 

-понимает значение слов, обозначающих 

эмоциональное состояние, этические качества, 

эстетические характеристики; 

-имеет представление о мужских и женских 

профессиях; 

-проявляет интерес к кукольному театру; 

-готовит к занятиям свое рабочее место;  

-принимает роль в игре со сверстниками 

5-6 лет 

-старается соблюдать правила поведения в 

общественных местах, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе; 

-может дать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

- понимает значение слов и употребляет в своей речи 

слова, обозначающих эмоциональное состояние, 

этические качества, эстетические характеристики; 

-понимает скрытые мотивы поступков героев 

лигатурных произведений; 

-выполняет обязанности дежурного по столовой, 

уголку природы; 

-имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и 

творчества; 

-проявляет интерес к совместным играм со 

сверстниками 

6-7 лет 

-внимательно слушает взрослого, может действовать 

по правилу и образцу, правильно оценивает результат; 

-знает и соблюдает правила поведения в 

общественных местах, в общении со взрослыми и 

сверстниками, в природе; 

- может дать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

-может определить базовые эмоциональные состояния 

партнеров по общению; 

-имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и 
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творчества; 

-договаривается и принимает роль в игре со 

сверстниками; 

-оценивает свои возможности, соблюдает правила и 

преодолевает трудности; 

-следит за опрятностью своего внешнего вида 

Речевое развитие Наблюдения, 

беседа 
2-3 лет 

-сопровождает речью игровые и бытовые действия; 

-по просьбе взрослого проговаривает слова, 

небольшие фразы; 

-отвечает на простейшие вопросы; 

-может рассказать об изображенном на картине, об 

игрушке 

3-4 лет 

-рассматривает сюжетные картинки, способен кратко 

рассказать об увиденном; 

-отвечает на вопросы взрослого, касающиеся 

ближайшего окружения; 

-использует все части речи; 

-четко произносит все гласные звуки 

4-5 лет 

-рассказывает о содержании сюжетной картинки; 

-имеет предпочтение в литературных произведениях; 

-определяет первый звук в слове, умеет образовывать 

новые слова по аналогии со знакомыми словами; 

-поддерживает беседу, использует все части речи 

5-6 лет 

-имеет предпочтение в литературных произведениях, 

называет некоторых писателей; 

-драматизирует небольшие сказки, читает по ролям 

стихотворение; 

-определяет место звука в слове; 

-поддерживает беседу, высказывает свою точку 

зрения, подбирает к существительным прилагательное 

6-7 лет 

-называет некоторые жанры детской литературы; 

-пересказывает и драматизирует небольшие 

литературные произведения; 

-различает звук, слог, слово, предложение; 

-при необходимости обосновать свой выбор 

употребляет обобщающие слова 

 

Художественно-

эстетическое 

Наблюдения, 

беседа 
2-3 лет 

-различает основные формы конструктора; 

-знает назначение карандашей, фломастеров, красок и 

кисти, клея и пластилина; 

-создает простые предметы из разных материалов; 

-проявляет активность при подпевании, выполняет 

танцевальные движения; 

-умеет извлекать звуки из музыкальных инструментов 

3-4 лет 

-знает, называет и правильно использует детали 

строительного материала; 
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-изображает, создаёт отдельные предметы; 

-создает изображения предметов из готовых фигур; 

-слушает музыкальное произведение до конца; 

-умеет выполнять танцевальные движения; 

-различает и называет музыкальные инструменты 

4-5 лет 

-способен преобразовывать постройки в соответствии 

с заданием взрослого; 

-правильно держит ножницы и умеет резать ими по 

прямой, по диагонали, вырезать круг из квадрата, овал 

из прямоугольника, плавно срезать углы 

-изображает предметы путем создания отчетливых 

форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, 

приклеивания, использования разных материалов; 

-знаком с элементами некоторых видов народного 

прикладного творчества; 

-имеет предпочтение в выборе музыкального 

произведения для слушания; 

-умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, 

подскоки, движения парами; 

-узнает песни по мелодии 

5-6 лет 

-способен конструировать по собственному замыслу; 

-правильно держит ножницы, использует 

разнообразные приемы вырезания; 

-создает индивидуальные и коллективные рисунки; 

-различает жанры музыкальных произведений; 

-может ритмично двигаться по характеру музыки; 

-умеет выполнять танцевальные движения; 

-играет на детских музыкальных инструментах 

6-7 лет 

-знает некоторые виды искусства; 

-знает направления народного творчества; 

-создает модели одного и того же предмета из разных 

видов конструктора; 

-создает индивидуальные и коллективные рисунки, 

сюжетные и декоративные композиции; 

-правильно пользуется ножницами, может резать по 

извилистой линии, по кругу; 

-умеет выразительно и ритмично двигаться; 

-исполняет сольно и в ансамбле на детских 

музыкальных инструментах. 

 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных 

задач: индивидуализация образования, которая предполагает поддержку ребенка, построение 

его образовательной траектории или коррекцию его развития в рамках  профессиональной  

компетенции  педагога;  оптимизация  работы  с  группой  детей.  Диагностическое 

обследование воспитанников учителем - логопедом и учителем - дефектологом проводится с 

целью построения системы индивидуальной коррекционной 

работы и осуществления дифференциального подхода к детям с речевыми нарушениями, 

задержкой психического развития, комплектования 

подгрупп на основе общности структуры дефекта.  
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Отслеживание динамики развития на конец учебного года проводится с целью 
определения уровня готовности ребёнка к школе и оценки эффективности коррекционного 
воздействия.  

Психологическая диагностика развития детей проводится по мере необходимости 

квалифицированным специалистом (педагогом-психологом) с письменного согласия 

родителей (законных представителей), с использованием определенных методик, состав 

которых зависит от конкретных задач обследования и возраста детей от 1,5 до прекращения 

образовательных отношений. Результаты психологической диагностики используются для 

проведения квалифицированной коррекции развития детей и для решения задач 

психологического сопровождения развития ребёнка (группы детей). Экспресс-оценка 

развития детей может проводиться без заполнения специальных бланков, она опирается на 

комплексную характеристику личностного развития ребенка на конец каждого 

психологического возраста и сопоставима с целевыми ориентирами по своему содержанию. 

Соотнесение реальных проявлений ребёнка в его поведении и деятельности с показателями 

развития каждого психологического возраста (раннего, младшего, старшего дошкольного 

возраста) дает педагогу представление о том, насколько успешен ребенок в освоении 

Программы. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) ложатся в основу 

индивидуализации процесса образования, усиления педагогической работы в тех областях, 

результаты по которым не соответствуют возрастным возможностям ребёнка.  
Психологическая диагностика развития детей проводится в случаях, когда, несмотря 

на педагогическую поддержку ребёнка и выстраивание его образовательной траектории, 
педагогу не удается достичь оптимальных результатов, или когда у ребёнка наблюдаются 
определенные поведенческие отклонения, которые не удается скорректировать в ходе 
повседневной педагогической работы с группой детей. 

 

 

2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка 

 

 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка в МОУ 

ГСОШ, представлена в пяти образовательных областях, с учетом используемых программ и 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данных программ. 

В МОУ ГСОШ ООП ДО построена и реализуется с использованием Примерной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., Васильевой,2014г. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей 

и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 
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объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля 

как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
Речевое развитие включает владение речью, как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно- 

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.). 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ». 
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа 

жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основные цели и задачи:  

 создание условий для развития игровой деятельности детей; 

 формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 

 развитие у детей интереса к различным видам игр; 

 всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально- нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально- коммуникативное); 

 развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 

 формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации 

В дошкольном возрасте игра - ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей 

психолого - педагогической работе 
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Классификация игр детей дошкольного возраста: 

Игры Возрастная адресованность (годы 

жизни детей) 

Классы Виды Подвиды 1 2 3 4 5 6 7 

Игры, 

возникающие 

по инициативе 

ребенка 

Игры- 

экспериментировани

я 

 

С животными и людьми     + + + 

С природными 

объектами 

   + + + + 

Общения с людьми + + + + + + + 

Со специальными 

игрушками для 

экспериментирования 

+ + + + + +  

Сюжетные 

самодеятельные 

игры 

Сюжетно - 

отобразительные 

 + +     

Сюжетно – ролевые    + + + + 

Режиссерские    + + + + 

Театрализованные     + + + 

Игры, 

связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого 

 

Обучающие игры Автодидактические 

предметные 

+ + + + + +  

Сюжетно - 

дидактические 

 + + + + +  

Подвижные  + + + + + + 

Музыкальные  + + + + + + 

Учебно – предметный 

дидактические 

   + + + + 

Досуговые игры 

 

Интеллектуальные     + + + 

Забавы 

 

 + + + + + + 

Развлечения    + + + + 

Театральные     + + + 

Празднично - 

карнавальные 

  + + + + + 

Игры 

народные, 

идущие от 

исторических 

Обрядовые игры 

 

Культовые       + 

Семейные   + + + + + 

Сезонные   + + + + + 

Тренинговые игры 

 

Интеллектуальные     + + + 

Сенсомоторные + + + + + + + 

Адаптивные   + + + + + 

Игры 

народные, 

идущие от 

исторических 

традиций 

этноса 

 

Досуговые игры 

 

Игрища      + + 

Тихие + + + + + + + 

Забавляющие + + + + + + + 

Развлекающие   + + + + + 

 

Ранний возраст (от 1 года 6 месяцев до 3 лет) 
 

Социально - коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры  
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– дальнейшего развития навыков самообслуживания.  

В сфере развития общения со взрослым 

Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 

поощряя ребенка к активной речи. Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого 

развития. Он играет с ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и 

взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую 

среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и 

предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия. 

Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, одежды; 

учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает инициативность и 

настойчивость в разных видах деятельности. 

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к другим 

детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его разнообразными 

предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет проявление интереса детей 

друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, комментируя (вербализируя) 

происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 

возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в 

социальных ситуациях. Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в 

различных повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 
Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 

различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не 

спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в процессе 

социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на то, что 

определенные действия могут вызывать обиду.  

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая внимание 

детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные чувства удовольствия, 

радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные действия и действия 

других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 
Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит детей 

с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия (покормить куклу, 

помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает попытки ребенка 

играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 
Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к Организации, учитывая привязанность детей 

к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия и содействия в 

период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных представителей) или 

близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный контакт. В период адаптации 

взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и поддерживает постоянный контакт с 

родителями (законными представителями); предоставляет возможность ребенку постепенно, в 

собственном темпе осваивать пространство и режим Организации, не предъявляя ребенку излишних 

требований.  

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в этом 

поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его на первых 

порах рядом с собой.  

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с 

пространством Организации, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый поддерживает 

стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; приучает к 

опрятности, знакомит с правилами этикета. 

Познавательное развитие 
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В сфере познавательного развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения предметными 

действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей.  

В сфере ознакомления с окружающим миром 
Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в 

группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями (совочком, 

лопаткой и пр.).  

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 
Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая для 

этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими предметами. Для 

этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, пластмассовые банки, бутылки, 

а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с вниманием относится к проявлению интереса 

детей к окружающему природному миру, к детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя 

удивление и детский интерес.  

Речевое развитие 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для:  

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 
Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, поддерживая тем 

самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки ребенка, но повторяет за ним 

слова правильно.  

Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для 

развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к активной 

речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком о его опыте, 

событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 
Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество; 

проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение словарного запаса, развитие 

грамматического и интонационного строя речи, на развитие планирующей и регулирующей функций 

речи. 

Художественно-эстетическое развитие 
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 
Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям 

искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают выражение 

эстетических переживаний ребенка.  

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 
Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами 

– красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с разнообразными 

простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 
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Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично 

включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность прослушивать фрагменты 

музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских музыкальных инструментов, 

экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. Поют вместе с детьми песни, 

побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления эмоционального отклика ребенка на 

музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 
Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных представлений. 

Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с ними по поводу 

увиденного. 

 

Физическое развитие 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для:  

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 
Взрослые организуют правильный режим дня, приучают детей к соблюдению правил личной 

гигиены, в доступной форме объясняют, что полезно и что вредно для здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 
Взрослые организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри 

помещений Организации, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. Проводят 

подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с предметами, 

стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 
Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны реализовываться за 

счет подавления детской активности и препятствования деятельному исследованию мира. 

 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

 – развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности;  

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 

уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и 

свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, 

по собственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к окружающим его 

людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их 

социального происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного 

достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 
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В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. 

Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая участие в 

различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социально-

коммуникативное развитие детей.  

Взрослые создают в Организации различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-развивающего общения 

и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных событиях, планировать 

совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной ответственности, 

ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 

партнерами по деятельности мнения и действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные 

переживания и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют 

формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из 

рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этических правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, 

убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти возможности 

свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, 

расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность 

принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам и 

склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой вклад в общее 

дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, возможность выбора содержания 

и способов своей деятельности помогает детям со временем приобрести способность и готовность к 

самостоятельности и участию в жизни общества, что характеризует взрослого человека современного 

общества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и помогая им 

только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, 

соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые способствуют освоению детьми 

элементарных правил этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, а также 

способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего на своем собственном 

примере и примере других, сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в 

разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета.  

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, стимулирующую 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с 

различными веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность и интерес к 

окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми 
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предпосылками для того, чтобы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и 

понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с 

объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и 

неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать их, 

экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, 

знакомится с первичными закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих 

этой сфере.  

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и эмоционально-

волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, 

которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная 

перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, 

поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, 

шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, 

экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, 

иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. Побуждают 

детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, событий.  

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и правилами 

безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при 

непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и 

темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя 

интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают игровые 

(ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе 

связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает математические 

способности и получает первоначальные представления о значении для человека счета, чисел, 

приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, 

количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще 

до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном возрасте у 

большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и дальнейшего изучения 

математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического содержания на 

ранних ступенях образования сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием.  

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми 

математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 

образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся 

математического содержания.  

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа предполагает 

взаимосвязь математического содержания с другими разделами Программы. Особенно тесно 

математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и 

речевым развитием. Развитие математического мышления происходит и совершенствуется через речевую 
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коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных 

ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического 

развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в процессе 

действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и историях, порядок 

выполнения деятельности и др.), способствуют формированию пространственного восприятия (спереди, 

сзади, рядом, справа, слева и др.) и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических 

упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для этого 

воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических знаний, например, 

фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем 

вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др.  

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), при лепке, 

конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели обращают внимание детей на 

эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, 

больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, назад и т. 

п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать последовательности, 

количества и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – меньше, толще – тоньше, 

длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные понятия, структурирующие время 

(например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни 

недели, месяцы, времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических 

формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин 

и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в зависимости 

от индивидуальных особенностей развития.  

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, длины, 

веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и маркировки 

числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; устанавливать 

соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») использовать в речи 

геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, 

точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»).  

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов 

(например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук).  

Развивается способность применять математические знания и умения в практических ситуациях 

в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах 

образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в 

том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формирования у воспитанников 

математических представлений, в том числе с учетом особенностей, реализуемых основных 

образовательных программ, используемых вариативных образовательных программ.  

 

Речевое развитие 
В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной деятельности 

является создание условий для:  
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– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи 

ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, 

умением слушать, воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, 

адекватными эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно 

способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. 

Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, играх, 

проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. Педагоги должны 

стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности детей, например, поддерживать 

обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, 

оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между 

собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким 

образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом ежедневной педагогической 

деятельности во всех образовательных областях.  

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; 

организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми 

прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность.  

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а 

также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, художественно-

эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально 

дополняя их. Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. 

Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только 

словесно, но и с помощью жестикуляции или специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно-пространственной среде 

открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми, соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных 

материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей литературных 

произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития детей, в том числе с 

учетом особенностей, реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой образовательной деятельности.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  
– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с разными 

видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  
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– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком 

смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, 

литературном и др. видах художественно-творческой деятельности.  
Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению 

чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и рукотворного 

мира, сопереживания персонажам художественной литературы и фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 

художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. 
В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-

ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, материалы, способы реализации 

замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, настроения 

персонажей. 

 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

–формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных навыков 

и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о своем 

теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о спорте 
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Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма.  

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, 

упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, 

быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не наносящего ущерба организму 

выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, предоставляют 

детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими 

видами двигательной активно 

 

2.2. Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов. 
 Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, определяется целями и задачами ООП ДО МОУ ГСОШ и реализуется в различных видах 

деятельности (общение, игра, познавательно- исследовательская деятельность - как сквозных механизмах 

развития ребенка): 

 в раннем возрасте (от 1 года 6 месяцев до 3 лет) - предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами (песок, 

вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого, 

самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), 

восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность;  

 для детей дошкольного возраста (3 года - 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная 

(общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие 

художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в 

помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка. 

При организации воспитательно-образовательного процесса обеспечено единство 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, поставленные цели и задачи, решаются без 

перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближены к разумному 

«минимуму». Образовательный процесс выстроен с учетом интеграции образовательных областей.  

Комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса МОУ ГСОШ 

учитывается при планировании отдельных тематических мероприятий, праздничных дат в режиме дня. 

Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются 

многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать приоритетное направление в реализации 

структурного подразделения «детский сад».  
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Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.  

При планировании совместной деятельности педагога с детьми, для предупреждения 

заорганизованности образовательного процесса, учитывается рассчитанный объем времени, включающий 

образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской 

деятельности и режимных моментов. Виды деятельности и культурные практики: 

 игры дидактические, сюжетно-ролевые, подвижные, музыкальные, игры-драматизации; 

 чтение и обсуждение произведений разных жанров, книг, детских энциклопедий;  

 создание ситуаций: педагогических, морального выбора, проблемных; 

 беседы социально-нравственного содержания, рассказы воспитателя об интересных фактах и 

событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций; 

 наблюдения за трудом взрослых, за природой, сезонные наблюдения; 

 изготовление предметов для игр, создание макетов, коллекций, украшений для группового 

помещения, сувениров; 

 проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, 

конструирование, опыты; 

 оформление выставок детских работ, произведений декоративно-прикладного искусства, 

репродукций произведений живописи; 

 викторины, сочинение загадок, ребусы, кроссворды; 

 инсценирование и драматизация сказок, стихотворений; 

 рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций, произведений 

искусства; 

 продуктивная деятельность по замыслу, на темы сказок, под музыку; 

 слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки; 

 подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр; 

 пение, совместное пение, беседы, драматизация песен; 

 танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, 

совместные действия детей под народные мелодии, хороводы; 

 физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические, физкультминутки, ритмическая 

гимнастика. 

 Важнейшим условием реализации Программы является поддержка детской инициативы, создание 

развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском 

саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

 

2.3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей 
 

Коррекционно-развивающее направление 

В детском саду коррекционно - развивающее направление сопровождают педагоги – 

специалисты: учитель – логопед, педагог – психолог.  

В МОУ ГСОШ работает педагог-психолог (она имеет второе высшее образование по 

специальности «Логопед»).  

Целью данного направления является коррекция имеющихся нарушений у детей, максимальное 

развитие ребенка в соответствии с его возможностями. 

Основные направления деятельности специалистов: 

1. Профилактика (предупреждение) проблем, нарушений в развитии. 

2. Коррекция недостатков психического и речевого развития. 

3. Реабилитация, социальная адаптация детей с особыми образовательными потребностями. 
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Такая работа в МОУ ГСОШ проводится дифференцированно, на основе индивидуального 

подхода к детям, с учетом специфики заболевания, нарушения и возрастных особенностей ребенка. 

Интеграция деятельности работников ДОУ позволяют обеспечить комплексное сопровождение 

детей с особыми образовательными потребностями в условиях детского сада и семьи. 

 

Психологическая работа с детьми строится на основе психолого-медико-педагогического подхода, 

который выражается в следующем: 

1.Комплексная диагностика интеллектуального и личностного развития воспитанников; анализ 

личных дел и медицинских карт воспитанников. 

2.Коррекционно-развивающие занятия с детьми. 

Взаимодействие со всеми участниками воспитательно-образовательного процесса (педагогами, 

специалистами, родителями) 

3.Сотрудничество МОУ ГСОШ с ПМПК г. Кондопоги 

Коррекционные занятия проводятся педагогом-психологом в соответствии с выявленной 

проблематикой индивидуально и малыми подгруппами, которые формируются на основе проведенного 

обследования детей, анализа личных дел и медицинских карт воспитанников. 

 

Диагности

ческий 

инструмен

тарий 

1. Уровень психического развития детей: Комплексная методика Стребелевой Е.А. 

2. Исследование тревожности (дошкольники 4-7лет): Тест Р. Тэммл, М. Дорки, В. Амен. 

3. Оценка эмоционально-волевой сферы (дошкольники 5-7лет): Проективные методики: 

Тест «Сказки» Луизы Дюсс, рисуночные тесты «Дом-Дерево-Человек», «Несуществующее 

животное», «Рисунок семьи». Карта наблюдений Д. Стотта.  

4. Исследование эмоционального состояния: Цветовой тест М. Люшера. 

Перечень 

программ 

Кряжева Н.А., Орел В.Е., Рыжкова З.Л. Программа анималотерапии эмоционально-

личностных проблем у детей: «Ребята и зверята», Ярославль, 2000 

Перечень 

пособий 
1. Сиротюк А.Л. «Коррекция развития интеллекта дошкольников». М.-ТЦ Сфера, 2002. - 

48с. 

2. Ганичева И.В. Телесно-ориентированные подходы к психокоррекционной и развивающей 

работе с детьми (5-7лет). – М.: Книголюб, 2004. – 144с. 

3. Заостровцева М.Н., Н.В. Перешеина Н.В. Агрессивность дошкольников: коррекция 

поведения. - М.: ТЦ Сфера, 2006. - 112с. (Библиотека практического психолога) 

4. Погудкина И.С. Работа психолога с проблемными дошкольниками: цикл коррекционно-

развивающих занятий – М.: Издательство «Книголюб», 2007. -72с. (Психологическая 

служба). 

5. Е.В.Куличковская, О.В.Степанова. Как преодолеть свой страх? Развивающие сказки и 

игры для дошкольников. – СПб:Речь, 2008-137с. 

6. Лабиринт души: Терапевтические сказки/Хухлаевой О.В., Хухлаевой О.Е.-

М.Академияческий проект: Трикста, 2005. 
7. Айхингер А., Холл В. Детская психодрама в индивидуальной и семейной психотерапии, в 

детском саду и школе. -Генезис, 2005. 

8. Вайнер М.Э Игровые технологии коррекции поведения дошкольников. Учебное пособие. 

- М.:Педагогическое общество России, 2004 
9. Е.В.Куличковская, О.В.Степанова. Как преодолеть свой страх? Развивающие сказки и 

игры для дошкольников. – СПб:Речь, 2008-137с. 

 

Технологии коррекционной направленности 
 

Название 

технологии 

Задачи Формы 

работы 

Программно-методическое 

обеспечение 

Возраст 

детей 

Анималотера

пия 

Преодоление 

эмоционально-

личностных 

Подгрупповые 

занятия 

Кряжева Н.А., Орел В.Е., Рыжкова 

З.Л. Программа: «Ребята и зверята», 

Ярославль, 2000 

(4-7лет) 
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проблем у детей 

Терапевтичес

кая метафора 

Преодоление 

эмоционально-

личностных 

проблем у детей 

Индивидуальные 

и 

подготовительные 

занятия 

1.Лабиринт души: Терапевтические 

сказки/Хухлаевой О.В., Хухлаевой 

О.Е.-М.Академияческий 

проект:Трикста, 2005. 

2.Вайнер М.Э Игровые технологии 

коррекции поведения дошкольников. 

Учебное пособие. - М.: 

Педагогическое общество России, 

2004 

3.Айхингер А., Холл В. Детская 

психодрама в индивидуальной и 

семейной психотерапии, в детском 

саду и школе. -Генезис, 2005. 

(5-7лет) 

Развивающие 

сказки и игры 

Преодоление 

эмоционально-

личностных 

проблем, снятие 

тревожности у 

детей 

Подгрупповые 

занятия 
1. Заостровцева М.Н., Н.В. 

Перешеина Н.В. Агрессивность 

дошкольников: коррекция поведения. 

- М.: ТЦ Сфера, 2006. 

2. Погудкина И.С. Работа психолога с 

проблемными дошкольниками: цикл 

коррекционно-развивающих занятий 

– М.: «Книголюб». 

3.Е.В.Куличковская, О.В.Степанова. 

Как преодолеть свой страх? 

Развивающие сказки и игры для 

дошкольников. – СПб:Речь, 2008-

137с. 

(5-7лет). 

Свою деятельность педагог-психолог осуществляет в контакте с родителями (законными 

представителями) воспитанников через: 

 консультации (индивидуальные, групповые, тематические) 

 семинары-практикумы, тренинги т пр. 

 информационные стенды 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с педагогами и специалистами МОУ ГСОШ: 

 Участвует в проведении мониторинга развития детей (в конце года) 

 составляет психолого-педагогического заключения по материалам исследовательских работ и 

ориентирует коллег в проблемах личностного и социального развития воспитанников 

 при необходимости оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального 

образовательного маршрута дошкольника, 

 Проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, проблемные) по вопросам 

развития, коррекции отклонений и нарушений у детей, психологической подготовке детей к школе. 

 Принимает активное участие в педагогических советах и других мероприятиях в ДОУ 

 Осуществляет психологическое сопровождение воспитателя в процессе самообразования, 

способствует повышению психологической грамотности педагогов, оказывает психологическую 

поддержку при адаптации новых сотрудников коллектива. 

 

2.3.1. Коррекционная работа (инклюзивное образование)

Коррекционная работа в МОУ ГСОШ осуществляется в соответствии с ФГОС ДО и направлена на:  

1) обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы; 

2) освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, 

социальной адаптации. 
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2.3.2. Цели и задачи коррекционной работы 

Цель: создание условий для обеспечения своевременной и адекватной диагностической, 

коррекционно-педагогической, медицинской и профилактической помощи дошкольникам с проблемами в 

физическом и психическом развитии. 

Задачи: 
развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

сохранение и укрепление здоровья; 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

создание современной развивающей предметно - пространственной среды, комфортной 

как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива; 

формирование у детей общей культуры. 

 

2.3.3. Условия для получения образования детьми с ОВЗ 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ОВЗ и заключений ПМПК. Организация образовательного процесса (при наличии воспитанников с 

ОВЗ) осуществляется в группах комбинированной направленности. 

Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования 

разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с 

учетом особенностей его психофизического развития, индивидуаль ных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. Остальные дети группы комбинированной 

направленности обучаются по основной образовательной программе дошкольного образования. 

Адаптированная образовательная программа нацелена: 

 на формирование личности ребенка с использованием адекватных 

 возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

 на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их 

 нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов - психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

 на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

 деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие

 решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы 

действий, оценку результатов действия, осмысление результатов. 

 

В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего 

периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с ОВЗ. 

Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для составления  адаптиро-

ванной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной образовательной программы 

группы путем применения адекватных способов индивидуализации и создания специальных условий ее 

реализации адаптированной образовательной программе определяется специфическое для ребенка с ОВЗ 

соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, 

специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.  

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. 

В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и 

тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов 

методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д. 

 

Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

 представителями) на каждом этапе включения; 
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 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ОО; 

 вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению; 

 критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в 

инклюзивной группе. 

Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях ППк участием 

всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ. 

Проектирование индивидуальной программы опирается на следующие принципы: 

 принцип ориентации на возможности дошкольников, то есть индивидуально-психологические, 

клинические особенности детей с ОВЗ; 

 принцип дозированности объема изучаемого материала. В связи с замедленным темпом усвоения 

необходима регламентация объема программного материала по всем разделам программы и более 

рациональному использованию времени для изучения определенных тем; 

 принцип линейности и концентричности. При линейном построении программы темы следует 

располагать систематически, последовательно по степени усложнения и увеличения объема; при 

концентрическом построении программы материал повторяется путем возвращения к пройденной теме. 

Это дает возможность более прочного усвоения материала. 

 принцип инвариантности, предполагающий видоизменение содержания программы, 

комбинирование разделов, в отдельных случаях изменение последовательности в изучении тем, введение 

корректировки. 

Для детей с ОВЗ в программу вводятся пропедевтические разделы, дающие возможность в 

элементарной форме восполнить недостающие знания и представления об окружающем мире. Для 

отдельных категорий детей с ОВЗ, обладающих особой спецификой развития, предусматривается 

включение инновационных технологий, оригинальных методик, предметов. Так, например, в работе с 

детьми, имеющими глубокие задержки речи, интеллекта, слуха, используются невербальные средства 

коммуникации, такие как пиктограммы, система жестов, календарная система (картинки — символы). 

Если детям с ОВЗ из-за тяжести физических, психических нарушений недоступно для усвоения 

большинство образовательных областей, то разрабатываются индивидуальные программы, направленные 

на социализацию воспитанников и способствующие нормализации эмоционального поведения, 

формированию навыков самообслуживания, игровых действий, предметной деятельности, социально-

бытовой ориентации. 

Важным компонентом успешного включения ребенка с ОВЗ в среду здоровых сверстников 

является подготовка педагогов к интегративному процессу с помощью обучающих программ повышения 

квалификации для специалистов дошкольных учреждений, программ повышения родительской 

компетентности. Включение родителей в совместную деятельность со специалистами, педагогами 

предполагает поэтапное обучение родителей педагогическим технологиям, так как они выступают 

основными заказчиками образовательных услуг для своих детей с ОВЗ. Задача родителей заключается в 

организации жизни ребенка таким образом, чтобы он мог ощущать свою принадлежность к обществу. 

 

Для реализации коррекционной деятельности в МОУ ГСОШ созданы условия:  
организован и оборудован кабинет педагога-психолога, подобрана видеотека, широко 

используются ИКТ; функционирует Психолого - педагогический консилиум (далее ППк).  

В состав ППк входят: заместитель директора по УВР, старший воспитатель, педагог - психолог, 

воспитатели, социальный педагог. 

ППк обеспечивает диагностико - коррекционное и психолого - педагогическое сопровождение 

воспитанников, имеющих проблемы в усвоении образовательной программы, исходя из реальных 

возможностей МОУ ГСОШ, возрастных и индивидуальных особенностей, состояния соматического и 

нервно-психического здоровья воспитанников. 

Целью организации консилиума является: создание целостной системы, обеспечивающей 

оптимальные педагогические условия для детей с трудностями в обучении в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями, уровнем актуального развития, состоянием 

соматического и нервно-психического здоровья. 
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Задачи консилиума: 

 сопровождение детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями их физического и 

психического развития, определение содержания форм и методов их обучения и воспитания; 

 диагностическая и коррекционная работа с воспитанниками в системе коррекционно-развивающего 

обучения на базе МОУ ГСОШ; 

 выявление уровней и особенностей развития познавательной деятельности (речи, памяти, внимания, 

работоспособности и других психических функций), изучение эмоционально - волевого и личностного 

развития; 

 выявление резервных возможностей ребёнка, разработка рекомендаций воспитателю для обеспечения 

обоснованного дифференцированного подхода в процессе коррекционного обучения и воспитания; 

 выбор оптимальной для развития ребёнка программы; 

 профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и срывов. 

Воспитатели под руководством председателя консилиума являются непосредственными реализаторами 

всех коррекционных мероприятий. 

 

Работа в ППк позволяет перейти к комплексному, коллегиальному изучению проблем и 

планированию совместных действий родителей и педагогов по коррекции выявленных проблем 

детей. 

 

2.3.4. Механизмы адаптации 
Отбор детей в группы осуществляется ПМПК. 

Комплектование таких групп детьми оформляется приказом директора МОУ ГСОШ на основании 

индивидуального заключения на каждого ребенка ПМПК с рекомендациями о форме оказания 

коррекционно-развивающего сопровождения. 

Зачисление в группы производится только по письменному согласию родителей (законных 

представителей). 

 

Переход из группы компенсирующей направленности в группу общеразвивающей направленности 

происходит с согласия родителей (законных представителей) и по заключению ПМПК. 

 

На основании заключения ПМПК воспитатель, совместно с педагогом - психологом 

разрабатывают Индивидуальную программу на каждого ребенка, посещающего группу 

компенсирующей направленности в соответствии с нарушениями. 

Основные этапы процесса сопровождения: 

1. Диагностический этап, целью которого является осознание сути проблемы, ее носителей и 

потенциальных возможностей решения. Диагностический этап начинается с фиксации сигнала проблемной 

ситуации. Сигналом для начала работы с ребенком может служить: 

- выявление проблем в ходе диагностики; 

- обращение родителей за консультацией; 

- запрос воспитателя, администрации ОО. 

После фиксации сигнала проблемы вырабатывается логика проведения диагностического 

исследования. На этом этапе очень важно установить доверительный контакт со всеми участниками 

проблемной ситуации, совместно оценить возможности ее решения. 

2. Поисковый этап, целью которого является - сбор необходимой информации о путях и 

способах решения проблемы, доведение этой информации до всех участников проблемной ситуации. 

3. Консультативно-проективный этап. На этом этапе специалисты по сопровождению 

обсуждают со всеми заинтересованными лицами возможные варианты решения проблемы, позитивные и 

негативные стороны разных решений, строят прогнозы эффективности, помогают выбрать различные 

методы. 

4.Деятельностный этап. Этот этап обеспечивает достижение желаемого результата. 

5.Рефлексивный этап - период осмысления результатов деятельности службы сопровождения по 

решению той или иной проблемы. Это этап реализуется на повторном заседании ППк по результатам 

проведенной работы. Этот этап может стать заключительным, если проблема ребенка успешно решена. 
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Если же реализация программы (плана) индивидуального развития ребенка не дала положительных 

результатов, в программу могут быть внесены изменения для получения более значимых результатов, или 

же ребенку будет предложено посещение ПМПК (г.Кондопога) с целью смены образовательного 

маршрута. 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их 

возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с этим особая роль отводится 

психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей: 

 своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

 выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с 

ОВЗ; 

 определить оптимальный педагогический маршрут; 

 обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ; 

 спланировать коррекционные мероприятия, разработать программ 

коррекционной работы; 

 оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

 определить условия воспитания и обучения ребенка; 

 консультировать родителей ребенка. 

Одним из основных принципов диагностики является комплексный подход, который включает 

всестороннее обследование, оценку особенностей развития ребенка с ОВЗ всеми специалистами и 

охватывает познавательную деятельность, поведение, эмоции, волю, состояние зрения, слуха, двигательной 

сферы, соматическое состояние, неврологический статус. Изучение ребенка включает медицинское и 

психолого-педагогическое обследование в ПМПК (г.Кондопога). 

 

 

 

2.3.5. Источников диагностического инструментария 

В качестве источников диагностического инструментария используются: 

Направления развития Диагностические методики 
Ответствен 

ные 

Сформированность знаний об 

окружающем мире. Исследование 

зрительной памяти 

Методики Ж.М. Глозман, А.Ю. Потанина, 

А.Е. Соболева. 

Педагог-

психолог 

Исследование координации движения 

ребенка. 
Методика «Пирамидка» С.Д. Забранная 

 

Изучение особенностей установления 

причинно-следственных связей. 

Методика «Последовательные картинки» 

С.Д. Забранная (3-4 года), Н.Я. Семаго, 

Н.М. Семагго (4-6 лет). 

Выявление уровня развития зрительно-

моторной координации. 

Методика «Графическая деятельность» 

О.В. Конаплева, А.Ю. Меньшутина 

Уровень развития мышления. Методика работы с разрезными 

картинками. С.Д. Забранная 

Выявление умения анализировать и 

сравнивать изображения. 

Методика «Найди пару» Е.А. Стребелева 

Выявление эмоционально-личностных особенностей ребенка: 

Определение объема непосредственной 

образной памяти; 

 

- методика Анкета «Наблюдение за 

поведением ребенка» А.Романова (3-4 

года) 

- методика «10 предметов» Т.Д. 

Мартенковская (5-6 лет) 

- методика «10 картинок для 

запоминания» Т.Д. Мартенковская (4-5 

лет) 

Педагог-

психолог 

Развитие мелкой моторики. 

 

методика «Соедини точки» О.В. 

Коноплева, А.Ю. Меньшутина (4-6 лет) 
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Особенности развития внимания. Методика «Найди отличия» Черемошкина 

Л.В. (4-6 лет) 

Особенности развития памяти. 

 

 

Методика «10 слов» А.Р. Лурия. Методика 

нахождения недостающих деталей» Д. 

Векслер (4-6 лет) Н.Я Семаго, М.М. 

Семаго (4-6 лет). 

Сформированность пространственных 

представлений. 

Методика «Простые невербальные 

аналогии» Н.Я Семаго, М.М. Семаго. 

Интеллектуальное развитие. Методика «Четвертый – лишний» (4-6 

лет) 

Развитие детей раннего возраста Диагностика развития детей раннего 

возраста по Е.А. Стребелевой 

Развитие речи:  

Звукопроизношение Методика О.Б. Иншаковой О.Е. Грибовой. 

Учитель-

логопед  

Фонематическое восприятие. Методика В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко. Экспресс-обследование 

фонематического слуха и готовности к 

звуковому анализу у детей дошкольного 

возраста 

Звуковой анализ и обучение грамоте. Методика О.Е. Громовой, Г.Н. 

Соломатиной 

Логопедическое обследование детей 2-4 

лет. 

Словарь и словообразование. 

 

Методика Р.А. Кирьяновой. Комплексная 

диагностика дошкольников. 

Слоговая структура слова. 

Грамматический строй речи. 

Связная речь. 

Методика С.Е. Большаковой. 

Логопедическое обследование ребенка. 

Выявление социальных и личностных проблем:  

Наблюдение за поведением ребенка в 

группе 

(карта) Е.Г. Юдина. 

Педагог-

психолог 

Тест «Рисунок семьи».  

Индивидуальный профиль социального 

развития ребенка 

Е.Г. Юдина. 

Тест неоконченных предложений 

«Рассказ о себе» 

Г.П. Лаврентьева, Т.М. Титаренко. 

Анкета «Семья глазами ребенка» Е.Г. Юдина. 

«Почта» Е.Антонова, Е. Бине (модификация Е.П. Арнаутовой). 

Интерпретативный тест «Грустная 

мама» 

(модификация методики Г.Т. 

Хоментаускаса). 

Социометрия «Два домика», «Цветные 

домики». 

 

«Оценка неблагополучия ребенка в 

группе» 

 

Готовность детей к обучению в школе:  

Мотивационная готовность к школе. Методика А.Д.Виноградова 

Педагог-

психолог 

Особенности развития внимания Методика Л.В. Черемошкина, Н.Я. 

Семаго, М.М. Семаго, А.Д. Виноградова, 

Л.А Ясюкова 

Развитие памяти. Методика А.Д. Виноградова, А.Р. Лурия 

Интеллектуальная готовность. Методика А.Д. Виноградова, 

Л.А.Ясюкова, М.Безруких 

Особенности развития мелкой Методика А.Д.Виноградова, Н.И. Гуткина 
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моторики 

Запас бытовых знаний. Ориентация 

детей в окружающем мире. 

Н.Савельева, Р.С. Немов - стартовая; 

Б.С. Волков, Н.В. Волкова - итоговая 

Адаптация детей дошкольного возраста 

к детскому саду 

Методика Н.В. Соколовской «Адаптация 

ребенка к условиям детского сада» 

 

Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком заданий и 

допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Характеризуют эмоциональную сферу и поведение ребенка на основе следующих качественных 

показателей: 

 особенности контакта ребенка; 

 эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

 реакция на одобрение; 

 реакция на неудачи; 

 эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

 эмоциональная подвижность; 

 особенности общения; 

 реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

 наличие и стойкость интереса к заданию; 

 понимание инструкции; 

 самостоятельность выполнения задания; 

 характер деятельности (целенаправленность и активность); 

 темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

 работоспособность; 

 организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции 

ребенка: 

 особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

 особенности моторной функции. 

В комплексной оценке психического развития и потенциальных возможностей детей с 

комплексными нарушениями для определенного содержания дальнейшего обучения важным является 

педагогическое обследование. Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном 

этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения материала, выявление 

особенностей образовательной деятельности дошкольников с ОВЗ. Интересующие сведения получают 

при использовании таких методов, как: 

 непосредственная беседа с ребенком и родителями; 

 анализ работ дошкольника (рисунков, поделок и др.); 

 педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение планируется, точно ориентированно и систематично. Оно позволяет 

оценить степень сформированности деятельности в целом — ее целенаправленность, организованность, 

произвольность, способность к планированию действий. Особенно важно наблюдение за познавательной 

активностью ребенка, в процессе которого отмечается мотивационный аспект деятельности, 

свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. 

В ходе педагогического наблюдения ребенку предлагается: 

 назвать свое полное имя, фамилию, возраст, домашний адрес; 

 рассказать о семье, назвать имя и отчество мамы, папы; 

 место работы родителей; 

 назвать имена и отчества близких взрослых, имена сверстников; 

 рассказать об основных правилах поведения на улице, в общественных местах; 

 о любимом занятии дома и др. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию 

процесса воспитания и обучения детей с ОВЗ. 
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Основные направления работы по коррекционной работе с детьми: 
Основная задача коррекционно-педагогической работы - создание условий для всестороннего развития 

ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив 

сверстников. 

На основе психолого-медико-педагогического обследования (изучение личного анамнеза, 

наблюдений за ребенком и т.д.) вносятся коррективы в организацию процесса воспитания и обучения. 

Помощь в организации и корректировке процесса воспитания и обучения оказывает педагог-

психолог. При организации работы с детьми, родителями и воспитателями он учитывает Образовательную 

программу детского сада и помогает реализовать ее с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

ребенка, его психологического возраста, личностных качеств, уровня профессиональной квалификации 

педагогов и специфики семейного воспитания. Коррекционная работа с детьми проводится по результатам 

диагностики, по запросам родителей, воспитателей, по собственным наблюдениям. Большое внимание 

уделяется разработке методов и способов коррекции микроклимата в группах, индивидуальной работе в 

процессе адаптации детей к детскому саду. Особое место отводится работе с детьми, имеющими трудности 

в общении, поведении, обучении, эмоциональном развитии. Для них проводятся специальные 

индивидуальные и групповые корректирующие занятия, что способствует организации благоприятного 

климата и нормального стиля общения между воспитателями и детьми. 

 

 

 

 

Психокоррекционное воздействие применяется к следующим сферам: 
- эмоционально-волевой (проявление агрессивного поведения, страхи, повышенная тревожность, низкий 

самоконтроль); 

- коммуникативной (нарушения взаимоотношений со сверстниками, благополучия в семье); 

- познавательной (низкий уровень развития познавательных процессов). 

Основные методы коррекционного воздействия: 

- индивидуальная игровая терапия (подвижные, познавательные игры, игры с водой, сюжетно-ролевые); 

- психогимнастика; 

-релаксационные упражнения (нервно-мышечное расслабление, дыхательные техники, использование 

визуальных образов); 

- игры для развития психомоторики и сенсорики; 

- элементы: сказкотерапии, куклотерапии и арттерапии. 

Для успешной реализации содержания Образовательной программы детьми-инвалидами на основе 

результатов обследования психолого-медико-педагогической комиссии детского сада 

разрабатывается индивидуальный маршрут развития, который содержит оптимальные пути усвоения 

программы, учитывает особенности развития ребенка-инвалида и его индивидуальные возможности. В 

разработке и реализации маршрута в тесном взаимодействии принимают участие воспитатели, 

специалисты МБДОУ (музыкальный руководитель, инструктора по физкультуре, специалисты в области 

коррекционной педагогики, медицинские работники). 

В случае невозможности комплексного усвоения воспитанником программы из-за тяжести физических 

и (или) психических нарушений, подтвержденных в установленном порядке психолого-медико-

педагогической комиссией МБДОУ, содержание коррекционной работы формируется с акцентом на 

социализацию воспитанника и формирование практически ориентированных навыков. 

 

2.3.6. КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Основная цель — овладение навыками коммуникации и обеспечение оптимального вхождения 

детей с ОВЗ в общественную жизнь. Задачи социально-коммуникативного развития: 

• формирование у ребенка представлений о самом себе и элементарных навыков для выстраивания 

адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения к себе; 

• формирование навыков самообслуживания; 

• формирование умения сотрудничать с взрослыми и сверстниками; 
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адекватно воспринимать окружающие предметы и явления, положительно относиться к ним; 

• формирование предпосылок и основ экологического мироощущения, нравственного отношения к 

позитивным национальным традициям и общечеловеческим ценностям; 

• формирование умений использовать вербальные средства общения в условиях их адекватного 

сочетания с невербальными средствами в контексте различных видов детской деятельности и в 

свободном общении. 

При реализации задач данной образовательной области у детей с ОВЗ формируются представления 

о многообразии окружающего мира, отношений к воспринимаемым социальным явлениям, правилам, 

общепринятым нормам социума и осуществляется подготовка детей с ограниченными возможностями к 

самостоятельной жизнедеятельности. 

Освоение детьми с ОВЗ общественного опыта будет значимо при системном формировании 

педагогом детской деятельности. При таком подходе у ребенка складываются психические 

новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, 

предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, 

что дает возможность ребенку с ОВЗ занять определенное положение в коллективе здоровых 

сверстников. 

Работа по освоению первоначальных представлений социального характера и развитию 

коммуникативных навыков, направленных на включение детей с ограниченными возможностями 

здоровья в систему социальных отношений, осуществляется по нескольким направлениям: 

• в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания 

взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

• в процессе специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, 

окружающих взрослых и сверстниках; 

• в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, где 

воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

• в процессе хозяйственно-бытового труда и в различных видах деятельности. 

Работа по формированию социально-коммуникативных умений должна быть повседневной и 

органично включаться во все виды деятельности: быт, игру, обучение. 

В работе по формированию социальных умений у детей с ОВЗ важно создать условия, 

необходимые для защиты, сохранения и укрепления здоровья каждого ребенка, формирования культурно-

гигиенических навыков, потребности вести здоровый образ жизни; развивать представления о своем 

здоровье и о средствах его укрепления. 

Содержание работы по развитию культурно-гигиенических умений: 

 прием пищи: обучение пользованию ложкой, вилкой, чашкой, салфеткой (с учетом 

индивидуальных возможностей); соблюдать опрятность при приеме пищи, выражать благодарность после 

приема пищи (знаком, движением, речью); 

 гигиенические навыки: обучение умению выполнять утренние и вечерние гигиенические 

процедуры (туалет, мытье рук, мытье ног и т.д.); 

 пользоваться туалетными принадлежностями (бумага, жидкое и твердое мыло, паста, 

салфетка, губка, полотенце, расческа, щетка, зеркало), носовым платком; соблюдать правила хранения 

туалетных принадлежностей; выражать благодарность за оказываемые виды помощи; 

 одежда и внешний вид: обучение умению различать разные виды одежды по их 

функциональному использованию; соблюдать порядок последовательности одевания и раздевания; хранить 

в соответствующих местах разные предметы одежды; правильно обращаться с пуговицами, молнией, 

шнурками и др.; выбирать одежду по погоде, по сезону; контролировать опрятность своего внешнего вида с 

помощью зеркала, инструкций воспитателя. 

Для реализации задач необходимо правильно организовать режим дня в детском саду и дома, 

чередовать различные виды деятельности и отдыха, способствующие четкой работе организма. 

Дети с ОВЗ могут оказаться в различной жизненной ситуации, опасной для здоровья, жизни, 

поэтому при формировании знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе, 

педагог, воспитатель может «проигрывать» несколько моделей поведения в той или иной ситуации, 

формируя активную жизненную позицию, ориентировать детей на самостоятельное принятие решений. 
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Можно предложить следующие наиболее типичные ситуации и сформулировать простейшие 

алгоритмы поведения: 

• пользование общественным транспортом; 

• правила безопасности дорожного движения; 

• домашняя аптечка; 

• пользование электроприборами; 

• поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.; 

• сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, 

ядовитые вещества). 

На примере близких жизненных ситуаций дети усваивают правила поведения, вырабатывают 

положительные привычки, позволяющие им осваивать жизненное пространство. Анализ поведения 

людей в сложных ситуациях, знание путей решения некоторых проблем повышает уверенность ребенка в 

себе, укрепляет эмоциональное состояние. 

Особое место в образовательной области по формированию социально-коммуникативных умений 

занимает обучение детей с ОВЗ элементарным трудовым навыкам, умениям действовать простейшими 

инструментами, такая работа включает: 

 организацию практической деятельности детей с целью формирования у них навыков 

самообслуживания, определенных навыков хозяйственно-бытового труда и труда в природе; 

 ознакомление детей с трудом взрослых, с ролью труда в жизни людей, воспитания уважения 

к труду; 

 обучение умению называть трудовые действия, профессии и некоторые орудия труда; 

 обучение уходу за растениями, животными; 

 обучение ручному труду (работа с бумагой, картоном, природным материалом, 

использование клея, ножниц, разрезание бумаги, наклеивание вырезанных форм на бумагу, изготовление 

поделок из коробочек и природного материала и др.); 

 изготовление коллективных работ; 

 формирование умений применять поделки в игре. 

Овладевая разными способами усвоения общественного опыта, дети с ОВЗ учатся действовать по 

подражанию, по показу, по образцу и по словесной инструкции. Формирование трудовой деятельности 

детей с ОВЗ осуществляется с учетом их психофизических возможностей и индивидуальных 

особенностей. 

Освоение социально-коммуникативных умений для ребенка с ОВЗ обеспечивает полноценное 

включение в общение, как процесс установления и развития контактов с людьми, возникающих на основе 

потребности в совместной деятельности. Центральным звеном в работе по развитию коммуникации 

используются коммуникативные ситуации — это особым образом организованные ситуации 

взаимодействия ребенка с объектами и субъектами окружающего мира посредством вербальных и 

невербальных средств общения. 

Для дошкольников с ОВЗ целесообразно строить образовательную работу на близком и понятном 

детям материале, максимально охватывая тот круг явлений, с которыми они сталкиваются. Знакомство с 

новым материалом следует проводить на доступном детям уровне. Одним из важных факторов, 

влияющих на овладение речью, реальное использование в условиях общения, является организация 

слухоречевой среды в группе сада и в семье. В создании этой среды участвуют воспитатели, педагоги 

группы, родители, другие взрослые и сверстники. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Основная цель — формирование познавательных процессов и способов умственной деятельности, 

усвоение обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных интересов. Познавательные 

процессы окружающей действительности дошкольников с ограниченными возможностями 

обеспечиваются процессами ощущения, восприятия, мышления, внимания, памяти, соответственно 

выдвигаются следующие задачи познавательного развития: 

 формирование и совершенствование перцептивных действий; 

 ознакомление и формирование сенсорных эталонов; 

 развитие внимания, памяти; 

 развитие наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 
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Образовательная область «Познавательное развитие» включает: 

Сенсорное развитие, в процессе которого у детей с ограниченными возможностями развиваются все 

виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. На их основе 

формируются полноценные представления о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, 

запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. Сенсорное воспитание предполагает развитие 

мыслительных процессов: отождествления, сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации и 

абстрагирования, а также стимулирует развитие всех сторон речи: номинативной функции, фразовой 

речи, способствует обогащению и расширению словаря ребенка. Имеющиеся нарушения зрения, слуха, 

опорно-двигательного аппарата препятствуют полноценному сенсорному развитию, поэтому при 

организации работы по сенсорному развитию необходимо учитывать психофизические особенности 

каждого ребенка с ОВЗ. Это находит отражение в способах предъявления материала (показ, 

использование табличек с текстом заданий или названиями предметов, словесно-жестовая форма 

объяснений, словесное устное объяснение); подборе соответствующих форм инструкций. 

При планировании работы и подборе упражнений по сенсорному развитию следует исходить из 

того, насколько они будут доступны для выполнения, учитывая имеющиеся нарушения у детей, степень 

их тяжести. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности и контруктивной деятельности, 

направленное на формирование правильного восприятия пространства, целостного восприятия предмета, 

развитие мелкой моторики рук и зрительно-двигательную координацию для подготовки к овладению 

навыками письма; развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений 

об окружающем мире. 

Учитывая быструю утомляемость детей с ОВЗ, образовательную деятельность следует планировать 

на доступном материале, чтобы ребенок мог увидеть результат своей деятельности. В ходе работы 

необходимо применять различные формы поощрения дошкольников, которым особенно трудно 

выполнять задания (дети с ДЦП). 

Формирование элементарных математических представлений предполагает обучение детей 

умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и 

элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве. 

При обучении дошкольников с ОВЗ необходимо опираться на сохранные анализаторы, 

использовать принципы наглядности, от простого к сложному. Количественные представления следует 

обогащать в процессе различных видов деятельности. При планировании работы по формированию 

элементарных математических представлений следует продумывать объем программного материала с 

учетом реальных возможностей дошкольников (дети с ЗПР, интеллектуальными нарушениями), это 

обусловлено низким исходным уровнем развития детей и замедленным темпом усвоения изучаемого 

материала. 

Образовательная область «Речевое развитие» 
Основная цель — обеспечивать своевременное и эффективное развитие речи как средства общения, 

познания, самовыражения ребенка, становления разных видов детской деятельности, на основе овладения 

языком своего народа. 

Задачи развития речи: 

 формирование структурных компонентов системы языка — фонетического, лексического, 

грамматического; 

 формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции — развитие связной 

речи, двух форм речевого общения — диалога и монолога; 

 формирование способности к элементарному осознанию явлений языка и речи. 

Основные направления работы по развитию речи дошкольников: 
Развитие словаря. Овладение словарным запасом составляет основу речевого развития детей, 

поскольку слово является важнейшей единицей языка. В словаре отражается содержание речи. Слова 

обозначают предметы и явления, их признаки, качества, свойства и действия с ними. Дети усваивают 

слова, необходимые для их жизнедеятельности и общения с окружающими. 

Воспитание звуковой культуры речи. Данное направление предполагает: развитие речевого слуха, 

на основе которого происходит восприятие и различение фонологических средств языка; обучение 

правильному звукопроизношению; воспитание орфоэпической правильности речи; овладение средствами 

звуковой выразительности речи (тон речи, тембр голоса, темп, ударение, сила голоса, интонация). 
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Формирование грамматического строя речи. Формирование грамматического строя речи 

предполагает развитие морфологической стороны речи (изменение слов по родам, числам, падежам), 

способов словообразования и синтаксиса (освоение разных типов словосочетаний и предложений).  

Развитие связной речи. Развитие связной речи включает развитие диалогической и монологической 

речи. а) Развитие диалогической (разговорной) речи. Диалогическая речь является основной формой 

общения детей дошкольного возраста. Важно учить ребенка вести диалог, развивать умение слушать и 

понимать обращенную к нему речь, вступать в разговор и поддерживать его, отвечать на вопросы и 

спрашивать самому, объяснять, пользоваться разнообразными языковыми средствами, вести себя с 

учетом ситуации общения. Не менее важно и то, что в диалогической речи развиваются умения, 

необходимые для более сложной формы общения — монолога. умений слушать и понимать связные 

тексты, пересказывать, строить самостоятельные высказывания разных типов. 

Формирование элементарного осознавания явлений языка и речи, обеспечивающее подготовку 

детей к обучению грамоте, чтению и письму. 

Развитие фонематического слуха, развитие мелкой моторики руки. Конкретизация задач развития 

речи носит условный характер в работе с детьми с ОВЗ, они тесно связаны между собой. Эти отношения 

определяются существующими связями между различными единицами языка. Обогащая, например, 

словарь, мы одновременно заботимся о том, чтобы ребенок правильно и четко произносил слова, усваивал 

разные их формы, употреблял слова в словосочетаниях, предложениях, в связной речи. В связной речи 

отражены все другие задачи речевого развития: формирование словаря, грамматического строя, 

фонетической стороны. В ней проявляются все достижения ребенка в овладении родным языком. 

Взаимосвязь разных речевых задач на основе комплексного подхода к их решению создает предпосылки 

для наиболее эффективного развития речевых навыков и умений. 

Развитие речи у дошкольников с ОВЗ осуществляется во всех видах деятельности: игра, занятия по 

физическому развитию, ИЗО (рисование, лепка, аппликация, конструирование), музыка и др.; в 

свободный деятельности, в общении со всеми, кто окружает ребенка. Наиболее значимым видом работы 

по развитию речи является чтение художественной литературы.  

Художественная литература, являясь сокровищницей духовных богатств людей, позволяет 

восполнить недостаточность общения детей с ОВЗ с окружающими людьми, расширить кругозор, 

обогатить жизненный и нравственный опыт. Литературные произведения вовлекают детей в раздумья над 

поступками и поведением людей, происходящими событиями; побуждают к их оценке и обогащают 

эмоциональную сферу. Чтение художественной литературы имеет коррекционную направленность, так 

как стимулирует овладение детьми словесной речью, развитие языковой способности, речевой 

деятельности. 

Включенность в эту работу детей с ОВЗ, у которых отмечается разный уровень речевых умений, 

будет эффективной, если соблюдать ряд условий: 

 выбирать произведения с учетом степени его доступности и близости содержания 

жизненному опыту детей; 

 предварительно беседовать с детьми о событиях из жизни людей близких к содержанию 

литературных произведений и проводить заключительную беседу для выяснения степени усвоения 

произведения, осмысления причинно-следственной зависимости; 

 подбирать иллюстрации, картинки к произведениям, делать макеты; 

 организовывать драматизации, инсценировки; 

 демонстрировать действия по конструктивной картине с применением подвижных фигур; 

 проводить словарную работу; 

 адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого 

развития ребенка (для детей с нарушениями речи, слуха, интеллектуальными нарушениями); 

 предлагать детям отвечать на вопросы; 

 предлагать детям разные виды работы: подобрать иллюстрации к прочитанному тексту, 

пересказать текст; придумать окончание к заданному началу. Все это способствует осмыслению 

содержания литературного произведения. 

Имеющиеся нарушения опорно-двигательного аппарата, речи, эмоционально-волевой сферы, 

интеллекта определяют разный уровень владения речью. Это является основополагающим в 

проектировании работы по развитию речи для каждого ребенка с ОВЗ. 
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Особенности звуковой стороны речи отражают просодические единицы: словесное ударение, 

интонация (мелодика речи, сила голоса, темп речи). Они составляют особый пласт специальной 

логопедической работы с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата (ДЦП), минимальными 

дизартрическими расстройствами. 

Для детей с речевыми нарушениями работу по этой образовательной области необходимо 

выстраивать индивидуально. 

Воспитание звуковой стороны речи, освоение грамматического строя, развитие связной речи 

представляет большую сложность для детей с ОВЗ всех категорий. В норме дети усваивают 

грамматический строй практически, путем подражания речи взрослых и языковых обобщений. Для 

развития связной речи, освоения грамматических форм у детей с ОВЗ необходимо создание специальных 

условий — разработок грамматических схем, разнообразного наглядного дидактического материала, 

включение предметно-практической деятельности и др. Преодоление нарушений звукопроизношения, 

наблюдаемых у детей с ОВЗ различных категорий, возможно при помощи специалиста. 

Воспитатель в первую очередь занимается закреплением навыков правильной речи.  

Задачи воспитателя 

Коррекционная работа: 
1. Создание обстановки эмоционального благополучия детей в группе 

2. Обследование общего развития детей, состояния их знаний и навыков по 

программе предшествующей возрастной группы 

3. Заполнение протокола обследования, изучение результатов его с целью перспективного 

планирования коррекционной работы 

4. Обсуждение результатов обследования. Составление психолого-педагогической характеристики 

группы в целом 

5. Воспитание общего и речевого поведения детей, включая работу по развитию слухового внимания 

6. Расширение кругозора детей благодаря использованию экскурсий, целевых прогулок, наблюдений, 

предметно-практической деятельности, просмотр диафильмов, мультфильмов и спектаклей, чтению 

художественной литературы, проведению игр 

7. Уточнение имеющегося словаря детей, расширение пассивного словарного запаса, его активизация 

лексико-тематическим циклам («Части тела», «Овощи» и т.п.) 

8. Развитие представлений детей о времени и пространстве, форме, величине и цвете предметов 

(сенсорное воспитание детей) 

9. Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики детей 

10. Подготовка детей к предстоящему логопедическому занятию, включая выполнение заданий и 

рекомендации логопеда 

11. Закрепление речевых навыков, усвоенных детьми на логопедических занятиях: использование их 

на занятиях, в практической деятельности, в играх, в повседневной жизни 

12. Развитие памяти детей путем заучивания речевого материала разного вида 

13. Закрепление навыков словообразования в различных играх и в повседневной жизни 

14. Контроль за речью детей по рекомендации логопеда, тактичное исправление ошибок 

15. Развитие диалогической речи детей через использование подвижных, речевых, настольно-печатных 

игр, сюжетно-ролевых и игр драматизации, театрализованной деятельности детей, поручений в 

соответствии с уровнем развития детей 

16. Формирование навыка составления короткого рассказа, предваряя логопедическую работу в этом 

направлении 
 

Организация жизни и деятельности детей: 
1. Четкое соблюдение режима дня, смены труда и отдыха, достаточного пребывания детей на свежем 

воздухе, выполнение оздоровительных мероприятий 

2. Составление сетки занятий в соответствии с возрастом детей 

3. Организация педагогической среды для формирования речи детей коммуникативной ее функции 
 

Создание необходимых условий: 
1. Оснащение группы наглядным, дидактическим, игровым материалом в соответствии с 

требованиями программы воспитания и коррекционного обучения детей 

2. Повышение квалификации через самообразование, методическую работу, курсовую подготовку 
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3. Привлечение родителей к коррекционной работе, проведение сними консультаций, показ для них 

открытых занятий, практических приемов и упражнение для работы с детьми дома по закреплению 

речевых навыков, полученных в детском саду 

4. Реализация коррекционной направленности обучения и воспитания дошкольников на базе типовой 

образовательной программы 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
Основная задача — формирование у детей эстетического отношения к миру, накопление 

эстетических представлений и образов, развитие эстетического вкуса, художественных способностей, 

освоение различных видов художественной деятельности. В этом направлении решаются как 

общеобразовательные, так и коррекционные задачи, реализация которых стимулирует развитие у детей с 

ОВЗ сенсорных способностей, чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных 

образах свои творческие способности. 

Основные направления работы в данной образовательной области: 

«Художественное творчество». Основная цель — обучение детей созданию творческих работ. 

Специфика методов обучения различным видам изобразительной деятельности детей с ограниченными 

возможностями здоровья должна строиться на применении средств, отвечающих их 

психофизиологическим особенностям. 

Лепка способствует развитию мелкой моторики рук, развивает точность выполняемых движений, в 

процессе работы дети знакомятся с различными материалами, их свойствами. Аппликация способствует 

развитию конструктивных возможностей, формированию представлений о форме, цвете. Рисование 

направлено на развитие манипулятивной деятельности и координации рук, укрепление мышц рук. 

В зависимости от степени сохранности зрения, слуха, двигательной сферы ребенка и его 

интеллектуальных и речевых возможностей, следует подбирать разноплановый инструментарий, 

максимально удобный для использования (величина, форма, объемность, цвет, контрастность), 

продумывать способы предъявления материала (показ, использование табличек с текстом заданий или 

названий предметов, словесно-жестовая форма объяснений, словесное устное объяснение); подбирать 

соответствующие формы инструкций. Во время работы с детьми с ДЦП необходимо соблюдать ряд 

условий, направленных на уменьшение влияния моторной недостаточности: 

 посадить ребенка в удобную позу, способствующую нормализации мышечного тонуса, снижению 

напряжения; 

 определить ведущую руку у каждого ребенка, имеющего нарушения ДЦП; 

 для снижения гиперкинезов необходимо воспользоваться такими приемами, как крепкое сжатие кисти 

руки ребенка (в отдельных случаях требуется на руку ребенка надеть браслеты — утяжелители); 

 на всех этапах работы широко используется активно-пассивный метод (взрослый своей рукой помогает 

действию руки ребенка). 

«Музыка». Основная цель — слушание детьми музыки, пение, выполнение музыкально-

ритмических движений, танцы, игра на музыкальных инструментах. Контингент детей с ОВЗ 

неоднороден по степени выраженности дефектов и по уровню сохранности тех или иных функций, 

следовательно, необходимо уделять внимание способам предъявления звучания музыкальных 

инструментов (для детей с нарушениями слуха), танцевальных движений, музыкальных инструментов 

для игры на них (для детей с двигательными нарушениями). 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 
Основная цель — совершенствование функций формирующегося организма, развитие 

двигательных навыков, тонкой ручной моторики, зрительно-пространственной координации. Физическое 

развитие лежит в основе организации всей жизни детей и в семье, и в дошкольном учреждении. Это 

касается предметной и социальной среды, всех видов детской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей дошкольников. В режиме должны быть предусмотрены занятия 

физкультурой, игры и развлечения на воздухе, при проведении которых учитываются региональные и 

климатические условия. 

Работа по физическому воспитанию строится таким образом, чтобы решались и общие, и 

коррекционные задачи. Основная задача — стимулировать позитивные сдвиги в организме, формируя 

необходимые двигательные умения и навыки, физические качества и способности, направленные на 
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жизнеобеспечение, развитие и совершенствование организма. На занятиях по физической культуре, 

наряду с образовательными и оздоровительными, решаются специальные коррекционные задачи: 

 формирование в процессе физического воспитания пространственных и временных представлений; 

 изучение в процессе предметной деятельности различных свойств материалов, а также назначения 

предметов; 

 развитие речи посредством движения; 

 формирование в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной 

деятельности; 

 управление эмоциональной сферой ребенка, развитие морально-волевых качеств личности, 

формирующихся в процессе специальных двигательных занятий, игр, эстафет. 

В работу включаются физические упражнения: построение в шеренгу (вдоль линии), в колонну 

друг за другом, в круг; ходьба; бег, прыжки; лазанье; ползание; метание; общеразвивающие упражнения 

на укрепление мышц спины, плечевого пояса и ног, на координацию движений, на формирование 

правильной осанки, на развитие равновесия. Рекомендуется проведение подвижных игр, направленных на 

совершенствование двигательных умений, формирование положительных форм взаимодействия между 

детьми. В настоящее время в систему занятий по физическому развитию для детей с ОВЗ включается 

адаптивная физическая культура (АФК) — комплекс мер спортивно-оздоровительного характера, 

направленных на реабилитацию и адаптацию к нормальной социальной среде людей с ограниченными 

возможностями, преодоление психологических барьеров, препятствующих ощущению полноценной 

жизни, а также сознанию необходимости своего личного вклада в социальное развитие общества. 

Адаптивная физкультура обеспечивает лечебный, общеукрепляющий, реабилитационный, 

профилактический и другие эффекты. Основные задачи, которые стоят перед адаптивной физической 

культурой: 

 формировать у ребенка осознанное отношение к своим силам в сравнении с силами здоровых 

сверстников; развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических барьеров, 

препятствующих полноценной жизни; 

 формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и органов 

вместо отсутствующих или нарушенных; 

 развивать способность к преодолению физических нагрузок, необходимых для полноценного 

функционирования в обществе; 

 формировать потребность быть здоровым, насколько это возможно, и вести здоровый образ жизни; 

стремление к повышению умственной и физической работоспособности; 

 формировать осознание необходимости своего личного вклада в жизнь общества; 

 формировать желание улучшать свои личностные качества. 

АФК объединяет все виды физической активности и спорта, которые соответствуют интересам 

детей с проблемами в развитии и способствуют расширению их возможностей. Цель АФК — улучшение 

качества жизни детей с ОВЗ посредством физической активности и спорта. Основной задачей является 

решение конкретных психомоторных проблем, как путем изменения самого ребенка, так и изменения 

окружающей среды, по возможности устраняя в ней барьеры к более здоровому, активному образу жизни, 

к равным со своими здоровыми сверстниками возможностям заниматься спортом. 

Система занятий по физическому воспитанию для дошкольников с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (ДЦП) разрабатывается индивидуально (совместно с инструктором ЛФК). На 

первичном приеме ребенка присутствует воспитатель по физической культуре. Он анализирует 

медицинскую документацию совместно с инструктором ЛФК (выписки из истории болезни, 

рекомендации ортопеда, невролога, врачей из стационаров и др.), беседует с родителями, наблюдает за 

ребенком в свободной деятельности. Совместно с инструктором ЛФК определяется двигательный статус 

в соответствии с ведущим неврологическим синдромом: состояние моторной функции, рук, наличие 

тонических рефлексов. 

Затем заполняется первичный протокол обследования ребенка, в котором подробно описывается 

двигательный статус ребенка. На втором этапе организуется комплексное обследование, результаты 

которого заносятся в карту. Исходя из этого, разрабатывается индивидуальная программа по 

формированию двигательных умений и навыков для каждого ребенка. В программе определяется 

двигательный и ортопедический режим (использование различных ортопедических приспособлений для 

ходьбы, коррекции положения рук и пальцев, для удержания головы), дозирование нагрузок, указываются 
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противопоказания к применению тех или иных приемов. В ходе работы по физическому воспитанию 

учитываются рекомендации всех специалистов. Для ребенка с ДЦП важно соблюдать общий 

двигательный режим. Он не должен более 20 минут находиться в одной и той же позе. Для каждого 

ребенка индивидуально подбираются наиболее адекватные позы. В процессе работы с детьми 

используются физкультминутки, физкультпаузы. В свободное время дети принимают участие в 

физкультурно-массовых мероприятиях, интеграционных спортивных праздниках, досугах. Все 

мероприятия, которые будут проводиться с ребенком, обсуждаются на консилиуме специалистов. Целью 

физического воспитания детей, страдающих церебральным параличом, является создание при помощи 

коррекционных физических упражнений и специальных двигательных режимов предпосылок для 

успешной бытовой, учебной и социальной адаптации к реальным условиям жизни, их интеграции в 

обществе. При разработке программы по физическому развитию детей с нарушениями опорно-

двигательного аппарата следует опираться на работы Р. Д. Бабенковой, М. В. Ипполитовой, В. В. 

Кудряшова, И. Ю. Левченко, Е. М. Мастюковой, О. Г. Приходько и др. 

В совокупности обозначенные образовательные области обеспечивают решение общеразвивающих 

задач. Вместе с тем каждый из видов деятельности имеет свои коррекционные задачи и соответствующие 

методы их решения. Это связано с тем, что дети с ОВЗ имеют как общие, так и специфические 

особенности, обусловленные непосредственно имеющимися нарушениями. Содержание базовых 

направлений работы в программах воспитания и обучения сочетается со специальными коррекционными 

областями. При двигательных нарушениях в содержание программы включаются такие коррекционные 

разделы, как: «Развитие и коррекция общих движений, совершенствование физиологических 

возможностей мышц кистей и пальцев рук» (для детей с недостатками двигательной сферы) и др. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе 

всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Основой реализации Программы является комплексно-тематическое планирование. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического планирования являются темы 

образовательной области «Познавательное развитие» (во взаимосвязи и взаимозависимости с социально-

коммуникативным, речевым, художественно-эстетическим, физическим развитием (ФГОС п 2,6)), а также 

традиционные праздники, события, явления общественной жизни, сезонные изменения в природе, 

особенность региона. 

Темы ориентированы на все направления развития ребенка, учётом возрастных особенностей, и 

содержанием обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений 

образовательной программы, что обеспечивает оптимальное развитие воспитанников дошкольного 

образования МОУ ГСОШ. 

Освоение воспитанниками содержания тем комплексно-тематического планирования обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста. 

При использовании комплексно-тематического планирования учитывается следующее: 

- количество тем самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу, и может 

быть, как сокращено, так и увеличено 

(дополнено другими международными, российскими, региональными праздниками или 

событиями); 

- указанные темы могут быть заменены другими социально и 

личностно значимыми для участников образовательного процесса международными, 

российскими, региональными праздниками или событиями; 

- формы подготовки и реализации тем носят интегративный 

характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких 

образовательных областей; 

- одной теме уделяется не менее одной недели. 

- тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе (вцентрах развития 

воспитанников) для использования в совместной и самостоятельной деятельности детей, в режимных 

моментах. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 

предметные и условно-графические модели. 

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). 

Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей 

деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. 

Тематический подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, 

который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный 

опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно- ролевой игры, экологический 

дневник и др.). 

 Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной 

деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации 

образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, 

коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-

коллажей и многое другое 

 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 

организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех 

других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. 

В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех 

образовательных задач. 
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В сетке организованной образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в 

качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов 

детской деятельности. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это 

дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры - путешествия, игровые 

проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 

организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, 

воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). 

В сетке организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение 

опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 

деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими 

странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Приобщение к художественной литературе организуется как процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) 

воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно-творческой 

(рисование, лепка, аппликация) деятельности 

Художественно - творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное 

восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами 

деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальными руководителями дошкольного образования в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к 

проведению которых согласуются дошкольным образованием с положениями действующего СП. 

Организованная образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 

деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

 

- Особенности организации образовательного процесса во второй группе раннего возраста. 

Раннее детство – период развития ребенка от 2 лет до 3 лет. В период с 2 лет до 3 лет изменяется 

социальная ситуация развития и ведущая деятельность детей. Ведущим видом деятельности ребенка 

раннего возраста становится – предметная, а ситуативно-деловое общение со взрослым становится формой 

и средством организации этой предметной деятельности, в которой ребенок осваивает общественно-

выбранные способы действия с предметами. Взрослый становится не просто «источником предметов» и 

помощником в манипуляциях ребенка, но участником его деятельности и образцом для подражания. 

Главным условием организации образовательного процесса детей раннего возраста является 

создание у воспитанников чувства эмоционального благополучия и психологической защищенности, 

доверия к миру, формирование базиса личностной культуры, развитие его индивидуальности. Важны 

поддержка, поощрения, добрая улыбка, ласково произносимое имя ребёнка.  
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Большое значение для укрепления здоровья и физического развития детей имеет правильная 

организация режима сна, бодрствования, питания и прогулок. Продолжительность дневного однократного 

сна не менее 3 –х часов. 

В ОО учитываются индивидуальные особенности ребёнка при организации сна, это объясняется 

тем, что потребность во сне у детей может меняться в зависимости от самочувствия, погодных условий 

и.т.д. Педагог проявляет гибкость в организации сна и бодрствования: детей, которые спят дольше, 

укладывают первыми, а поднимают последними; т.к. не стоит заставлять бодрствовать ребёнка, если он 

устал и хочет спать.  

В периоды бодрствования педагоги соблюдают баланс между подвижными и спокойными 

видами деятельности, совместной игрой детей и самостоятельными занятиями ребёнка. 

Прогулки планируются ежедневно, в тёплый период года и в вечернее время. Продолжительность 

прогулки 3 часа, прогулка может быть сокращена в зависимости от неблагоприятных погодных условий. 

Одним из важнейших факторов физического и психического развития ребёнка является 

правильная организация его двигательной активности. Двигательный режим осуществляется с учётом 

здоровья, возрастных особенностей и времени года. Программой предусмотрены следующие формы 

двигательной активности: утренняя гимнастика, гимнастика после сна, физкультурные занятия, подвижные 

игры, физкультминутки, самостоятельная двигательная деятельность в группе и на прогулке. Утренняя 

гимнастика, подвижные игры, физкультминутки проводятся ежедневно. Физкультурные занятия 

проводятся 3 раза в неделю 1 на улице 2 в групповой комнате, со второго полугодия возможно проведение 

занятий в зале. 

Представление о ценностях здорового образа жизни формируется у ребёнка уже в раннем детстве, 

а постоянный пример взрослого побуждает детей к подражанию, делает привычным соблюдение правил 

гигиены. Соблюдение этих правил должно быть осмысленным и приятным для ребёнка, для этого педагоги 

используют песенки, стихи, потешки, образы из знакомых сказок, элементы театрализованной 

деятельности. 

В целях формирования у детей навыков безопасного поведения взрослые разъясняют малышам 

опасность совершения ряда поступков, наглядно предостерегают от поступков, угрожающих их жизни и 

здоровью. Такие занятия и беседы носят непосредственный характер и не имеют цели напугать малыша. 

Иллюстрации, игры, мультфильмы, рассказы сказочных героев помогают педагогам познавательно и 

интересно выстроить игры и занятия на соответствующие темы. 

- особенности организации образовательного процесса детей младшего дошкольного 

возраста. 
Главным условием организации жизни дошкольников младшего возраста является создание у 

детей чувства эмоционального комфорта и психологической защищённости, ребёнку важно чувствовать 

себя любимым, неповторимым. Это во многом зависит от воспитателя. Педагоги дошкольного образования 

создают благоприятную эмоциональную атмосферу в группе. 

Правильная организация образовательного процесса требует соблюдения всех гигиенических 

норм в подборе мебели и оборудования, светового и температурного режима, рациональной организации 

режима дня и обдуманном выборе методов закаливания и оздоровления дошкольников. Особое значение 

имеет физическое развитие детей, поэтому особое внимание уделяется достаточной двигательной 

активности. 

Занятия по физической культуре планируются 3 раза в неделю. Одно проводится на прогулке. 

Утренняя гимнастика, подвижные игры, физкультминутки проводятся ежедневно. Предусмотрена 

самостоятельная двигательная деятельность в группе и на прогулке. В течение дня педагог обогащает 

двигательный опыт разнообразными видами физических упражнений и подвижных игр, содействует 

правильному выполнению движений в соответствии с образцом взрослого (правильное положение тела, 

заданное направление), привлекает детей к коллективным формам организации двигательной активности, 

формирует умение выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и согласованно, 

ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие. 

В приобщении детей к здоровому образу жизни важное значение приобретает освоение 

дошкольниками основ культуры гигиены и двигательной деятельности. Воспитатель приучает детей 

бережно относиться к своим вещам, учит пользоваться предметами личной гигиены (зубная щётка, 

полотенце, носовой платок, расчёска) по мере необходимости и при этом сам является образцом для 

подражания. 
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Дети осваивают навыки аккуратной еды, умение правильно пользоваться ложкой, вилкой (к концу 

четвёртого года), салфеткой. Воспитатель учит соблюдать опрятность, самим или с помощью взрослых 

устранять непорядок. 

Охрана жизни, здоровья дошкольника предполагает, прежде всего, исключение воздействия 

неблагоприятных факторов на физическое и психологическое состояние ребёнка. Ведущая роль в этом 

принадлежит правильной организации жизни детей в дошкольном учреждении, контролю за их 

деятельностью и играми со стороны взрослых. 

Постепенно возрастает собственная роль ребёнка в предупреждении неблагоприятных и опасных 

ситуаций. Для этого важно формировать у него чувство осторожности, прививать ему знание основ 

безопасности. Воспитатели учат детей беречь своё здоровье, следить за своим самочувствием, объясняет 

детям, как оберегать глаза от травм, яркого солнца, попадания песка, пыли, не смотреть телепередачи 

длительно и на близком расстоянии от экрана, следить за осанкой; как вести себя в необычных ситуациях.  

 

Особенности организации образовательного процесса детей среднего дошкольного 

возраста. 
В среднем возрасте совершенствуются навыки общения со взрослыми, в общении со взрослыми в 

процессе усвоения системы норм и правил формируются ценностные ориентации. Превращение 

социальных ценностей в значимые для самого ребенка осуществляется посредством преобразования 

эмоциональной сферы, которая начинает связываться с правилами поведения и взаимоотношений людей. 

В этом возрасте педагог уделяет много внимания тому, чтобы научить детей быть более 

самостоятельными в выполнении режимных процессов. Поэтому при их организации (одевание на 

прогулку, умывание, отход ко сну) предпочтение отдаётся подгрупповым формам работы. Состав подгрупп 

не является случайным, а формируется воспитателем, исходя из наиболее благоприятных для детей 

обстоятельств. Педагог специально создаёт ситуации, в которых дошкольники приобретают опыт 

дружеского общения, внимания к сверстнику. Это ситуации взаимной поддержки и взаимной помощи 

детей, проявления внимания к старшим, заботы о младших, бережного отношения к вещам и игрушкам, 

гуманного отношения к животным: «Помоги другу», «Поделись с другим», «Нашим животным с нами 

хорошо», «Мы – помощники в группе» и др. 

Возрастающие физические возможности, стремление к самостоятельности позволяют не только 

развивать у них чувство уверенности в собственных силах при выполнении процессов самообслуживания 

(одевание, умывание), но и включать детей в несложный хозяйственно-бытовой труд семьи и ОУ 

(сервировка стола, мытьё игрушек, вытирание пыли и т.д.). Задача педагога заключается в том, чтобы 

научить ребёнка выполнять трудовые процессы целостно: от постановки цели до получения результата, 

помочь освоить рациональные способы выполнения трудовых операций, научиться самому 

контролировать промежуточные и итоговые результаты своего труда. 

В этом возрасте вводятся дежурства, длительные трудовые поручения. Включение в совместную 

трудовую деятельность способствует становлению у ребёнка образа себя как значимого субъекта в системе 

межличностных отношений со сверстниками. 

Важной задачей укрепления и умножения здоровья ребёнка является организация здорового 

образа жизни, что предполагает удовлетворение важнейших жизненных потребностей ребёнка, создание 

условий для его полноценной жизнедеятельности, правильного режима активности и отдыха. Пятилетние 

дошкольники интенсивно растут, поэтому важен контроль за соответствием высоты мебели росту детей. 

Задача воспитателя – создавать положительное состояние у детей, организовывать рациональный 

двигательный режим, предупреждать детское утомление разумным чередованием разнообразной активной 

деятельности и отдыха.  

Особое внимание уделяет воспитатель освоению основ гигиенической и двигательной 

деятельности. Возрастает уровень самосознания, формируется образ физического Я, связанный с 

особенностями своего тела, двигательными возможностями.  

Продолжается формирование у детей доступных представлений об охране своего здоровья, 

культуре поведения, гигиене.  

Двигательная активность детей 5-го года жизни значительно возрастает, в ней ярко выражены 

индивидуальные различия. У детей заметно возрастает интерес не только к процессу выполнения 

движений, но и к результатам их выполнения. По существу, в этом возрасте ребёнок готов приступить к 

разучиванию отдельных сторон техники основных общеразвивающих упражнений. Чтобы ребёнок лучше 
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выделял и понимал учебную задачу, целесообразно показ и объяснение отделять от момента выполнения 

движений. Рекомендуется поручать детям ведущие роли в играх, показ упражнений. Копировать движения 

сверстника не только интереснее, но и значительно проще. 

Педагог формирует умение правильно выполнять основные движения, развивать элементы 

произвольности во время выполнения двигательных заданий, способствует естественному процессу 

развития координации, ориентировки в пространстве, чувства равновесия; воспитывать личностные 

качества (активность, самостоятельность, инициативу, творчество). Педагогами дошкольного образования 

планируются различные формы физической культуры. Занятия проводятся 3 раза в неделю, одно на свежем 

воздухе. Ежедневно в режим дня включена утренняя гимнастика, физкультминутки подвижные игры и др. 

Многие дети в этом возрасте уже начинают посещать танцевальные кружки, спортивные секции.  

Закаливание детей производится с использованием различных средств и методов (босохождение, 

умывание прохладной водой, в тёплое время года обливание ног). 

Необходимо обращать внимание детей на начальные признаки заболевания (озноб, головная боль, 

кашель), познакомить с основными правилами поведения при болезни (лежать в постели, пить лекарства). 

Педагог формирует у детей начальные представления о своём здоровье, учит избегать опасных ситуаций, 

знакомит с правилами дорожного движения, поведения на улице.  

 

Особенности организации образовательного процесса детей старшего 

дошкольного возраста. 
Организация жизни старших дошкольников в детском саду строится с учетом их важнейших 

социальных потребностей: обеспечение сохранения физического и психического здоровья, положительной 

социализации, преемственности дошкольного образования и начального школьного образования. 

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых 

возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий: 

- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы организована система 

консультирования по основным образовательным областям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию. 

- воспитатели старшей и подготовительной групп систематически проходят курсы повышения 

квалификации по работе с детьми 5-7 лет. 

- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет, ознакомлены с особенностями 

организации образовательного процесса в школе, посещают уроки в школе, приглашают учителей 

начальных классов на занятия на дошкольное образование, проводят совместные мероприятия в рамках 

реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.  

- в процессе образовательной деятельности воспитатели ОУ используют традиционные и 

инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, познавательно-

исследовательскую и проектную деятельность и т.д.) 

- у детей на этапе завершения дошкольного образования сформированы предпосылки к учебной 

деятельности, где целевые ориентиры выступают, как основание преемственности дошкольного и 

начального школьного образования. 

- выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется 

на основе педагогической диагностики для индивидуализации образования и оптимизации работы с 

группой детей. 

- при необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей 

и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего 

дошкольного возраста в условиях семьи. Общее время дополнительных занятий не превышают 30 мин в 

день. 

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация 

питания, сна), преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-

коммуникативное развитие. 

- самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается 

соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды. 

- организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность 

оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-

речевому и художественно-эстетическому развитию. 
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Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет 

Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии 

проводятся ежедневно с группой детей как в первую, так и во вторую половину дня.  

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во 

время прогулки.  

Физкультурные и музыкальные развивающие ситуации на игровой основе проводятся в зале со 

всей группой. 

Формы организации образовательного процесса: 

При организации образовательного процесса учитывается принцип преемственности в работе 

дошкольного образования и начальной школы. 

Основной целью дошкольного образования и школьного образования является: 

1. Непрерывность образования – развитие каждого ребенка, охрана и укрепление его физического и 

психологического здоровья.  

2. Предъявление требований к содержанию и методам образования с опорой на достижения 

предыдущего возраста. 

3. Исключение дублирования форм, приемов обучения начальной школы в практике работы с детьми 

педагогов дошкольного образования. 

4. Выстраивать непрерывность образования с опорой на самоценность каждого возраста и 

индивидуальность каждого ребенка.  

5. Осуществление преемственность в воспитательной работе дошкольного образования и начальной 

школы. 

6. Осуществление речевой готовности ребенка к школе как залог успешного обучения. 

Создавая преемственные связи, соединяющие воспитание и обучение детей дошкольного 

образования и начальной школы в целостный педагогический процесс необходимо строить его на единой 

организационной, методической, и развивающей основе. 

 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 
- физическое развитие:  

 комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытьё рук прохладной водой 

перед каждым приёмом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по 

ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и 

подвижные игры во второй половине дня; 

- социально-коммуникативное развитие: 

ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчёркивание их пользы; развитие 

трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; 

участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций 

для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков 

безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

- познавательное и речевое развитие:  

создание речевой, познавательно-исследовательской, игровой развивающей среды; свободные 

диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; 

ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение 

речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур); 

- художественно-эстетическое развитие:  

использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на 

прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания 

детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

Ежедневно на самостоятельную деятельность детей отводится не менее 3-4 часов. 

Самостоятельная деятельность предполагает свободную деятельность воспитанников в условиях 

созданной педагогами (в том числе совместно с детьми) предметно-развивающей образовательной среды и 

обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам; позволяет ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально; содержит в себе проблемные ситуации и направлена на 



62 

 

самостоятельное решение ребенком разнообразных задач; позволяет на уровне самостоятельности освоить 

(закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым. 

Гибкий режим. Особое внимание мы уделяем организации адаптации детей раннего возраста в 

детском саду. Для облегчения протекания адаптации педагоги соблюдают временные интервалы 

поступления детей на дошкольное образование. Средний временной период составляет 1 человек в 7 – 10 

дней. Дети начинают приходить в ОО с сентября. Разработан план мероприятий по облегчению адаптации 

детей к условиям ОО, в течение трех месяцев устанавливается гибкий режим работы группы. Для 

обеспечения благоприятного протекания адаптационного периода ведется оказание консультативной 

помощи родителям и педагогам специалистами ОО. На всех детей заводятся адаптационные листы, 

которые своевременно заполняются и в которых отмечаются индивидуальные особенности каждого 

ребенка, сон, аппетит, эмоциональное состояние, привыкание к дошкольному учреждению.  

При организации образовательного процесса учитывается специфика региональной составляющей 

и климатических условий. 

В связи с тем, что мы проживаем в Северо-Западном регионе, который имеет свои особенности: 

недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха, в образовательный процесс 

дошкольного образования включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости: экскурсии в осеннее и зимнее время, оздоровительный бег, 

чеснокотерапия, «С» -витаминизация блюд, физкультминутки. 

С 01.01 по 08.01 и с 01.06 по 31.08 устанавливаются каникулы, в период которых создаются 

оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-

художественной деятельности детей. 

В холодное время года (октябрь-апрель) отменена вечерняя прогулка. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  

Рекомендуемая продолжительность прогулки 3-4 часа. Продолжительность прогулки планируется 

в соответствии с погодными условиями. Продолжительность прогулки может быть сокращена из-за 

неблагоприятных погодных условий, при температуре воздуха минус 15 
0
 и скорости ветра более 7 м/с. 

 

Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на 

проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках 

воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель 

обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на 

задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают 

участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации планируются воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в 

группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и 

умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно 

задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И 

обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 
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удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является 

создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление 

коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.  

 

Музыкально-театральная и литературная гостиная 
 

 - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и 

свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.  

- Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных 

отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, 

составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи 

- Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», 

музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями 

детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». 

- Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно-полезный характер и 

организуется, как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы  
Дошкольный возраст – является этапом интенсивного психологического созревания. Именно в 

этот период происходят прогрессивные изменения во многих сферах, совершенствуются психические 

функции (внимание, память, мышление, речь, воображение и др.), активно развиваются личностные 

качества, на их основе происходит становление способностей и склонностей.  

Чтобы наши воспитанники верили в себя, развивались и экспериментировали, мы поддерживаем 

и подкрепляем инициативу, даже когда она сопровождается ошибками. Развитие - это всегда что-то новое, а 

новое всегда сопровождается и ошибками в том числе. Особенно у маленьких детей не проходит дня без 

приключений и новых открытий. Педагоги дошкольного учреждения создают у ребёнка мотивацию 

успеха: "Я тебе доверяю, ты сможешь это. Я рада за тебя!"  

Направления поддержания детской инициативы: 

- формирование поискового стиля мышления; 

- формирование интереса к познанию и исследованию; 

-развитие способности видеть и ценить красоту доказательного рассуждения; 

- познание общих закономерностей будущей деятельности; 

- развитие широкого кругозора. 

В процессе развития у детей формируются важнейшие умственные и практические действия. 

Внешне они проявляются в виде способности: 

1. Наблюдать, сопоставлять и сравнивать; 

2. Выявлять причинно-следственные связи и противоречия; 

3. Отличать оригинальные явления, нетрадиционные от традиционных; 

Педагог создаёт проблемную ситуацию для пробуждения у детей потребности узнать новое, 

подвести их к совместной постановке цели, организовать поиск «нового» знания с использованием диалога 

«на равных», разработать совместно с детьми план предстоящей деятельности и критерии ее оценки, 

организовать самоконтроль и самооценку деятельности детей, рефлексию деятельности. 

Условия, необходимые для развития познавательно-интеллектуальной активности детей. 

1. Развивающая предметно-пространственная среда разнообразна по своему содержанию. 

2. Содержание развивающей среды учитывает индивидуальные особенности и интересы детей 

конкретной группы. 

3. В группе преобладает демократический стиль общения воспитателей с детьми. 

4. Воспитатели и родители развивают умения детей осущесвлять выбор деятельности и отношений в 

соответствии со своими интересами. 

и 
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5. Родители в курсе всего, что происходит в жизни ребёнка: чем он занимался, что нового узнал, чем 

ему нужно помочь в поиске нового т.д. 

Эффективные формы поддержки детской инициативы: 

1. Совместная деятельность взрослого с детьми, основанная на поиске вариантов решения 

проблемной ситуации, предложенной самим ребёнком. 

2. Проектная деятельность 

3. Совместная познавательно-исследовательская деятельность взрослого и детей – опыты и 

экспериментирование. 

4. Наблюдение и элементарный бытовой труд в ценре экспериментирования. 

5. Совместная деятельность взрослого и детей по преобразованию предметов рукотворного мира и 

живой природы. 

6. Создание условий для самостоятельной деятельности детей в центрах развития. 

 

Способы поддержки детской инициативы в освоении Программы 

 с 1 года 6 месяцев до 3 лет 

Приоритетной сферой 

проявления детской 

инициативы в этом 

возрасте является 

исследовательская 

деятельность с 

предметами, 

материалами, 

веществами; обогащение 

собственного сенсорного 

опыта восприятия 

окружающего мира. 

 предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет 

опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать 

собственные замыслы; 

 отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

 не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как 

личность; 

 формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя 

интересные занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и 

пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и 

сотрудниками детского сада, территорией участка с целью повышения 

самостоятельности; 

 побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, 

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по 

форме и размеру); 

 поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и 

наблюдает в разные режимные моменты; 

 устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко 

исполнять правила поведения всеми детьми; 

 проводить все режимные моменты в эмоционально положительном 

настроении, избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

 для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по 

указанию ребенка создавать для него изображения или поделку; 

 содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

 поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, 

конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

  3-4 года 

 Приоритетная сфера 

инициативы – 

продуктивная 

деятельность  

 Создавать условия для реализации собственных планов и замыслов 

каждого ребенка. 

 Рассказывать детям об их реальных, а также возможных в будущем 

достижениях. 

 Отмечать и публично поддерживать любые успехи детей. 

 Всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять ее сферу. 

 Помогать ребенку найти способ реализации собственных 

поставленных целей. 

 Поддерживать стремление научиться делать что-то и радостное 

ощущение возрастающей умелости. 

 В процессе непосредственно образовательной деятельности и в 
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повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям ребенка, 

позволять ему действовать в своем темпе. 

 Не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. 

Использовать в роли носителей критики только игровые персонажи, 

для которых создавались эти продукты. Ограничить критику 

исключительно результатами продуктивной деятельности. 

 Учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться находить 

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям. 

 Уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, 

достоинств и недостатков. 

 Создавать в группе положительный психологический микроклимат, в 

равной мере проявлять любовь и заботу ко всем детям: выражать 

радость при встрече; использовать ласку и теплое слово для 

выражения своего отношения к ребенку; проявлять деликатность и 

тактичность. 
 4-5 лет 
Приоритетная сфера 

инициативы – познание 

окружающего мира 

 Поощряя желание ребенка строить первые собственные 

умозаключения, внимательно выслушивать все его рассуждения, 

проявлять уважение к его интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность 

детей, их стремление переодеваться («рядиться»). 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и 

движения под популярную музыку. 

 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить 

«дома», укрытия для игр. 

 Негативные оценки можно давать только поступкам ребенка и 

только один на один, а не на глазах у группы. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть, 

навязывать им сюжеты игры. Развивающий потенциал игры 

определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении 

следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или 

добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход игры, а 

также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а 

не педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая 

разные возможности и предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 

 5-6 лет 
Приоритетная сфера 

инициативы – 

внеситуативно-

личностное общение 

 Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и 

теплое слово для выражения своего отношения к ребенку. 

 Уважать индивидуальные вкусы и привычки детей. 

 Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для 

других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

 Создавать условия для самостоятельной творческой деятельности 
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детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для 

постановки, песни, танца и т.п. 

Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 
 6-7 лет 
Приоритетная сфера 

инициативы - научение 

 Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта. 

 Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. 

Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали 

при обучении новым видам деятельности. 

 Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников. 

 Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить 

его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого. 

 Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение 

его результатами. 

 Создавать условия для разнообразной самостоятельной 

творческой деятельности детей. 

 При необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации игры. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы на день, 

неделю, месяц. Учитывать и реализовывать их пожелания, 

предложения. 

 Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 
 

Способы поддержки детской инициативы в познавательном и речевом 

развитии 

Создание условий: 
•Разнообразный дидактический материал для развития речи: картины (предметные и 

сюжетные), серии картин, раскраски, детские рисунки  

•Альбомы с детскими фотографиями, отображающими различные события из жизни детей  

•Книжный уголок с богатым подбором художественной литературы для детей, а также 

познавательной образовательной детской литературы  

Позиция педагога: 

•развивать активный и пассивный словарь детей, постоянно обогащать их словарный запас, 

поощрять к использованию новых слов  

•ежедневно использовать в работе с детьми дидактические речевые игры, отгадывание загадок, 

применять пословицы и поговорки, образные выражения  

•в качестве одной из добрых традиций практиковать ежедневное чтение детям  

•поощрять стремление ребенка делать собственные умозаключения, внимательно выслушивать 

все его рассуждения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением  

•поддерживать стремление ребёнка рассказать о личном опыт  

Организация детей: 
•Применять различные виды занятий (фронтальные, подгрупповые – работа в минигруппах, 

индивидуальные)  
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•Использовать дидактические речевые игры при реализации всех образовательных областей  

•Организовывать речевое общение детей во время занятий по всем направлениям развития детей  

Способы поддержки детской инициативы в социально-коммуникативном и 

художественно-эстетическом развитии 
Создание условий: 

•Разнообразный дидактический материал: картины (предметные и сюжетные), серии картин, 

раскраски, детские рисунки  

•Альбомы с детскими фотографиями, отображающими различные события из жизни детей  

•Альбомы с репродукциями картин известных художников  

•Подборка фотоиллюстраций с пейзажами и природными ландшафтами (детских фотографий в 

различном природном окружении  

Позиция педагога: 
•при организации продуктивной деятельности детей применять различные приемы, не ограничиваясь 

прямым показом последовательности действий  

•в старшем дошкольном возрасте избегать прямого показа и действий по инструкции, ограничиваясь 

словесной инструкцией  

•использовать практику работы педагога по созданию определенных художественных образов за одним 

столом с детьми, практиковать приемы «подглядывания», «списывания», «подражания» действиям 

педагога  

•практиковать выполнение коллективных работ  

•поощрять стремление детей к экспериментированию с различными изобразительными средствами, 

относиться к таким попыткам внимательно, с уважением; подсказывать, какие эффекты можно получить, 

используя несколько изобразительных средств  

•рассматривая вместе с детьми различные работы, рассуждать с ними о том, каким образом, с 

помощью каких выразительных средств мог быть получен тот или иной художественный эффект  

Организация детей: 
•Применять различные виды занятий (фронтальные, подгрупповые – работа в минигруппах, 

индивидуальные)  

•Использовать дидактические игры для развития сенсорных эталонов, связанных с цветом и формой  

•При развитии художественных способностей использовать симбиоз различных видов искусства 

(живопись, скульптуру, архитектуру, художественное слово, фольклор, музыку)  
 

2.6. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
Традиционно главным институтом воспитания является семья. В семье формируется отношение 

ребёнка к внешнему миру. 

Ведущие цели взаимодействия дошкольного образования с семьёй – создание в дошкольной 

организации необходимых условий для развития ответственных, доброжелательных взаимоотношений с 

семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания. 

В основе системы взаимодействия МОУ ГСОШ с семьями воспитанников лежит идея 

сотрудничества, психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) в процессе 

воспитания и развития воспитанников (Закон "Об образовании в Российской Федерации", гл. 4, ст. 44). 

Главным в контексте взаимодействия детского сада с семьей является личностное взаимодействие 

педагога и родителей в процессе воспитания ребенка, что позволяет решать следующие задачи: 

 повышение педагогической культуры родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни детского сада через поиск и внедрение наиболее 

эффективных форм работы; 

 изучение семьи и установление контактов с ее членами для 

 согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания.  
В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 
 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 
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 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

Планируемые результаты сотрудничества МОУ ГСОШ с семьями воспитанников: 

 сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности; 

 овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста; 

 формирование устойчивого интереса родителей к активному включению в общественную 

деятельность. 
На сегодняшний день в детском саду осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания 

дошкольников со следующими категориями родителей: 

 с семьями воспитанников; 

 с будущими родителями. 
 

Формы взаимодействия МОУ ГСОШ с семьями воспитанников *** 

Информационно-аналитические формы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических знаний, об 

отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях родителей в психолого-

педагогической информации.  

Только на аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение 

эффективности образовательной работы с детьми и построение грамотного общения с их 

родителями.  

Анкетирование Используется с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка 

    Опрос  Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователя и опрашиваемого. Источником информации в 

данном случае служит словесное или письменное суждение 

человека. 

     Беседа Позволяют получить исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях, опрашиваемых. Это, с одной 

стороны, позволяет изучать мотивы поведения, намерения, 

мнения и т.п. (все то, что неподвластно изучению другими 

методами), с другой – делает эту группу методов субъективной 

(не случайно у некоторых социологов существует мнение, что 

даже самая совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации). 

Познавательные формы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, способствуют 

изменению взглядов родителей на воспитание ребенка в условиях семьи, развивают рефлексию. 

Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования их практических навыков. 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 
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сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогической культуры, позволяющая включить их в обсуждение 

актуальных проблем, способствующая формированию умения 

всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на 

накопленный опыт, стимулирующий активное педагогическое 

мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнением друг с другом при полном равноправии 

каждого 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, соперничающих сторон 

Педагогический совет 

с участием родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активному осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на 

основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях 

Родительская 

конференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 

этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, 

но и общественность 

Общие родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста 

в условиях детского сада и семьи 

Аукцион Собрание, которое происходит в игровой форме, в виде «продажи» 

полезных советов по выбранной теме 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить вои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить 

свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительские вечера Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 

воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это 

поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь 

и собственный ребенок 

Родительские чтения Дают возможность родителям не только слушать лекции педагогов, 

но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее 

обсуждении  

Родительский 

тренинг 

Активная форма взаимодействия с родителями, которые хотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и 

доверительным  

Педагогическая беседа 

 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой 

точки зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной 

помощи  

Семейная гостиная Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, 

тем самым оптимизируются детско-родительские отношения; 

помогает по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональный контакт между родителями и детьми 

Клубы  

для родителей 

Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами 
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значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями – что 

педагоги имеют возможность оказать им помощь в решении 

возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, МОУ 

ГСОШ (ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании 

развивающей предметно-пространственной среды. Такая форма 

позволяет налаживать атмосферу теплых, доброжелательных 

взаимоотношений между педагогами и родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с МОУ ГСОШ, его 

традициями, правилами, особенностями образовательной работы, 

заинтересовать ею и привлечь их к участию 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский 

сад и понаблюдать за педагогическим процессом, режимными 

моментами, общением ребенка со сверстниками, глубже проникнуть в 

его интересы и потребности 

Ознакомительные дни Для родителей, дети которых не посещают МОУ ГСОШ 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед 

родителями: наблюдение за играми. Непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за деятельностью 

педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у 

родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в 

обстановке, отличной от домашней 

Исследовательско-

проектные, ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в 

процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов 

пытаются проанализировать ситуацию со всех сторон и найти 

приемлемое решение 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также 

более доверительных отношений между родителями и детьми 

Праздники, утренники, 

мероприятия (концерты, 

соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в группе, сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ родителей  

и детей, семейные 

вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной деятельности родителей и 

детей 

Совместные походы  

и экскурсии 

Укрепляют детско-родительские отношения 

Письменные формы 

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают 

семье о здоровье, настроении, поведении ребенка в МОУ ГСОШ, о 

его любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные 

записки 

Воспитатели посылают с ребенком короткие записки домой, чтобы 

информировать семью о новом достижении ребенка или о только 

что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; 

в них могут быть записи детской речи интересные высказывания 

ребенка; семьи также могут посылать в детский сад записки 

выражающие благодарность или содержащие просьбы 

Личные блокноты Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, 

чтобы делиться информацией о том, что происходит дома и в 

детском саду; семьи могут извещать воспитателей о таких 

семейных событиях, как дни рождения, новая работа, поездки, 

гости 



71 

 

Письменные отчеты  

о развитии ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет 

личных контактов 

Наглядно-информационные формы  

Цель: ознакомление родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях 

ДОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы и приемы 

домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно-

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением, особенностями его работы, с педагогами, 

занимающимися воспитанием детей, через сайт МОУ ГСОШ в 

Интернете, выставки детских работ фотовыставки, рекламу в 

СМИ, информационные проспекты, видеофильмы 

Информационно-

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 

заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное – через газеты, организацию 

тематических выставок; информационные стенд; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, 

режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, 

ширмы, папки-передвижки 

Содержание направлений работы с семьёй  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
- Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания дошкольного 

образования. 

- Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей 

(сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания 

социальных норм поведения.  

- Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных 

особенностей и этнической принадлежности.  

- Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

- Помогать родителям, осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. 

- Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

- Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми взрослыми и 

детьми в дошкольной организации на этапе освоения новой предметно-развивающей среды ОО, группы — 

при поступлении на дошкольное образование, переходе в новую группу, смене воспитателей и других 

ситуациях. 

- Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и дошкольного образования в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать 

семью в реализации воспитательных воздействий. 

- Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отельного человека, всего человечества. 

- Помогать родителям, осознавать важность нравственно-патриотического воспитания детей. 

- Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на 

даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами поведения в них. Направлять внимание родителей на 

развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. 

- Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий 

пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и развлечений на каруселях, на 

качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). 

- Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пребывания детей дома (не 

держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; 

содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна 

и балконы и т.д.). 
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- Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации 

(звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости - фамилию, имя и отчество 

родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи - «01», «02» и 

«03», «112» и т. д.). 

- Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. 

 Помогать родителям, планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

- Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. 

- Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюдение правил 

безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д.  

-Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

- Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности 

детей дошкольного возраста. 

-Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

- Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и дошкольном 

образовании; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у 

ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания 

посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия. 

- Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых с детьми, 

возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда. 

- Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

- Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные 

принципы, и нормативы. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
- Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и 

дошкольном образовании. 

- Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на 

них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов. 

- Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с 

родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным 

местам, местам отдыха сельчан. 

- Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной 

деятельности в ОО и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить 

совместные с семьей конкурсы, игры-викторины. 

Образовательная область Речевое развитие» 

- Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на 

возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и ОО. 

- Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом 

для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и 

трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др. 

- Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей 
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навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы 

взаимодействия.  

- Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать 

родителей помогать ребенку, устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; 

подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию. 

- Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству (участию в 

деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных 

номеров (родители - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию 

свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников. 

- Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества. 

- Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка.  

- Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой. 

- Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ребенка в ходе ознакомления 

с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его в игровую 

деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных 

фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка. 

- Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, направленные 

на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской 

библиотекой. 

- Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, 

газет, журналов, книг, проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать поддерживать детское 

сочинительство. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития творческих 

способностей детей. Знакомить с возможностями дошкольного образования, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.  

- Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском 

саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя творческие 

достижения взрослых и детей. 

- Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, способствующим 

возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, 

живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка 

на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного и др. 

- Организовывать семейные посещения музея изобразительных искусств, выставочных залов, 

детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов. 

- Знакомить родителей с возможностями дошкольного образования, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

- Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на психическое 

здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние 

семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие личности ребенка, 

детско-родительских отношений 

- Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально художественной 

деятельности с детьми в ОУ, способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, 

развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях). 

Организовывать в дошкольной организации встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, 

фестивали, музыкально-литературные вечера. 

- Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящих в учреждениях дополнительного образования и культуры. 
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- Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня в 

концертные залы, музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

- Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье ребенка. 

- Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное 

общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов 

(переохлаждение, перегревание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью 

малыша.  

-Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка. 

- Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных 

фильмов. 

- Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми дошкольным 

образованием. 

- Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников.  

-Совместно с родителями создавать индивидуальные программы оздоровления детей и 

поддерживать семью в их реализации. 

- Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», 

на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 

создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка. 

- Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; формирование привычку выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше 

всего делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулирование  двигательной 

активности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными 

подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; 

покупку ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); 

совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

- Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач. 

- Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и дошкольном 

образовании, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

- Создавать в дошкольной организации условия для совместных с родителями занятий 

физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания 

и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в ОО (районе, посёлке). 

 

2.7 . Особенности взаимодействия педагогического коллектива с  социальными 

партнёрами 
Современный детский сад — это социально-педагогическая система, взаимодействующая с немалым 

числом организаций, предприятий, учреждений. Социальное партнерство предполагает формирование 

единого информационного образовательного пространства; налаживание конструктивного взаимодействия 

между дошкольной организацией и социальными партнерами. 

МОУ ГСОШ (дошкольное образование) активно взаимодействует с социумом: с учреждениями 

культуры, здравоохранения, социальной сферы.  

Наше ОО является открытой социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней 

и внешней среды. Одним из путей повышения качества дошкольного образования мы видим в 

установлении прочных связей с социумом, как главного направления дошкольного образования, от 

которого, на наш взгляд, в первую очередь зависит его качество.  

Развитие социальных связей дошкольного образовательного учреждения с административными, 

культурными, научными и медицинскими центрами обеспечивает полноценное развитие каждого ребёнка, 
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сохранение его физического и психического здоровья, совершенствует конструктивные взаимоотношения с 

родителями, строящиеся на идее социального партнерства. 

Одновременно этот процесс: 

 способствует росту профессионального мастерства всех специалистов дошкольного 

образования, работающих с детьми; 

 поднимает статус учреждения; 

 указывает на особую роль его социальных связей в развитии каждого ребёнка и тех 

взрослых, которые входят в его ближайшее окружение. 

В конечном итоге это и ведёт к повышению качества дошкольного образования. 

 

 

 

Социальный партнёр Направления взаимодействия 

С вышестоящими органами и учреждениями образования 

Министерство образования РК; 

Правовая и информационная поддержка, 

осуществление совместной хозяйственно – 

экономической деятельности, комплектование ОО 

аттестация педагогических кадров, поддержка 

экспериментальной деятельности ОО, совместное 

участие в конкурсной деятельности 

Администрация Кондопожского 

муниципального района; 

ГАУ ДПО РК «КИРО»; 

 

Повышение образовательного статуса 

педагогов (курсовая переподготовка), поддержка 

инновационной и издательской деятельности, 

распространение и обобщение лучшего 

педагогического опыта 

ПетрГУ; 

(Институт педагогики и психологии) 
Подготовка специалистов 

С образовательными учреждениями 

МОУ ГСОШ (уровень НОО) 
Обеспечение преемственности, социальной 

адаптации, консультативная помощь 

С учреждениями культуры 

Сельская библиотека п.Гирвас. 

 

Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы. Знакомство с детскими 

писателями, региональными писателями и поэтами. 

Воспитание устойчивого интереса к книге 

Краеведческий музей г. Кондопоги. 

Знакомство детей с животными Республики 

Карелия, с историческим прошлым родного края, 

привитие любви к малой Родине и воспитание 

чувства гордости за нее. 

С учреждениями органов здравоохранения и дополнительного образования 

ГБУЗ Кондопожская ЦРБ «Гирвасская 

амбулатория» 

Консультативная помощь родителям в 

профилактике и реабилитации детских заболеваний. 

МОУ ДОД Кондопожская ДМШ 

Посещение концертов, концерты 

воспитанников музыкальных школ в учреждении 

дошкольного образования, беседы с педагогами 

музыкальной школы о различных музыкальных 

инструментах. 

 

2.8 Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Региональные особенности территории: 
Национально-культурные особенности: 

Рядом с ОО расположена библиотека, почта, музыкальная школа, Дом культуры. Все это дает 

возможность проводить экскурсии с дошкольниками для расширения образовательного пространства, 
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обогащения их яркими впечатлениями, которые способствуют запоминанию и пополнению информации, 

полученной в ходе обучающей деятельности на занятиях, экскурсии способствуют социальному развитию, 

полезны для развития речи, фантазии, формирования целостной картины мира. 

Дети младшего дошкольного возраста знакомятся с такими понятиями как детский сад, семья, 

первичными представлениями о малой Родине. Дети старшего дошкольного возраста знакомятся с такими 

понятиями как мой родной посёлок, край наш Карельский, Моя Родина - Россия, с символикой Республики 

Карелия, России. Педагогами ОО разработаны и составлены рабочие программы и конспекты занятий по 

ознакомлению дошкольников с родным краем. В работе по данному направлению важное место 

отводиться созданию предметно-развивающей среды. В группах оформлены центры «Краеведения», в 

которых поместили альбомы с фотографиями; буклеты, сборники стихов поэтов, символикой республики, 

страны, некоторые изделия народных умельцев. Изготовлены дидактические игры и пособия. Рабочие 

программы «По ознакомлению дошкольников с родным краем» находят своё отражение в учебном в части, 

формируемой участниками образовательный отношений. 

Климатические особенности: 

Климат нашего района умеренно-континентальный, чётко выражены сезоны года. Лето сравнительно 

короткое, тёплое, с неустойчивой циклонической деятельностью. Зима мягкая, продолжительная, 

характерны резкие похолодания и оттепели. Весна быстрая, с неустойчивой погодой. Осень 

продолжительная, осенью возрастает облачность, влажность. 

Мы учитываем специфические климатические особенности: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; длительность светового 

дня; погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении педагогической работы в ОУ. 

Дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; а в ходе 

изобразительной деятельности (рисование, аппликация, лепка) воспитанникам предлагаются для 

изображения звери, птицы, домашние животные, растения, знакомые им.  

Особенности умеренно-континентальной зоны, в которой расположено образовательное учреждение, 

подразумевают различие режимов дня детей в теплое (июнь-август) и холодное время года (сентябрь-май) 

и мероприятия по закаливанию в различные сезоны года. В тёплое время года увеличивается время 

пребывания детей на свежем воздухе и организация образовательной деятельности на прогулке. В холодное 

время года образовательная деятельность детей протекает преимущественно в помещении, за исключением 

организации двигательной деятельности. 

Приоритетное направление деятельности дошкольного образования патриотическое 

воспитание детей. 
 Компоненты патриотического воспитания детей на примере истории, быта и культуры малой 

родины: посёлка Гирвас, активно включаются во все виды деятельности с детьми и взрослыми:  

- в совместную деятельность педагога с детьми по всем основным направлениям развития ребёнка; 

- в самостоятельную деятельность детей; 

- в совместную деятельность с родителями воспитанников 

- в работу с социумом. 

 

Компоненты патриотического воспитания на примере ознакомления с Малой 

Родиной – п. Гирвас. 

Информационно-содержательный 

(представления ребёнка об 

окружающем мире) 

 

Эмоционально – побудительный 

(эмоционально-положительные 

чувства ребёнка к окружающему 

миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения к миру в 

деятельности) 

-культура народа, его традиции, 

народное творчество 

-природа родного края и страны, 

деятельность человека в природе 

-история страны, отражённая в 

названиях улиц, учреждений, 

памятниках 

-символика родного города и страны 

(герб, флаг, гимн) 

-любовь и чувство привязанности к 

родной семье и дому 

-интерес к жизни родного посёлка и 

страны 

-гордость за достижения своей 

страны 

-уважение к культуре и традициям 

народов, населяющих Республику 

Карелия; к историческому 

-трудовая 

-игровая 

-художественно-продуктивная 

-художественно- музыкальная 

-коммуникативная 

-поисково-экспериментальная 

-конструктивная 

-проектная 

-двигательная 
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прошлому; 

-восхищение народным 

творчеством, выдающимися и 

знаменитыми людьми культуры и 

искусства;  

-любовь к родной природе, к 

родному языку 

-уважение к человеку – труженику и 

желание принимать посильное 

участие в труде 

-познавательная 

 

Педагогами дошкольного образования разработан цикл занятий по ознакомлению дошкольников с 

родным краем, составлены рабочие программы.  

Для реализации приоритетного направления дошкольного образования используются современные 

образовательные технологии. 

Педагоги ОО стремятся выстраивать педагогический процесс на основе современных 

образовательных технологий образования, перехода от традиционного подхода к личностно-развивающему 

образованию, реализующему проблемно-диалогическую технологию, созданию новой модели содержания 

образования, построенной на принципах: 

1. Интеграции неконфликтующих педагогических идей личностно - ориентированного и 

деятельностно - ориентированного образования; 

2. Преемственности и непрерывности по всем уровням обучения  

Применение проблемно-диалогической технологии в образовательной деятельности позволяет 

поддержать детскую инициативу и творчество.  

Одним из компонентов реализации приоритетного патриотического воспитания детей 

является национально-региональный компонент. 
Назначение регионального компонента – защита и развитие системой образования региональных 

культурных традиций и особенностей; сохранение единого пространства России.  

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности 

природной и культурно-исторической среды, региональной системы образования как важнейшего фактора 

развития территории. 

Национално-культурное, климатическое своеобразие местности определяет содержание 

регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам дошкольного 

образования адаптироваться к условиям жизни, рациональном использовании природных богатств, в 

охране окружающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию у 

дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в 

условиях современного мира. 

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного 

образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия:  

• формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления 

содержания регионального компонента дошкольного образования;  

• подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности регионального 

компонента дошкольного образования;  

• создание культурно-развивающей среды дошкольного образования;  

• организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения, семьи и 

социальных партнёров. 

При определении педагогических условий реализации культурной направленности регионального 

компонента дошкольного образования были учтены следующие положения:  

• определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру,  

• выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в 

образовательные области.  
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• использование принципа в образовательном процессе дошкольных учреждений, те есть учет условий, 

в которых находится человек, а также культуры данного общества, в процессе воспитания и 

образования.  

        Работа дошкольного образования по НРК строится по всем основным направлениям основной 

образовательной программы дошкольного образования по всем направлениям деятельности  

Физкультурно-оздоровительное: 

 в оздоровлении учитываются: особенности климата и особенности развития воспитанников (в 

Карелии они имеют свои особенности). 

 проводится работа по ознакомлению воспитанников с карельскими подвижными играми, 

считалками, спортивными играми. 

 проводятся походы, пешие прогулки. 

Познавательно - речевое развитие: 

 Ознакомление с художественной литературой: карельские сказки, детский фольклор Карелии, 

эпос «Калевала», стихи и сказки карельских поэтов и писателей (например, В.Потиевский): создание 

библиотеки произведений; 

 Человек в истории и культуре: создание мини-музея, где собраны предметы старинного быта, 

материалы об истории посёлка Гирвас, о знаменитых людях, о традициях и т.д. 

 Создание в группах уголков «Краеведения».  

 Ознакомление с окружающим миром: ознакомление с флорой и фауной, полезными 

ископаемыми, особенностями производства и занятий населения п. Гирвас и Карелии; ознакомление с 

картой республики, через занятия, экскурсии, беседы  

Художественно – эстетическое развитие: 

 знакомство с живописью, скульптурой, архитектурой, народными промыслами родного края; 

 знакомство с художниками, скульпторами, музыкантами, музыкальными инструментами; 

 самостоятельное изготовление поделок, рисунков, аппликаций, скульптур (из глины и пластилина); 

Социально – личностное развитие: 

 воспитание толерантности и уважения к людям разных национальностей (через занятия, игры, 

экскурсии, беседы и другое) 

 

III ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 
 В соответствии с ФГОС, материально-техническое обеспечение программы включает в себя учебно-

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).  

Учебно-методический комплект:  

Направление Программы и методики 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., 

Васильевой. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Н.Н.Авдеева «Безопасность». 

учебное пособие, Санкт-Петербург: ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2004. 

Е.Н.Островская «Главные правила поведения для воспитанных детей», М: АСТ, 

2007. 

А.К.Бондаренко «Дидактические игры в детском саду», 

И.Ф.Мулько «Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет», методическое 

пособие, М: Творческий центр, 2004. 

Н.Ф.Сорокина «Играем в кукольный театр», пособие для воспитателей, М: 

АРКТИ,2004. 

Н.Сорокина, Л.Миланович «Кукольный театр дл самых маленьких», методическое 

пособие, М: Линка-Пресс, 2009. 

Азбука вежливости. Л.Васильева - Гангнус. М, Педагогика, 1989г. 
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Этические беседы с детьми. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник. Пособие для педагогов. М, 

Мозаика – Синтез, 2007г. 

Этика для малышей. О.Н.Пахомова. Развивающие сказки для детей. М,Прометей 

Книголюб, 2003г. 

Уроки Мойдодыра. Г.Зайцев. Методическое пособие. Санкт-Петербург. Акцидент, 

1994г. 

Ты - словечко, я – словечко. З.И.Курцева. Пособие для дошкольников. М, 

Баланс.2000г.  

Этика для малышей. О.Н.Пахомова. Развивающие сказки для детей. М: Прометей, 

2003г. 

В.А.Шипунова «О.Б.Ж. Безопасное общение», методические рекомендации, М: 

«КАРАПУЗ», 2012. 

 Т.А.Шорыгина «Беседы о правилах пожарной безопасности», пособие для 

воспитателя, М: Творческий центр,2008. 

 Внеклассные мероприятия по профилактике дорожно-транспортного травматизма. 

Методические рекомендации. Пермь, 1995г. 

 Три сигнала светофора. Дидактические игры, сценарии вечеров досуга. М: 

Просвещение, 1989г. 

Л.В.Куцакова «Нравственно-трудовое воспитание ребенка-дошкольника», пособие 

для педагогов дошкольных учреждений, М: ВЛАДОС, 2003. 

С.Н.Теплюк «Занятия на прогулке с малышами», пособие для педагогов, Мозаика-

Синтез, М: 2006г. 

О.В.Дыбина «Ознакомление с предменым и социальным окружением», М: Мозаика-

Синтез, 2014г. 

Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности», М: Мозаика-Синтез, 2014г. 

 Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами ДД», методическое пособие, М: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

Р.С.Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников», М: Мозаика-Синтез, 

2014г. 

Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду», методическое пособие, М: 

Мозаика-Синтез, 2014г. 

Н.В.Краснощекова «Сюжетно-ролевая игра», методические рекомендации, ООО 

«Феникс», Ростов-на Дону, 2013г. 

Познавательное 

развитие 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., 

Васильевой. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

И.А.Помораева «Занятия по ФЭМП во 2 мл.группе», М:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП в старшей и подг.группе», М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012. 

Тугушева Г.П.,Чистякова Е.А. «Экспериментальная деятельность в средней и 

старшей гр.»,методическое пособие,Санкт_Петербург,ДЕТСТВО-ПРЕСС,2013. 

И.А.Помораева «Занятия по ФЭМП в средней группе», М:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2010. 

Е.А. Алябьева «Сказки о предметах и их свойствах», методическое пособие. ООО 

«ТЦ Сфера», Казань, 2014г. 

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». ФГОС, 

методическое пособие, М: Мозаика-Синтез, 2014г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина «Формирование элементарных математических 

представлений», М: Мозаика-Синтез, 2013г. 

Речевое развитие Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., 

Васильевой. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 
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Г.А.Тумакова «Ознакомление дошкольника со звучащим словом». Пособие для 

воспитателя детского сада. М. Просвещение, 1991г. 

 Н.В. Елкина «1000 загадок». Пособие для педагогов и родителей. Ярославль. 

Академия Развития,1996г. 

 З.А.Гриценко «Ты детям сказку расскажи». Методика приобщения детей к чтению. 

М, Линка – Пресс, 2003г. 

 Л.М.Гурович «Ребенок и книга».Пособие для воспитателя детского сада.Санкт-

Петербург. Детство – Пресс,1999г. 

Хрестоматия для дошкольников. Пособие для воспитателей, М: АСТ,1998. 

Книга для чтения в детском саду и дома, пособие для воспитателей, М: ОНИКС,2005. 

.Г.Я.Затулина «Конспекты занятий по развитию речи», учебное пособие, М: Центр 

педагогического образования, 2008. 

Т.Н. Доронова «На пороге школы», методические рекомендации, М: Просвещение, 

2002. 

Книга для чтения в детском саду и дома, пособие для воспитателей, М: ОНИКС, 

2005г. 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду», М: Мозаика-Синтез, 2014г. 

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду», М: 

Мозаика-Синтез, 2007г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева. Праздник каждый день. Программа музыкального 

воспитания детей дошкольного возраста «Ладушки», младшая группа, Композитор, 

1999г. 

Р.Л.Меркулова «Оркестр в детском саду», М, 1999г. 

О.П.Радынова «Музыкальные шедевры», М6 «ГНОМ и Д», 2000г. 

Е.А. Янушко «Лепка», методическое пособие, М: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Е.А. Янушко «Рисование», методическое пособие, М: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Д.Н.Колдина «Лепка», М: Мозаика-Синтез, 2011г. 

Д.Н.Колдина «Рисование», М: Мозаика-Синтез, 2011г. 

Д.Н.Колдина «Аппликация», М: Мозаика-Синтез, 2011г. 

Д.Н.Колдина «Аппликация с детьми 3-4 лет», М: Мозаика-Синтез, 2012г. 

Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе детского 

сада», М6 Мозаика-Синтез, 2008г. 

И.В.Тимофеичева, О.Е.Оськина «»Ладушки», развивающие игры-занятия», М, 2013г. 

Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду», 

программа и конспекты занятий, ООО «ТЦ Сфера», 2012г. 

Физическое 

развитие  

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., 

Васильевой. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду», М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2012. 

Т.Э.Токаева, Л.Б.Кустова «Будь здоров, старший дошкольник!» 

 Педагогическая технология развития, Пермь, «Книжный мир», 2009г. 

3. Э.Я.Степаненкова. Сборник подвижных игр. Методическое пособие. М: Мозаика-

Синтез, 2011г. 

М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения», ФГОС, 

методическое пособие, М: Мозаика-Синтез, 2014г. 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Программа «От рождения до школы», на основе которой написана данная Программа, не 

предъявляет специальных требований к оснащению , материалам, оборудованию, инвентарю – для 

реализации Программы не требуется какого-то особого нестандартного оснащения. Программа может быть 

реализована на имеющейся у дошкольной организации материально-технической базе.                                

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОСНАЩЕНИЕ 

ТЕХНИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ. НАЛИЧИЕ 
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Аудисистема LG-2.0.160 

Вт,CD.Bluetooth.WMA.MP3.FLAC.FM.USB 

+ 

Доска интерактивная 60" IQBoard DVT 

TN060.цифровые камеры,10 касаний,USB,4;3, 

в 

+ 

Ноутбук HP 15-bs black 15.6" HD Cel №3060/4 

Gb/500Gb/DVDRW/W10 

+ 

Проектор INFOCUS (Fuil 3D) DLP, 3200ANSi 

Lm.SVGA.1500:1.2W.HDMI 

1.4.2xVGA.Compos 

+ 

Доска интерактивная 60*IQBoard DVT 

TN060.цифр камеры,10 кас,USB.для д/с 

+ 

Проектор INFOCUS (Fuil 3D) 

DLP.3500ANSI.Lm.SVQA.16000:1.2W.HDMI 

1.4.VQA 

+ 

Ноутбук HP 15.6* HD Pen 4417U/4Gb/128Gb 

SSD/W10 

+ 

Многофункциональное устройство (принтер-

сканер-копир)08/10 

+ 

Пианино "Тверца" + 

ПК персональный компьютер (рабочее 

место)-08/10 

+ 

Планшет для рельефного рисования (инв) + 

Базовый робототехнический набор для мл 

возр Matatalab coding set 4-9 лет(1) 

+ 

Базовый робототехнический набор для мл 

возр Matatalab coding set 4-9 лет (2) 

+ 

Сенсорный уголок "Зеркальный" с пультом 1 + 

Сенсорный уголок "Зеркальный" с пультом 2 + 

Полный комплект для изучения ПДД 

"Главная дорога" 

+ 

Музыкальная шкатулка (Серебров,20 

шумовых инструментов) 

+ 

Перкуссионный набор (17 инструментов) + 

Доска аудиторная + 

Колонки 2,0 Aceline 40 Вт,питание-сеть 220в 

(2020г) 

+ 

Дидактические пособия  

Стол для песочной анимации 44см*54см( 

цветная LED подсветка 256 цветов 

+ 

Дидактический игры инв 2012 

 

+ 

Сухой бассейн + 

Ресурсный набор для программирования 

музыки Matatalab musician Add-on 

+ 

Ресурсный набор для программирования 

рисунка Matatalab artist ADD-ON 

+ 

Центр воды и песка (886х486х600)-1 + 

Центр воды и песка (886х486х600)-2 + 

Сухой душ размер 50*50*200см + 

Стол для песочной анимации 44см*56см с 

отсеком (цветная LED подсветка 

+ 

Стойка опорная передвижная + 
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Мяч баскетбольный со звуковым 

оповещением  

 

+ 

Мат гимнастический(30*30*1,9) инв + 

Гантели виниловые -0,5кг.инв + 

Мяч футбольный со звуковым оповещением 

инв 

+ 

Игровое пособие "Змейка-шагайка" 5 

предметов 

+ 

Игровое пособие "Змейка-шагайка" 6 

предметов 

+ 

Сенсорная дорожка (канат) 40х180см + 

Бизиборд универс "Яблоко" + 

Дом для кукол 2 этажа (30х40х37,5) дерево + 

Мячи массажные набор инв + 

Игровой уголок (паркинг) 

"Автосалон"(1600х500х1000) 

+ 

Мольберт двухсторон 

"Светофор"(счеты,большой пенал,магн 

буквы)-1 

+ 

Мольберт двухсторон "Светофор" 

(счеты,большой пенал,магн буквы)-2 

+ 

Мольберт двухсторон "Светофор" 

(счеты,большой пенал,магн буквы)-3 

+ 

Перкуссионный набор (17 инструментов) + 

Ширма напольная для кукольного театра 

(2130х370х1700) 

+ 

Уголок ИЗО М-50 (12020х450х1350)-1 + 

Уголок ИЗО М-50 (12020х450х1350)-2 + 

Стеллаж "Светофор",цветной фасад 

(600х300х1270)-1 

+ 

Стеллаж "Светофор",цветной фасад 

(600х300х12070)-2 

+ 

Стеллаж игровой детский №5    

91500х300х1170) 

+ 

Трюмо игровое (М-14-3),цветной фасад 

(360х330х900) 

+ 

Коврик гимнастический инв 

 

+ 

Демонстрационный материал (н 1856 от 

24.08.2020г) 

+ 

Ортопедическая дорожка "Мостик"-08/10 + 

Мягкая мебель Чипполино + 

Уголок игровой "Кухня" 1200х430х100( бук 

синий желтый) 

+ 

Кухня М-2 ( 3 секции) (128х42х110) + 

Тренажер для ходьбы детский инв + 

Массажер-коврик черепашка инв + 

Лиана малая + 

Телевизор + 

Шведская стенка + 

Скамья гимнастическая + 

Мячи разные + 
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Гимнастические палки + 

Мат + 

Канат + 

Веревочная лестница + 

Кольца + 

Баскетбольное кольцо + 

Волейбольная сетка + 

Секундомер + 

Шагомеры + 
«Диск здоровья» + 
«Силовой тренажер» + 
«Массажные валики» + 
Обруч. + 
Скакалка. + 
Игры настольные тематические + 
Костюм Снегурочки + 
Костюм Деда мороза + 

Ель искусственная новогодняя + 

Ширма напольная для кукольного театра 
(2130х370х1700) 

+ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ КАБИНЕТОВ И ГРУПП   
Стол «полукруг»  + 
Стол «прямоугольный»  + 
Столы кухонные. + 
Стол дидактический с набором игрушек. + 
Стол игровой + 
Стол рабочий эргономичный + 
Стулья взрослые + 
Стулья детские + 
Шкаф книжная выставка + 
Стенка для игрушек. + 
Уголок природы + 
Зеркало + 
Кровать детская + 
Мягкая мебель + 
Мягкая мебель «Росинка» + 
Диваны детские гардеробные + 
Шкаф детский гардеробный  + 
Информационные стенды тематические. + 
Пылесос + 
Глобус + 

Кровать 3-х ярусная выкатная (клен,настил 

МДФ,спальное место 1400х600мм) 5 шт 
+ 

Шкаф сушильный ШС Циклон 1950х650х600,вес 

58кг (2021г) 1 
+ 

Шкаф сушильный ШС Циклон 1950х650х600,вес 

58кг (2021г) 2 
+ 

Шкафы для раздевалки 5-секционный + 
Шкафы 2 створчатые + 
Рециркулятор воздуха бактерицидный общего 

применения "Исток-Бриз 60"6 
+ 

Рециркулятор воздуха бактерицидный общего 

применения "Исток-Бриз 60"7 без стойки 
+ 
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Ковер 2 шт + 
Дозатор для подачи дезинф,антисептич и моющих 

ср-в для очищения и обработки рук 
+ 

Оборудование пищеблока и подсобных 

помещений 
 

Бойлер + 
Бойлер Термекс + 
Весы-08/10 + 
Весы + 
Камера морозильная + 
Плита электрическая + 
Холодильник + 
Холодильник + 
Холодильник + 
Холодильник Атлант + 
Щит управления к котлу + 
Зонд островной центральный (2020г) + 
Плита электрич. DE LUXE 5004 + 
Котел электрический + 
Бойлер Термекс 80V + 
Морозильный шкаф Kraft165л,225лВт/год,ящики 

3 шт(2021г) 
+ 

Электромясорубка "Белвар-24" 220Вт Беларусь 

(1) 
+ 

Электромясорубка "Белвар-24" 220Вт Беларусь 

(2) 
+ 

Насос + 
Насос циркулярный + 
Весы РН-3 

 
+ 

Таз + 
Тарелка + 
Телефон + 
Фартук + 
Чайник + 
Стол кухонный + 
Стол обеденный + 
Стол разделочный + 
Стол-книжка + 
Стремянка + 
Стул + 
Плита электрическая + 
Раскладушка + 
Скамья + 
Стеллаж + 
Стол журнальный + 
Вилка + 
Зеркало + 
Кастрюля + 
Ложка + 
Мат + 
Часы + 
Шкаф книжный + 
Шторы + 
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Секция + 
Бак + 
Весы + 
Стол-тумба + 
Стул + 
Табурет + 
Таз + 
Тарелка + 
Телефон + 
Стол журнальный + 
Стол компьютерный + 
Стол кухонный + 
Стол письменный + 
Стол разделочный + 
Стол-книжка (малый) + 
Лопатка + 
Нож + 
Поварешка + 
Поднос + 
Скамья + 
Зеркало + 
Кастрюля + 
Кровать + 
Кружка + 
Ложка + 
Шкаф 1 створчатый + 
Шкаф книжный + 
Шкаф книжный + 
Матрас ортопедический односпальный + 
Ковровая дорожка + 
Машина стиральная автомат "Индезит" + 
Стойка опорная передвижная + 
Стеллаж металлический (200х100х40) 2020г + 
Термометр инфракрасный бесконтактный + 
Шкаф книжный + 
Бидон + 
Вилка + 
Стульчик детский 26 см + 
Мяч баскетбольный со звуковым оповещением  + 
Ель искусственная новогодняя + 
Стол квадратный 4-мест + 
Стул детский + 
Кресло компьторное + 
Огнетушители + 
Стол письменный + 
Стол-книжка + 
Стол разделочный + 
Таз + 
Тарелка + 
Телефон + 
Фартук + 
Чайник + 
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Стол кухонный + 
Система охранного видеонаблюдения ( д/с) + 

 

3.3. Режим дня 

 

Режим пребывания детей разновозрастной группы от 1,6 до 5 лет 

(Ранний, младший, средний возраст) 

Холодный период года 

В МОУ ГСОШ (дошкольное образование) 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, игры, труд, индивидуальная работа 7.15-8.15 

Зарядка. Гигиенические процедуры 8.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, самостоятельная деятельность 8.30-9.00 

Организованная образовательная деятельность 

 (по подгруппам) 

9.00-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

9.50-11.50 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.00 

Постепенный подъем, зарядка после сна, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Организованная образовательная деятельность 

- с детьми раннего возраста 

- в 1 мл. гр. 

15.40-15.50 

16.00-16.10 

Игры, совместная и самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа, чтение художественной литературы 

15.40-17.00 

Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.10 

Прогулка, игры, труд, работа с родителями, индивидуальная работа 

постепенный уход домой 

17.10-17.45 

 

Режим пребывания детей для разновозрастной группы от 1,6 до 5 лет 

(ранний, младший, средний возраст) 

Теплый период года 

В МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

7.15-8.15 

Зарядка, гигиенические процедуры 8.15-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игровая и самостоятельная деятельность детей 9.00-9.15 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.15-12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.00-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50-16.45 
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Подготовка к ужину, ужин 16.40-17.10 

Прогулка, игры, труд, работа с родителями, индивидуальная работа 

постепенный уход домой 

17.10-17.45 

Режим пребывания детей в разновозрастной группе 

Старшая – подготовительная (с 5 до 7 лет) 

                                                     теплый период года 
В МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

Режимные моменты      Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность 

7.15 - 8.20 

Зарядка, гигиенические процедуры 8.20-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.35 - 8.50 

Свободная деятельность, игры 8.50 - 9.20 

Подготовка к прогулке, прогулка 9.20-12.20 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 12.20-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.00 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, зарядка после сна, водные процедуры 15.00-15.25 

Полдник 15.25-15.40 

Самостоятельная деятельность, игры 15.40-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 15.50-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин 16.45-17.10 

Прогулка, игры, труд, индивидуальная работа, работа родителями, 

постепенный уход домой 

17.10-17.45 

 

Режим пребывания детей в разновозрастной группе 

Старшая – подготовительная (с 5 до 7 лет) 

холодный период года 

В МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, игры, труд, индивидуальная работа, 

самостоятельная деятельность, зарядка, гигиенические процедуры 

7.15-8.20 

Зарядка, гигиенические процедуры 8.20-8.35 

Подготовка к завтраку, завтрак, самостоятельная деятельность 8.35-9.00 

Организованная образовательная деятельность     9.00-10.50 

Самостоятельная деятельность (ст. гр.) 10.35-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 

10.50-12.35 

Подготовка к обеду, обед 12.35-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, зарядка после сна, водные процедуры 15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.40 

Организованная образовательная деятельность 15.40-16.00 

Игры, совместная и самостоятельная деятельность, индивидуальная 

работа, чтение художественной литературы 

16.00-16.50 

Подготовка к ужину, ужин 16.45-17.10 

Прогулка, игры, труд, работа с родителями, индивидуальная работа 

постепенный уход домой 

17.10-17.45 

                                                                              

  

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
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  В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в 

 детском саду. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом 

и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все 

направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого 

бытия, а так же вызывают личностный интерес детей к: 

 явлениям нравственной жизни ребенка; 

 окружающей природе; 

 миру искусства и литературы; 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям; 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, 

День народного единства, День защитника Отечества и др.); 

 сезонным явлениям; 

 народной культуре и традициям. 
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Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения 
Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У 

дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития 

основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, 

органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется 

не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе  и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять 

темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей; 

 

Модель организации образовательной деятельности в детском саду на учебный год 

Сроки Участники - образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

Сентябрь Праздник «День 

знаний» 

Адаптация детей, 

вновь 

зачисленных в 

детский сад 

Праздник «День знаний» 

Диагностическое обследование детей 

на начало учебного года по разделам 

программы 

 

Праздник «День знаний» 

Родительские собрания в 

группах 

Общее родительское собрание 

Анкетирование родителей 

Октябрь Праздник 

«Золотая осень» 

Праздник «Золотая осень» 

Субботник по благоустройству 

территории детского сада 

Участие в оформление выставки 

«Дары осени» 

Помощь в подготовке групп к 

холодному периоду 

Субботник по благоустройству 

территории детского сада 

Ноябрь Праздник «День 

матери» 

Праздник «День матери» 

Консультации 

Праздник «День матери» 

Помощь в изготовлении 

оформления к празднику  

Декабрь Конкурс на 

лучшее 

оформление 

группы к 

новогодним 

праздникам 

Праздник 

новогодней елки 

Конкурс на лучшее оформление 

группы к новогодним праздникам 

Праздник новогодней елки 

 

Конкурс на лучшее оформление 

группы к новогодним 

праздникам (поделки детей 

совместно с родителями, 

конкурс на лучшую 

новогоднюю игрушку 

Праздник новогодней елки 

Январь Зимние каникулы 

Спортивный 

праздник 

Конкурс на 

лучшее 

оформление 

зимнего участка. 

Открытие 

выставки поделок 

Конкурс на лучшее оформление 

зимнего участка. 

Групповые родительские собрания 

 

Групповые родительские 

собрания 

Совместно с детьми 

изготовление поделок из 

природного материала на тему 

«Зимушка-зима» 
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из природного 

материала 

«Зимушка-зима» 

Февраль День защитника 

отечества 

Масленица 

Подготовка и проведение Дня 

защитника отечества и Масленицы 

Организация ярмарки сувениров 

Масленица 

Совместно с детьми 

изготовление сувениров для 

ярмарки 

Март Праздник мам Праздник мам Праздник мам 

Апрель День открытых 

дверей 

День открытых дверей 

Субботник по благоустройству 

территории детского сада 

День открытых дверей 

Субботник по благоустройству 

территории детского сада 

Май День Победы 

Выпуск детей в 

школу 

Итоговое диагностическое 

обследование детей по основным 

разделам программы 

Родительские собрания в группах 

Выпуск детей в школу 

Родительские собрания в 

группах 

Июнь День защиты 

детей 

Летний 

спортивный 

праздник 

День защиты детей 

 

Летний спортивный праздник 

День защиты детей 

 

Летний спортивный праздник 

Июль Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

Конкурс рисунков на асфальте  

Август   Подготовка детского сада к началу 

учебного года 

Помощь в подготовке детского 

сада к началу учебного года 

 

3.5. Организация развивающей предметно- пространственной среды 

Требования к развивающей предметно-пространственной среде 
1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства детского сада, группы, а также территории, прилегающей к 

детскому саду, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в 

соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. 

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

учет возрастных особенностей детей. 

4. Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-насыщенной, 

трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и содержанию 

ООП ДО МОУ ГСОШ. 

Образовательное пространство должно быть оснащено средствами обучения и воспитания (в том 

числе техническими), соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать: 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 
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эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

возможность самовыражения детей. 

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и 

достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами. 

2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей. 

3) Полифункциональность материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

наличие в МОУ ГСОШ или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным 

способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в 

разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

4) Вариативность среды предполагает: 

наличие в МОУ ГСОШ или Группе различных пространств (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих 

свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих 

игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

5) Доступность среды предполагает: 

доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и 

детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; 

свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

МОУ ГСОШ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное 

оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

 

 Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкально-

физкультурный 

зал(совмещение с 

групповой комнатой) 

  

Образовательная область "Художественно-

эстетическое развитие", утренняя гимнастика 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители,  

Утренняя гимнастика Воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Образовательная область "Физическое 

развитие" 

Воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, досуги Воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

Организация дополнительных образовательных 

услуг (кружки) 

Воспитатель, дети 

дошкольных групп 

  Родительские собрания и прочие мероприятия 

для родителей 

Педагоги МОУ ГСОШ, 

родители, дети 

Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной литературой и 

художественно – прикладным творчеством 

Дети, педагоги 
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Развитие элементарных математических 

представлений 

Обучение грамоте 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая деятельность 

Ознакомление с природой, труд в природе 

Игровая деятельность 

Спальни (в группе №1 

и №2 совмещены с 

групповой комнатой) 

Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, мл. 

воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская работа с 

родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Методический кабинет Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Педагоги МОУ ГСОШ 

  

 

Вид помещения, функциональное 

использование 

Оснащение 

Групповая комната 
 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим миром 

 Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, труд в 

природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

 Географический глобус 

 Макеты разных природных зон 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Пермского края, карта 

Паклинского поселения 

 Макет звездного неба 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок для изобразительной детской деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – ролевых 

игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», «Школа», «Библиотека» 

 Природный уголок 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные игры, 

лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование для гимнастики после 

сна: ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, 
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резиновые кольца и кубики 

Спальное помещение (в группе №1 и № 2 

совмещены с групповой комнатой) 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

  

Раздевальная комната 
 Информационно – просветительская 

работа с родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 Наглядно – информационный материал 

Методический кабинет 
 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, семинаров – 

практикумов 

 Иллюстративный материал 

 Мультимедиа проектор 

 Экран 

Музыкальный зал, кабинет музыкального 

руководителя(совмещение с групповой 

комнатой) 
 Занятия по музыкальному воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

 Библиотека методической литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские и взрослые костюмы 

 Детские и хохломские стулья 

Физкультурный зал (совмещение с 

групповой комнатой) 
 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с родителями 

и воспитателями 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания магнитофон 
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4.  Дополнительный раздел                                                                                                                          
Краткая презентация основной образовательной программы дошкольного образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

«Гирвасская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза А.Н. 

Афанасьева» п. Гирвас Кондопожского муниципального района Республики Карелия 

 

Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие 

психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи реализации Программы: 

 совершенствовать условия для обеспечения охраны и укрепления физического и психического 

здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

 осуществить преемственность целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

 создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

 способствовать формированию общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни; 

 способствовать формированию предпосылок учебной деятельности дошкольников; 

 обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить компетентность родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
Срок реализации программы от 1 года 6 месяцев до прекращения образовательных отношений. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

Возрастные особенности развития детей 
1 - 2 года 
Потребность общения со взрослыми. 

Совершенствуется самостоятельность в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. 

Период интенсивного формирования речи: постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных 

звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Основные 

приобретения второго года жизни - совершенствование основных движений, особенно ходьбы. 

2 – 3 года 
Потребность в реализации и утверждении своего Я. 

 Интенсивно развивается активная речь. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 

Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Появляются действия с 

предметами - заместителями. Завершается данный возраст кризисом 3 лет, который часто сопровождается 

рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. 

Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 
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3 – 4 года 
Возникают «партнерские» отношения со взрослыми.  

Общение ребенка становится внеситуативным, у него наблюдаются устойчивые избирательные 

взаимоотношения. Он чаще и охотнее вступает в общение со сверстниками ради участия в общей игре; 

формируются игры с правилами. Неумение договориться с партнёром по игре приводит к конфликтам, 

которые не в силах самостоятельно разрешить. Эмоциональное развитие ребёнка характеризуется 

доброжелательным отношением к окружающим. Начинает развиваться воображение, прежде всего в игре; 

внимание - неустойчиво, память - непосредственна. Словарь состоит в основном из слов, обозначающих 

предметы обихода. Формируется интерес к книге, избирательность по отношению к различным видам 

музыкально-художественной деятельности. Интерес к изобразительной деятельности неустойчив. К концу 

четвертого года жизни овладевает элементарной культурой поведения. Благоприятный возраст по 

формированию физических качеств: высока потребность в движении (двигательная активность составляет 

не менее половины времени бодрствования). Накапливается определённый запас представлений о 

разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

4 – 5 лет 
Проявляются и складываются устойчивые интересы ребенка в игровой деятельности, социальные 

нормы и правила поведения (не осознает, но имеет представления о том, как надо (не надо) себя вести). 

Значительно развивается изобразительная деятельность, конструирование по замыслу; улучшается 

произношение звуков и дикция. Важный период для развития детской любознательности. Восприятие 

становится осмысленным, внимание - всё более устойчивым, интенсивно развивается память, начинает 

складываться произвольное запоминание и образное мышление; появляются чувства соперничества и 

самостоятельность. Возрастной феномен - повышенная обидчивость. Чтение может стать устойчивой 

потребностью, если взрослые постоянно читают дошкольникам. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности - эмоционально откликаются на 

художественные произведения. 

5 – 6 лет 
Начинают осваивать социальные отношения. Обладают довольно большим запасом 

представлений об окружающем. Возраст активного словотворчества (используют практически все части 

речи) и овладения активным воображением. Внимание – более устойчивое и произвольное. Ведущее 

значение приобретает наглядно-образное мышление. Более совершенна крупная моторика. Круг чтения 

пополняется произведениями разнообразной тематики. Творческие проявления музыкальной деятельности 

становятся более осознанными и направленными. В изобразительной деятельности могут изобразить 

задуманное. Активно развиваются планирование и самооценка трудовой деятельности. 

6 – 7 лет 
Завершается дошкольный период. Осознаёт себя как самостоятельный субъект деятельности и 

поведения. Способен давать определения некоторым моральным понятиям. Мотивационная сфера 

расширяется. Сложнее и богаче по содержанию становится общение со взрослыми, развивается половая 

идентификация; формируется позиция школьника. Большую значимость приобретает общение между 

собой. В играх отражает достаточно сложные социальные события. Увеличивается устойчивость внимания, 

объѐм памяти, Воображение становится богаче и оригинальное, логичнее и последовательнее. Развивается 

наглядно-образное мышление. В речи чаще использует сложные предложения. К концу дошкольного 

детства формируется как будущий самостоятельный читатель. В музыкально-художественной 

деятельности проявляет самостоятельностью, в изобразительной деятельности - целенаправленно следует к 

своей цели. 

Дети с ОВЗ 
Недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. Снижена 

вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Забывают сложные инструкции, элементы и 

последовательность заданий. У наиболее слабых детей низкая активность припоминания может сочетаться 

с ограниченными возможностями развития познавательной деятельности. Речевые нарушения и другие 

стороны психического развития обуславливает специфические особенности мышления: дети отстают в 

развитии словесно-логического мышления; без специального обучения с трудом овладевают анализом и 

синтезом, сравнением и обобщением. Отставание в развитии двигательной сферы: слабая координация 

движений, неуверенность в выполнении дозированных движений, снижение скорости и ловкости 

выполнения. Наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции. 
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Используемые программы: 
 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с: 

    Федеральным законом от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее — 

Закон № 273-Ф3); 

        Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»; 

   Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования"  (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599); 

      Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

(Зарегистрирован 03.07.2020 № 58824). 

 

Содержание образовательной деятельности разработано в соответствии: 

 с примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» 

под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Содержание  психолого-педагогической работы с детьми 2–7  лет дается по 

образовательным областям:  

 

 «Социально-коммуникативное развитие», 

 

 «Познавательное развитие»,  

 

 «Речевое развитие»,  

 

 «Художественно - эстетическое развитие»,  

 

 «Физическое развитие». 

 

Региональный компонент в образовательной деятельности 

 

Физическое развитие 

 

Знакомство со спортивными играми и видами спорта карельского народа; участие в спортивно-

массовых мероприятиях п. Гирвас и Кондопожского района. 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

Ознакомление с особенностями экологического состояния объектов ближайшего природного 

окружения; беседы, экскурсии, целевые прогулки 

Знакомство с культурой, историей родного края; использование различных источников информации 

для знакомства с ними. Растительный и животный мир Карелии. Красная книга Республики Карелия. 

Зеленая аптека (лекарственные растения). Особенности ландшафта Республики Карелия. 

 

Речевое развитие 
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Знакомство с произведениями, посвященными истории и культуре родного края; с сочинение сказок и 

рассказов об истории и современности края 

 

Социально-коммуникативное развитие 

 

Знакомство с историческим прошлым с поселка Гирвас, Кондопожского района, Республики Карелия; с 

профессиями, связанными со спецификой местных условий  

Ознакомление с особенностями  экологического состояния объектов ближайшего 

природного окружения; ознакомление с предметами быта,   их назначением, названием, рассматривание 

национальной одежды и обуви; труд в природе, наблюдения, беседы; представления о том, кто такие 

предки, что означают их фамилии; изготовление альбомов генеалогической направленности в семьях 

воспитанников.  

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

 Ознакомление с произведениями местных мастеров,  декоративно-прикладным 

искусством народов Карелии;  произведениями живописи и изображением родной природы в 

картинах художников; народным промыслом рисование, аппликация, поделкис использованием 

орнаментов (старшие дошкольники – изготовление кукол в национальных костюмах); участие в 

развлечениях, связанных с праздничными датами; 

 

Игровая деятельность 

 

Основные цели и задачи:  

 создание условий для развития игровой деятельности детей; 

 формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. 

 развитие у детей интереса к различным видам игр; 

 всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально- нравственное, 

умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально- коммуникативное); 

 развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; 

 формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, 

договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации 

В дошкольном возрасте игра - ведущий вид деятельности и должна присутствовать во всей 

психолого-педагогической работе. 
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Классификация игр детей дошкольного возраста: 

 

Игры Возрастная адресованность 

(годы жизни детей) 

Классы Виды Подвиды 1 2 3 4 5 6 7 

Игры, 

возникающие 

по 

инициативе 

ребенка 

Игры- 

экспериментирова

ния 

 

С животными и 

людьми 

    + + + 

С природными 

объектами 

   + + + + 

Общения с людьми + + + + + + + 

Со специальными 

игрушками для 

экспериментирования 

+ + + + + +  

Сюжетные 

самодеятельные 

игры 

Сюжетно - 

отобразительные 

 + +     

Сюжетно – ролевые    + + + + 

Режиссерские    + + + + 

Театрализованные     + + + 

Игры, 

связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого 

 

Обучающие игры Автодидактические 

предметные 

+ + + + + +  

Сюжетно - 

дидактические 

 + + + + +  

Подвижные  + + + + + + 

Музыкальные  + + + + + + 

Учебно – предметный 

дидактические 

   + + + + 

Досуговые игры 

 

Интеллектуальные     + + + 

Забавы 

 

 + + + + + + 

Развлечения    + + + + 

Театральные     + + + 

Празднично - 

карнавальные 

  + + + + + 

Игры 

народные, 

идущие от 

исторических 

Обрядовые игры 

 

Культовые       + 

Семейные   + + + + + 

Сезонные   + + + + + 

Тренинговые 

игры 

 

Интеллектуальные     + + + 

Сенсомоторные + + + + + + + 

Адаптивные   + + + + + 

Игры 

народные, 

идущие от 

исторически

х традиций 

этноса 

 

Досуговые игры 

 

Игрища      + + 

Тихие + + + + + + + 

Забавляющие + + + + + + + 

Развлекающие   + + + + + 

 

 

 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического  
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коллектива с семьями детей  
В основе системы взаимодействия МОУ ГСОШ с семьями воспитанников лежит идея 

сотрудничества, психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) в 

процессе воспитания и развития воспитанников (Закон "Об образовании в Российской 

Федерации", гл. 4, ст. 44). 

Главным в контексте взаимодействия детского сада с семьей является личностное 

взаимодействие педагога и родителей в процессе воспитания ребенка, что позволяет решать 

следующие задачи: 

 повышение педагогической культуры родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни детского сада через поиск и внедрение 

наиболее эффективных форм работы; 

 изучение семьи и установление контактов с ее членами для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 изучение и обобщение лучшего опыта семейного воспитания. 
 
      Для решения поставленных задач используются следующие формы и методы работы с 

семьей: 
 индивидуальное или групповое консультирование; 

 просмотр родителями занятий и режимных моментов; 

 привлечение семей к различным формам совместной с детьми или педагогами 

деятельности; 

 анкетирование; 

 опрос; 

 беседы с членами семьи; 

 наблюдение за ребенком (спонтанное и целенаправленное); 

 анализ детских рисунков и рассказов на заданную тему; 

 фиксация дня ребенка. 

 формирование единого понимания педагогами и родителями целей и задач воспитания и 

обучения детей; 

 педагогическое просвещение родителей; 

 общие и групповые родительские собрания; 

 совместные досуги, праздничные мероприятия; 

 включение родителей в воспитательно-образовательный процесс (вовлечение родителей 

в единое образовательное пространство, участие в работе родительского комитета); 

 работа с асоциальными семьями. 

 ведение страничек для родителей на сайте МОУ ГСОШ. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие родителей и 

сотрудников детского сада в процессе ежедневных непосредственных контактов, в утренние и 

вечерние часы, ознакомления родителей с информацией, подготовленной специалистами и 

воспитателями, об их детях, неформальных бесед по вопросам воспитания и развития детей, 

посещения родителями учреждения для ознакомления с текущим педагогическим процессом и 

участия в нем. 

 

 

 

Направления взаимодействия с семьями воспитанников: 

Информационно – 

аналитическое 

Изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей родителей с целью воспитательных 

воздействий на ребенка. 

Познавательное 
Обогащение родителей знаниями в вопросах воспитания 

детей дошкольного возраста 

Наглядно – информационное 
Донесение до родителей любой информации в доступной 

форме 
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Досуговое 
Приобретение родителями опыта взаимодействия с 

ребенком и с родительской общественностью 

 
Организация сотрудничества с родителями по сопровождению ребенка в рамках его 

индивидуальной траектории развития 

Ознакомление родителей с образовательной Программой ДОО 

Информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, поставленным в 

Программе 

Информирование родителей о результатах освоения Программы 

 Вся система работы направлена на принятие семьи как первого и самого главного 

действующего лица в воспитании и образовании ребенка. Поэтому участие семьи в 

воспитательно-образовательном процессе позволяет повысить качество образования детей, так 

как родители заинтересованы в дальнейшем развитии своего ребенка. 

 

Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей в воспитании 

детей, создание активной развивающей среды обеспечивает возможность реализации 

единых подходов к развитию личности ребенка в семье и детском саду.  
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 Приложение №1 

 к ООП ДО МОУ ГСОШ 

 Приказ № 218 от 31.08.2022г. 

 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ГИРВАССКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ИМЕНИ ГЕРОЯ 

СОВЕТСКОГО СОЮЗА А.Н. АФАНАСЬЕВА» п. ГИРВАС КОНДОПОЖСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КАРЕЛИЯ 

(Дошкольное образование) 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

       Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

  Федеральным законом от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

(далее — Закон № 273-Ф3); 

 Федеральным законом  «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

   приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599); 

  СП 2.4.3648-20. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28; 

  СП 3.1/2.4 3598-20  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации   от 30.06.2020 №16; 

 СанПин 1.2.3685-21,  Постановление   Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021г. №2; 

- Уставом МОУ ГСОШ.  

В 2022 - 2023 учебном году МОУ ГСОШ  реализует ООП ДО    разработанную на основе 

Примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых  

 результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

 праздничные дни; 

 работа ДОУ в летний период; 
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Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом МОУ ГСОШ до начала учебного года. Все изменения, вносимые МОУ 

ГСОШ в  календарный учебный график, утверждаются приказом и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

МОУ ГСОШ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

 

1. Режим работы учреждения 
 

 Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7.15 до 17.45 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 
 

 Учебный год 
с 01.09.2022 г. по 

31.05.2023 г. 
38 недель 

 I полугодие 
с 01.09.2022 г. по 

23.12.2022 г. 
17 недель 

 II полугодие 
с 09.01.2023 г. по 

26.05.2023 г. 
21 недель 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

3.1. Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

Адаптация,  

наблюдения 

С 01.09.22 - 16.09.2022 

03.10.22 - 07.10.22 

2 недели 

1 неделя 

с 24.04.2023 по 

28.04.2023 г. 
1неделя 

4. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 
 

4.1. Каникулы 

 Сроки/ даты Количество каникулярных недель/ 

праздничных дней 

Зимние каникулы 
26.12.2022 г.  

08.01.2023 г. 
2 недели 

 Летние каникулы 
01.06.2023 г.  

31.08.2023 г. 
13 недель 

4.2. Праздничные дни 
 

 День народного единства  4 – 6 ноября 2022 г. 3 дня 

 Новогодние праздники  31 – 8 января 2023 г.  9 дней 

 День защитника Отечества  23 - 26 февраля 2023 г. 4 дня 

 Международный женский 

день 
  8 марта 2023 г. 1 день 

 Праздник Весны и Труда  29 апреля-1 мая 2023 г. 3 день 

 День Победы  6– 9 мая 2023 г. 4 дня 

 День России  10-12 июня 2023 г. 3 день 
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5. Утренники, праздники, тематические развлечения и досуги, конкурсы, 

презентации 

Название мероприятия Дата Ответственные 

День знаний Сентябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

День Дошкольного работника 

 

Сентябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Презентация исследовательских проектов 

детей подготовительной группы «Моя малая 

родина» 

Сентябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Семейный конкурс детей и родителей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

«Отгадай загадку-нарисуй отгадку» 

Октябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Праздник осени  

1. Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

Октябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Театрализованная постановка сказки 

«Репка». Конкурс совместного творчества 

детей и родителей раннего, младшего и 

среднего дошкольного возраста на лучшую 

книжку-малышку «Потешки –песенки» 

Ноябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Тематический праздник, посвящённый Дню 

матери.  

1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

Ноябрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Конкурс совместного творчества детей и 

родителей старшего дошкольного возраста 

«Зимующие птицы» 

Декабрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Конкурс совместного творчества детей и 

родителей младшего и среднего дошкольного 

возраста «Сказочная снежинка» 

 

 

 

Декабрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 
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Новогодние праздники: 

1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

Декабрь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Спортивный зимний праздник 

  1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

Январь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Мастер-класс для родителей и педагогов 

«Роль пальчиковых игр в развитии речи детей 

младшего дошкольного возраста» 
Январь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Театрализованное представление «Знай и 

выполняй ПДД». Разновозрастная группа 

младшего и среднего дошкольного возраста 

 

Январь 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 Развлечение на улице «Широкая Масленица» 
Февраль 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 Праздник День защитника Отечества  

   1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

Февраль 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Утренники, посвященные 8-му марту 

  1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

 

 

Март 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Конкурс совместного творчества детей и 

родителей раннего, младшего и среднего 

дошкольного возраста «Моя любимая сказка» 
Март 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

 Тематическое развлечение «День Апрель Музыкальный 
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космонавтики»  

1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

 

руководитель, 

воспитатели 

 Досуг «Солнышко нарядись, красное 

покажись»   

Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

Апрель 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Праздник «День Победы» 

 1 . Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

2.Разновозрастная группа старшего 

дошкольного возраста 

 

Май 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Развлечение «Вот и стали мы на год взрослей» 

Разновозрастная группа детей раннего, 

младшего и среднего дошкольного возраста 

Май 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Выпускной бал Май 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

6. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 
 

Наименование Сроки/ даты 

Тематический праздник «Вот и лето пришло!» 01.06.2023г. 

Досуг «Знай и выполняй ПДД»» 05.06.2023г. 

Спортивное развлечение «Сильные, смелые, ловкие, умелые» 12.06.2023г. 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Береги свою планету, 

ведь другой на свете нету!» 
19.06.2023г. 

Тематическая неделя «Мои любимые игрушки» 26.06.20023 

Летний спортивный праздник 07.08.2023 г. 

Конкурсы и выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических дней Июнь-август 
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 к ООП ДО МОУ ГСОШ 

Приказ № 218 от 31.08.2022г. 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

«ГИРВАССКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА ИМЕНИ ГЕРОЯ 

СОВЕТСКОГО СОЮЗА А.Н. АФАНАСЬЕВА» п. ГИРВАС КОНДОПОЖСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КАРЕЛИЯ 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(Дошкольное образование) 

на 2022-2023 учебный год 
 

Пояснительная записка 

к учебному плану основной общеобразовательной программы дошкольного образования  

в группах общеразвивающей направленности детей  

на 2022-2023 учебный год 

     

 Учебный план является нормативным актом и устанавливает перечень видов непосредственно 

образовательной деятельности и объем времени, отводимого на их изучение по годам освоения 

образовательной программы, рассчитан на 2 разновозрастные группы.   

Учебный план разработан на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»  

(далее — Закон № 273-Ф3); 

 Федерального закона  «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 
Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» (от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ); 

   приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования»; 

  приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования"  

(Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599); 

  СП 2.4.3648-20. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  от 28.09.2020 г. №28; 

  СП 3.1/2.4 3598-20  Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации   от 30.06.2020 №16; 

 СанПин 1.2.3685-21,  Постановление   Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021г. №2; 

с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования, которая 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 20.05.2015 г. № 2/15), примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой 

Москва, 2014 года ,  которая является переработанным в соответствии с действующими ФГТ, 

утвержденными Приказом Министерства образования и науки РФ  от 23 ноября 2009г. № 655,  

вариантом «Программы воспитания и обучения в детском саду», с учетом ФГТ. 

 

Общий объем обязательной части программы рассчитан в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой Основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования  

    Календарный учебный график составляет 38 недель, в нем предусмотрены зимние и летние 

каникулы. В дни каникул организованная  образовательная  деятельность не проводится. 
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Список групп ДОО: 

1 разновозрастная группа (вторая группа раннего возраста, первая младшая группа, 

вторая младшая группа, средняя группа – с 1,5 до 5 лет) 

2 разновозрастная группа (старшая группа, подготовительная к школе группа – с 5 до 7 

лет) 
        

Учебный план составлен по  основным  направлениям развития детей, в которых 

осуществляется психолого – педагогическая работа по освоению детьми образовательных 

областей: 

социально – коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое  развитие; 

физическое развитие. 

ДОУ в работе с детьми раннего и  младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной 

деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для детей 

деятельности. 

 

  

Группа 
Количество занятий 

в неделю 

 

Количество 

занятий в год 

 

Длительность одного 

занятия (мин.) 

1.Разновозрастная группа (от 1 

года 6 месяцев до 3 лет) 

Ранний возраст 

Младший возраст 

Средняя группа 

     

10 380 

 

8 – 10 мин 

10-15 мин. 

15- 20 мин. 

 2.Разновозрастная группа (от 5 

до 7 лет) 

      Старшая группа 

Подготовительная группа  

 

13 

14 

 

532 

 

 

20-25 мин. 

25-30 мин. 

  

 

     1.  В разновозрастной группе с детьми раннего и младшего дошкольного возраста (дети от 1 

года 6 месяцев до 3 лет) проводится по 2 игры -  занятия в день (10 занятий в неделю). Игры-

занятия проводятся в утренний и вечерний периоды бодрствования. Игры -  занятия проводятся 

по подгруппам (4-6 чел) в зависимости от вида игры-занятия. 

      Продолжительность игры-занятия 8-10 минут и  составляет не более 1,5 ч в неделю. 

Выделяется специальное время для чтения детям с обсуждением, ежедневно во второй 

половине дня длительностью 10-15 минут. При этом ребенка не следует принуждать слушать. 

Непосредственно образовательная деятельность составляет 1 ч. 40 мин. в неделю для детей 

младшего дошкольного возраста. 

  С детьми младшего и среднего дошкольного возраста (дети от 3 до 5 лет) проводится 10 

занятий в неделю организованной образовательной деятельности в первой половине дня по 

подгруппам   по 15- 20 минут. Непосредственно образовательная деятельность составляет 3 ч. 

40 мин. в неделю. 

   В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят 

физкультминутку, перерыв между занятиями не менее 10 минут. В режиме дня выделено время 

для чтения детям и ежедневно 20-25 минут с обсуждением, при этом слушание добровольное. 
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     2. В разновозрастной группе старшего дошкольного возраста (дети от 5 до 7 лет) проводится 

13- 14 занятий в неделю организованной образовательной деятельности в первой половине дня 

по подгруппам: 

1 подгруппа – дети старшей группы – 20-25 мин; 

2 подгруппа дети подготовительной к школе группы 25-30 мин.  
Непосредственно образовательная деятельность составляет 5 ч. 40 мин. в неделю. 

  Перерывы между  периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 

минут. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера 

проводят физкультминутку. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности детей («Познавательное развитие», «Речевое развитие») проводятся в дни наиболее 

высокой работоспособности детей - во вторник и среду. 

         Учреждение  реализует основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности. Задачи психолого-педагогической 

работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, 

решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, 

отражающими специфику каждой образовательной области. 

      В соответствии с основной общеобразовательной  программой воспитатель может 

варьировать место организованной образовательной деятельности  в педагогическом процессе, 

интегрировать содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и 

задач обучения и воспитания; сокращать количество регламентированных занятий, заменяя их 

другими формами обучения. Начиная с первой младшей группы, согласно требованиям СП, 

введен третий час физической культуры.  
Базовая часть учебного плана соответствует предельно допустимой нагрузке и 

требованиям федерального государственного стандарта дошкольного образования. Содержание   

части, формируемой участниками образовательных отношений, в учебном плане  не превышает 

допустимой нагрузки по всем возрастным группам. 

       Основная работа педагога-психолога направлена на предупреждение и коррекцию 

речевых нарушений детей старшего возраста. Коррекционно - развивающие занятия  педагогом 

- психологом  проводятся индивидуально в утреннее и вечернее свободное от занятий время. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных 

областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.  

  Реализация учебного плана в полном объеме обеспечена квалифицированными 

педагогическими кадрами и  учебно-методической литературой.    

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели. 

Продолжительность 2022-2023 учебного года составила – 38 недель. 1 полугодие 17 недель; II 

полугодие -21 неделя. 

Для воспитанников предусмотрены   каникулы:  

с 01.01.2023 по 08.01.2023 г.;  

 с 01.06.2023 по 31.08.2023 года. 

   В летний период, в дежурной группе,  увеличивается продолжительность прогулок, 

проводятся  спортивные игры, театрализованные и музыкальные праздники и др.  

  Учебный план определяет точное количество часов на освоение детьми каждого 

образовательного курса. На его основании разрабатывается  рабочая программа  и  расписание 

организованной образовательной деятельности  для каждой возрастной группы, которые 

предусматривают изменения и корректировку в течение учебного года в зависимости от уровня 

развития воспитанников и темпов усвоения программного материала в каждой группе. Это 

позволяет нормировать нагрузки не только по времени, но и по содержанию деятельности 

воспитанников.  

  При наличии в составе группы детей двух возрастов за основу берётся режим дня более 

старших детей, режимные моменты с младшими детьми начинают на 5 – 10 минут раньше, чем 

со старшими. 
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Прогулка на улице не проводится при температуре воздуха ниже и скорости ветра более 

установленных в графике показателей соответствующих возрасту младших детей 

разновозрастной группы. 

Организация воспитательно-образовательного процесса. 

1.     Содержание воспитательно-образовательного процесса в разновозрастных группах 

строится в соответствии с образовательной программой.  

2.     Для рационального построения образовательного процесса воспитатель формирует списки  

детей по возрасту.  

3.     Планирование воспитательно-образовательного процесса в разновозрастной группе.  

4.     При разработке учебного плана разновозрастной группы часы учебной нагрузки  

рассчитываются  для каждого возраста детей отдельно; 

5.     В расписании ООД разновозрастной группы время проведения фронтальных 

физкультурных, музыкальных занятий, занятий по изобразительной 

деятельности рассчитывается в соответствии с требованиями СП 3.1/2.4 3598-20 по старшему 

возрасту детей, находящихся в группе; 

6.     Время проведения ООД познавательного цикла рассчитывается для каждого возраста 

отдельно. 

7.     Формами организации воспитательно-образовательного процесса в разновозрастных 

группах являются фронтальные (физкультурные, музыкальные занятия, занятия по 

изобразительной деятельности), подгрупповые (занятия познавательного цикла), 

индивидуальные занятия, игровая деятельность.  

8.     При организации фронтальных занятий обучающие задачи ставятся для детей каждого 

возраста отдельно в соответствии с задачами и содержанием образовательной программы для 

данного возраста.  

9.  Продолжительность организованной образовательной деятельности зависит от возраста 

детей.  При одновременном начале непосредственно образовательной деятельности  для детей 

среднего и младшего возраста заканчивается раньше. 

 Продолжительность организованной образовательной деятельности: 

 для детей от 1,5  до 2 лет   8 - 10 минут; 

 для детей от 2 до 3 лет       10 минут; 

 для детей от 3 до 4 лет      15 минут; 

 для детей от 4 до 5 лет      20 минут; 

 для детей от 5 до 6 лет      25 минут; 

 для детей от 6 до 7 лет       30 минут. 

В середине времени, отведённого на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки. 

Перерывы между периодами организованной образовательной деятельности – не менее 10 

минут.  

Форма организации занятий  с 1,5  до  3 лет (подгрупповые)    с 3 до 7 лет (подгрупповые, 

фронтальные). 

 В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет 

гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. 

Учебный план 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования    

  на 2022- 2023 учебный год 

 

Образователь

ные области 

Виды организованной  

образовательной деятельности 

Ранний 

возраст 

младшая 
группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови

тельная    

группа 

Физическое 

развитие 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 3 3 3 3 3 
Физическая культура 

Развитие игровой деятельности 
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Познавательное  
развитие 

Формирование элементарных  

математических представлений 

 1 1 1 2 

Ознакомление с миром природы 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Приобщение к 

социокультурным ценностям 

0,5 0,5 0,5 1 0,75 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

   0,25 0,5 

Речевое 

развитие 

Развитие речи. 1 0,5 0,5 1 1 

Приобщение к художественной 

литературе 

1 0,5 0,5 1 1 

Социально-

коммуникатив

ное развитие 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание 

     

 Ребенок в семье и обществе, 

патриотическое воспитание 

     

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание 

     

Формирование основ 

безопасности 

     

Художественно

-эстетическое  
развитие 

 

 

 

Приобщение к искусству 0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Изобразительная деятельность 1,5 1,5 1,5 2 2 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

0,25 0,25 0,25 0,5 0,5 

Музыкальная деятельность 2 2 2 2 2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Национально – 

региональный 

компонент 

 

 

Ознакомление дошкольников с 

родным краем 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,25 

 

 

 

 

0,25 

 

 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ в 

соответствии с требованиями СП 3.1/2.4 3598-20 

10 10 10 13 14 

Планирование образовательной деятельности 

при работе по пятидневной неделе 

на 2022-2023 учебный год 

Базовый вид  деятельности 

Периодичность 

группа 

раннего 

возраста (с 

1.6-3 лет) 

Младшая 

- средняя  

группа (с 

3-5 лет) 

Старшая - 

подготовительная 

к школе группа  
(с 5-7 лет) 

Физическая культура в помещении 
2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 
2 раза в неделю 

Физическая культура на прогулке 
1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие 

  

1.Формирование целостной 

картины мира, расширение 

кругозора                                           

1 раз в 

неделю 

1 раза в 

неделю 
1 раза в неделю 

2.ФЭМП 

  
- 

1 раз в 

неделю 
2 раз в неделю 

3.Экология 

  

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раз в неделю 
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1.Развитие речи 
1 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
1 раза в неделю 

 2.Ознакомление с художественной              

литературой 

1 раза в 

неделю 
- 1 раза в неделю 

Рисование 
1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
2 раза в неделю 

Лепка 
1 раз в 

неделю 

1 раз в 

две 

недели 

1 раз в две 

недели 

Аппликация - 

1 раз в 

две 

недели 

1 раз в две 

недели 

Развитие игровой деятельности 

1 раз в 

две 

недели 

1 раз в 

две 

недели 

                 1 раз в 

неделю 

Безопасность 

1 раз в 

две 

недели 

1 раз в 

две 

недели 

1 раз в две 

недели 

Художественное конструирование - - 
1 раз в две 

недели 

Итого: 

10 

занятий в 

неделю 

10- 15  

минут 

10 

занятий 

в неделю 

15-20 

минут 

13 - 14 занятий в 

неделю 

25-30 минут 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

(обязательная часть и часть формируемая ДОУ) 

Образовательн

ые области 

Периодичность 

Интеграция 

образовательных 

областей 

1 группа 

детей 

раннего 

возраста 

(1г.6 м.– 

2 л.) 

2 группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

младшая 

группа 

(3 – 4 

лет) 

Средняя 

группа 

(4 – 5 

лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготови 
тельная 

группа 

(6 – 7 лет) 

Утренняя 

гимнастика 

ежеднев 
но 

ежеднев 
но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев 
но 

ежедневно 

«Физическая 

культура» 

«Речевое развитие» 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

Ежеднев 
но 

Ежеднев 
но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

Ежеднев 
но 

ежедневно 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

Гигиенические 

процедуры 

Ежеднев 
но 

Ежеднев 
но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

Ежеднев 
но 

ежедневно 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

Ситуативные 

беседы при 

проведении 

режимных 

моментов 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежедневн

о 
ежедневно 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

«Познавательное 
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развитие» 

Дежурства - 
ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежедневн

о 
ежедневно 

Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

Чтение 

художественно

й литературы 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев 
но 

ежедневно 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

Прогулки 
ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

Ежеднев 
но 

ежедневно 

««Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Речевое развитие» 

«Познавательное 

развитие» 

«Физическое 

развитие» 
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Самостоятельная деятельность детей 

Образовательные 

области 

Периодичность Интеграция 

образовательных 

областей 
1 группа 

детей 

раннего 

возраста 

(1г.6 м.– 2 л.) 

2 группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Младшая 

группа 

(3 – 4 лет) 

Средняя 

группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6 – 7 лет) 

Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно «Физическая 

культура», 

«Здоровье», 

«Безопасность», 

«Социализация», 

«Коммуникация»,  

«Музыка», 

«Познание», 

«Чтение 

художественной 

литературы», 

«Труд», 

«Художественное 

творчество». 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах 

развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно  «Физическая 

культура», 

«Здоровье», 

«Безопасность», 

«Социализация», 

«Коммуникация»,  

«Музыка», 

«Познание», 

«Чтение 

художественной 

литературы», 

«Труд», 

«Художественное 

творчество». 
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Приложение № 3 

 к ООП ДО МОУ ГСОШ 

Приказ № 218 от 31.08.2022г. 

 

 

 

Расписание образовательной деятельности  

 
Расписание игр - занятий 

в группе раннего возраста с 1,5 до 2 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

 
День недели Время 

суток 

Виды игр – занятий Время 

Понедельник Утро 

Вечер 

1.  Музыкальная деятельность 

2. Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

9.10 - 9.20 

 

15.40-15.50 

 

Вторник Утро 

 

 

      Вечер 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

2.Развитие движений 

9.10 - 9.20 

 

 

  15.40-15.50 

 

Среда Утро 

 

Вечер 

 1. С дидактическим материалом 

     

2. Со строительным материалом 

9.10 - 9.20 

 

 15.40-15.50 

 

Четверг Утро 

 

 

 

Вечер 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

2.С дидактическим материалом 

 

9.10 - 9.20 

 

  

15.40-15.50 

 

Пятница 

Утро 

 

 

      Вечер 

1.Музыкальная деятельность 

 

 

2. Развитие движений 

9.10 - 9.20 

 

 

 15.40-15.50 

 

 

Всего игр – занятий 10 в неделю 
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Организованная образовательная деятельность 

в первой младшей группе с 2 до 3 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Время 

суток 

Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник Утро 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

2. Познавательное развитие 

(Приобщение к социокультурным 

ценностям/ Ознакомление с миром 

природы) 

9.20 - 9.30 

 

  16.00-16.10 

 

Вторник 

 

 

 

Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

  

16.00-16.10 

 

Среда Утро 

 

Вечер 

1. Речевое развитие (Развитие речи) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

16.00-16.10   

 

 

Четверг Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Лепка) 

 

2.Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

 

9.20 - 9.30 

 

 16.00-16.10 

 

Пятница Утро 

 

 

Вечер 

1.Художественно – эстетическое 

развитие (Музыка) 

 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.20 - 9.30 

 

  

 16.00-16.10 

 

Всего 10 занятий в неделю 
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Организованная образовательная деятельность 

 во второй младшей группе с 3 до 4 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям/ Ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

Вторник 1.  Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

9.40-9.55 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи / Приобщение к 

художественной литературе) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

Четверг 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.15 

 

9.30-9.45 

Пятница 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Музыка) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

Всего 10 занятий в неделю 
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Организованная образовательная деятельность 

в средней группе с 4 до 5 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Музыка) 

2.Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям/ Ознакомление с 

миром природы) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Вторник 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

9.40-10.00 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи/ Приобщение к 

художественной литературе) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Четверг 1. Художественно – эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

2.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

Пятница 1Художественно – эстетическое развитие (Музыка) 

2. Художественно – эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

 

Всего 10 занятий в неделю 
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Организованная образовательная деятельность 

в старшей группе с 5 до 6 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

          Время 

Понедельник 1. Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 - 9.20 

 

 9.30 - 9.50 

 

10.00 - 10.20 

Вторник 1.Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

2.Познавательное развитие (ФЭМП) 

3. Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 

 9.30 - 9.50 

10.00 - 10.20 

Среда 1. Речевое развитие (Развитие речи) 

2.Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

3.Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 9.30 - 9.50 

 

10.00 - 10.20 

Четверг  1. Познавательное развитие (Ознакомление с 

миром природы)           

 2.Физическое развитие (Физкультура) 

 9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

Пятница 1. Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.00 - 9.20 

 

9.30 - 9.50 

 

 

Всего занятий в неделю 13                                                                                                  
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Организованная образовательная деятельность 

в подготовительной группе с 6 до 7 лет 

на 2022 – 2023 учебный год 

в МОУ ГСОШ  (дошкольное образование) 

День недели Организованная образовательная деятельность 

 

Время 

Понедельник       1. Познавательное развитие (Приобщение к 

социокультурным ценностям) 

      2. Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

 

10.20 - 10.50 

Вторник       1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

      2. Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

     3. Физическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

10.20 -10.50 

Среда 1. Р

ечевое развитие (Развитие речи) 

2. Х

удожественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

3. Ф

изическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

  9.40 - 10.10 

 

10.20 -10.50 

 

Четверг      1.Познавательное развитие (ФЭМП) 

     2. Познавательное развитие (Ознакомление с 

миром природы) 

    3.Физическое развитие (Физкультура) 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.10 

 

10.20 - 10.50 

Пятница      1. Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

     2.Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.00 -  9.30 

 

9.40 - 10.10 

 

Всего занятий в неделю 14 
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