Аннотации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 
реализуемых в МБОУ ДО «Верхнетоемский ЦДО» 
в 2024–2025 учебном году

	Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, реализуемые в рамках образовательной программы МБОУ ДО «Верхнетоемский ЦДО»
	Цели и задачи дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
	Содержание (краткое описание) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы

	Художественная направленность

	«Мастерица»
	Цели: создание оптимальных условий для развития индивидуальности ребенка, его творческих способностей посредством знакомства с разными видами женских ремесел (шитье, вышивка, бисероплетение) и творческой самореализации ребенка.
Задачи: знакомить обучающихся с историей и современными направлениями развития шитья, бисероплетения, вышивки; учить детей владеть различными материалами, инструментами и приспособлениями, необходимыми при работе; обучать технологиям изготовления различных изделий. Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, стремление доводить начатое дело до конца;
развивать мелкую моторику рук, глазомер, образное и логическое мышление, художественный вкус.


	Дети учатся пользоваться иглой, ножницами, пяльцами, учатся приемам обработки ткани, работать с выкройками и схемами, снятию мерок, построению выкроек изделий, читать схемы узоров и воплощать их в свои изделия. Ведь шить, вышивать не просто необходимо уметь каждой женщине; обучение этим ремеслам способствует формированию таких качеств характера, как женственность, доброта, терпение. Немаловажным моментом в процессе обучения данному ремеслу – научить ребенка с детства видеть, чувствовать прекрасное и уметь воплощать эту красоту в своих изделиях.

	«Волшебный фоамиран» (стартовый уровень)
	Цель: создать условия для развития индивидуальных творческих способностей  через обучение приёмам и технологиям работы с фоамираном.
Задачи: знакомить с основными понятиями «фоамирана»;

обучать различным приёмам работы с фоамираном; формировать умения и навыки использования инструментов для фоамирана; создавать изделия с использованием фоамирна. Развивать внимание, память, пространственное воображение, мелкую моторику рук, развивать глазомер,  творческие способности, художественный вкус и фантазию детей, коммуникативные навыки. Воспитывать интерес к искусству работы с фоамираном, аккуратность, бережное и экономное использование материалов.

	В процессе обучения дети знакомятся с новыми материалами, инструментами и технологиями, используемыми в процессе работы с фоамираном. обучающиеся, осваивая разнообразные способы выполнения поделок и изделий с применением фоамирана, развивают мелкую моторику рук, тем самым способствуя своему интеллектуальному развитию. В структуру программы входят пять образовательных блоков: аппликация, фоамиран в различных изделиях, цветы, новогодние поделки и творческий проект. Все блоки взаимно заменяемы и предусматривают законченность изделий (поделок).



	«Волшебный фоамиран» (базовый уровень)
	Цель: создать условия для развития индивидуальных творческих способностей через обучение приёмам и технологиям работы с фоамираном.
Задачи: формирование базовых знаний и умений в работе с фоамираном; обучение различным приёмам работы с фоамираном; вырабатывание навыков работы с инструментами для фоамирана; создание изделий с использованием фоамирана. Развитие внимание, память, пространственное воображение, мелкой моторику рук, развивать глазомер, творческих способностей, художественного вкуса и фантазии детей. Воспитание интереса к искусству работы с фоамираном, аккуратности, бережного и экономного использование материалов;


	В процессе обучения по программе дети получают определенные знания, умения и навыки по работе с фоамираном. В процессе обучения дети знакомятся с новыми материалами, инструментами и технологиями, используемыми в процессе работы с фоамираном. обучающиеся, осваивая разнообразные способы выполнения поделок и изделий с применением фоамирана, развивают мелкую моторику рук, тем самым способствуя своему интеллектуальному развитию. В структуру программы входят пять образовательных блоков: аппликация, фоамиран в различных изделиях, цветы, новогодние поделки и творческий проект. Все блоки взаимно заменяемы и предусматривают законченность изделий (поделок),



	«Мир творчества»
	Цель: развитие художественно-творческих способностей детей дошкольного возраста, посредством выполнения поделок из различных материалов на тему животного миры.

 Задачи: воспитывать бережное отношение к животным; формировать культуру общения с животными; способствовать воспитанию ответственного отношения к животным; формировать навыки  трудолюбия,  потребность в здоровом образе жизни. Развивать мелкую моторику, творческие способности, навыки работы с бумагой, ножницами, клеем, красками и п.т., словарный запас каждого ребенка, самостоятельность, активность, аккуратность. Овладевать основами декоративно-прикладного творчества, усваивать  правила  техники  безопасности  при  работе  с  материалами  и инструментами, формировать  первоначальные  навыки  совместной  продуктивной  деятельности  в изготовлении различных поделок.

	Программа состоит из 2 блоков, по времени определенных на полугодия в соответствии с учебным планом учреждения. Каждый блок состоит из 5 разделов: времена года (зима, весна, лето, осень), дикие животные, домашние животные, птицы и насекомые. В теоретической части каждого занятия по разделу предусмотрено проведение беседы с игровыми элементами по теме занятия (рассказ о животном, явлении природы и т.п.). Практические задания предусмотрены для каждого участника образовательного процесса. Дети будут выполнять творческую работе, создание поделки или рисунка с образа изучаемого животного или явления природы.



	«Сувенир»
	Цель: создать условия для развития индивидуальных творческих способностей  младших школьников средствами декоративно-прикладного творчества и сувенирных поделок.

Задачи: познакомить экспозициями краеведческого музея; знакомить с основными техниками работы с бумагой, деревом, шпагатом; обучать различным технологиям создания сувенирных поделок; формировать умения и навыки использования инструментов; создавать сувенирные поделки в представленных в программе техниках декоративно-прикладного творчества. Развивать внимание, память, пространственное воображение, мелкую моторику рук, развивать глазомер, творческие способности, художественный вкус и фантазию детей, развивать коммуникативные навыки. Воспитывать интерес к декоративно-прикладному творчеству, аккуратность, бережное и экономное использование материалов; формировать культуру труда и трудовые навыки.


	В процессе реализации программы дети познакомятся с удивительным миром творчества, и будут обучаться приемом и технологиям изготовления поделок и сувениров из различных материалов: бумага, ткань, нитки, бросовый и природный материал и т.д. Программа предусматривает развитие у обучающихся художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности.

В структуру программы входят три образовательных раздела: бумажные фантазии, школа Буратино, джутовые фантазии.



	«Звездочки»
	Цель: создание условий для гармоничного развития личности ребенка через приобщение его к танцевальному искусству.
Задачи: ознакомление с историей развития народного танца, с основами классического танца и народного танца; формирование представлений о танцевальном образе; обучение основным элементам танца - позиции рук и ног. Формирование интереса к танцевальной деятельности; развитие танцевальных и музыкальных способностей; развитие единого комплекса физических и духовных качеств (мышечные чувства, правильная осанка, умение управлять своим телом, гармоничное телосложение, хорошее здоровье и выносливость, артистизм и т.п.), развитие психических процессов - память, внимание, мышление, воображение, воли. Воспитание этнической компетентности, доброжелательного отношения к людям других наций, культуры поведения и общения, умений работать в коллективе, комплекса физических и духовных качеств (гармоничное телосложение, мотивацию к здоровому образу жизни, выносливость, артистизм,  благородство и т.д).

	Содержание программы включает в себя занятия по ритмике, изучению и постановке классических, народных и эстрадных танцев и позволяет развивать индивидуальные творческие способности, совершенствовать полученные знания и приобретенные исполнительные навыки.

В содержании дополнительной общеразвивающей программы «Звездочки» предусматривается специальная часть, учебные занятия которой направлены на подготовку учащихся к участию в концертах, показательных выступлениях, конкурсах и других мероприятиях различного уровня, так же подготовку учащихся к аттестации после освоения ими курса данной программы.

 



	«Танцевальная аэробика (базовый уровень)»
	Цель - мотивация к здоровому образу жизни обучающихся посредством освоения основ аэробики, умения сохранять и совершенствовать свое телесное «Я», снимать утомление, вызванное учебной деятельностью, а также содействовать самореализации и самосовершенствованию, развитию физических, интеллектуальных и нравственных качеств личности.

Задачи: обогащение двигательного опыта за счет овладения двигательными действиями; формирование музыкально-двигательных умений и навыков, ценностного отношения к своему здоровью. Развитие позитивного отношения к движению, единого комплекса физических и духовных качеств; формирование чувства ритма; развитие музыкальных способностей, восприятия, внимания, памяти, мышления, воображения, творческих способностей. Привитие интереса к регулярным занятиям аэробикой; воспитание культуры поведения и общения, волевых качеств;формирование комплекса физических и духовных качеств (выносливости, выдержки,  воли и т.д., мотивации к здоровому образу жизни, артистизма,  благородства,  умений работать в коллективе и т.д.).


	Процесс обучения базовым шагам и различным упражнениям в танцевальной аэробике условно можно разделить на три этапа:

Обучение на I этапе направлено на создание общего представления о новом движении во взаимосвязи с музыкой. Дети получают сведения о характере музыки; о форме упражнений и шагов соответствующих данной музыки, прослушивание музыкального произведения.

На II этапе обучения дети овладевают умением правильно понимать музыку и выполнять движения в соответствии с музыкальным сопровождением. На этом этапе обучения происходит овладение основным движениям во взаимосвязи с музыкой.

III этап обучения направлен на закрепление движений во взаимосвязи с музыкой. Закрепляются движения путем самостоятельного выполнения базовых шагов и упражнений, выполнения шагов и упражнений под музыку.

Программа разработана с учетом имеющейся учебно-материальной базы (спортивный зал, гимнастический ковёр, музыкальный центр, электронные носители).

 



	«Художественная роспись»
	Цель: создание условий для развития эстетического и художественного воспитания детей, формирование нравственной и творческой личности, способной к творческому самовыражению через овладение навыками изобразительного и декоративно-прикладного творчества.

Задачи: Знакомство с историей возникновения и развития Северных художественных росписей; формирование представление об отличительных чертах каждой росписи; обучение художественно-техническими приёмами росписи по бумаге, дереву и керамике, особенностям построения орнамента и композиции. Развитие внимания, зрительной памяти, способности к анализу и сравнению различных техник, чувства пропорции и ритма, пространственной ориентации, точности глазомера, композиционного мышления, мелкой моторики рук, индивидуальных творческих способностей, художественного вкуса, специальных практических умений и навыков работы с художественными материалами. Воспитание к художественным росписям, уважение к культурному наследию своего народа; у учащихся аккуратности, терпения, трудолюбия, упорства в достижении целей.


	Программа направлена на изучение росписей Русского Севера с целью познания народных традиций. На занятиях большое внимание уделяется традиционной технике росписи и основам композиции.

Программа включает в себя 6 блоков северной росписи: борецкая, пучужская, ракульская, шенкурская, уфтюжская, мезенская. Стартовая программа «Художественная роспись» направлена на углублённое знакомство с видами росписи, знакомство с цветовой гаммой каждого вида росписи, выполнение сложных узоров красками на бумаге, дереве и керамике.



	«Плетешок (стартовый уровень)»
	Цель: создание условий для развития творческих способностей детей через освоение
различных техник художественной обработки бересты.
Задачи: воспитывать патриотизм, уважение к Отечеству через приобщение к народному
творчеству; формировать мотивацию к творческому труду, работе на результат; воспитывать ценностное отношение к природе, окружающей среде, родному краю; воспитывать у обучающихся умение строить взаимоотношения в коллективе и обществе. 

Усвоить первоначальные представления о материальной культуре как продукте
предметно-преобразующей деятельности человека; развивать познавательную активность, развить аккуратность; самостоятельность, усердие, терпение в работе над изделием; развивать внимание, усидчивость, моторную и образную память; развивать умение выражать свои мысли.
Познакомить с историей возникновения берестяного промысла; овладеть технологическими приемами ручной обработки бересты; усвоить правила техники безопасности при работе с материалами и инструментами; овладеть основами различных видов художественной обработки бересты.

	Программа «Плетешок» знакомит детей с наследием художественной обработки бересты, прививает им любовь к традиционному ремеслу, обучает практическим навыкам в создании собственных творческих композиций, что способствует сохранению традиций преемственности, развитию и обогащению духовного мира, художественного вкуса ребенка.

В программу вошли тематические разделы:

· Плетение из бересты

· Украшения и сувениры из бересты. Изучение содержания данного тематического раздела позволяет удовлетворить запрос обучающихся на формирование у них умений по изготовлению эксклюзивных изделий, применяемых в украшении интерьера дома и для создания личностного имиджа обучающего.

· Аппликация из бересты. Данный раздел дает обучающимся наиболее яркое представление о цветовой гамме, оттенках бересты, особенностей их сочетания при изготовлении изделий.

· Живопись по бересте. Развитие у обучающих умения видеть разнообразие проявлений природы родного края и отражение их в творческой деятельности обучающихся.

В ходе обучения по программе дети получают знания о правилах безопасной организации труда; изучают основные свойства природных материалов и приемы заготовки, обработки, хранения, экономного расходования бересты; осваивают простейшие приемы работы с берестой в технике плетения, плоской и объемной аппликации из бересты, простые рисунки на бересте.



	«Мир росписи»
	Цель: развитие   личности воспитанника, его творческих способностей и индивидуальных дарований через  народное декоративно-прикладное искусство росписи.

Задачи: Познакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (дымковской, филимоновской, городецкой, полхов - майданской, гжельской, и с региональным компонентом каргопольской, пучужской росписью), расширять представления о народных игрушках (матрёшки, глиняные игрушки); познакомить с характерными элементами, колоритом, типичным для этих узоров, композициями узоров; чить ритмично располагать узор, выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определённого вида; формировать умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении линейного рисунка, интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. 

Формирование способности к анализу, самооценке при выполнении работ, коммуникативной культуры, внимания, терпимости и уважения к людям; приобщение детей к общечеловеческим ценностям народной культуры и культуры родного края.

Развитие креативного мышления детей посредством ознакомления их с различными методами и приёмами, используемыми в декоративно-прикладном творчестве, познавательного интереса, включенность в познавательную деятельность, творческого потенциала, активности, самостоятельности, общения, устойчивого внимания, наблюдательности, аккуратности, интереса к наследию прошлого, путем ознакомления с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства.


	Программа включает в себя ряд разделов: филимоновская роспись, дымковская роспись, городецская роспись, гжельская роспись, полхов-майданская роспись, каргопольская роспись. Направлена на первичное знакомство с видами росписи, знакомство с цветовой гаммой каждого вида росписи, выполнение простейших узоров красками на бумаге.

Дети знакомятся шире и глубже с символикой русского декоративного искусства Архангельской области и её значением. Знакомство с орнаментами и орнаментация как самостоятельный вид продуктивной деятельности лежит в основе приобщения дошкольников к декоративно-прикладному искусству.



	«Северные узоры»
	Цель: развитие   личности воспитанника, его творческих способностей и индивидуальных дарований через декоративно-прикладное искусство росписи.

Задачи: Формировать умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская); учить узнавать росписи Архангельской области; познакомить с характерными элементами, колоритом, типичным для этих узоров, композициями узоров; учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определённого вида; формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.    

Формирование способности к анализу, самооценке при выполнении работ, коммуникативной культуры, внимания, терпимости и уважения к людям; приобщение детей к общечеловеческим ценностям народной культуры и культуры родного края.

Развитие декоративного творчества детей, креативного мышления, познавательного интереса, включенность в познавательную деятельность, творческого потенциала, активности, самостоятельности, общения, устойчивого внимания, наблюдательности, аккуратности, интереса к наследию прошлого, путем ознакомления с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства.


	Программа включает в себя ряд разделов: городецкая, гжельская, хохломская, жостовская росписи. Расширено изучение регионального компонента. Она является продолжением стартовой программы «Мир росписи» и направлен на углублённое знакомство с видами росписи, знакомство с цветовой гаммой каждого вида росписи, выполнение сложных узоров красками на бумаге, дереве и объёмных фигурках. Расширено изучение элементов национально-регионального компонента (изучение Северной росписи: мезенской, онежской, пучужской, борецкой, пермогорской и ракульской).

На занятиях дети знакомятся с различными видами росписи. Освоение материала в основном происходит в процессе практической творческой деятельности. Закономерности использования художественных средств могут быть представлены в виде предметов ДПИ, произведений национальной культуры.



	«Колокольчик»
	Цель: развивать декоративно-прикладное творчество дошкольников через постижение ими азов рукоделия.

Задачи:   Познакомить с различными видами рукоделия, с народными традициями, связанными с историей русской тряпичной куклы; основными приемами работы с тканью, пряжей при изготовлении различных изделий; формировать у детей навыки ручного труда; учить детей владеть разными инструментами и приспособлениями, используемыми в работе.

Способствовать развитию ручной умелости, конструктивных умений, творчества и способности к преобразованию материалов; развивать память, внимание, восприятие, воображение, мышление, мелкую моторику, глазомер, усидчивость; формировать познавательную активность, фантазию, способность к творческому самовыражению и самостоятельность; развивать и вырабатывать положительные эмоции и волевые качества.

 Содействовать патриотическому воспитанию, через изучение культуры своей Родины, истоков народного творчества; способствовать формированию у обучающихся качеств успешной творческой личности; воспитывать трудолюбие, аккуратность, усидчивость; прививать основы культуры труда; способствовать улучшению психологической атмосферы в детском коллективе.
	Программа направлена на знакомство детей с такими видами декоративно-прикладного творчества, как русская народная кукла, вышивка, работа с пряжей, аппликация из ткани, пайеток и привитие у них интереса и желания совершенствоваться в данных видах декоративно-прикладного творчества.

	«Очумелые ручки (базовый уровень)»
	Цель: Развитие личности, художественно-творческих и изобразительных способностей детей, проявляющих повышенный интерес к ручному труду, посредством выполнения самоделок из различных материалов и использования технологии песочной анимации.

Задачи: Учить детей различным приемам преобразования бросового материала, работать с разными видами материалов; формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной работы; расширять знания о природе вещей; познакомить с правилами техники безопасности при работе с инструментами и материалами; с техникой рисования на песочном световом столе (планшете); выработать у детей умение использовать технические приёмы создания песочных картин на песочном световом столе (планшете); формировать умение составлять композицию, организуя смысловые и композиционные связи между предметами изображения.
Активизировать и стимулировать познавательную и творческую деятельность детей; развивать фантазию, творческие способности, сообразительность; совершенствовать коммуникативные навыки, а также формировать навыки коллективной творческой деятельности, посредством работы в группах, микрогруппах, парах; развитие внимание и воображения через умение видеть необычное в обычных предметах, мелкую моторику через игровые моменты занятия; совершенствовать навыки работы с различными материалами (ножницы, стека, шило, клеевой пистолет и д. р.).

Воспитывать трудолюбие, творческую активность, самостоятельность, эстетический вкус, аккуратность в работе; формировать чувство уважения друг к другу, собственному и чужому труду; воспитывать экологически разумное отношение к природным ресурсам, воспитывать умение работать в паре, команде.

	Программа основывается на обучении детей прикладному творчеству через привлечение их к созданию творческих работ из бросового материала.

Работа в объединении «Очумелые ручки» – прекрасная возможность развития конструкторского мышления детей через творческое воображение и своё эстетическое восприятие, творческого нестандартного подхода к реализации задания, радости созидания и открытия для себя чего-то нового.

На занятиях по данной программе дети «дают вторую жизнь вещам». При изготовлении поделок используется различные материалы, что когда-то были в обиходе и стали непригодными в быту. А для детей – это рабочий материал, с помощью которого они создают произведения, достойные восхищения.

Программа выстроена таким образом, что практически все поделки, которые изготавливают дети, привязаны к различным праздникам: календарным, народным, профессональным. Именно поэтому предполагается изготовление подарков для взрослых, сверстников и малышей, тем самым решает задачи социально – нравственного воспитания детей. Детская поделка, конечно, не так совершенна, как сделанная взрослым, но в процессе ее изготовления у ребенка формируется уважительное отношение к труду, развиваются элементарные трудовые навыки, малыш переживает радость созидания.



	«Очумелые ручки (стартовый уровень)»
	Цель: Развитие художественно-творческих способностей детей, проявляющих повышенный интерес к ручному труду, посредством выполнения самоделок из различных материалов.
Задачи: Учить детей различным приемам преобразования бросового материала, работать с разными видами материалов; формировать навыки и умения по изготовлению и оформлению выполненной работы; расширять знания о природе вещей; познакомить с правилами техники безопасности при работе с инструментами и материалами.
Активизировать и стимулировать познавательную и творческую деятельность детей; развивать фантазию, творческие способности, сообразительность; совершенствовать коммуникативные навыки, а также формировать навыки коллективной творческой деятельности, посредством работы в группах, микрогруппах, парах; развивать воображение через умение видеть необычное в обычных предметах, мелкую моторику через игровые моменты занятия; совершенствовать навыки работы с различными материалами (ножницы, стека, шило, клеевой пистолет и д. р.).
Воспитывать трудолюбие, творческую активность, самостоятельность, эстетический вкус, аккуратность в работе, экологически разумное отношение к природным ресурсам; формировать чувство уважения друг к другу, собственному и чужому труду.

	Программа основывается на обучении детей прикладному творчеству через привлечение их к созданию творческих работ из бросового материала.

Работа в объединении «Очумелые ручки» – прекрасная возможность развития конструкторского мышления детей через творческое воображение и своё эстетическое восприятие, творческого нестандартного подхода к реализации задания, радости созидания и открытия для себя чего-то нового.

На занятиях по данной программе дети «дают вторую жизнь вещам». При изготовлении поделок используется различные материалы, что когда-то были в обиходе и стали непригодными в быту. А для детей – это рабочий материал, с помощью которого они создают произведения, достойные восхищения.

Программа выстроена таким образом, что практически все поделки, которые изготавливают дети, привязаны к различным праздникам: календарным, народным, профессональным. Именно поэтому предполагается изготовление подарков для взрослых, сверстников и малышей, тем самым решает задачи социально – нравственного воспитания детей. Детская поделка, конечно, не так совершенна, как сделанная взрослым, но в процессе ее изготовления у ребенка формируется уважительное отношение к труду, развиваются элементарные трудовые навыки, малыш переживает радость созидания.



	«Тестопластика»
	Цель: Создание условий для раскрытия и развития потенциальных творческих и коммуникативных способностей и возможностей ребенка посредством самовыражения  через изготовление изделий из солёного теста.

 Задачи: Дать теоретические знания работы с солёным тестом, закреплять приобретенные умения и навыки; формировать устойчивый интерес к художественной лепке, стремление получать новую информацию и применять ее на практике, систему знаний по объемной и плоскостной лепке; обучить ребенка основам изобразительной лепки из соленого теста.

Развивать креативные  качества личности, внимательность и наблюдательность, любознательность и эмоциональную сферу ребенка, наглядно – образное мышление, репродуктивное воображение, мотивацию к творческому поиску, мелкую моторику, художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение и внимание.

Прививать детям терпение, аккуратность и дисциплинированность; формировать чувство ответственности за свои поступки; прививать настойчивость в достижении поставленных задач и преодолении трудностей; воспитывать уверенность в собственных силах, стремление к разумной организации своего свободного времени, помочь детям в их желании сделать свою работу общественно значимой.

	Программа предназначена для обучающихся дошкольного возраста, ее содержание рассчитано на разные способности детей и уровень их творческой активности.

В ходе реализации программы обучающиеся знакомятся с традиционными и нетрадиционными способами художественной лепки из соленого теста, которые направлены на развитие у детей творческих способностей. Продуктивная деятельность обучающихся, в ходе которой ребенок создает новое, оригинальное, активизирует его воображение, реализуя замысел, находя средства для его воплощения.

И главной особенностью является то, что ребенок может научиться оформлять готовые изделия различным природным и декоративным материалом, создавать из своих поделок как плоские, так и объемные композиции, воплощая в ручном труде всю свою детскую фантазию и воображение. Ведь практически все дети любят лепить, но часто стесняются своей неумелости.



	«Волшебная береста плюс»
	Цель: Развитие и активизация творческого потенциала учащихся посредством освоения технологий художественной обработки бересты.

Задачи: Дать  теоретические   знания  о  традиционных  и  современных  видах  декоративно-прикладного творчества; сформировать трудовые и технологические умения и навыки  по видам декоративно-прикладного творчества, изучаемые в программе; научить  пользоваться  литературными  источниками,  работать  со  старинными  образцами, выполнять творческие работы на основе традиций, соотнося их с современными тенденциями; создать  условия  для  социальной  адаптации  обучающихся  и  профессиональной  ориентации в современном обществе; научить творчески выражать и генерировать свои идеи, проекты.

Способствовать формированию нравственно-эстетических качеств путем приобщения к декоративно-прикладному творчеству; воспитывать бережное отношение к природным ресурсам, уважение к традициям, творчеству мастеров.

Развивать художественно-творческую активность, познавательную активность,  способности  к  предпринимательской  деятельности  через  участие   в ярмарках декоративно-прикладного творчества.
	Осваивая программу, обучающиеся знакомятся с историей плетения из бересты, учатся основам работы с берестой.

Начальным этапом обучения является плетение из бумажных лент. Далее учащиеся включаются в процесс плетения из бересты традиционных и нетрадиционных изделий, а также осваивают технологию живописи по бересте, декорирования изделий берестой и аппликации из бересты.



	«Веселая карусель»
	Цель: Способствовать развитию художественных и творческих способностей посредством различных видов игр.

Задачи : Познакомить детей с бытом и  традициями родного края, историей и культурой разных народов посредством игры; пополнить знания об истории и культуре народных игр разных стран и России; научить детей играть самостоятельно в различные игры; выбирать игры, с учётом особенностей группы.

Развивать интерес к художественному и творческому поиску оригинальных решений различных игр, быстроту реакции и сообразительности при принятии решений в игровых моментах, культуру игрового общения, волевые качества, дисциплину, самоорганизацию, коллективизм честность, скромность. 

Способствовать развитию навыков коллективного общения, способствовать развитию умения выслушивать мнение товарища; способствовать воспитанию чувства взаимопомощи и взаимовыручки, учить приемам бесконфликтного общения; формировать у ребенка потребности в самодисциплине и организации своего свободного времени.

	Данная программа состоит из трех разделов: русские народные игры, интеллектуальные игры, народные игры разных стран. В каждом разделе осуществляется знакомство с бытом и традициями родного края, историей и культурой разных народов посредством игры.

Посредством игры у детей развиваются художественные, творческие и физические способности, логическое мышление. Формируются уважительное отношение к культуре своей страны и культуре других стран, личностные и волевые качества, коллективные взаимоотношения, индивидуальные способности каждого ребёнка.



	«Мастерская лепки»
	Цель: Развитие творческих и коммуникативных способностей детей посредством самовыражения через изготовление изделий из солёного теста, глины и самотвердеющей глины.

 Задачи: Дать теоретические знания работы с солёным тестом и глиной, закрепить приобретенные умения и навыки, показать широту их возможного применения;  формировать устойчивый интерес к художественной лепке, формировать умения находить логическое объяснение всему, что получается в процессе творческой деятельности, формировать систему знаний по объемной и плоскостной лепке; обучить ребенка основам изобразительной лепки из соленого теста и глины, приемам работы с различными материалами, учить нетрадиционному подходу в поиске решения художественного образа, создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов; учить детей создавать многофигурные сюжетные композиции в коллективных и авторских работах.
Развивать креативные  качества личности, внимательности и наблюдательности, любознательность и наблюдательность; развивать наглядно – образное мышление, репродуктивное воображение, развивать мотивации к творческому поиску и  мелкую моторику.
Прививать детям некоторые педагогические навыки: самоконтроль, терпение, аккуратность; формировать чувство ответственности за свои поступки; прививать аккуратность и дисциплинированность; прививать настойчивость в достижении поставленных задач и преодолении трудностей; воспитывать уверенность в собственных силах.


	Данная программа рассчитана на обучение детей старшего дошкольного и школьного возраста.

Программа реализуется по двум уровням: стартовый уровень предполагает развитие основных навыков работы с пластичными материалами; базовый – ориентирован на отработку приемов и способов лепки, создание индивидуальных творческих работ, которые несут определенную функциональную нагрузку в совершенствовании творческой деятельности обучающихся.

Предполагает обучение в очной форме, а так же заочной. Заочная форма обучения распространяется только на стартовый уровень.

В процессе обучения дети получают знания, умения и навыки по следующим направлениям: тестопластика, работа с природной глиной и с самотвердеющей глиной. Опираясь на интегрированный подход, программа содействует развитию инициативы, фантазии и творчества детей в атмосфере эстетических переживаний и увлеченности, через художественно-прикладную деятельность.

 



	«Семицветик»
	Цель: Приобщить детей к декоративно-прикладной деятельности с выходом на конкретный продукт их творческого труда и перспективу дальнейшей личностной самореализации и социальной адаптации.

Задачи: Дать теоретические знания  в соответствии с тематическими блоками программы, закреплять приобретенные умения и навыки, показать широту их возможного применения; формировать устойчивый интерес к декоративно- прикладному творчеству; формировать умения находить логическое объяснение всему, что получается в процессе творческой деятельности; формировать стремление получать новую информацию и применять ее на практике; обучить приемам работы с различными материалами, учить нетрадиционному подходу в поиске решения художественного образа, создавать оригинальные аранжировки из природных и искусственных материалов; учить детей создавать  сюжетные композиции в коллективных и авторских работах; учить детей правильно заготавливать материал, не принося ущерба растениям и природе, экономно расходовать материалы, правильно хранить материалы и инструменты, применять их  в   соответствии с правилами техники безопасности.

Способствовать воспитанию нравственно-эстетического отношения к миру, развитию художественного вкуса; развивать творческое мышление, воображение, зрительно-образную память, фантазию, любознательность и наблюдательность; развивать у ребенка уверенность в себе (создавать для ребенка ситуацию успеха); развивать эмоциональную сферу ребенка; развивать креативные  качества личности, внимательности и наблюдательности; способствовать развитию внимания и мировоззрения детей;формировать творческую индивидуальность каждого ребенка.


	Образовательный курс программы ориентирован на современные тенденции в декоративно-прикладном искусстве и в тоже время предусматривает возможность изучения тем регионального компонента.

 Модульная система обучения в объединении «Семицветик» дает возможность учитывать индивидуальные способности каждого учащегося, предоставляя ему разный темп и уровень обучения, критерии оценки его знаний и умений, а также четкое соблюдение принципа преемственности содержания образования по программе при переходе учащегося на следующий модульный этап обучения.

В период обучения дети приобретают новые и закрепляют полученные ими знания и умения по темам программы «Семицветик», при этом развитие информативности в современных условиях в рамках освоения данной программы ведет к активизации исследовательской деятельности учащихся, появлению у них желания внедрить новые творческие разработки, поэтому, осваивая содержание программы на этапе 5-го года обучения, дети более активно приобщаются к самостоятельному творческому поиску, выполнению исследовательских работ и творческих проектов.

Приобретение навыков исследовательской и проектной деятельности позволяет учащимся, при условии успешного прохождения ими итоговой аттестации по результатам освоения дополнительной общеразвивающей программы «Семицветик» в рамках основного модуля, продолжить свое творческое саморазвитие и самореализацию в рамках творческой лаборатории объединения «Семицветик» на уровне предпрофессионального модуля.

	«Семицветик плюс»
	Цель Приобщить детей к декоративно-прикладной деятельности с выходом на конкретный продукт их творческого труда и перспективу дальнейшей личностной самореализации и социальной адаптации.

Задачи Освоение базовых знаний, умений и навыков в области декоративно-прикладного творчества;  расширение спектра специализированных знаний по техникам декоративно-прикладного творчества (для дальнейшего творческого самоопределения), развитие личностных компетенций: художественно – творческих способностей, фантазии и зрительной памяти воспитанников; эстетического отношения к миру вещей.
	Сегодня декоративно-прикладное творчество переживает пик актуальности. Полузабытые народные ремесла возрождаются в модной индустрии.

Образовательный курс программы ориентирован на современные тенденции в декоративно-прикладном творчестве и в то же время предусматривает возможность изучения тем регионального компонента.

Данная программа предполагает 3 независимых целостных блока: «Удивительные превращения соломки», «Шедевры лепки», "Декоративная живопись".

Работа над изготовлением изделий в различных техниках открывает большие возможности для развития инициативы, будит положительные эмоции, вдохновляет, активизирует детскую мысль. Особое внимание в данной программе уделено развитию духовности детей и художественно-эстетическому восприятию. Опыт работы с детьми показывает, что любой ребенок обладает талантом и задача педагога – распознать его задатки, дать возможность раскрыться, подобрав нужную форму.



	«Золушка (базовый уровень)»
	Цель: Развитие творческого потенциала ребенка посредством обучения основам текстильного дизайна в различных техниках рукоделия. 

Задачи: Познакомить обучающихся с историей и современными направлениями развития декоративно-прикладного творчества; обучить навыкам и умению работать с различными материалами, инструментами и приспособлениями, необходимыми при работе с тканью, бисером, соблюдая правила техники безопасности; сформировать необходимые знания, умения и навыки ручного труда и работы на швейной машине работы со швейной машиной; обучить детей владению инструментами и приспособлениями, используемыми в работе;  знакомить обучающихся с различными видами швов и вышивок; обучить технологической последовательности обработки несложных изделий из текстиля, бисера; изучать технологические приемы работы мастеров прошлого и новые технологии; формировать знания по основам композиции и цветоведения; учить работать на высоком художественном уровне, ориентироваться в задании на восприятие образа и творческого воображения; обучать умению самостоятельно составлять эскизы и схемы будущей работы; обучать планировать свою деятельность, оформлять готовые изделия, работать самостоятельно.

Развивать мелкую моторику рук, внимание, память, глазомер, образное и пространственное мышление, фантазию, усердие и усидчивость; способствовать развитию фантазии, кругозора детей, самостоятельности, интереса к творческой деятельности; создание для воспитанников «ситуации успеха»; развивать природные задатки и творческий потенциал каждого ребёнка, умение самостоятельно работать, мотивацию к дальнейшему самосовершенствованию.

Формировать у учащихся целостное восприятие народного творчества как части культуры народа; прививать любовь к традиционному народному искусству, любовь и уважение к традициям народного искусства Русского Севера; воспитывать аккуратность, целеустремлённость, взаимопомощь, трудолюбие.


	Данная программа не дублирует программу школьного трудового обучения, а дополняет и расширяет знания и умения учащихся. Она содержит региональный компонент, который направлен на освоение детьми традиций народного искусства Русского Севера и предоставляет возможность каждому ребёнку освоить духовное наследие предыдущих поколений, познать значимость женского ремесла в жизни крестьянской семьи, что развивает у детей жизненно необходимые умения и качества характера такие, как усидчивость, доброта, терпение, у девочек – женственность, кротость.

Дополнительная общеразвивающая программа «Золушка» включает в себя три основных направления: вышивка, работа с тканью, бисероплетение.



	«Золушка плюс»
	Цели: Развитие творческого воображения, эстетического восприятия и креативного мышления обучающихся через формирование устойчивого интереса к рукоделию и с выходом на конкретный продукт их творческого труда и перспективу дальнейшей личностной самореализации.
Задачи:   расширить спектр специализированных знаний по техникам декоративно-прикладного творчества (для дальнейшего творческого самоопределения); дать представление об основах цветоведения и композиции; обучить мастерству ручного и механизированного шитья; формировать навыки самостоятельной разработки выкроек; научить чтению схем, используемых в техниках вязание крючком и бисероплетение; обучить технологическим процессам лоскутного шитья, шитья изделий для уюта дома, вязания крючком, бисероплетения.
Познакомить детей с современными популярными видами рукоделия; формировать художественный вкус, познавательную активность, фантазию, способности к творческому самовыражению и самостоятельность; развивать образное мышления, внимание, память, фантазию, восприятие, воображение, глазомер, усидчивость; развивать и вырабатывать положительные эмоции и волевые качества; повышать уровень знаний и умений оказания помощи и поддержки, в т.ч. взаимной.
Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; формировать дисциплинированность, работоспособность, доброжелательность, ответственность, целеустремленность, самостоятельность, организованность; воспитывать правильную самооценку; прививать уважительное отношение между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности.
	Данная программа предполагает реализацию параллельных процессов освоения содержания программы обучающимися с разными уровнями способностей (исходя из диагностики и стартовых возможностей каждого из участников рассматриваемой программы), при этом индивидуально подбирается сложность выбранного продукта изготовления. 

Каждый блок программы является законченным этапом обучения, и в то же время основой для дальнейшего продвижения ребенка.

Данная программа имеет продвинутый уровень сложности - «Совершенствование мастерства». Предполагает использование форм организации материала, обеспечивающих доступ к сложным и нетривиальным темам в рамках содержательно-тематического направления программы. Также предполагает углубленное изучение содержания программы и доступ к профессиональным знаниям в рамках содержательно-тематического содержания программы. На данном этапе обучения происходит совершенствование мастерства. Имеет место не только изготовление изделий повышенной сложности, высокого художественного и исполнительского уровня, но и самостоятельная, проектная деятельность.



	«Чудеса рукоделия (базовый уровень)»
	Цель: Развитие творческих способностей обучающихся через постижение ими азов рукоделия.

Задачи:   Познакомить с различными видами рукоделия; дать общие сведения о свойствах и видах ткани и ниток; формировать у детей навыки ручного и машинного труда; обучать приемам и техникам изготовления изделий из ткани; учить детей владеть разными инструментами и приспособлениями, используемыми в работе.

Развивать память, внимание, восприятие, воображение, мышление и речь; развивать мелкую моторику, глазомер, усидчивость; формировать художественный вкус, познавательную активность, фантазию, способности к творческому самовыражению и самостоятельность; развивать и вырабатывать положительные эмоции и волевые качества; повышать уровень знаний и умений оказания помощи и поддержки, в т.ч. взаимной.
Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; формировать дисциплинированность, работоспособность, доброжелательность, ответственность, целеустремленность, самостоятельность, организованность; воспитывать правильную самооценку;  прививать уважительное отношение между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности.


	Программа «Чудеса рукоделия» предназначена для приобщения детей младшего и среднего школьного возраста к направлениям декоративно-прикладного творчества через следующие блоки программы: «Азбука рукоделия», «Волшебный лоскуток», «В мире мастерства» и «Основы шитья». Основная задача педагога дополнительного образования, реализующего данную программу, является знакомство детей с такими видами декоративно-прикладного творчества, как русская народная игрушка, вышивка, работа с пряжей, мягкая игрушка, одежда для кукол, лоскутное шитье и привитие у них интереса и желания совершенствоваться в данных видах декоративно-прикладного творчества.

Данная программа не дублирует программу школьного трудового обучения, а дополняет и расширяет знания и умения учащихся. Она содержит региональный компонент, который направлен на освоение детьми традиций народного искусства Русского Севера и предоставляет возможность каждому ребёнку освоить духовное наследие предыдущих поколений, познать значимость женского ремесла в жизни крестьянской семьи, что развивает у детей жизненно необходимые умения и качества характера такие, как усидчивость, доброта, терпение, у девочек – женственность, кротость.

Исходя из практической деятельности программа составлена в соответствии с интересами и потребностями обучающихся. В программе учитываются реальные возможности их удовлетворения, что помогает детям сформировать собственную ценностную и действенную позицию, стимулирует их самообразование, влияет на личностную реализацию.



	«Волшебная мастерская»
	Цель: Развитие творческого и познавательного потенциала ребенка посредством обучения различным техникам декоративно-прикладного творчества. 

Задачи: Познакомить с различными видами декоративно-прикладного творчества; учить детей владеть разными инструментами и приспособлениями, используемыми в работе; дать общие сведения о свойствах и видах материалов, используемых в работе; обучить приемам и технологиям изготовления изделий в разных техниках декоративно-прикладного творчества с использованием разнообразных материалов; познакомить с основами цветоведения; обучить умению планирования своей работы; формировать у детей навыки экономного расходования используемых материалов.

Развивать память, внимание, восприятие, воображение, мышление и речь; развивать мелкую моторику, глазомер, усидчивость; формировать художественный вкус, познавательную активность, фантазию, способности к творческому самовыражению и самостоятельность; развивать и вырабатывать положительные эмоции и волевые качества; повышать уровень знаний и умений оказания помощи и поддержки, в т.ч. взаимной.

Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; формировать дисциплинированность, работоспособность, доброжелательность, ответственность, целеустремленность, самостоятельность, организованность; воспитывать правильную самооценку;  прививать уважительное отношение между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности.


	Особенностью данной программы является то, что она дает возможность каждому ребенку попробовать свои силы в разных видах декоративно-прикладного творчества и максимально реализовать себя в каждом из них. Особенность программы заключена в способе введения детей в мир творчества: от простого к сложному, от конкретного к общему. 

Структура дополнительной общеобразовательной программы «Волшебная мастерская» состоит из 2-х блоков, по временным рамкам определенных на полугодия. Блоки изучаются последовательно:

I блок – Мастерская кукол, Бумажные фантазии.

II блок – Волшебные нитки, Мастерская «Экодизайн».



	«Волшебная мастерская плюс»
	Цель: Формирование и развитие основ художественной культуры ребенка через декоративно-прикладное искусство, формирование новых личностных качеств и навыков учащихся, удовлетворяющих потребности личности, общества.

Задачи: познакомить с различными видами декоративно-прикладного творчества; учить детей владеть разными инструментами и приспособлениями, используемыми в работе; дат общие сведения о свойствах и видах материалов, используемых в работе; обучить приемам и технологиям изготовления изделий в разных техниках декоративно-прикладного творчества с использованием разнообразных материалов; познакомить с основами цветоведения; обучить умению планирования своей работы; формировать у детей навыки экономного расходования используемых материалов.

Развивать память, внимание, восприятие, воображение, мышление и речь; развивать мелкую моторику, глазомер, усидчивость; формировать художественный вкус, познавательную активность, фантазию, способности к творческому самовыражению и самостоятельность; развивать и вырабатывать положительные эмоции и волевые качества; повышать уровень знаний и умений оказания помощи и поддержки, в т.ч. взаимной.
Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; формировать дисциплинированность, работоспособность, доброжелательность, ответственность, целеустремленность, самостоятельность, организованность; воспитывать правильную самооценку; прививать уважительное отношение между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности.


	Данная программа имеет более глубокое изучение декоративно-прикладного искусства для учащихся, которые успешно прошли базовый курс ДООП «Волшебная мастерская», а также детей с определенным уровнем знаний и умений. Программа рассчитана на закрепление, расширение знаний и приобретение необходимых навыков, Программа вводит ребенка в удивительный мир разных творческих направлений, дает возможность поверить в себя, в свои способности, предусматривает развитие у учащихся художественно-конструкторских способностей, нестандартного мышления, творческой индивидуальности. Она направлена на развитие у детей художественного вкуса, творческих способностей, раскрытие личности, внутренней культуры, приобщение к миру искусства. 

Достоинство данной программы в том, что освоение разных творческих направлений даёт безграничные возможности проявлять себя с творческой стороны, придумывать и создавать что-то новое. Особое внимание уделяется поиску творческих решений при изготовлении поделок.  



	«Песочная фантазия (стартовый уровень)»
	Цель Развитие личности и художественно – творческих способностей детей школьного возраста в изобразительной деятельности через использование технологии песочной анимации.

Задачи: Познакомить детей с техникой рисования на песочном световом столе (планшете); дать детям общее представление об искусстве песочная анимация, познакомить с известными художниками – аниматорами и их произведениями; познакомить детей с техникой рисования на песочном световом столе (планшете); выработать у детей умение использовать технические приёмы создания песочных картин на световых столах (планшетах); выработать у детей умение регулировать силу движения определённой амплитуды, ритмичность движения, навыки изменять размах и направление руки при рисовании, умение гармонично сочетать линии, свет и тень; формировать умение передавать силуэт, форму, строение, пропорции, расположение частей предмета, используя разные оттенки света и тени; формировать умение составлять композицию, организуя смысловые и композиционные связи между предметами изображения.

Развивать композиционные умения при изображении сюжета; развивать плавность и  точность движений, координацию движения руки и глаз, координацию двух рук одновременно; активизировать и стимулировать познавательную и творческую деятельность детей; развивать фантазию, творческие способности, сообразительность; развитие внимание и воображения через умение видеть необычное в обычных предметах; развивать и координировать работу мелкой моторики через игровые моменты занятия.

Воспитывать устойчивый интерес к технологии песочной анимации; воспитывать чувство прекрасного, учить видеть красоту в окружающем мире; формировать желание отражать свои мысли в песочных картинках; воспитывать эстетический вкус, аккуратность в работе; воспитывать усидчивость, стремление доводить начатое дело до конца; воспитывать активность, самостоятельность, инициативу в создании песочных картин.


	Работа в объединении «Песочные фантазии» - прекрасная возможность развития конструкторского мышления детей через творческое воображение и своё эстетическое восприятие, творческого нестандартного подхода к реализации задания, радости созидания и открытия для себя чего-то нового.

Рисование песком дает ребенку возможность погрузиться в мир своих придумок, фантазий и воображений. Очень полезно рисование песком гиперактивным детям. Занимаясь таким видом рисования, ребенок успокаивается, освобождается от «лишней» энергии, учится лучше понимать себя, своих друзей и родителей.



	«Песочные фантазии (базовый уровень)»
	Цель Развитие личности и художественно – творческих способностей детей школьного возраста в
изобразительной деятельности через использование технологии песочной анимации.
Задачи:Продолжать знакомить детей с техникой рисования на песочном световом столе (планшете); дать детям общее представление об искусстве песочная анимация, познакомить с известными художниками – аниматорами и их произведениями;выработать у детей умение использовать технические приѐмы создания песочных картин на
световых столах (планшетах);выработать у детей умение регулировать силу движения определѐнной амплитуды,
ритмичность движения, навыки изменять размах и направление руки при рисовании, умение гармонично сочетать линии, свет и тень;формировать умение передавать силуэт, форму, строение, пропорции, расположение частей предмета, используя разные оттенки света и тени;формировать умение составлять композицию, организуя смысловые и композиционные связи между предметами изображения.

Развивать композиционные умения при изображении сюжета; развивать плавность и точность движений, координацию движения руки и глаз,  координацию двух рук одновременно; активизировать и стимулировать познавательную и творческую деятельность детей; развивать фантазию, творческие способности, сообразительность;развитие внимание и воображения через умение видеть необычное в обычных предметах; развивать и координировать работу мелкой моторики через игровые моменты занятия.
Продолжать воспитывать устойчивый интерес к технологии песочной анимации;воспитывать чувство прекрасного, учить видеть красоту в окружающем мире; формировать желание отражать свои мысли в песочных картинках;воспитывать эстетический вкус, аккуратность в работе; воспитывать усидчивость, стремление доводить начатое дело до конца;  воспитывать активность, самостоятельность, инициативу в создании песочных картин.
	Песочная анимация является новым развивающимся видом искусства, способствующим
гармоничному развитию личности. Большим плюсом песочного рисования являются уникальные
свойства песка - сыпучесть, мягкость, приятная шершавость, - которые действуют на человека
завораживающе и ребенок избавляется от негативных эмоций. Рисуя песком, человек входит в легкое медитативное состояние, что дает ему возможность по-настоящему расслабиться,
отдохнуть. Данный вид арт-искусства подходит всем возрастным категориям. Особенно с песком
любят играть дети. Песочное рисование очень полезно гиперактивным детям. Занимаясь таким
видом рисования, ребенок успокаивается, освобождается от «лишней» энергии, учится лучше
понимать себя. Играя с песком, ребенок учится строить прекрасные песочные «картины», создает различные изображения. А это помогает развитию у ребенка эстетического и художественного восприятия. При этом развивается фантазия, внимание, улучшается координация движений, пространственное восприятие.

	«Пластилинография»
	Цель: Совершенствовать изобразительные умения, навыки и приемы собственного творчества детей через продуктивную деятельность с применением нетрадиционных приемов работы с пластилином в технике «пластилинография».

Задачи: Освоение передачи простейших образов предметов, явлений окружающего мира посредством пластилинографии.. Освоение основных приемов пластилинографии (надавливание, размазывание, отщипывание, вдавливание). Обучение работать на заднем пространстве. Обучение принимать задачу, слушать и слышать речь педагога действовать по образцу, а затем по словесному указанию. Обучение обследовать различные объекты (предметы) с помощью зрительного, тактильного ощущения для обогащения и уточнения восприятия их формы, пропорции, цвета.
Развитие изобразительных умений посредством пластилинографии. Развитие тонких и диффереренцированных движений кистей и пальцев рук. Развитие воображения, памяти, мышления, мелкой моторики рук, стремления к самостоятельности.
Поддерживание проявление фантазии и смелости в применении собственных замыслов. Воспитание у детей интереса к художественному ручному труду, формируя образное представление у детей, воспитывая и развивая их творческие способности. Формирование навыков аккуратной работы с пластелином. Воспитание отзывчивости, доброты, умения сочувствовать персонажам, желания помогать им. Воспитание желания участвовать в создании индивидуальных и коллективных работах.


	Пластилинография способствует развитию восприятия, пространственной ориентации, сенсоматорной координации детей, то есть, тех школьно-значимых функций, которые необходимы для успешного обучения в школе. Дети учатся планировать свою работу и доводить ее до конца.
Занимаясь пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения пальцев дифференциируются. Этому способствует хорошая мышечная нагрузка пальчиков.



	«Мир поделок»
	Цель Создание условий для развития моторной и сенсорной сферы, творческих способностей у обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в процессе
занятий декоративно-прикладным творчеством.

Задачи Познакомить учащихся с историей осваиваемых декоративно-прикладных техник; учить работать с различными материалами и инструментами;познакомить с особенностями техник и этапов изготовления декоративных
изделий; учить применять полученные знания и умения в практической деятельности; способствовать формированию умений и навыков безопасной работы с
инструментами и приспособлениями для ручного труда.

Сформировать мотивацию ребенка к занятиям декоративно-прикладным творчеством, потребность в саморазвитии; развивать коммуникативные возможности детей в процессе совместной творческой деятельности;развивать мелкую и общую моторику;развивать творческие способности: фантазию, наблюдательность, воображение,
образное и пространственное мышление.

Развивать коммуникативные качества: общительность, эмпатию, уверенность в себе, дипломатичность в процессе совместной деятельности со сверстниками;воспитывать усидчивость, трудолюбие, самостоятельность и аккуратность.
	Адоптированная программа «Мир поделок» является программой базового уровня.
Своеобразие и отличительная особенность программы – это широкий спектр
предлагаемых видов декоративно-прикладной деятельности.
Программа предполагает постепенное знакомство учащихся с несколькими видами
декоративно-прикладного творчества (аппликация из бумаги, ткани, фоамирана,
объемные поделки из бумаги, из бумажных салфеток, ниток, изонить, пластилинография,
лепка из пластичного материала (мукосоль, пластилин, легкий пластилин).
В начале обучения педагог на основе собеседования с родителями ребенка, его
учителем и воспитателем группы продленного дня намечает план работы по программе
для каждого обучающегося, а в ходе реализации программы, наблюдая эмоциональным
состоянием ребенка, скоростью освоения техник, развитием моторной сферы, корректирует этот план, упрощая, расширяя или усложняя учебные задачи.
Занятия для обучающихся организуются в малых группах, это позволяет соблюдать
медико-профилактический режим, способствует формированию комфортной среды,
эффективному общению со сверстниками.

	«Художественное вязание»
	Цель программы

Формирование и развитие творческих способностей обучающихся посредством обучения техники вязания крючком.

Задачи программы

Обучающие:  

- познакомить с историей и развитием художественного вязания;

- обучить правильному положению рук при вязании, пользованию инструментами;

- познакомить с основами цветоведения и материаловедения;

- изучить технологии и особенностей вязания изделий различной степени сложности; 

- научить чётко выполнять основные приёмы вязания;

- обучить свободному пользованию схемами из журналов и альбомов по вязанию и составлению их самостоятельно;

- познакомить с правилами техники безопасности

- научить выполнять сборку и оформление готового изделия.

Развивающие:

- развивать образное и творческое мышление, фантазию;

- развивать усидчивость, внимание, моторные навыки;

- развивать добросовестное отношение к работе;

- развивать эстетический и художественный вкус;

- способствовать развитию уверенности в себе и развитию самостоятельности.

Воспитательные:

- прививать интерес к культуре своей Родины, к истокам народного творчества, эстетическое отношение к действительности; 

- прививать детям терпение, аккуратность и дисциплинированность;

- воспитывать трудолюбия, терпения, аккуратности, взаимопомощи;

- воспитывать ответственность при выполнении творческих работ;

- прививать настойчивость в достижении поставленных задач и преодолении трудностей;

- воспитать стремление к разумной организации своего свободного времени, помочь детям в их желании сделать свою работу общественно значимой.


	Актуальность программы определяется необходимостью сохранения интереса к художественному вязанию крючком как к традиционному виду творчества, а также запросом со стороны обучающихся и родителей на дополнительные образовательные услуги в данном виде деятельности. Данная программа не имеет аналогов по содержанию предмета в МБОУ ДО «Верхнетоемский ЦДО». Программа ориентирована на разный уровень способностей и подготовленности обучающихся. В ходе ее освоения, каждый ребенок поднимается на новый качественный уровень индивидуального развития, что соответствует потребностям детей и их родителей.

Обучение по данной программе способствует адаптации обучающихся к постоянно меняющимся социально-экономическим условиям, подготовке к самостоятельной жизни в современном мире, профессиональному самоопределению. 



	«Сказка на песке»
	Цель программы

Развитие художественно – творческих и личностных способностей детей дошкольного возраста в изобразительной деятельности через использование технологии «песочной анимации».

Задачи программы

Образовательные:

дать детям общее представление об искусстве «песочная анимация», познакомить с известными художниками – аниматорами и их произведениями;

познакомить детей с техникой рисования на песочном световом столе (планшете);

выработать у детей умение использовать технические приёмы создания песочных картин на световых столах (планшетах);

выработать у детей умение регулировать силу движения определённой амплитуды, ритмичность движения, навыки изменять размах и направление руки при рисовании, умение гармонично сочетать линии, свет и тень;

формировать умение передавать силуэт, форму, строение, пропорции, расположение частей предмета, используя разные оттенки света и тени;

формировать умение составлять композицию, организуя смысловые и композиционные связи между предметами изображения.

Развивающие:

развивать композиционные умения при изображении сюжета;

развивать плавность и точность движений, координацию движения руки и глаз, координацию двух рук одновременно;

активизировать и стимулировать познавательную и творческую деятельность детей;

развивать фантазию, творческие способности, сообразительность;

развивать внимание и воображения через умение видеть необычное в обычных предметах;

развивать и координировать работу мелкой моторики через игровые моменты занятия.

Воспитательные:

воспитывать устойчивый интерес к технологии песочной анимации;

воспитывать чувство прекрасного, учить видеть красоту в окружающем мире;

формировать желание отражать свои мысли в песочных картинках;

воспитывать эстетический вкус, аккуратность в работе;

воспитывать усидчивость, стремление доводить начатое дело до конца;

воспитывать активность, самостоятельность, инициативу в создании песочных картин
	Одним из популярных направлений Арт-терапии является техника «песочная анимация». Она совмещает в себе несколько видов искусств: изобразительное, музыкальное, литературно-художественное, историю, позволяющие развивать художественные навыки, режиссерские и другие способности детей. Программа основана на слиянии детской фантазии и педагогического опыта, знаний. Сила этого искусства в том, что оно не требует перевода на другие языки, смело прокладывает кратчайшее расстояние от мысли к образу, позволяя воплощать фантазируемое. Занятия песком развивают культуру общения, помогают вырабатывать ценностные ориентиры, обеспечивают социально-нравственную адаптацию ребенка.

Средства и методы рисования песком развивают творческое мышление, воображение, мелкую моторику рук, речь, более интенсивно и гармонично происходит развитие познавательных процессов, существенно повышается мотивация ребенка к занятиям, к обучению вообще. Если учесть, что песок обладает замечательным свойством снимать накопившееся напряжение, то в процессе реализации программы происходит и гармонизация психоэмоционального состояния дошкольника. 



	«Территория игры»
	Цель программы: способствовать развитию художественных и творческих способностей
посредством различных видов игр.
Задачи программы
Образовательные:
1. Познакомить детей с бытом и традициями, историей и культурой родного края
посредством игры.
2. Пополнить знания об истории и культуре народных игр России.
3. Научить детей играть самостоятельно в различные игры.
4. Научить детей самостоятельно выбирать игры, с учётом особенностей группы.
Развивающие:
1. Развивать интерес к художественному и творческому поиску оригинальных решений
различных игр.
2. Развивать быстроту реакции и сообразительности при принятии решений в
игровых моментах.
3. Развивать культуру игрового общения, волевые качества, дисциплину,
самоорганизацию, коллективизм, честность.
Воспитательные:
1. Воспитывать культуру межличностного общения.
2. Способствовать воспитанию чувства взаимопомощи и взаимовыручки, учить приемам
бесконфликтного общения.
3. Способствовать воспитанию самодисциплине и организации своего свободного
времени.
	Программа направлена на развитие воображения, внимания, воспитания инициативности,
самостоятельности действий, выработку умения выполнять правила общественного порядка, на
повышение уровня интеллектуального развития детей, умения концентрировать внимание на
решение задач в условиях ограниченного времени, анализировать возникающие ситуации и
делать выводы.
Каждому обучающемуся дается возможность реально открыть для себя волшебный мир
игры, проявить и реализовать свои творческие способности в организации и создании игры,
поиски новых решений и распределение ролей.
Поэтому эта программа очень актуальна в современном мире.

	Социально-гуманитарной направленности

	«Искорки»
	Цель: Создание условий для всестороннего развития детей младшего школьного возраста.

Задачи: Приобщение детей младшего школьного возраста к видам декоративно-прикладного творчества «Работа с берестой» и «Работа с бумагой»; создание условий для развития творческих способностей детей через постижение ими азов рукоделия; приобщение детей младшего школьного возраста к творческой деятельности через раскрытие и развитие их способностей в лепке из соленого теста; приобщение детей к художественной культуре через раскрытие и развитие их            способностей в изобразительной деятельности; обучение детей посадке, выращиванию и уходу за растениями; сохранение и укрепление здоровья, физическое совершенствование, формирование у учащихся основ здорового образа жизни через приобщение детей к систематическим физическим упражнениям и занятию спортом;  научить самостоятельной организации рабочего места.

Развивать наблюдательность, внимание, память, воображение, мышление и речь, творческую фантазию, эстетический вкус, мелкую моторику, глазомер, усидчивость; способствовать развитию познавательной активности, фантазии, способности к творческому самовыражению и самостоятельности; развивать дисциплинированность, работоспособность, доброжелательность, ответственность, целеустремленность, самостоятельность, организованность; повышать уровень знаний и умений оказания помощи и поддержки, в т.ч. взаимной.

Воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, умение довести начатое дело до конца; воспитывать правильную самооценку;  воспитывать чувство прекрасного; воспитывать любовь к родной природе; прививать уважительное отношение между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности.


	Реализуя эту программу, педагоги выполняют один из важнейших социальных заказов родителей – занятость ребенка во внеучебное время. Во время пребывания в Центре дополнительного образования дети находятся под присмотром педагогов, причем в режиме работы объединения «Искорки» предусмотрено организованное питание – обед в школьной столовой, ежедневно перед занятиями – прогулка на свежем воздухе. При расстановке учебных занятий в течение дня и недели  учитываются напряженность умственной деятельности детей на конкретном занятии, поэтому в расписании учебных занятий для объединения «Искорки» предусмотрена очередность занятий интеллектуального и творческого труда с занятиями, предусматривающие двигательную активностью. Дети посещающие «Искорки» в течение года, «пробуют себя» в различных видах творческой деятельности, у них проявляется интерес к одной или даже к нескольким из них, ребенок делает свой выбор – в каком направлении дополнительного образования он хочет заниматься в дальнейшем.

	«Радуга»
	Цель: Разностороннее развитие личности ребенка посредством освоения дополнительных общеразвивающих подпрограмм, реализуемых в комплексе.

Задачи: Обучение детей основным навыкам шитья и работы с бисером; совершенствование двигательных умений и навыков обучающих; развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства; формирование музыкальной культуры как важной и неотъемлемой части духовной культуры детей; создание условий для психического развития детей младшего школьного возраста, их познавательных способностей, общеучебных умений и навыков; создание условий для развития и реализации танцевальных способностей каждого ребёнка; формирование нравственности у детей младшего школьного возраста; эстетическое развитие обучающихся посредством изучения ими различных видов декоративно-прикладного творчества; раскрывать, развивать познания и способности в изобразительном искусстве заложенные в ребёнке 

	Программа состоит из подпрограмм разных направленностей. Дети, посещающие объединение «Радуга» в течение года, «пробуют себя» в различных видах творческой деятельности, у них проявляется интерес к одной или даже к нескольким из них и в дальнейшем ребенок и (или его родители (законные представители) определяются с выбором - в каком направлении дополнительного образования ребенок хочет и (или) может заниматься в дальнейшем.

Во время пребывания в МБОУ ДО «Верхнетоемский РЦДО» дети находятся под присмотром педагогов, причем в режиме работы объединения «Радуга» предусмотрено организованное питание - обед в столовой МБОУ «Верхнетоемская СОШ», ежедневно перед учебными занятиями - прогулка на свежем воздухе.

Дополнительные общеразвивающие подпрограммы, входящие в программу в 2021 - 2022 учебном году:

мягкая игрушка, спортивный час, сказочная страна, веселые нотки, развивающие игры, танцевальный, час досуга, фантазия, изодеятельность

	«Клуб волонтеров»
	Цель Создание условий для формирования нравственных и коммуникативных качеств личности, через организацию общественнополезной деятельности, развитие волонтерского движения, формирование позитивных установок обучающихся на добровольческую деятельность.
Задачи: обучение психологическим знаниям и умениям, позволяющим обучающимся лучше понимать себя; знакомство с интерактивными методами обучения, современными социальными технологиями; обучение методикам проведения досуговых мероприятий творческой и спортивной направленности; знакомство с технологией социальной акции и технологий проведения социальных дел;  обучение основам работы с различными видами информации.
Способствовать формированию первичных организаторских умений и навыков; способствовать развитию уверенности в себе, умений обмениваться информацией, дискутировать и защищать свою точку зрения, выступать на публике, навыка разработки и реализации социальных проектов; способствовать развитию умений представлять материал с помощью средств мультимедийных презентаций; способствовать развитию коммуникативных качеств, умений работать в команде; способствовать формированию активной жизненной позиции и стремления заниматься волонтерской (добровольческой) работой; способствовать формированию сплоченного детского коллектива.
Воспитание толерантных качеств личности, милосердия, доброты, отзывчивости; способствовать формированию у обучающихся высоких нравственных, морально- психологических качеств, составляющих основу их патриотизма и гражданственности, чувства долга; способствовать формированию уважительного отношение к ветеранам, старшему поколению; способствовать формированию потребности в ведении здорового образа жизни, сохранении и укреплении здоровья, формирование ответственной, здоровой, общественно-активной личности; воспитание потребности в добровольческой деятельности, формирование отношения к социальному служению как к норме жизни; способствовать формированию у детей личностной ответственности за выполняемую работу.
	Пропаганда идей добровольческого труда на благо общества и привлечение подрастающего поколения к решению социально значимых проблем; развитие патриотизма, формирование нравственных и коммуникативных качеств личности через организацию общественно-полезной деятельности, способствующей самореализации личности учащегося и направленной на оказание посильной помощи ветеранам, детям войны и пожилым людям.

	«Английский для дошколят»
	Цель данной программы - постепенное развитие основ коммуникативной компетенции у детей дошкольного возраста.

Задачи программы. 

Обучающие: обучить дошкольников основам английской фонетики, первоначальным навыкам английской разговорной речи для решения элементарных коммуникативных задач на английском языке в рамках тематики, предложенной программой.

Развивающие: 

Развить у детей:

 речевые способности: фонематический слух, способности к догадке, к имитации, к логическому изложению, чувство языка. 

психические функции, связанные с речевой деятельностью (речевое мышление, память, внимание, воображение, восприятие). 

навыки практического и интеллектуального труда, познавательную активность воспитанников. 

Воспитательные: 
формировать умение общаться; 

воспитывать такие черты характера, как трудолюбие, активность, целеустремленность; 

воспитывать любовь к родному и иностранному языку, толерантное отношение к народам других стран и их культуре. 


	В современном мире все больше возрастает роль английского языка как средства межкультурного общения. Повышенный интерес к изучению иностранных языков, современные требования, предъявляемые нашими потенциальными заказчиками - родителями  к образовательному процессу обуславливают необходимость создания специальной программы и обучения детей английскому языку в дошкольном возрасте. На сегодняшний день широко известно, что изучение иностранного языка позволяет обогатить дошкольное образование, поскольку дети данного возраста обладают врожденной и еще неутраченной способностью к овладению языками, а языки, в свою очередь, могут стать действенным средством развития детей.



	«Занимательный английский»
	Цель:формирование навыков коммуникативной деятельности обучающихся и условий для повышения мотивации к изучению английского языка,нравственной и творческой личности, способной к творческому самовыражению через овладение игровых технологий в образовательном процессе. 

Задачи:

Воспитательные:

- воспитывать умение работать в коллективе, совместно решать

поставленные задачи;

- воспитывать у детей интерес к изучению иностранного языка, понимание и уважение к другой культуре, дружелюбное отношение к представителям других стран;

- воспитывать чувство ответственности, справедливости и выдержки;

- воспитывать устойчивую потребность к изучению английского языка.

Развивающие:

- развивать навыки культуры общения и умения работать в группе,

- развивать навыки самостоятельной работы;

- развивать творческие способности обучающихся;

- развивать внимание, мышление, память, воображение, а также

познавательные и языковые способности;

- развивать мотивацию к дальнейшему овладению иностранным языкам.

Обучающие:

- совершенствовать навыки коммуникативной деятельности обучающихся, культуру общения и умения работать в группе;

- расширять и углублять знания обучающихся во всех видах речевой деятельности (чтение, говорение, аудирование, письмо);

- приобщать обучающихся  к культуре  англоговорящих стран.


	Программа «Занимательный английский» относится к социально-гуманитарной  направленности и предназначена для обучения английскому языку детей младшего школьного возраста в учреждении дополнительного образования.

Новизна данной программы состоит в том, что при обучении английскому языку пристальное внимание уделяется выработке коммуникативных способностей (навыков свободного общения и прикладного применения английского языка). Исходя из учета индивидуальных особенностей и разных стартовых возможностей обучающихся, а также новых требований к образовательным программам, появилась необходимость разработки общеобразовательной программы «Занимательный английский», которая обеспечивала бы построение целостного образовательного процесса, направленного на свободное общение на иностранном языке, овладение основными видами деятельности – говорением, аудированием, чтением и письмом.



	Мультстудия «Клякса»
	Цель программы:
изучение основ анимационного искусства и формирование навыков по созданию мльтипликационных фильмов.

Задачи программы:

Достижению поставленной цели способствует выполнение ряда задач:
обучающие: 

- познакомить обучающихся с основными видами мультипликации; 

- научить создать перекладную рисованную, пластилиновую и песочную анимацию и в этих техниках озвучить мультфильмы; 

- научить различным видам анимационной деятельности с применением различных художественных материалов; 

- познакомить обучающихся с основными технологиями создания мультфильмов, планированию общей работы, разработке и изготовлению героев, фонов и декораций, установке освещения, съемке кадров, озвучиванию и сведению видео- и звукорядов; 

- обучить компьютерным технологиям как основе научно-технического прогресса в мультипликации; 

развивающие: 

- развивать интерес к мультипликации и желание к самостоятельному творчеству; 

- развивать художественно-эстетический вкус, фантазию, изобретательность, логическое мышление и пространственное воображение; 

воспитательные: 

- воспитывать лучшие качества личности: самостоятельность, ответственность, коллективизм и взаимопомощь, последовательность и упорство в достижении цели, самокритичность и т.д. 

- содействовать профессиональному самоопределению обучающихся.


	Дополнительная общеобразовательная программа мультстудии «Клякса» имеет социально-гуманитарную направленность и разработана для детей от 10 до 17лет.

 Программа направлена на развитие у детей сенсомоторные качества, связанных с действиями руки, обеспечивающие быстрое и точное усвоение технических приемов в различных видах деятельности, восприятие пропорций, особенностей объемной и плоской формы, характера линий, пространственных отношений, цвета, ритма, движения. Занимаясь различными видами деятельности, осваивая новые материалы и техники, дети нацелены на конкретный результат, представляя,  для чего они рисуют, лепят, мастерят. И то, и другое является наиболее благоприятными условиями для развития творчества.



	Естественнонаучной направленности

	«Ромашка»
	Цель: Обучить детей основам растениеводства, развить умения и навыки по уходу за  растениями. 

Задачи: Познакомить детей с группами и основными представителями декоративных растений и овощных культур; изучать биологические особенности и агротехнику выращивания декоративных растений и овощных культур; научить детей ухаживать за растениями; ознакомить с многообразием применения цветочных растений; учить рациональному использованию природных ресурсов (земли, воды и растений); формировать основы самостоятельной работы; способствовать формированию знаний и умений в области декоративно-прикладного творчества.

Развивать у детей любовь к природе; формировать экологические знания и умения; формировать у детей системный подход к изучению растений; развивать у учащихся интерес к познанию окружающего мира; создавать условия для развития любознательности детей в области растиневодства и удовлетворения их интересов; развивать эстетический вкус при выращивании растений; развивать интеллектуальные и творческие способности детей, их воображение, мышление и духовный мир; способствовать развитию ответственности, исполнительности, трудолюбия, аккуратности, усидчивости и прилежания в работе.

Воспитывать бережное отношение к живой и неживой природе; воспитывать нравственно-эстетические и коммуникативные качества личности ребенка; воспитывать качества социально-адаптированной, общественно-активной личности, способной реализовать себя в обществе.


	Данная программа направлена на формирование эстетического вкуса, умение понимать и ценить богатства родной природы, развитие гармоничной личности. Обучение детей в рамках реализации программы позволяет им не только получить разносторонние знания о живой природе, но и приобрести теоретические и практические умения и навыки посадки, выращивания и ухода за растениями.

Для повышения мотивации детей, создания условий для организации разных видов их деятельности, в программе предусмотрен раздел «Творчество», при освоении которого дети знакомятся с техниками, позволяющими обучать детей основам составления композиций, аппликаций и картин из сухих цветов, семян, листьев, цветов из бумаги с применением различных материалов – природными материалами (яичной скорлупой, шишками, ракушками), бумаги, картона, фольги и пластика.



	Физкультурно-спортивной направленности

	«Мини-футбол»
	Цель: Приобретение и совершенствование физических качеств, необходимых для овладения игрой в мини–футбол, придерживаться принципов гармоничности, оздоровительной направленности учебного процесса.
Задачи: Обучение основам техники и тактики игры в мини-футбол; ознакомить с принципами здорового образа жизни; обучить правилам восстановления организма после тренировок; повышение специальной и физической подготовки школьников; изучение теоретических сведений о личной гигиене, истории футбола, технике и тактике, правил игры в мини-футбол.
Воспитывать у детей умение играть в команде, чувство коллективизма, толерантность; воспитание силы воли, смелости, настойчивости, дисциплины; формирование интереса к здоровому и активному образу жизни.
Укрепление здоровья и закаливание организма; повышение интереса к систематическим занятиям спортом; обеспечение всесторонней физической подготовки с преимущественным развитием быстроты, ловкости и координации движений; овладение техническими приёмами и техниками игры, которые наиболее часто и эффективно применяются в мини-футбол, и основами индивидуальной, групповой и командной тактик.


	Данная программа разработана для внеурочной формы дополнительных занятий по физическому воспитанию детей всех школьных возрастов путем обучения спортивной игре мини-футбол. В данной программе предусмотрено ознакомление обучающихся с правилами игры, с историей отечественного и зарубежного футбола, а так же предусмотрена сдача нормативов ГТО и выступление в соревнованиях и турнирах.

Программа учитывает различную степень подготовки детей, индивидуальные характеристики, физические возможности ребенка. Она разработана на два уровня сложности: стартовый и базовый. Обучение детей на каждом уровне – 1 год.

Стартовый уровень является первым звеном в системе подготовки юных футболистов. Основная задача – укрепление здоровья, физического развития и подготовленности занимающихся, воспитание личностных качеств, освоение основ спортивной техники мини-футбола.

Базовый уровень В группах данного уровня основной акцент в учебно-тренировочном процессе приходится на развитие тактико-технической подготовки. Специальной физической подготовке отводится так же немало времени: воспитание таких качеств, как силовые и скоростные способности, общая выносливость вырабатывается специализированными упражнениями.



	«Мини-футбол (базовый уровень)»
	Цель: Обеспечение разностороннего физического развития и укрепление здоровья обучающихся по средствам игры в мини-футбол. Воспитание гармоничной, социально активной личности.
Задачи: Приобретение теоретических знаний в области футбола и практических навыков; обучение основам техники футбола; формирование знаний о закаливающих процедурах и укреплении здоровья;   формирование знаний о технике безопасности при занятиях футболом.

Воспитание трудолюбия, сознательной дисциплины, внимания, настойчивости и волевых качеств; воспитание сознательного интереса к занятиям по футболу; воспитание стремления к здоровому образу жизни; воспитание духовно-нравственных качеств поведения в коллективе.  
Развитие мотивации и положительного отношения ребёнка к занятиям по футболу; развитие всесторонней физической подготовки с преимущественным развитием быстроты, ловкости и координации движений; развитие волевых качеств - смелости, решительности, самообладания; развитие лидерских качеств, инициативы и социальной активности; развитие морально-волевых качеств.


	В процессе освоения программы обучающиеся осваивают разнообразные основные (упражнения по технике и тактике игры и собственно саму игру мини-футбол) и вспомогательные (общеобразовательные и социально-подготовительные) физические упражнения. особое внимание уделяется теоретической, общей и специальной физической подготовке юных спортсменов, инструкторской и судейской теории и практике игры "мини-футбол"

	«Черлидинг»
	Цель: Расширение двигательных возможностей обучающихся через привитие нравственно - эстетического воспитания средствами черлидинга.
Задачи: Получение первичных танцевальных навыков путем изучения элементов различных танцевальных направлений; изучение простейших элементов акробатики, а также элементов техники владения предметами; изучение основных танцевальных композиций.

Развитие всесторонней физической подготовки с развитием ловкости, прыгучести, гибкости, пластичности, артистизма, координации движений; выработка правильной осанки и выразительного двигательного навыка; развитие музыкальности, чувства ритма, эстетического вкуса; развитие умения синхронно выполнять разнообразные движения под музыку, сочетая их с произнесением различных «кричалок».

Воспитание культуры движений, их красоты и выразительности; укрепление здоровья и закаливания организма; привитие уверенности в себе, в своей успешности и красоте; расширение кругозора учащихся.


	Черлидинг в нашей стране стремительно развивается. Этот вид спорта, благодаря зрелищности, эмоциональности и красоте, способен увлечь детей и подростков. Занятия черлидингом позволяет обучающимся выработать необходимые для современного исполнителя качества: координацию, чувства ритма, свободу тела, ориентацию в сценическом пространстве. Эти качества вырабатываются целостной системой упражнений, построенных на основных законах новых танцевальных техник: полицентрии и полиритмии, мультипликации и других принципах, отличных от техники классического танца.

	«Художественная гимнастика»
	Цель: Создание условий для гармоничного физического и эстетического воспитания личности ребёнка средствами художественной гимнастики, формирование у учащихся устойчивых потребностей к регулярным занятиям физической культурой и спортом. 
Задачи: Формирование двигательных способностей детей;  воспитание физических качеств (гибкость, ловкость, равновесие). 

Укрепление физического и психического здоровья детей. 

Воспитание эстетических, нравственных, волевых качеств ребенка. 


	Данная программа вводит детей в большой и удивительный мир гимнастики и музыки, посредством игры знакомит с элементами акробатики, с разнообразными упражнениями с предметом (обруч, скакалка, мяч, лента), стилем хореографии, элементами танца. В основу программы легли элементарные упражнения художественной гимнастики, интересные по содержанию и легкодоступные детскому организму.

Программа разработана с учетом имеющейся учебно-материальной базы (спортивный зал, гимнастический ковёр, зал для хореографической подготовки, предметы художественной гимнастики – скакалки, обручи, мячи, музыкальный центр, электронные носители).

Реализация программы основана на доступности задач и заданий (от простого к сложному), предлагаемых для практической деятельности детей, не имеющих начальной подготовки, на сочетании индивидуальной и коллективной творческой деятельности.

В теоретической части рассматриваются вопросы техники и тактики упражнений. В практической части углублено изучаются упражнения и комбинации.



	«Силовой фитнес»
	Цель: Развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение функциональных возможностей организма; освоение знаний о силовом фитнесе, современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни.

Задачи: Формировать двигательные навыки и умения; формировать общие представления о физической культуре, ее значимости в жизни человека, укрепление здоровья, физического развития и физической подготовленности человека; обучить технике выполнения упражнений.

Развивать интерес к самостоятельным занятиям физическими упражнениями; развивать специальные физические качества.

Формировать интерес и потребность в занятиях силовым фитнесом; воспитать активность, самостоятельность и нравственно-волевые качества.


	Программа направлена на сохранение и укрепление здоровья, так как здоровый человек способен успешно реализовать себя в современном обществе. Степенью успешности этой деятельности будет устранение вредных воздействий и повышение устойчивости организма, определение направления усилий по сохранению и укреплению здоровья.

Программа «Силовой фитнес» разработана на два уровня сложности: стартовый и базовый. Продолжительность обучения на стартовом уровне – 1 год, на базовом – 1 год.

В структуру программы включены теоретические и практические занятия, в которых предусматривается не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно – практического опыта.

Содержание программы разработано в соответствии с возрастным развитием организма юных спортсменов. При планировании и организации тренировочного процесса учитываются пубертатные процессы и конкретные сроки сенситивных фаз развития того или иного физического качества.

В результате освоения программного материала совершенствуется большинство систем организма занимающихся. В первую очередь, сердечно-сосудистая, дыхательная, нервная.



	«Силовой фитнес плюс»
	Цель: Развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение функциональных возможностей организма; освоение знаний о силовом фитнесе, современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни.

Задачи: Формировать двигательные навыки и умения; формировать общие представления о физической культуре, ее значимости в жизни человека, укрепление здоровья, физического развития и физической подготовленности человека; обучить технике выполнения упражнений.

Развивать интерес к самостоятельным занятиям физическими упражнениями; развивать специальные физические качества.

Формировать интерес и потребность в занятиях силовым фитнесом; воспитать активность, самостоятельность и нравственно-волевые качества.


	Программа направлена на сохранение и укрепление здоровья, так как здоровый человек способен успешно реализовать себя в современном обществе. Степенью успешности этой деятельности будет устранение вредных воздействий и повышение устойчивости организма, определение направления усилий по сохранению и укреплению здоровья.

Программа «Силовой фитнес» разработана на два уровня сложности: стартовый и базовый. Продолжительность обучения на стартовом уровне – 1 год, на базовом – 1 год.

В структуру программы включены теоретические и практические занятия, в которых предусматривается не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельностно – практического опыта.

Содержание программы разработано в соответствии с возрастным развитием организма юных спортсменов. При планировании и организации тренировочного процесса учитываются пубертатные процессы и конкретные сроки сенситивных фаз развития того или иного физического качества.

В результате освоения программного материала совершенствуется большинство систем организма занимающихся. В первую очередь, сердечно-сосудистая, дыхательная, нервная.



	«Баскетбол»
	Цель: Привитие интереса у обучающихся к здоровому образу жизни, создание условий для формирования физического, духовного, нравственного здоровья ребенка по средствам обучения командной игре — баскетбол.

Задачи: Формировать двигательные навыки и умения; формировать и обучить основным элементам игры в баскетбол; формировать общие представления о физической культуре, ее значимости в жизни человека, укреплении здоровья, физического развития и физической подготовленности человека; 

Развивать интерес к игре баскетбол; развивать специальные физические качества. 

Формировать интерес и потребность в занятиях баскетболом; воспитать активность, самостоятельность и нравственно-волевые качества; сформировать и обучить основным элементам игры в баскетбол, научить применять полученные знания в игровой деятельности; организовать образовательную и воспитательную деятельность с целью повышения уровня физического и духовного развития детей; стабилизировать состояние здоровья детей и определить профилактические меры по его улучшения                            создавать предпосылки для здорового образа жизни и выработать у детей устойчивое отношение против вредных привычек.


	Программа секции баскетбола рассчитана на школьников (5-11 классы). Она предусматривает проведение теоретических и практических учебно-тренировочных занятий, обязательное выполнение контрольных упражнений в учебно-тренировочном процессе и участие в школьных и районных спортивных соревнованиях.

	«Хоккей с мячом плюс»
	Цель: Вовлечение максимального числа детей и подростков в систему спортивной подготовки по хоккею с мячом, направленную на гармоническое развитие физических качеств, общей физической подготовки.
Задачи: Обучение приемам техники катания на коньках; обучение приемам владения клюшкой; обучение  основам индивидуальной, групповой и командной тактики игры. 
Всестороннее физическое развитие, закаливания и укрепления здоровья занимающихся; развитие физической подготовленности, направленной на развитие специальных физических качеств.
Формирование волевых и морально-этических качеств личности; формирование потребности к занятиям спортом; воспитание целеустремленности и настойчивости в движении высоких спортивных результатов; формирование желания к ведению здорового образа жизни.

	Многолетняя подготовка юных хоккеистов строится на основе методических положений, которые и составляют комплекс задач, необходимых для осуществления качественного учебно-тренировочного процесса.

Прежде всего – это целевая направленность подготовки юных спортсменов на мастерство. Для достижения оптимальных результатов мастерства необходимо освоение определенных объемов тренировочных и соревновательных нагрузок. Необходимо строить подготовку таким образом, чтобы взаимодействовали затрата и восстановление энергоресурсов обучающихся. Для этого нужна рациональная структура учебно-тренировочного процесса и индивидуализация подхода к каждому игроку.



	«Брейк-данс»
	Цель: Развитие физического и танцевального потенциала обучающихся, как способа самопознания и самореализации; приобщение обучающихся к искусству современной хореографии.

Задачи: формирование у обучающихся танцевальных ЗУН; развитие гибкости и силы мышц, выносливости и координации; развитие навыков исполнительского мастерства; формирование правильной осанки; воспитание целеустремленности, уверенности, выдержки, самообладания; формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни.

	     Данный курс обучения по программе «Брейк-данс» позволяет ознакомиться с основами знаний, умений и навыков по спортивным танцам, уличным танцам и паркуру (движения в большом пространстве). Использование акробатических движений  в танце важно для сохранения работоспособности, выносливости и здоровья мальчиков.

     Мальчишки особенно устремлены к достижению своих целей, к успеху и совершенствовании своих навыков в танце, сравнивая себя среди других членов творческого объединения.

     В процессе обучения брейк-танцами у мальчиков развивается физическая сила, выносливость, ловкость и двигательная активность

	«Лыжные гонки»
	Цель: развитие основных физических качеств и способностей, укрепление здоровья, расширение функциональных возможностей организма посредствам занятия лыжным спортом. 

Задачи:

Обучающие:

формировать двигательные навыки и умения;

формировать общие представления о физической культуре, ее значимости в жизни человека, укреплении здоровья, физического развития и физической подготовленности человека;

обучить технике катания на лыжах.

Развивающие: 


развивать интерес к самостоятельным занятиям катания на лыжах;

развивать специальные физические качества.

Воспитательные:

формировать интерес и потребность в занятиях катания на лыжах;

воспитать активность, самостоятельность и нравственно-волевые качества
	Лыжные гонки -  это циклический вид спорта, который входит в программу олимпийских игр.    В большинстве районов нашей страны, где зима продолжительная и снежная, занятия лыжными гонками - один из самых доступных и массовых видов физической культуры и спорта. Передвижение на лыжах в условиях равнинной и пересеченной местности с преодолением подъемов и спусков различной крутизны вовлекает в работу большие группы мышц и оказывает положительное воздействие на развитие и укрепление функциональных систем организма и в первую очередь на сердечно-сосудистую, дыхательную и нервную. Физическая нагрузка при занятиях на лыжах очень легко дозируется как по объему, так и по интенсивности. Это позволяет рекомендовать лыжи как средство физического воспитания для людей любого возраста, пола, состояния здоровья и уровня физической подготовленности.

	Технической направленности

	«Моделирование»
	Цель:  Развитие индивидуальных способностей, самореализация личности обучающихся на основе формирования интереса к техническому проектированию в процессе моделирования

Задачи: Знакомство с различными видами техники, их устройством и назначением; знакомство с историей развития техники и современными достижениями в данной сфере деятельности; формирование представления об основах макетирования и моделирования, знания и умения изготовления различных типов макетов и моделей; обучение владению различным инструментом и с различными материалами, технической терминологии.

Формирование интереса обучающихся к технике; развитие познавательного интереса к черчению, макетированию и моделированию; развитие внимания, памяти и воображения; формирование мышления и силы воли; развитие конструкторских способностей, изобретательности и потребности к творческой деятельности; развитие деловых качеств (самостоятельность, ответственность, дисциплинированность);

Формирование интереса к работам изобретателей; воспитание стремления к достижению поставленной цели, настойчивости в преодолении трудностей и достижении поставленных задач; формирование трудолюбия и ответственности, аккуратности, предприимчивости, терпения, эстетических качеств и чувств, патриотизма и чувства долга; формирование умения работать в коллективе;


	Процесс моделирования и макетирования — это сложный и многогранный творческий процесс, в котором не может быть мелочей ни в начале постановки цели труда, ни при его окончании, когда изделие практически готово. В процессе освоения данной программы учащиеся создают различные по сложности, но доступные для выполнения макеты из различных легкообрабатываемых материалов, пользуясь ручными и электрическими инструментами. В рамках творческой деятельности у обучающихся отрабатываются навыки и умения, расширяется политехнический кругозор. Получая от педагога теоретические сведения, обучающиеся расширяют свой словарный запас за счет специальной технической терминологии.




