22 сентября 2019 года на взлетно-посадочной полосе с. Верхняя Тойма состоялся Всероссийский день бега «Кросс нации — 2019». Участие в соревнованиях приняли  воспитанники детского сада, школьники, рабочее население села Верхняя Тойма, а так же гости райцентра. 

На регистрации в соответствии с возрастом и полом, участники были разделены на забеги от самых маленьких до самых взрослых. Открыла  соревнования глава Верхнетоемского района — Н.В. Вьюхина. После этого с участниками была проведена общая легкоатлетическая разминка.  
Победители и призёры забегов:
Дошкольники (дистанция - 300 м):

1. Чудаков Александр

2. Колмаков Арсений

3. Елисеев Степан
Мальчики 7-9 лет (500 м):

1. Панютин Дмитрий

2. Мигунов Матвей

3. Шако Тимур
Девочки 7-9 лет (500 м):

1. Панютина Виктория

2. Шестакова Елизавета

3. Соколенко София
Девочки 10-12 лет (1000 м):

1. Елохина Виктория

2. Шестакова Алина

3. Струнина Диана
Мальчики 13-15 лет (2000 м):

1. Тарасов Максим

2. Викторов Владимир

3. Соколов Алексей
Девочки 13-15 лет (1500 м):

1. Харитонова Сабрина

2. Панютина Полина

3. Скрипова Софья
Девушки (2000 м):

1. Потапова Анна

2. Чепижак Алёна

3. Богатова Ксения
Женщины 35+ (2000 м):

1. Дресвянина Наталья

2. Селянинова Любовь
Мужчины (3000 м):

1. Порывкин Андрей

2.Гошев Юрий

3. Перепелицын Александр
Все участники мероприятия получили памятные сувениры, победители и призёры награждены медалями и грамотами администрации муниципального образования «Верхнетоемский муниципальный район».

