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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина БУП.07 Астрономия является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 26.02.03 Судовождение. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: ОК 1 - ОК 9. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные для базового уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 

результато

в 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 
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необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 

и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность представлений о строении Солнечной системы, 

эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах 

Вселенной 

ПРб 02 Понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений 

ПРб 03 Владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, 

законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 

терминологией и символикой 

ПРб 04 Сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии 

ПРб 05 Осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области 

 

Планируемые результаты освоения учебной дисциплины включают общие компетенции 

(ОК), определяемые ФГОС СПО 

К
о
д

  

к
о
м

п
ет

ен
ц

и
и

 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения 
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ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; владеть 

актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; методы 

работы в профессиональной и смежных сферах; 

структуру плана для решения задач; порядок 

оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать процесс 

поиска; структурировать получаемую 

информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска; применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации; современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 
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ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой идеи; презентовать идеи 

открытия собственного дела в профессиональной 

деятельности; оформлять бизнес-план; рассчитывать 

размеры выплат по процентным ставкам 

кредитования; определять инвестиционную 

привлекательность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности; презентовать 

бизнес-идею; определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные 

банковские продукты 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и 

культурного контекста; правила оформления 

документов и построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

Умения: описывать значимость своей 

специальности; осуществлять взаимодействие с 

учетом особенностей межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения 
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общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; особенности межнациональных 

и межрелигиозных отношений, стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия 

его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, учитывать 

изменении климата в различных жизненных и 

профессиональных ситуациях 

Знания: правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; причины и 

признаки изменения климата, пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы бережливого 

производства 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы 

здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; 

средства профилактики перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранных языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные 

темы (профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; кратко 

обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые); писать простые 

связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 
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Знания: правила построения простых и 

сложных предложений на профессиональные 

темы; основные общеупотребительные глаголы 

(бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов 

профессиональной деятельности; особенности 

произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 39 

в т. ч.:  

1. Основное содержание  29 

            в т. ч.:  

теоретическое обучение 25 

практические занятия  — 

индивидуальный проект 4 

2. Профессионально ориентированное содержание 10 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия — 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 
Объем в часах 

Коды общих 

компетенций и 

личностных 

метапредметных, 

предметных 

результатов, 

формированию 

которых способствует 

элемент программы 

Раздел 1. Теоретический раздел 39  

Основное содержание 3  

Тема 1.1 Введение в 

астрономию 

Содержание учебного материала 3 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 

14 

МР 01, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Предмет и задачи астрономии. Астрономия, ее связь с другими науками. 1 

2. Структура и масштабы Вселенной. 1 

3. Особенности астрономических методов исследования. Телескопы и 

радиотелескопы. Космические аппараты. Всеволновая астрономия. 

1 

Профессионально-ориентированное содержание 10  

Тема 1.2 Практические 

основы астрономии 

Содержание учебного материала 10 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 07, ЛР 09, ЛР 

13 

МР 01, МР 02, МР 03, 

МР 04, МР 05, МР 07, 

МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд 

на различных географических широтах. Кульминация светил. 
3 

 

2. Основные элементы небесной сферы. Небесные координаты. Звездное небо. 

Использование карты звездного неба. 
3 

3. Видимое годичное движение Солнца. Эклиптика. Особенности движения Солнца 

на различных широтах. Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и 

календарь.  
4 

Основное содержание 22  

Тема 1.3 История развития 

астрономии  

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 14 

МР 01, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. 

Становление гелиоцентрической системы мира. 
2 

2. Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. Движение 

искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной системе. 2 

3. Законы Кеплера. Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. 

Горизонтальный параллакс. 
2 
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Тема 1.4 Природа тел 

Солнечной системы 

 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 14 

МР 01, МР 02, МР 03, 

МР 04, МР 05, МР 07, 

МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее происхождение. Планеты 

земной группы. Природа Меркурия, Венеры и Марса. Физические условия на 

поверхности планет земной группы. Сравнительная характеристика планет. 

2 

 

2. Система Земля-Луна, строение Земли, природа Луны. 2 

3. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Природа Юпитера, Сатурна, Урана и 

Нептуна. Малые тела Солнечной системы: астероиды, планеты-карлики, кометы, 

метеороиды. Метеоры, болиды и метеориты. 

2 

Тема 1.5 Солнце и звезды 

 

Содержание учебного материала 6 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 07, ЛР 09, ЛР 

13 ЛР 14 

МР 01, МР 02, МР 03, 

МР 04, МР 05, МР 07, 

МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Излучение и температура Солнца. Состав и строение Солнца. Источник энергии 

Солнца. Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. 
2 

2. Годичный параллакс и расстояния до звезд. Массы и размеры звезд. Внутреннее 

строение звезд. Термоядерный синтез. Эволюция звезд. Модели звезд. 
2 

3. Светимость, спектр, цвет и температура различных классов звезд. Диаграмма 

«температура-светимость». Спектральные классы звезд. Многообразие звезд. 

Сравнительная характеристика звезд. 

2 

Тема 1.6 Строение и 

эволюция Вселенной 

 

Содержание учебного материала 4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 09, ЛР 13, ЛР 

14 

МР 01, МР 03, МР 04, 

МР 05, МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

1. Наша Галактика. Ее размеры и структура. Ядро Галактики. Области 

звездообразования. Образование планетных систем. Вращение Галактики. Квазары. 

2 

2. «Красное смещение» и закон Хаббла. Нестационарная Вселенная Фридмана. 

Большой взрыв. Реликтовое излучение. Расширяющаяся Вселенная. Ускорение 

расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. Возможные сценарии 

эволюции Вселенной. 

2 

Индивидуальный проект 4  
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Тематика индивидуальных проектов 

1. Астрономия – древнейшая из наук. 

2. Современные обсерватории. 

3. Об истории возникновения названий созвездий и звезд. 

4. История календаря. 

5. Хранение и передача точного времени. 

6. Прецессия земной оси и изменение координат светил с течением времени. 

7. Античные представления философов о строении мира. 

8. История открытия Плутона и Нептуна. 

9. Полеты АМС к планетам Солнечной системы. 

10. Проекты по добыче полезных ископаемых на Луне. 

11. Самые высокие горы планет земной группы. 

12. Парниковый эффект: польза или вред? 

13. Экзопланеты. 

14. Правда и вымысел: белые и серые дыры. 

15. История открытия и изучения черных дыр. 

16. Идеи множественности миров в работах Дж. Бруно. 

17. Идеи существования внеземного разума в работах философов-космистов. 

18. История радиопосланий землян другим цивилизациям. 

19. История поиска радиосигналов разумных цивилизаций. 

20. Проекты переселения на другие планеты: фантазия или осуществимая реальность. 

4 ПРб 01, ПРб 02, ПРб 03, 

ПРб 04, ПРб 05 

ЛР 04, ЛР 07, ЛР 09, ЛР 

13, ЛР 14 

МР 01, МР 02, МР 03, 

МР 04, МР 05, МР 07, 

МР 08, МР 09 

ОК 1 - ОК 9 

Промежуточная аттестация дифференцированный зачёт  

Всего: 39  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Астрономия», оснащенный оборудованием и техническими средствами 

обучения: наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакатов «Карта звёздного 

неба»), подвижная карта звёздного неба, теллурий, модель небесной сферы, 

астропланетарий, глобус, модель небесной сферы, учебно-методический комплекс 

(УМК) преподавателя, информационно-коммуникативные средства, экранно-звуковые 

пособия, комплект технической документации, в том числе паспорта на средства 

обучения, инструкции по их использованию и технике безопасности; 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендованные ФУМО, для использования в образовательном процессе. При 

формировании библиотечного фонда образовательной организацией выбирается не менее 

одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в 

качестве основного, при этом список, может быть дополнен новыми изданиями 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Алексеева Е.В. Астрономия: Учеб. для студ. учреждений сред. проф. 

образования под ред. Т.С. Фещенко / Е.В. Алексеева, П.М. Скворцов, Т.С. Фещенко, Л.А. 

Шестакова. — 2-е изд., стер. — М.: Академия, 2020. — 256 с. 

2. Воронцов-Вельяминов Б.А. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: Учебник / 

Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. Страут. — 5-е изд., пересмотр. — М.: Дрофа, 2021. — 

238 с. 

3. Засов А.В. Астрономия. 10-11 классы: Учебник / А.В. Засов, В.Г. Сурдин. — 

М.:  БИНОМ. Лаборатория знаний, 2020. — 303 с. 

4. Чаругин В.М. Астрономия. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. 

организаций: базовый уровень / В.М. Чаругин. — 2-е изд., испр. — М.: Просвещение, 

2021. — 144 с. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Stellarium // Stellarium AstronomySoftware [Электронный ресурс] – Режим 

доступа:  https://stellarium.org/ru/ 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Дагаев М.М. Лабораторный практикум по курсу общей астрономии: Учебное 

пособие для институтов / М.М. Дагаев. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: Высшая школа, 

1972. — 424 с. 

2. Страут Е.К. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-Вельяминова, 

Е.К. Страута «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» / Е. К. Страут. — М.: Дрофа, 2020. 

— 29 с. 

3. Страут Е.К. Программа: Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебно-

методическое пособие / Е.К. Страут. — М.: Дрофа, 2020. — 11 с. 

 

 

 

 

https://stellarium.org/ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Методы оценки 

ПРб 01 Тестирование (теоретическое)  

Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ 

ПРб 02 Тестирование (теоретическое) 

Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ в 

понимании обучающихся сущности наблюдаемых во 

Вселенной явлений 

ПРб 03 Тестирование (теоретическое) 

Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ для 

владения основополагающими астрономическими понятиями, 

теориями, законами и закономерностями, уверенное 

пользование астрономической терминологией и символикой 

ПРб 04 Итоговое тестирование 

Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ 

ПРб 05 Оценка результатов выполнения практических работ 

Экспертное наблюдение выполнения практических работ 

 

 


