                       Из опыта работы 

воспитателя Деминой Н.В.  с ребенком с ОВЗ на дому.
             МДОУ – детский сад №5 р.п. Земетчино.

 На протяжении трёх лет (сентябрь 2017г.- май 2020г.) я занималась с ребёнком с ограниченными возможностями здоровья на дому. 
 В октябре 2017г. прошла обучение в ГАОУ ДПО «Институте регионального развития Пензенской области» по программе «Инклюзивное образование детей дошкольного возраста в ДОО».
 Подготовила папку с материалами по работе с детьми с ОВЗ. 

 В ней собраны:

- Нормативные документы организации образования детей с ОВЗ. 

- Заключение ПМПК.

- Заявление от родителей. 

- Договор с родителями. 

- Характеристика на воспитанницу. 

- Адаптированная образовательная программа (АОП) для детей с нарушением опорно-двигательной системы: ДЦП и задержкой психического развития. 
- Индивидуальный образовательный маршрут развития ребёнка.

Определила следующие принципы организации работы:

- обеспечение положительного эмоционального состояния ребёнка;

- создание спокойной обстановки;

- налаживание контакта с ребёнком и его родителями; 

- обеспечение щадящего режима при организации образовательного процесса.

  В работе с ребенком с ОВЗ по АОП реализовывались задачи (обучающие, развивающие, воспитательные) по пяти образовательным областям основной образовательной программы дошкольного образования « ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.           Основными формами образовательной деятельности являлись игровые образовательные ситуации  и развивающие ситуации на игровой основе с периодичностью 1-2 раза в неделю и не более 25-30 минут. 

Дома, родителями девочки,  были созданы удовлетворительные условия для занятий. Мама девочки активно участвовала в образовательном процессе.
 С первых дней обучения я столкнулась с трудностями:

- в выполнении физических нагрузок (быстрая утомляемость в двигательном развитии);

- слабо развита мелкая моторика рук;

- низкая работоспособность;

- бедный словарный запас;

- девочка с удовольствием включалась в ту или иную деятельность, но внимание её неустойчиво, часто отвлекается, быстро теряет интерес, становиться излишне возбудимой.

  Поэтому в свою работу необходимо было включить разнообразные игры и развивающие игровые упражнения и задания. С целью развития мелкой моторики и повышения тактильной чувствительности, развития воображения, развития психических процессов,  я использовала различный дидактический материал (в том числе и сделанный своими руками): сюжетные картины и плакаты; наборы деревянных игрушек и посуды; наборы строительного материала и конструкторы ЛЕГО; мозаики; мячи, массажные мячи, комплект тактильных ковриков; сухой бассейн из круп (для рук); музыкальные игрушки и инструменты; разные виды театров; пирамидки, матрешки, вкладыши-стаканчики т.д.
  На формирование коммуникативных навыков я подобрала картотеку специальных игр с применением произвольных действий (перелистывание и рассматривание страниц каких-нибудь книг или журналов разных по размеру и фактуре листов; завинчивание и раскручивание крышек разной формы и размера; застёгивание и расстёгивание пуговиц, молний, умение обращаться за помощью, принимать помощь и  участвовать в совместных  действиях  со взрослым и т.д.).
  В продуктивных видах деятельности использовала различные методы, приемы и формы рисования (в том числе рисование пальчиками, рисование на песке пальчиками), раскрашивания, лепки (лепка из соленого теста).
  3 декабря в международный День инвалидов провела этическую беседу с детьми старшего дошкольного возраста «Я такой же, как и ты». Цель беседы: формирование позитивных, уважительных отношений дошкольников к людям с ограниченными возможностями здоровья и осознание ценности здоровья, понимание того, что такие люди живут рядом с нами и являются полноценными членами общества. 

 В ходе беседы я рассказала детям  об особенной девочке, с которой занимаюсь на дому, о том с какими трудностями эта девочка сталкивается ежедневно и как она вместе с мамой их преодолевает.  Дети с удовольствием изготовили  для нее открытки «Ладошка доброты».
 В силу ограниченных возможностей здоровья девочка не может посещать мероприятия в детском саду. В новогодний праздник Дед Мороз и Снегурочка доставили на дом особенной девочке праздничный подарок и праздничное настроение.

 Посредством праздников, тематических бесед на занятиях и в повседневной жизни стараюсь воспитывать уважение и терпимость здоровых детей к детям с особенностями в развитии и поведении. 
