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Интеграция образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.
Цель: познакомить детей с жизнью, бытом и творчеством русского народа, приобщать к народным традициям и обычаям.
Задачи:
Привлечь внимание детей к русскому народному костюму.
Познакомить с составными частями мужского и женского комплектов одежды.
Способствовать развитию эстетического восприятия в процессе ознакомления с цветовой гаммой и украшениями народного костюма.
Побуждать детей к воспроизведению народного костюма в изобразительной деятельности (рисовании) и созданию «авторских» элементов костюма.
Содействовать развитию творческого воображения детей.
Предварительная работа: посещение мини-музея «Русская изба», проведение русских народных игр и участие в народных праздниках, чтение и рассказывание русских народных сказок, потешек, закличек, рассматривание иллюстраций к ним, отгадывание загадок, беседа об элементах одежды.
Оборудование: ноутбук, проектор,интерактивная доска, сундук, русский народный женский костюм, вырезанные из бумаги рубахи, краски, кисти, баночки с водой,салфетки.

Ход занятия.
В группе стоит сундук. Стук в дверь.
Входит бабушка Матрёна.
Бабушка Матрёна: Здравствуйте, люди добрые. Здравствуйте, ребята.
Воспитатель с детьми: Здравствуй, бабушка. 
Бабушка Матрёна: Я узнала, ребята, что у вас в детском саду есть музей, и решила подарить вам  подарок.(Обращает внимание на сундук.)Это новый предмет для музея «Русская изба». Ребята, а вы знаете что это? (Ответы детей) А как вы думаете, для чего он нужен был в давние времена? (Ответы детей).Что в нём хранили, вы узнаете, отгадав мои загадки:
Рукав длинный и короткий,
Планка иль косоворотка,
На груди - кармашки.
Что это? 
Ответ: Рубашки
Русская красавица стоит на поляне, 
В белой кофточке, в красном ...
Ответ: Сарафане
Эту половину платья то и дело надо гладить.
Ответ: Юбка
Бабушка Матрёна: Рубашка, сарафан, юбка,а как это одним словом назвать?
Дети: Одежда.
Бабушка Матрёна:Правильно, одежду раньше в давние времена хранили в сундуках. Раньше в каждой избе был сундук .Этот сундук достался мне от моей бабушки. И я передаю его вам в ваш музей.(Воспитатель и дети благодарят бабушку Матрёну)
А мне пора идти. До свидания, ребята.( Дети прощаются с бабушкой.)
Воспитатель: А вы хотели бы узнать, какую же одежду хранили в сундуке в старые давние времена?(Ответы детей) Я вам сейчас расскажу, какую же одежду носили  раньше. Смотрим внимательно.
Воспитатель показывает презентацию «Русская народная одежда Пензенского края».
Воспитатель: (после просмотра):  Ребята, вы устали сидеть, давайте немного отдохнем.
Физкультминутка. 
(Дети повторяют описываемые движения.)
Давным-давно жил царь Горох
И делал каждый день зарядку.
Он головой крутил-вертел
И танцевал вприсядку.
Плечами уши доставал
И сильно прогибался,
Он руки к небу поднимал,
За солнышко хватался.
Воспитатель: Какую одежду носили женщины? (Ответы детей).Как называли юбки женщин?(Понёва) Что ещё носили женщины? (Ответы детей).Что носили мужчины? (Ответы детей).Как украшалась одежда женщин и мужчин? (Ответы детей).
Воспитатель: Очень красиво украшали одежду люди в давние времена вышивкой. А вы хотели бы так же попробовать красиво украсить рубахи мужские только не вышивкой, а красками. (Ответы детей). Вспомним, какого цвета была вышивка? (Красного). Где располагалась вышивка? (Показывает фото рубахи).
Дети: Подол, рукава, ворот, планка.
Воспитатель: Да. Какие будем рисовать узоры?
Дети: Полосочки широкие и узкие, вилюшки.
А теперь садимся за столы и украшаем мужскую рубаху. 
Самостоятельная работа детей.
Воспитатель:  (После окончания работы) Дети, что мы нового сегодня узнали?
Что вам было особенно интересно?

