                НОД в старшей группе:
«Народы, населяющие Пензенскую область»

                                           Воспитатель: Кленина Е.Н.

Цель: Расширить у углубить знания детей о нашей многонациональной Родине.
Задачи:
1. Развивать у детей познавательный интерес к родному краю.
 2.Учить и различать мордовский татарский и русский и народный костюм, выделяя его характерные элементы.                                                                                                 3.Воспитывать доброжелательное отношение к людям другой национальности.

Воспитатель:
Здравствуйте мои друзья,
Рада видеть здесь вас я,
Я живу в родном краю,
И вас всех приветствую.
- Послушайте пожалуйста песню.
(Звучит песня «Родина моя)
Вопросы к детям:
- О чём поётся в этой песне?
- Как вы думаете, что такое Родина?
- У каждого жителя Земли есть своя малая  Родина - это место где он родился и живёт. Как называется наша малая Родина? (ответы детей): Родина - значит, родная, как мать и отец. Родина- это край, где мы родились, где живём, это наш дом, это всё то, что нас окружает.
Как велика моя земля,
Как широки просторы!
Озёра, реки и поля.
Леса, и степь, и горы.
Раскинулась моя страна
От севера до юга:
Когда в одном краю весна,
В другом - снега и вьюга.
- Ребята, а как называется страна, в которой мы живём? (Россия.) Правильно, Россия. Давайте вместе повторим это слово: Россия. А мы с вами – граждане России: россияне. Россия большое государство. В нашей стране много городов, сёл, рек, лесов, полезных ископаемых. Мы гордимся нашей великой Родиной.
Сегодня мы с вами поговорим о Пензенской области, где мы с вами живём. 
Воспитатель: Почему наша область называется «Пензенская область»? Правильно, потому что главный город в ней – Пенза. 4 февраля 20019 года Пензенская область отмечает 80-летний юбилей со дня образования.
Воспитатель: Страна – это не только прекрасные реки, горы и леса. Это прежде всего люди, живущие в ней. Наша родина сильна дружбой разных народов, которые её населяют. Мы – россияне жители великой многонациональной страны.  В  нашей  Пензенской области проживают не только русские, но и люди другой национальности: это татары, чуваши, мордва. У каждого народа  есть свой национальный костюм и  свой национальный язык. 
                           ( раздается стук в дверь)
Воспитатель: Дети, к нам кто-то пришел в гости?
          ( открывает дверь и заносит куклу в русском национальном костюме)
 -  Пришла к  нам кукла Мария  в русском национальном костюме. Русские девушки носили рубахи, которые назывались сорочки и длинный сарафан. Сарафаны украшали кружевами ленточками и бисером. 
Воспитатель: А что за головной убор у нашей красавицы?
Дети: Косынка.
Воспитатель: Правильно. А в праздники надевали красивые кокошники.   
                                      ( показывает кокошник)                                                                                                                                                                                               
Воспитатель: А чем украшали кокошник?
Дети: Ленточками и бусинками.
Воспитатель: Самой нарядной одеждой считалось из красной ткани.
Русский народ после тяжелого труда любил отдохнуть. Из поколения в поколение передавались народные игры, забавы и развлечения «Делу время - потехе час!» Вот и наступило время, когда мы можем отдохнуть и поиграть в русскую народную хороводную игру «Каравай». 
                                  Игра « Каравай»
Мария к нам пришла не одна, а со своими  подружками Раминой и Вероникой.
 Рамина одета в  татарский национальный костюм. Её костюм из бархата и порчи. Татары надевали штаны, чтобы все тело было закрытым.На голову девушки одевали калфак вся его поверхность покрыта вышивкой.
Рамина хочет поиграть с вами в татарскую игру «Серый волк»                             
                         Игра «Серый волк»
Одного из играющих выбирают серым волком. Присев на корточки, серый волк, прячется за чертой, остальные играющие находятся на противоположной стороне. По сигналу все идут в лес собирать грибы, ягоды. Навстречу им выходит ведущий и спрашивает (дети хором отвечают) – Вы, друзья, куда спешите? 
- В лес дремучий мы идем.
- Что вы делать там хотите?
- Там малины наберем.
- Вам зачем малина, дети?
- Мы варенье приготовим.
- Если волк в лесу вас встретит?
- Серый волк нас не догонит!
После этой переклички все подходят к тому месту, где прячется серый волк и хором говорят:
- Соберу я ягоды и сварю варенье,
- Милой моей бабушке будет угощенье.
- Здесь малины много, всю её не собрать,
- А волков, медведей вовсе не видать!
После слов не видать серый волк встает, а дети быстро бегут за черту. Волк гонится за ними и старается кого-нибудь запятнать. Пленников он уводит в логово – туда где прятался сам.
 -  Вероника пришла к нам в гости в мордовском национальном костюме. Основной одеждой считается рубаха по мордовски – панар, рукава которой расшиты разноцветными нитками, узорами. Узоры не только украшали одежду, но и служили оберегом, защитой от злых сил.
Воспитатель: А что означает слово оберег?
               ( ответы детей).
Воспитатель: Слово «оберег» от слова оберегать. Узоры – обереги на рукавах оберегали руки, сохраняли силу, ловкость. Узоры на горловине, оберегали легкие и сердце. Старинный мордовский костюм, обязательно включал передник, который подвязывали на поясе. Передник украшен узорами мордовской вышивки – это полоски, ромбы, квадраты. Мордовские девушки любили носить большое количество украшений (бусы, ожерелья из монет, ленточек, перьев.) А на голове носили головные уборы в виде налобной ленты, украшенную блестками, шерстью, бахромой.
В мордовских селах живут умельцы они вырезают из дерева игрушки и музыкальные инструменты на которых можно играть.
                      (Игра на музыкальных инструментах.)
 
  Воспитатель:  Самый многочисленный народ – русский, поэтому русский язык является государственным официальном языком  и на нем  общаются между собой народы  разной национальности.  Это объединяет нас.                           
               ( Воспитатель проводит игровое упражнение с мячом                                                                                 «Назови национальный язык») 
 
- Какой национальный язык у татар? (татарский)
- А у русских какой родной язык? (русский)
- у мордвы родной язык? (мордовский)
- у чуваш родной язык? (чувашский)
- У башкир? (башкирский)
[bookmark: _GoBack]- у узбеков? (узбекский)
Воспитатель: Дети,  какие  народы живут в Пензенской области.
 Ответы детей. Русские, татары, мордва.
Воспитатель: Какую одежду носили русские девушки?                                             -татарские девушки?                                                                                                  -мордовские девушки
 Ответы детей:
Воспитатель: Чем отличается народ живущий в Пензенской области.
Ответы детей: (одеждой, разный язык, традиции.)
Воспитатель: Все люди независимо от национальности и принадлежности к определенной культуре, должны жить дружно и мирно.
                Песня в исполнении детей «Мир и дружба»
