Дорожная карта Проекта на январь 2017 – декабрь 2017 год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки реализации
	Ответственные

	3 модуль «Мое здоровье»

	1
	Проведение мониторинга заболеваемости и физического развития  детей  
	май
сентябрь
	Воспитатели


	2
	Организация мониторинга по выявлению уровня сформированности детских представлений о ЗОЖ 
	1 раз в год
май
	Воспитатели

	3
	Проведение детско-родительских образовательных событий: физкультурные досуги  и праздники в ДОУ, эстафеты, прогулки и походы.
Спортивный праздник «Мой папа самый лучший».
Физкультурный досуг «Весна красна»

«Сказочные эстафеты»

Спортивный праздник «Будем здоровы!»

Физкультурный досуг «Путешествие на остров сокровищ»
Спортивный праздник «Мы со спортом очень дружим»
Физкультурный досуг «Осенние забавы»
«Осенний поход»
Спортивный праздник «Малые Зимние Олимпийские игры ».
	Ежемесячно

 

Февраль

Апрель

Май

Июнь
 

Июль

Август 

Октябрь
Ноябрь
Декабрь 

	Заведующая 
Воспитатели
Музыкальный руководитель

Важёнкова В.И.
Шебалкова С.С.
Кленина  Е.Н.
Шебалкова С.С.

Макарушина Н.И.

Бирюкова В.И.

Важёнкова В.И.

Шебалкова С.С.

Бирюкова В.И.
Макарушина Н.И.
Важёнкова В.Н.
Кленина Е.Н.

	4
	Проведение психогимнастики, коррегирующей гимнастики, занятий по физической культуре 
	Ежедневно
	Воспитатели

	5
	Организация рационального двигательного режима   в ДОУ
	Ежедневно 
	Заведующая
 Воспитатели


	6
	Организация закаливания детей (ходьба босиком, игры с водой, световоздушные ванны)
	Ежедневно

	Воспитатели

	7
	Организация сбалансированного питания детей 
	Ежедневно

	Заведующая
 Медсестра

	8
	Организация лечебно-профилактических мероприятий с детьми (по графику медицинского работника)
	По график медицинского работника
	Заведующая
Медсестра


	9
	Оформление паспортов здоровья 
	2 раза в год

	Воспитатели

	10
	Проведение непосредственно-образовательной деятельности в форме занятий по познавательному развитию дошкольников с тематикой ЗОЖ во всех дошкольных группах («Секреты здоровья», «Режим дня», «Движение - жизнь», «Правильное питание» и др.).
	Ежемесячно

	Воспитатели

	
	Оформление наглядной агитации (стендов, папок-передвижек) в ДОУ по приобщению детей к ЗОЖ
	Ежеквартально 
	Воспитатели

	12
	Организация детско-взрослых образовательных событий: акции здоровья в дошкольных образовательных организациях:
«Вредным привычкам  скажем – нет!»
«Неделя здоровья в ДОУ»,  
 «Безопасность детей - забота взрослых»
 «Внимание, дети!»  и пр.
	Ежеквартально



Февраль
Апрель
Май

Август

	Воспитатели



  Бирюкова В.И.

Макарушина Н.И.
Кленина Е.Н.

 Шебалкова С.С.

	13
	Посещение областных семинаров для педагогических работников дошкольных образовательных организаций на тему: «Приобщение дошкольников к ЗОЖ»
	Ежеквартально
	Заведующая 
Воспитатели


	
	Краткосрочный, информационный проект 
«Будь здоров, малыш!»
	март
	Кленина Е.Н.
Шебалкова С.С.

	14
	Оформление  стенгазеты «Сохраним здоровье»
	Июнь

	Макарушина Н.И.

	15
	Анкетирование родителей на предмет сформированности представлений о ЗОЖ и приобщении дошкольников к ЗОЖ.

	Сентябрь  
	Макарушина Н.И.

	16
	Организация часов родительской  грамотности в образовательных организациях (консультации, рекомендации для родителей, родительские собрания по приобщению к ЗОЖ): 
«Личная гигиена – путь здоровья!»,
 «Здоровье  и спорт», 

«Бережём здоровье», 
«Как одевать ребёнка в холодное время года»
«Закаливание». 
	1 раз в квартал





Январь
Март

Август
Ноябрь

Декабрь
	





Макарушина Н.И.

Бирюкова В.И.

Шебалкова С.С.
Кленина Е.Н.

Важенкова В.Н.

	17
	Организация консультаций для воспитателей
  «Взаимодействие с семьями воспитанников по решению задач педагогической работы здоровьесберегающей направленности» 
«Охрана и укрепление здоровья детей»

	1 раз в полгода
Январь




Сентябрь
	

Шебалкова С. С.
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Макарушина Н.И.

	18
	Выставка рисунков детей «Здоровый образ жизни»
	Октябрь 
	Важёнкова В.Н.

	20
	Участие в районных спортивных мероприятиях среди ДОУ
	В течение года
	Воспитатели

	21
	Размещение информации о ходе реализации проекта в сети Интернет
	Ежемесячно

	Важенкова В.Н.





