Конспект НОД «Жаворонки, летите, весну к нам несите!»

                                                      воспитатель Шебалкова С.С.
Цель: Познакомить детей с традиционными обычаями и обрядами встречи весны.
Задачи . 
Вызвать интерес к традиционным обычаям и обрядам.
Закрепить знания закличек, загадок, потешек, игр.
Ход занятия:
Воспитатель: Здравствуйте, ребятушки,
Здравствуйте, малы детушки!
Я приглашаю вас в гости,
К себе в горницу.
Посидим рядком,
Да поговорим ладком,
О весне красной, о солнышке ясном,
О птичках певчих.

1-ый ребёнок: Весна шагает по дворам
В лучах тепла и света!

Сегодня праздник здесь у нас
И нам приятно это!

2-ой ребёнок: Доброе утро! Птицы запели.
Добрые люди, вставайте с постели!
Прячется вся темнота по углам,
Солнце взошло и идёт по делам!

Воспитатель: В каждом селе, в каждой деревне в старину были, праздники, посвященные народному календарю. Собирался народ, чтобы себя показать и на других посмотреть. По народному календарю 22 марта на Руси отмечался праздник «Жаворонки»
В этот день дети закликали птиц и по народному календарю, начиналась весна. Существовал  обычай выпекать обрядное печенье, которое называлось «жаворонки». Дети выбегали с этими «жаворонками» на пригорок и, подбрасывая их, громко закликали весну.

А вы знаете заклички, которые помогут нам приманить птиц, чтобы весна скорее пришла в наши края?

Дети читают заклички:

Жаворонки прилетите,
Красно лето принесите
Зима надоела.
Весь хлебушек поела.

Солнышко- колоколнышко!
Ты пораньше взойди,
Нас пораньше разбуди.
Нам в поле бежать
Нам весну встречать.

Приди, приди, солнышко,
Загляни в окошко,
Засвети щедрее,
Нас согрей скорее.

Жаворонки, летите в поле
Несите здоровье,
Первое – коровье,
Второе – овечье,
Третье – человечье.

Воспитатель: Весна. Ещё не растаял снег, кажутся безжизненными ветки деревьев. Но вот ярко засияли солнечные лучи и, смотрите, как радуется всё вокруг тёплому солнышку. Недаром говорят, что весна – утро года. Природа просыпается после долгого зимнего сна.
Как же мы узнаём о приближении весны?
Ответы детей: день становится длиннее, тает снег, бегут ручьи, весело звенит капель.
Воспитатель: а ещё об этом возвещают птицы, которые возвращаются из дальних стран к себе на Родину, домой.
Вы знаете, а ведь сегодня необыкновенный день! В народе этот праздник называют «Жаворонки». Именно в этот день устраивали обряд встречи пернатых. В народе верили, что в этот день прилетают 40 разных птиц, а первая из них – жаворонок.
Воспитатель: вот к нам прилетели птицы, давайте их посчитаем 
Слушайте первую загадку:
Всех перелётных птиц черней,
Чистит пашню от червей. (Грач)
Ответы детей: грач – большая чёрная птица. Грачи прилетают рано весной, вьют гнёзда. В старину говорили: «Увидел грача – встречай весну!»
Звучит запись голоса грача.
Воспитатель: молодцы! Правильно отгадали.
Следующая загадка:
На шесте – дворец, во дворце певец.
А зовут его… (Скворец)
Ответы детей: скворец селится в домике – скворечнике, который делают для него люди. Скворец ловко передразнивает разные звуки.
Звучит запись пения скворца.
Воспитатель: и сейчас отгадали мою загадку!
Следующая загадка:
Хочет – прямо полетит,
Хочет – в воздухе висит,
Камнем падает с высот,
И в полях поёт, поёт(Жаворонок).
Ответы детей: жаворонок крупнее воробья, он высоко летает в небе и красиво поёт.
Звучит голос жаворонка.
Воспитатель: молодцы! Все загадки отгадали правильно.

22 марта на праздник «Жаворонки» - день с ночью меняется, зима кончается – а весна начинается.
В этот день женщины-хозяюшки пекли из теста булочки в виде маленьких жаворонков, а дети им помогали. Давайте пройдём за столы. Я вам предлагаю слепить из теста жаворонков- веснянок, чтобы с их помощью закликать весну.
Подготовим наши пальчики к лепке.
Пальчиковая гимнастика «Ладошки»:
Разотру ладошки сильно, И тепло поберегу!
Пальчик в пальчик я вложу, Выпущу я пальчики,
На замочек их закрою, Пусть бегут как зайчики!
(Дети лепят птичек под музыку).
Воспитатель: вот ваши жаворонки готовы. Возьмите ваших птичек и подойдите ко мне. Ах, какие красивые птички у вас получились. Мы сейчас их поставим в печь, а пока они у нас пекутся, мы поиграем в народную игру «Жаворонок»
По считалке выбираем «жаворонок».В руке у него колокольчик. Он входит в круг, который образует играющие, и бегает в нем. Все говорят: 
В небе жаворонок пел,
Колокольчиком звенел.
Порезвился в тишине,
Спрятал песенку в траве.
Тот кто песенку найдет,
Будет счастлив целый год.
Потом играющие закрывают глаза.
«Жаворонок» выбегает за круг и звенит колокольчиком. Затем осторожно кладет его за чьей –либо спиной. Тот, кто догадается, у кого за спиной лежит колокольчик, становится «жаворонком»

А пока мы играли наши «жаворонки испеклись. Давайте полюбуемся вашими жаворонками –веснянками, получились очень красивые. Теперь ребята, вы можете вынести их на улицу, будете с ними бегать, кликать весну. Очень хочется тепла и солнышка

