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«Если игра вообще и драматическая игра в частности занимает такое большое место в жизни детей, если стремление к перевоплощению является одной изосновных особенностей детской природы, то, очевидно, школа и воспитание не имеют права ни проходить мимо этой особенности, ни более вычеркивать из жизни и воспитания все, что имеет к ней какое – либо отношение».
Пояснительная записка
Преобразования, происходящие в обществе, порождают новые требования к подготовке детей к школе, среди которых и развитие у них творческих способностей.
 Под творческими способностями понимают индивидуальные особенности человека, которые определяют успешность выполнения им творческой деятельности различного рода, требующей от человека не шаблонных, привычных действий, а подвижности, гибкости мышления, быстрой ориентации и адаптации к новым условиям, творческого подхода к решению больших и малых проблем.
 Творческие потенциалы заложены и существуют в каждом человеке. При благоприятных условиях любой ребенок может проявить себя.Основная масса учащихся, как известно, начинает приобщение к театру вместе с поступлением в школу. Именно школа берет на себя функцию массового целенаправленного приобщения к театру, т. к. театр приносит радость соучастия сотворчества.
Непреодолимая и естественная склонность детей к театральной игре – главная черта детского состояния. Исходя из этих фактов, можно предположить, что у учащихся школы (особенно младшего) существует способ к специфическому отражению жизни на сцене – «театр для себя».
Поэтому, стремление детей познать мир и себя, самовыразиться как художник (дремлющий в душе каждого ребенка), - побудило создать в школе театральный кружок.
Программа театрального кружка  призвана развивать у обучающихся восприятие прекрасного в себе, и к созданию прекрасного в себе и вокруг себя. Это духовное и пластическое развитие школьника (любого возраста). Это обязательно граничит и проникает в нравственную задачу – воспитание духовных ценностей. Появление духовных ценностей органично связано с процессами критического мышления и самосознания. А, если принять за аксиому, что люди могут жить сообща, то надо еще формировать способность к деятельности в группе, т. е. коммуникативные способности. Это осознается особенно важно при работе с программой эстетического воспитания.
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1.1. Направленность образовательной программы – художественная.
1.2. Новизна, актуальной программы:
Новизна дополнительной общеобразовательной программы театрального кружка состоит в том, что большая роль в формировании художественных способностей обучающихся отводится тренингам, которые проводятся на каждом этапе. Актёрский тренинг предполагает широкое использование элементов игры. Игра приносит с собой чувство свободы и непосредственность.
Актуальность данной программы обусловлена ее практической значимостью. У обучающихся происходит развитие чувственного восприятия. Фантазии, эмоций, мысли. 
Общеобразовательная школа дает нужный объем знаний, умений и навыков школьнику в рамках школьной программы. Но современный выпускник должен не только хорошо владеть этими знаниями, но и ориентироваться и общаться в той ситуации, в которую он попадает, входя во взрослую жизнь. Для этого он должен уметь предвидеть проблемы и находить пути их решения, продумывать и выбирать варианты действий. Выпускник должен развить в себе творческие способности, чтобы решать новые для себя задачи. Театральные занятия – одни из самых творческих возможностей самореализации школьника. Здесь творчество и фантазия соседствуют друг с другом.
Весь курс театрального кружка «Звездопад» делится на теоретическую и практическую части. Само занятие включает в себя одновременно и теорию, о чем – либо, и различные тренинги (речевой, пластический, физический), этюды, ролевые игры. 
При постановки какого – то спектакля, сценок отводится время на репетиции, прогоны, сдачу и саму премьеру – выступление. Дети в кружки набираются по потребности и желанию, и способностей детей.
В программе реализуется идея межпредметных связей с историей, изобразительным искусством, музыкой, театром.
1.3. Цель данной программы – формирование творчески думающей, активно действующей и легко адаптирующейся личности, способной к самореализации. Развитие понимания и любви к искусству во всех ее проявлениях.
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Цель и задачи программы театрального кружка «Звездопад»
Цель – приобщение обучающихся к театральному искусству посредством формирования у них актёрской культуры путем упражнений и тренингов, а также их участие с создании инсценировок, миниатюр, мини спектакля.
Обучающие:
- познакомить обучающихся с навыками ораторского мастерства;
- помочь формировать устную речь, развить её выразительные возможности;
- тренировка памяти и воображения;
Воспитательные:
-приобщение их к эстетической культуре,расширять знания о литературе;
- развивать творческие способности, фантазию;
- вовлекать учащихся в художественно–творческую деятельность школы;
- расширять общий и интеллектуальный кругозор;
- воспитывать трудолюбие, последовательность действий, умение доводить начатое действие до конца.
- воспитывать взаимопомощь и выручку, культуре общения между собой;
Развивающие:
- раннее выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития индивидуальных способностей каждой личности.
- формировать у детей уверенность в себе, стремление преодолевать собственную скованность, закомплексованность.
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1.4. Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы.
Программа разработана на основе программы, методических рекомендации и пособий:
1. Научно – Исследовательского института художественного воспитания Академии Педагогических наук СССР. Уроки театра на уроках в школе. Москва, 1990
2. Санкт – Петербургского гуманитарного университета профсоюзов. Корогодский З. Я. Начало. Санкт – Петербург, 1996.
Однако в них не освещаются темы: история театра, виды искусств и театров, знакомство с драматургией и режиссерами, театральные цеха, составление эскизов, монтировка фонограммы и т. п., что учтено при составлении данной программы.
Программа театрального кружка носит практико – ориентированный характер и направлена на формирование у школьника стремление видеть и создавать вокруг себя прекрасное, желание изучать театральное мастерство. Обучение по данной программе создает благоприятное условия для знакомства учащихся с основнымивопросами теории театра, законами актерского мастерства, сцены речи, сцены движения, сценического оформления, театрального костюма и т. д.
1.5 Возраст детей. 
Программа адресована обучающимся 8 -15 лет. Дети в кружки набираются по потребности и своему желанию, на основании заявления родителей (законных представителей).
1.6. Сроки реализации.
Программа рассчитана на 1 года обучения (34 часов), в неделю - 1 час.
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1.7. Формы и режим занятий.
В театральный кружок дети приходят с большим желанием приобщиться к прекрасному, играть и выступать. Атмосфера театральных занятий пробуждает в детях их творческое, художественное начало. Создается деловое сотрудничество – учитель – ученик, режиссер – актер. Здесь каждый сможет полно выразить свои мысли и чувства, свои желания и возможности. 
Проектный подход изначально ориентирован на самостоятельную работу школьника – индивидуальную, групповую или коллективную.
Групповая работа предпочтительнее для ребят. Они с удовольствием общаются между собой, распределяя данные учителем задания, роли. Это возможность не только хорошо узнать друг друга, но и сравнить себя с ними. Кроме того, этот принцип работы требует внимание, уважение и терпимость к чужой точке зрения, умение отстаивать свою. Ребята приходят к выводу, что их успех зависит от совместной коллективной работы, от их партнерства. Особенно это важно во время постановки спектакля. От этого зависит его результат. Поэтому обучающий процесс строится на основе групповых занятий, обеспечивая для них разнообразие ролевых игр, тренингов.
Основной формой учебного процесса является кружковое занятие. Курс рассчитан на занятия по 3 часа в неделю. Занятия проводятся 2 раза в неделю по 1.5 часа с переменой. Основание - СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей".
На занятиях отводится время на обучение теории и практических занятий – тренингов (актерскому мастерству) и на репетиции (постановка спектакля, сценок, индивидуальных занятий и т. п.). Обучение на занятиях осуществляется на основе как с коллективной работой с учащимися, так и индивидуальной.
Весь курс делится на теоретическую и практическую части. Само занятие включает в себя одновременно и теорию, о чем – либо, и различные тренинги (речевой, пластический, физический), этюды, ролевые игры, индивидуальную работу. При постановки какого – то спектакля, сценок отводится время на репетиции, прогоны, сдачу и саму премьеру – выступление.
Время занятий – 40 минут, между занятиями – 10 минут для проветривания помещения и отдыха детей.
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Основные формы и методы обучения: 
метод театрализации, беседа, ролевые игры, упражнения, тренинги, дискуссии, репетиции, индивидуальная работа, публичные выступления, посещение спектаклей и просмотр кинофильмов.
1.8. Планируемые результаты освоения программы
Личностные результаты
Будут сформированы: 
- потребность сотрудничества со сверстниками, стремление прислушиваться к их мнению;
- осознание значимости занятий для личностного развития
Метапредметные результаты
Регулятивные УУД
Научатся: 
- понимать и принимать учебную задачу, сформированную преподавателем
- планировать свои действия на отдельных этапах подготовки выступления
- осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатам своей деятельности
- анализировать причины успеха/ неуспеха, осваивать позитивные установки типа «У меня всё получится»
Познавательные УУД
- пользоваться приемами анализа и синтеза при чтении. Проводить анализ поведения героя
- проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям.
Коммуникативные УУД
- включаться в диалог, коллективное обсуждение
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- работать в группе, учитывать мнение партнёров
- обращаться за помощью, договариваться о распределении ролей
- формировать собственное мнение и позицию
- адекватно оценивать свое поведение и окружающих
Предметные результаты
Научатся 
- читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения
- выразительному чтению
- развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию
Умению выражать разнообразные эмоциональные состояния
Итог работы театрального кружка «Звездопад» – это постановка спектакля.
Виды выполнений итоговой работы - итоговая работа театрального кружка – коллективная постановка спектакля, вечера или праздника.
Учащиеся должны уметь: использовать знания теории актерского мастерства на практике: в постановках сценок, спектаклей; правильно, четко говорить, умение держаться на сцене (актерам и ведущим); анализировать свою роль и умению перевоплощаться; оценивать поступки и действия свои и партнера; верить в предлагаемые обстоятельства и умению импровизировать; чувствовать темпо – ритм и атмосферу сцены (легкая, радостная или наоборот – грустная и напряженная); соотносить свою работу с коллективом.
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1.9 Учебно- тематический план
[bookmark: _GoBack]
	№
	Тема
	Часы

	
	Театр – общественное место. Вежливые действия
	2 час.

	
	Культура и техника речи 
	4час.


	
	Театральная игра 
	5 час.

	
	Тренинг, этюды, упражнения. Общение.
	3 час.

	
	Этика и этикет
	3 час

	
	Актер – режиссер.
	1 часа

	
	История театра, костюма.
	1часа

	
	Сцена речи.
	4час.

	
	Работа актера над образом. Анализ пьесы и действий.
Я в предлагаемых обстоятельствах.
	5 час.


	
	Репетиции и показ одноактного спектакля.
	6 час.

	
	
	

	
	                                                                 ИТОГО
	34 час.











1.10  Содержание занятий
Основное содержание занятий театрального кружка составляет работа по сценическому воплощению пьесы. Он строится на основе принципов реалистического искусства. Это необходимое условие для решения всего комплекса художественно – воспитательных задач. Необходимо помочь обучающимся действовать в сценических условиях подлинно, логично, целеноправленно, увлеченно раскрывать содержание ролей и всей пьесы в действии и взаимодействии друг с другом.
Особое внимание следует обращать действием словом, т. к. прежде всего через слово раскрываются мысли, чувства, отношения, стремления персонажей пьесы. Занятия театрального кружка включают наряду с работой над пьесой проведение бесед об искусстве. Совместные просмотры спектаклей, фильмов, посещение выставок местных художников, музея. Школьники выполняют самостоятельно творческие задания: устные рассказы о прочитанных книгах, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинение сказок и рассказов и т. п. Беседы о театре знакомят детей в доступной им форме, знакомят с его видами и жанрами. Раскрывает общественно – воспитательную роль театра, знакомят с национальным театром.
Практическое знакомство со сценическим действием начинаются с игр – упражнений, ролевых игр (с первого года обучения), импровизаций, этюдов,близких жизненному опыту детей, находящих у них эмоциональный отклик, требующих творческой активности, работы фантазии. Необходимо проводить обсуждение этюдов, воспитывать интерес к работе друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки качества работы. 
Этюды - импровизации учебного характера проводятся не только на начальной стадии, но и позднее – либо параллельно с работой над пьесой, либо в процессе репетиции. Учебные этюды –импровизации, не связанные с репетируемой сценкой, могут служить эмоциональной разрядкой, способствовать поднятию творческой активности, общего тонуса работы.
Работа над воплощением мини спектакля строится на основе углубленного анализа содержания (выявления темы, основного конфликта, идейных устремлений и поступков героев, условий и обстоятельств их жизни, определяется жанр  и т. д.). Очень важна и непосредственная организация показа работы. К каждому спектаклю готовятся костюмы, реквизит, декорация, программки, экспликацию музыки (пишется фонограмма) и света. За работу занавесом и дежурные в зале отвечают незанятые кружковцы.
На занятиях в основном проводятся групповые тренинги, этюды: этюды – упражнения, этюды на сюжеты известных литературных произведений.
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Каждая театральная группа работает по принципу творческой лаборатории, вбирает в себе все виды искусства, т. к. известно, что театр – синтетический вид искусства.
Коллективы принимают участие в организации творческих отчетов: проведение творческих праздников, постановки спектаклей.
Учебный процесс строится, опираясь на школьный  учебно – воспитательный план (разные школьные праздники).
Основы актерского мастерства – обучающиеся учатся владеть своим телом и голосом: соответствующая пластика, походка, движение; умение говорить громко, четко, литературно правильно.
Систематические тренинги на речевой аппарат и на пластику, на психофизику актера - раскрепощают ребят и разрабатывают их навыки и умения работать на зрителя.
Групповые этюды на сюжеты известных литературных произведений.

1.11  Календарно-тематическое планирование
Сентябрь.
1. Сбор коллектива. Планы на год.
2. Театр – общественное место.
3. Беседа «Что мы знаем о театре?».
Подготовка к участию в праздничном концерте ко дню Учителя.
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Октябрь.
4. Речь актера – артикуляция. Тренинг.
5. Речь актера – дикция. Тренинг.
Ноябрь.
Подготовка к участию в праздничном концерте ко дню Матери.
6. Актер – основа театрального искусства. Тренинг.
7. Работа актера над собой –основа актерского мастерства.
8. Система Станиславского. Работа актера над собой.
9. Работа актера над собой. Я в предлагаемых обстоятельствах.

Декабрь.
Подготовка с новогоднему представлению
10. Виды театра. Тренинг.
11. Участие в новогоднем представлении
Январь.
12. Внимание и воображение. Тренинг. 
13.Внимание и воображение .Этюды.
14. Принципы импровизации.
 Февраль.
 15. Работа над художественным образом литературного отрывка.
 16. Тренинг на ровность звучание речи в движении. 
17. Просмотр спектакля и его обсуждение.


 18. Главный герой – его действия и речь в спектакле, сценке.
работа над сценкой. Анализ репетиции. 
Март.
 19. Монолог. Работа над ролью и анализ.
 20. Диалог. Работа над ролью.
 21. Работа над ролью – главный герой пьесы (рассказа). 
22. Костюм актера. Эскизы костюмов и их пошив. 
 
23.Актерский грим. Грим, его разновидность. 
Апрель.
 24. Вера в то, что делаешь и говоришь. Работа над ролью. 
25. Игра, как в жизни. Понятие: «верю»-«не верю».
 26. Оценка действия. Работа над ролью. 
27.. Работа над ролью. 
28. Умение оценивать свою работу и работу партнера. Анализ.
 29. Художник – декоратор.

30. Автор- режиссер- актер.. 
Май. 
31.. Декорация, костюмы, грим.
32.Генеральные репетиции для выступления перед зрителям.
33.  Выступление. Подведение итогов.
34. Подведение итогов.
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