
 

Приложение  

к письму ОГАОУ ДПО «БелИРО» 

от ____.______. 2022 № _____ 
 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о межрегиональном конкурсе видеороликов «Физкультурная минутка  

в дошкольном общем, начальном общем, основном общем, среднем общем 

образовании и среднем профессиональном образовании» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о межрегиональном конкурсе видеороликов 

«Физкультурная минутка в дошкольном общем, начальном общем, основном 

общем и среднем общем образовании» (далее – Конкурс) определяет цели, задачи, 

сроки и этапы проведения Конкурса. 

1.2. Мероприятие проводится областным государственным автономным 

образовательным учреждением дополнительного образования «Белгородский 

институт развития образования» (далее – ОГАОУ ДПО «БелИРО») как конкурс 

профессионального мастерства педагогических работников образовательных 

организаций. 

1.3. Информационная поддержка Конкурса осуществляется на сайте ОГАОУ 

ДПО «БелИРО» (http://new.beliro.ru/) и в социальной сети Вконтакте 

https://vk.com/kafedra_dzot. 

 

2. Цели и задачи Конкурса 

2.1. Цели Конкурса – выявление и дальнейшее распространение лучших 

видеоматериалов по проведению физкультурных минуток в образовательном 

процессе. 

2.2. Задачи Конкурса: 

- формирование интереса к проведению физкультурных минуток                    

в образовательной деятельности; 

- формирование банка видеоматериалов по проведению физкультурных 

минуток; 

- расширение единого информационно-образовательного пространства 

между субъектами Российской Федерации. 

 

3. Участники Конкурса 

3.1. В Конкурсе могут принимать участие педагогические работники 

образовательных организаций, реализующие образовательные программы 

дошкольного общего, начального общего, основного общего, среднего общего  

и среднего профессионального образования (далее – ДОО, НОО, ООО, СОО  

и СПО). 

4. Оргкомитет с правами жюри Конкурса 

4.1. Для организационно-методического обеспечения и проведения Конкурса 

создается организационный комитет с правами жюри (далее – Оргкомитет), состав 

которого утверждается приказом ОГАОУ ДПО «БелИРО». 

4.2. Оргкомитет состоит из председателя, заместителя председателя и членов 

Оргкомитета. 

4.3.Оргкомитет Конкурса: 



 

 

- определяет задачи и порядок проведения Конкурса; 

- определяет форму и сроки проведения Конкурса; 

- ведет (секретарь Оргкомитета) документацию Конкурса; 

- составляет (секретарь Оргкомитета) протокол, в котором производит 

ранжирование участников с учетом набранных баллов; 

- обеспечивает распространение видеоматериалов, создание банка данных  

и видеотек, освещение подготовки и проведения Конкурса на сайте ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» (https://beliro.ru/) и в социальной сети Вконтакте 

(https://vk.com/kafedra_dzot). 

- организует награждение победителей и призеров Конкурса. 

4.4. Решение Оргкомитета Конкурса считается принятым, если за него 

проголосовало 2/3 и более его списочного состава. Решение Оргкомитета 

оформляется протоколом, который подписывается председателем,  

а в его отсутствие – заместителем председателя. 

4.5. Оргкомитет оставляет за собой право частичного изменения порядка 

проведения Конкурса, критериев оценки, количества баллов по отдельным 

критериям (без изменения максимального значения количества баллов  

за испытание). 

 

5. Условия и порядок проведения Конкурса 

5.1. Конкурсные материалы предоставляются секретарю Конкурса  

с 10 октября до 14 ноября 2022 года на электронный адрес – 

79202096765@yandex.ru (с пометкой в теме письма Физкультминутка в ДОО 

(указав свое направление). 

5.2. Все материалы должны быть сформированы в папке zip или rar 

и содержать нижеперечисленные файлы: 

5.2.1. Заявка на участие в Конкурсе (приложение к Положению) в формате 

PDF с подписями, а также в формате WORD без подписей; 

5.2.2. Видеофайл; 

5.2.3. Скриншот квитанции об оплате (приложение 2 к Положению). 

5.3. С 14 ноября 2022 года по 02 декабря 2022 года проводится оценка 

конкурсных материалов членами Оргкомитета. Полнота сведений и аккуратность 

при их оформлении позволяют провести качественную экспертизу конкурсной 

документации. 

5.4. В срок до 05 декабря 2022 года информация об итогах Конкурса 

размещается на сайте ОГАОУ ДПО «БелИРО» (https://beliro.ru/) и в социальной 

сети ВКонтакте в группе проекта (https://vk.com/kafedra_dzot). 

5.5. Участие в Конкурсе платное. Сумма организационного взноса –  

160 рублей. Организационный взнос следует оплатить переводом на счет ОГАОУ 

ДПО «БелИРО» по квитанции (приложение 2 к Положению). 

 

6. Номинации Конкурса 

6.1. «Физкультурная минутка в дошкольном общем образовании»; 

6.2. «Физкультурная минутка в начальном общем образовании»; 

6.3. «Физкультурная минутка в основном общем образовании»; 

6.4. «Физкультурная минутка в среднем общем образовании»; 

6.5. «Физкультурная минутка в среднем профессиональном образовании». 

 



 

 

7. Требования к оформлению конкурсных работ 

7.1. К участию принимаются индивидуальные и групповые работы (не более 

двух авторов). 

7.2. Содержание видеоролика: 

- видеоролики должны соответствовать тематике Конкурса, содержать 

информацию о номинации и об образовательном учреждении, возрасте детей; 

На каждый видеоролик подается одна заявка. Количество заявок от одного 

автора – не более двух. 

7.3. Требования к видеоролику: 

- длительность видеоролика – 5-10 минут; 

- формат – MP4, WMV, FLV, AVI, MPEG-4. 

- минимальное разрешение видеоролика – 1280х720 рх. 

- ориентация – горизонтальная. 

7.4. Для участия в Конкурсе не допускаются ролики: 

- ранее предоставлявшиеся для участия в конкурсных мероприятиях 

различного уровня; 

- имеющие значимые дефекты, негативно влияющие на восприятие 

видеоролика (например, отсутствие звука или изображения, перевернутое 

изображение и т.д.); 

- нарушающие действующее законодательство. 

 

8. Подведение итогов Конкурса 

8.1. Итоги Конкурса подводятся в каждой из номинаций и категории. 

8.2. По итогам Конкурса определяются победители, призеры  

и лауреаты которым вручаются дипломы ОГАОУ ДПО «БелИРО»  

в электронном виде. 

8.3. Победителями считаются участники, набравшие наибольшее количество 

балов в номинации, но не менее 75% от максимального количество баллов. 

8.4. Участники, следующие в рейтинге за победителями и набравшие  

не менее 65% от максимального, объявляются призерами. 

8.5. Участники, следующие в рейтинге за призерами и набравшие  

не менее 50% от максимального, объявляются лауреатами. 

8.6. Списки победителей, призеров и лауреатов Конкурса публикуются  

на сайте ОГАОУ ДПО «БелИРО» (https://beliro.ru/) и социальной сети ВКонтакте  

в группе «Профсообщество учителей физической культуры Белгородской области» 

(https://vk.com/kafedra_dzot). 

8.7. Оргкомитет оставляет за собой право вводить дополнительные, 

поощрительные и специальные номинации. 

8.8. В случае отказа от участия в Конкурсе на любом из этапов участник 

исключается из списка участников без сохранения статуса. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

к положению ОГАОУ ДПО «БелИРО» 

от____.____2022        №______ 

 

Состав оргкомитета с правами жюри межрегионального конкурса 

видеороликов  

«Физкультминутка в ДОО, НОО, ООО, СОО и СПО» 

 

№ 

п/п 

ФИО члена оргкомитета Занимаемая должность 

1. Мясищева Елена 

Николаевна 

Председатель оргкомитета, старший методист 

центра сопровождения аттестации 

педагогических и руководящих работников 

ОГАОУ ДПО «БелИРО» 

2. Прокопенко  

Анастасия  

Викторовна 

Сопредседатель оргкомитета, заведующий 

кафедрой дополнительного образования  

и воспитательных технологий ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» 

3. Шиловских 

Константин  

Владимирович 

Сектретарь оргкомитета, старший методист 

кафедры дополнительного образования  

и воспитательных технологий ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» 

4. Доронина 

Ирина 

Александровна 

Член оргкомитета, старший методист кафедры 

дополнительного образования  

и воспитательных технологий ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» 

5. Пушкарев Вячеслав 

Анатольевич 

Член оргкомитета, старший методист кафедры 

дополнительного образования  

и воспитательных технологий ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» 

6. Бражников Дмитрий 

Александрович 

Член оргкомитета, методист издательско-

полиграфического центра ОГАОУ ДПО 

«БелИРО» 

7. Ряснянский Андрей 

Иванович 

Член оргкомитета, преподаватель 

физического воспитания ОГАПОУ 

«Белгородский техникум промышленности  

и сферы услуг» 

8. Ткач Екатерина Павловна Член оргкомитета, преподаватель 

гимнастики ОГАПОУ «Белгородский 

педагогический колледж» 

9. Березкин Алексей 

Николаевич 

Член оргкомитета, учитель физической 

культуры МОУ «Беловская СОШ им. С.М. 

Остащенко Белгородского района Белгородской 

области» 

10. Курилова Татьяна 

Владимировна 

Член оргкомитета, инструктор по физической 

культуре МАДОУ детский сад № 69 «Центр 

развития ребенка «Сказка» г. Белгород 

 



 

 

Приложение 2 

к положению ОГАОУ ДПО «БелИРО» 

 

ЗАЯВКА 

на участие в межрегиональном конкурсе видеороликов 

 «Физкультурная минутка в ДОО, НОО, ООО, СОО и СПО» 

 
Категории  

Ф.И.О. полностью  

учитель, должность  

Место работы  

(полное название 

образовательной 

организации по 

Уставу) 

 

Субъект РФ, 

муниципальный 

район, городской 

округ 

 

Руководитель 

образовательной 

организации (Ф.И.О. 

полностью) 

 

Телефон (служебный) 

с указанием кода 

 

Телефон для связи  

Электронная почта  

Указать номинацию 

для участия  

в Конкурсе 

 

Согласие на обработку 

персональных данных 

Даю согласие на обработку персональных данных 

 

____________                                       ______________ 

         дата                                                           личная 

подпись 

Авторские права  

на размещаемый 

материал 

Подтверждаю свои авторские права на размещаемый 

материал 

____________                                       ______________ 

         дата                                                 личная подпись 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 3 

к положению ОГАОУ ДПО «БелИРО» 

 

Информация об оплате организационного взноса за участие  

в межрегиональном Конкурсе видеороликов 

«Физкультурная минутка в ДОО, НОО, ООО и СОО» 

 

1. Скачать квитанцию об оплате на официальном сайте ОГАОУ ДПО «БелИРО»: 

1) набрать в поисковой строке слово «БелИРО» или воспользоваться адресом 

сайта (http://beliro.ru), выйти на главную страницу организации; 

2) зайти в раздел «Слушателям» (рис.1); 

3) выбрать вкладку «Платные образовательные услуги» (рис.2). 

3) скачать квитанцию на оплату (рис.3) 

 

Рис.1 Раздел «Слушателям» 

 

Рис.2 Раздел «Платные образовательные услуги» 



 

 

 
Рис.3 Квитанция на оплату 

2. Оплатить организационный взнос, используя услуги банка, онлайн версии 

услуг банка или мобильный телефон, указав следующую информацию: 

1) наименование платежа: «Конкурс «Видео Физкультминутка»; 

2) Ф.И.О. плательщика (полностью, разборчиво) и его адрес; 

3) сумма платежа: 160 руб. 00 коп.; 

4) подпись плательщика (при оплате в банке). 

Сканированная копия квитанции об оплате или скриншот подтверждения 

оплаты за участие в Конкурсе направить согласно пункту 5.2.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


