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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая  программа  учебного  предмета  «Речевая  практика»  для  обучающихся  4  класса  с 
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  (вариант  1)  разработана  на 
основе:

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-
ФЗ (редакция от 29.12.2017 г.);

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки России от 
19.12.2014  №  1599  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  образования  обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 
нарушениями); 

-  Федеральной  адаптированной  основной  образовательной  программы  обучающихся  с 
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  (приказ  Министерства 
просвещения Российской Федерации №1026 от 24.11.2022 года);

- Адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся 
с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)   (одобрена  решением 
федерального  учебно-методического  объединения  по  общему  образованию,  протокол  от 
22.12.2015 № 4/15) (вариант 1);

- Программы воспитания ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат»;
- Учебного плана ГКОУ «Нижнеломовская школа-интернат»;
-  Учебника  для  общеобразовательных  организаций,   реализующих  адаптированные 

основные общеобразовательные программы. С. В. Комарова. Речевая практика. 4 класс. – М:. 
Просвещение, 2020. 

Общая характеристика учебного предмета
Основу  данного  предмета  составляют  упражнения  в  развитии  коммуникативных  умений, 
формируемых на базе элементарных знаний о закономерностях построения высказывания,  о 
значении  речи  в  жизни  человека.  Большая  часть  времени  на  уроках   отводится  активной 
речевой практике учащихся, протекающей в условиях специально созданных речевых ситуаций 
на  темы,  связанные  с  жизнью и  бытом  детей.  Играя,  соревнуясь,  выполняя  разнообразные 
практические задания, обучающиеся осмысливают значимость речи для понимания друг друга,  для 
передачи  информации  и  т.д.,  преодолевают  речевую  замкнутость,  обогащают  речевой  опыт, 
исправляют  многообразные и разнохарактерные речевые ошибки, учатся выражать свои мысли в 
устной форме в той сфере деятельности, в которой речь выступает как средство коммуникации и 
общения.

Обучающиеся  постепенно  овладевают  таким  качеством  устной  речи,  как 
выразительность: сила, темп, тон, мелодика. Они учатся понимать и использовать в речевом 
общении мимику и  жесты.  Материалом для  такой работы служат различные скороговорки, 
потешки, прибаутки, короткие стихотворения, песенки, считалки, загадки, связанные с темой 
урока.

В речевом общении формируются и проявляются личностные качества ребенка: умение 
правильно  оценивать  себя  в  речевой  ситуации,  уважительно  относиться  к  собеседнику, 
соблюдать  основные  требования  речевого  этикета.  В  этой  связи  необходимо  проводить 
специальную  работу  по  обогащению  речи  словами,  оборотами,  конструкциями  и  другими 
языковыми средствами,  служащими для выражения благодарности,  просьбы,  приветствия и 
др., помогающими выбрать правильную форму обращения к собеседнику.

Урок по учебному предмету «Речевая практика» строится на основе темы, выбранной для 
создания речевой ситуации.Отбор материала по звукопроизношению, дикции, выразительности 
речи и культуре общения подчинен требованиям темы и служит как повышению общего уровня 
речи, так и улучшению качества речевого общения в заданной ситуации. Всякое упражнение 
должно  показывать  ученику,  как  наилучшим  образом  справиться  с  отдельным  речевым 
заданием, и помогать ему реализоватьих в речевой ситуации.



Цели и задачи изучения учебного курса
Курс «Речевая практика» является важнейшей составляющей частью образования обучающихся 
с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), поскольку овладение знаниями 
и  умениями  в  области  речевой  коммуникации  является  необходимым  условием  успешной 
социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций
Целиучебного курса «Речевая практика»:  
- совершенствование речевого опыта учащихся;
            - коррекция и обогащение языковой базы устных высказываний детей;
            - формирование выразительной стороны речи;
            - воспитание культуры речевого общения
Задачи учебного предмета заключаются в том, чтобы ускорить процесс овладения разговорной 
речью  на  основе  коррекции  всех  составляющих  речевой  акт  компонентов;  помочь  детям 
осмыслить  и  обобщить  имеющийся  у  них  речевой  опыт;  улучшить  такие  качественные 
характеристики  устной  речи,  как  звукопроизношение,  темп,  ритм,  дикция,  интонация, 
выразительность; повысить общую культуру речевой коммуникации и общения

Место учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Речевая практика» входит в предметную область «Язык и речевая практика» 
и  относится  к  обязательной части  учебного  плана  образования  обучающихся  с  умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
        Согласно  учебному  плану  ГКОУ  «Нижнеломовская  школа-интернат»  на  изучение 
учебного предмета «Речевая практика»  в 4  классе отводится 68 часов в год, в неделю — 2 часа.

Краткие сведения о категории обучающихся
Общим признаком у обучающихся с умственной отсталостью выступает недоразвитие 

психики  с  явным  преобладанием  интеллектуальной  недостаточности,  которое  приводит  к 
затруднениям в усвоении содержания школьного образования и социальной адаптации.

Развития  детей  с  умственной  отсталостью  обусловлено  особенностями  их  высшей 
нервной деятельности, которые выражаются в разбалансированности процессов возбуждения и 
торможения, нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных систем.

В  структуре  психики  такого  ребенка  в  первую  очередь  отмечается  недоразвитие 
познавательных  интересов  и  снижение  познавательной  активности,  что  обусловлено 
замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. 
При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, 
воля,  поведение,  в  некоторых  случаях  физическое  развитие,  хотя  наиболее  нарушенным 
является  процесс  мышления,  и  прежде  всего,  способность  к  отвлечению  и  обобщению, 
вследствие  чего  знания  детей  с  умственной  отсталостью  об  окружающем  мире  являются 
неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. В свою очередь, 
это  оказывает  негативное  влияние  на  овладение  чтением,  письмом  и  счетом  в  процессе 
школьного обучения.

У  этой  категории  обучающихся  из  всех  видов  мышления  (наглядно  действенное, 
наглядно образное и словесно логическое) в большей степени нарушено логическое мышление, 
что  выражается  в  слабости  обобщения,  трудностях  понимания  смысла  явления  или  факта. 
Особые сложности возникают у обучающихся при понимании переносного смысла отдельных 
фраз  или  целых  текстов.  В  целом  мышление  ребенка  с  умственной  отсталостью 
характеризуется конкретностью, не критичностью, ригидностью (плохой переключаемостью с 
одного  вида  деятельности  на  другой).  Обучающимся  с  умственной  отсталостью  присуща 
сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: как 
правило, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не 
имея внутреннего плана действия.

Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с 
умственной отсталостью также обладает целым рядом специфических особенностей: они лучше 
запоминают  внешние,  иногда  случайные,  зрительно  воспринимаемые  признаки,  при  этом, 
труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных 



сверстников,  формируется  произвольное  запоминание,  которое  требует  многократных 
повторений.  Менее  развитым  оказывается  логическое  опосредованное  запоминание,  хотя 
механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти 
обучающихся с умственной отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и 
сохранения  информации,  сколько  ее  воспроизведения:  вследствие  трудностей  установления 
логических  отношений  полученная  информация  может  воспроизводиться  бессистемно,  с 
большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение 
словесного материала.

Особенности  нервной  системы  школьников  с  умственной  отсталостью  проявляются 
малой  устойчивостью  к  внешним  раздражителям.  В  значительной  степени  нарушено 
произвольное  внимание,  которое  связано  с  волевым  напряжением,  направленным  на 
преодоление трудностей, что выражается в его нестойкости и быстрой истощаемости. Однако, 
если задание посильно и интересно для обучающегося, то его внимание может определенное 
время  поддерживаться  на  должном  уровне.  Также  в  процессе  обучения  обнаруживаются 
трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности. Под влиянием 
обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость несколько улучшаются, но при этом 
не достигают возрастной нормы.

Представлениям  детей  с  умственной  отсталостью  свойственна  не 
дифференцированоость,  фрагментарность,  уподобление  образов,  что,  в  свою  очередь, 
сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее 
сложных процессов  отличается  значительной не  сформированностью,  что  выражается  в  его 
примитивности, неточности и схематичности.

У  обучающихся  с  умственной  отсталостью  отмечаются  недостатки  в  развитии, 
физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй 
сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: 
фонетической,  лексической,  грамматической.  Трудности звукобуквенного анализа и синтеза, 
восприятия и понимания речи обусловливают различные виды нарушений письменной речи. 
Снижение  потребности  в  речевом  общении  приводит  к  тому,  что  слово  не  используется  в 
полной мере как средство общения;  активный словарь не только ограничен,  но и наполнен 
штампами;  фразы  однотипны  по  структуре  и  бедны  по  содержанию.  Недостатки  речевой 
деятельности  этой  категории  обучающихся  напрямую  связаны  с  нарушением  абстрактно 
логического мышления. Следует отметить, что речь школьников с умственной отсталостью в 
должной  мере  не  выполняет  своей  регулирующей  функции,  поскольку  зачастую  словесная 
инструкция оказывается непонятой, что приводит к неверному осмысливанию и выполнению 
задания. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, 
близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.

Нарушения  высшей  нервной  деятельности,  недоразвитие  психических  процессов  и 
эмоционально  волевой  сферы  обусловливают  проявление  некоторых  специфических 
особенностей  личности  обучающихся  с  умственной  отсталостью,  проявляющиеся  в 
примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование правильных 
отношений со сверстниками и взрослыми.

Описание коррекционной направленности (задач) в изучении данного учебного предмета
     Коррекционно-развивающая работа ведется  в следующих направлениях: 
 преодоление отклонений речевого развития детей (упорядочение и формирование языковых 
средств, необходимых для осуществления полноценной речевой деятельности); 
 создание  предпосылок  для  устранения  пробелов  в  знании  программного  материала, 
обусловленных отставанием в развитии устной речи детей;
 коррекционно-воспитательная  работа  (развитие  и  совершенствование  психологических  и 
коммуникативных  предпосылок  к  обучению,  формирование  полноценных  учебных  и 
коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуации учебной деятельности). 
     Коррекционно-воспитательная  работа  направлена  на  развитие  психических  процессов 
(вербально-логического мышления, зрительно-моторной координации).
Общие принципы и правила коррекционной работы:



 - Индивидуальный подход к каждому ученику.
 -  Предотвращение  наступления  утомления,  используя  для  этого  разнообразные  средства 
(чередование умственной и практической деятельности, преподнесение материала небольшими 
дозами,  использование  интересного,  красочного  дидактического  материала  и  средств 
наглядности).
 -  Использование  методов,  активизирующих  познавательную  деятельность  учащихся, 
развивающих их устную и письменную речь и формирующих необходимые учебные навыки.
 -  Проявление  педагогического  такта.  Постоянное  поощрение  за  малейшие  успехи, 
своевременная и тактичная помощь каждому ребѐнку, разовьют в нѐм веру в собственные силы 
и возможности. 
      Эффективными  приемами  коррекционного  воздействия  на  эмоциональную  и 
познавательную сферу детей являются:
 - игровые ситуации; 
- дидактические игры, которые связаны с поиском видовых и родовых признаков предметов;
 - игровые тренинги, способствующие развитию умения общаться с другими;
 - психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и зажимы, особенно в 
области лица и кистей рук.
 - поиск и использование активных форм, методов и приѐмов обучения, так как у большинства 
учеников  с  ОВЗ  отмечается  недостаточный уровень  познавательной  активности,  незрелость 
мотивации  к  учебной  деятельности,  сниженный  уровень  работоспособности  и 
самостоятельности.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
В 4 классе, на ряду со специфической задачей повышения самостоятельности школьников в 
речевом общении встаёт задача знакомства детей с простейшими законами организации текста, 
в том числе письменного высказывания.
В каждом классе раздел «Речевая практика» включает в себя несколько подразделов с 
постепенным расширением и усложнением программного материала по каждому из них.
Аудированиеи понимание речи. Повторение предложений ( 6-8 слов) разных по структуре, в 
след за учителем. Прослушивание аудиозаписей чтения артистами коротких сказок или 
рассказов с последующим пересказом прослушанного.
Дикция и выразительность речи.
Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых ситуациях. 
Практическое осмысление многообразия тона речи, выражающего человеческие чувства. 
Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления , испуга и др. 
соотнесение произнесённых фраз с пиктограммами. Мимика и жесты. Упражнения в передаче 
чувств, эмоций с помощью мимики и жестов в сочетании с речью и без неё, с опорой на 
пиктограммы и без них.
Общение и его значение в жизни.
Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио, кино, 
телевидение? Кто говорит с нами по радио или с телеэкрана? Что мы понимаем из того устного 
общения с нами? Важно ли для нас это общение? Почему книгу называют собеседником? Какой 
это собеседник устный или письменный? Что мы узнаём из книги? Важно ли для нас это 
общение? Влияние речи на поступки людей. «Свойства» слов: радовать, огорчать, утешать, 
сердить, мирить; подбор соответствующих слов. Общепринятые знаки в общении людей.
Обращение, привлечение внимания. Обращение по имени и отчеству, фамилии, обращение к 
знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение. Бытовые 
обращения к сверстникам в семье. Именные. Бытовые, ласковые обращения. Функциональные 
обращения. Специфика половозрастных обращений. Вступление в речевой контакт с 
незнакомым человеком без обращения. Обращение в поздравительной открытке.
Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут…», 
«меня зовут, а тебя?». Формулы «это…» , «Познакомься, пожалуйста, это…». Ответные 
реплики на приглашение познакомиться ( «Очень приятно!» «Рад познакомиться!».



Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 
зависимости от адресата. Формулы «Здравствуй», «Здравствуйте». Развёртывание формул с 
помощью обращения по имени отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила 
приветствия: замедлить шаг, посмотреть в глаза. Формулы, сопровождающие получению 
подарка.
Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях. Поздравление, 
пожелание. Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия 
пожеланий в связи с разными праздниками. Поздравительные открытки. Этикетные и 
эмоциональные реакции на поздравления и подарки.
Одобрение, комплимент.
Телефонный разговор.
Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или перемене. 
Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, близким 
людям. Развёртывание просьбы с помощью мотивировки. Мотивировка отказа.
Благодарность. Формулы «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста».
Благодарность за поздравления и подарки.
Замечание, извинение. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения. 
Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. 
Обращение и мотивировка при извинении.
Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, 
утешения.
Обращение, привлечение внимания. Обращение по имени и отчеству, фамилии, обращение к 
знакомым взрослым и ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение. Бытовые 
обращения к сверстникам в семье. Именные. Бытовые, ласковые обращения. Функциональные 
обращения. Специфика половозрастных обращений. Вступление в речевой контакт с 
незнакомым человеком без обращения. Обращение в поздравительной открытке.

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностными результатами изучения курса «Речевая практика» в 4 классе являются: 

  - уточнение представлений о праздниках — личных и государственных, связанных с историей 
страны;
 - расширение представлений о различных социальных ролях (покупатель, пассажир, пациент и 
др.) — собственных и окружающих людей;
 -  укрепление  соответствующих возрасту  ценностей и  социальных ролей через  расширение 
представлений о нормах этикета и правилах культурного поведения;
 - овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия 
 -  овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни 
Формируемые базовые учебные действия (БУД)
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:
        - вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–
класс, учитель−класс);
         - использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 
учителем;
        - обращаться за помощью и принимать помощь;
        - слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и 
быту;
        - сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
       - доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;
       -  договариваться и изменять свое поведение в  соответствии с  объективным мнением 
большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
       -   адекватно  соблюдать  ритуалы школьного  поведения  (поднимать  руку,  вставать  и 
выходить из-за парты и т.д.);



       - принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному 
плану и работать в общем темпе;
      -  активно  участвовать  в  деятельности,  контролировать  и  оценивать  свои  действия  и 
действия одноклассников;
      - соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 
деятельности,  оценивать  ее  с  учетом  предложенных  критериев,  корректировать  свою 
деятельность с учетом выявленных недочетов.
        К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:
      - выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых 
предметов;
     - устанавливать видо-родовые отношения предметов;
     - делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
   - пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
   -  наблюдать  под  руководством  взрослого  за  предметами  и  явлениями  окружающей 
действительности;
   - работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, 
текст,  устное  высказывание,  элементарное  схематическое  изображение,  таблицу, 
предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).

Предметными  результатами изучения курса «Речевая практика» в 4 классе является 
формирование следующих умений: 

 - выполнять задания по словесной инструкции;
 - называть предметы и действия, соотносить их с картинками;
 - внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые слова»;
 - соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании;
 -  сообщать  свое  имя,  фамилию,  имена  родственников,  имена  и  отчества  учителей  и 

воспитателей;
 - называть свою улицу;
 - участвовать в ролевых играх;
 - слушать сказку или рассказ и уметь пересказывать содержание прослушанного с опорой на 

иллюстративный материал или  план.
Программа,  реализующая  ФГОС,  определяет  два  уровня  требований  овладения 

предметными результатами: минимальный и достаточный.
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех 
обучающихся.Минимальный  уровень  является  обязательным  для  всех  обучающихся  с 
умственной отсталостью.

Минимальный уровень: Достаточный уровень:
Обучающиеся научатся:

— выполнять задания по словесной 
инструкции учителя, детей;
— выражать свои просьбы, используя 
вежливые слова, адекватно пользоваться 
правилами этикета при встрече и 
расставании с детьми и взрослыми;
— знать свои имя и фамилию, адрес дома, 
объяснять, как можно доехать или дойти до 
школы (по вопросам учителя);
— участвовать в ролевых играх в 
соответствии с речевыми возможностями;
— слушать сказку или рассказ, уметь 
отвечать на вопросы с опорой на 
иллюстративный материал;
—выразительно произносить 
чистоговорки, короткие стихотворения по 

Получат возможность научиться:
- понимать содержание сказок и рассказов, 
прочитанных учителем или артистами в 
аудиозаписи;
— выполнять инструкцию, предложенную в 
письменной форме;
— выразительно произносить чистоговорки, 
короткие
стихотворения после анализа;
— участвовать в диалогах по темам речевых 
ситуаций;
— правильно выражать свои просьбы, 
употребляя вежливые слова, уметь здороваться, 
прощаться, просить прощения и извиняться, 
используя соответствующие выражения;
— сообщать сведения о себе: имя и фамилию, 
адрес, имена и фамилии своих родственников;



образцу учителя;
— участвовать в беседе;
— слушать сказку или рассказ, 
пересказывать содержание, опираясь
на картинно-символический план.

— принимать участие в коллективном 
составлении рассказа по темам речевых 
ситуаций;
— уметь воспроизводить составленные рассказы 
с опорой на картинно-символический план;
— слушать сказку или рассказ, пересказывать 
содержание.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ п/п Раздел, тема урока Кол-во час.
Делимся новостями 6

1 Делимся новостями 1
2 Интересные события произошедшие летом 1
3 И. Глазкова «Прошлым летом…» 1
4 Рисунки на тему «Прошлым летом» 1
5 Игра «Вопрос за вопрос» 1
6 Повторение предложений, разных по структуре 1

Я выбираю книгу 5
7 Я выбираю книгу 1
8 Книга – лучший собеседник 1
9 Моя любимая книга 1
10 Экскурсия в библиотеку 1
11 Упражнения в произнесении стихотворных диалогов 1

Играем в сказку 7
12 Знакомство со сказкой «Петушок-Золотой гребешок» 1
13 Пересказ сказки 1
14 Проигрывание эпизодов сказки 1
15 Театрализованное представление сказки 1
16 Конкурс на лучший рисунок 1
17 Культура поведения в театре, кинотеатре 1
18 Чистоговорки 1

Сочиняем сказку 9
19 Моя любимая сказка 1
20 Сочиняем сказку 1
21 Иллюстрация к части сказки 1
22 Письменные высказывания 1
23 Просмотр сказки 1
24 Дополнение предложений по картинкам 1
25 Работа с деформированным текстом 1
26 Мимика и жесты 1
27 Упражнения в передачи чувств с помощью мимики и жестов 1

У телевизора 6
28 Я у телевизора 1
29 О каналах телевизионного вещания 1
30 Полезные и вредные телевизионные передачи 1
31 Составление коротких рассказов 1
32 Демонстрация телевизионной программы передач. Практикум 1
33 Составление собственных программных телепередач 1

Знаки -  помощники 7
34 Знаки помощники 1
35 Моделирование диалога 1



36 Актуализация личного опыта школьников 1
37 Урок – экскурсия по школе 1
38 Урок – экскурсия по улице 1
39 Викторина «Дорожные знаки» 1
40 Подбор картинок к услышанным предложениям 1

В гостях у леса 8
41 В гостях у леса 1
42 Составление предложений по картинкам 1
43 Я на прогулке в лесу 1
44 Выполнение работ на тему «Что может нанести вред лесу?» 1
45 Обсуждение работ «Что может нанести вред лесу?» 1
46 Учимся понимать животных 1
47 Составление «Правила поведения в лесу» 1
48 Запрещающие знаки в лесу 1

Задушевный разговор 7
49 Задушевный разговор 1
50 Интересные истории 1
51 Мимические изображения и жесты 1
52 Бесконфликтный выход из ситуации 1
53 В. Осеева «Волшебное слово» 1
54 В. Осеева «Что легче?» 1
55 В. Осеева «На катке» 1

Приглашение 6
56 Приглашение 1
57 Составление устного приглашения 1
58 Письменное приглашение 1
59 Отказ от приглашения 1
60 Составление приглашений на праздник 1
61 Открытки для приглашения 1

Поздравляю 7
62 Поздравляю 1
63 Игра «Отгадай, к какому празднику поздравление» 1
64 Произнесение поздравлений 1
65 Сходства письменного и устного поздравлений 1
66 Коллективное составление письменного поздравления 1
67 Изготовление поздравительной открытки 1
68 Составление диалогов по предложенной речевой ситуации 1

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

Учебно-методическое обеспечение:
- Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа  образования 
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (вариант 1).
- Комарова С.В. «Методические рекомендации к урокам «Речевая практика». Пособие для 
учителя. 



- Учебник  для  общеобразовательных  организаций,  реализующих  адаптированные  основные 
общеобразовательные программы. С. В. Комарова. Речевая практика. 4 класс. – М:. 
Просвещение, 2020. 
- Комарова С.В. «Речевая практика». Рабочая тетрадь
 Цифровые образовательные ресурсы: (сайты: fgosreestr.ru; ikp-rao.ru)
 Персональный компьютер (ноутбук), проектор. 
Учебно-практическое оборудование:
- раздаточный дидактический материал (игрушки, атрибуты для сюжетных игр);
- наборы предметных и сюжетных картинок;
- книги (сказки). 




