
1 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА 

ШКОЛЬНИКОВ ОБЗР. 2025–2026 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 5–6 КЛАССЫ  

Максимальный балл за работу – 200. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 6 баллов. 

1. Изображённый знак обозначает

• пешеходную дорожку

• пешеходный переход

• пешеходную часть дорожки

• подземный пешеходный переход

2. Верны ли суждения об эксплуатации мусоропровода в жилом

здании?

А. Сбрасывание бытовых отходов в загрузочный клапан должно

производиться небольшими порциями.

Б. Сбрасывание взрывоопасных предметов допускается при наличии

у мусоропровода противопожарного клапана.

• верно только А

• верно только Б

• оба суждения верны

• оба суждения неверны

3. Мигание красных наддверных огней поезда в метро обозначает

• посадка запрещена

• высадка запрещена

• посадка разрешена

• высадка разрешена

4. Международный день светофора отмечается

• 5 августа

• 12 июня

• 7 февраля

• 18 августа

5. Что стоит сделать в первую очередь, если вы почувствовали запах

газа в квартире?

• перекрыть кран подачи газа

• позвонить в экстренную службу

• выключить все электроприборы

• обеспечить приток воздуха в помещение
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6. Удаление членистоногих со средств индивидуальной защиты

и их комплектующих изделий – это

• дезинсекция

• дезинфекция

• дезактивация

• дегазация

7. Днём создания Вооружённых Сил РФ считается

• 13 ноября 1990 года

• 7 мая 1992 года

• 27 декабря 1991 года

• 30 апреля 1999 года

8. Какая группа факторов играет определяющую роль в состоянии

здоровья человека?

• медицинское обеспечение

• окружающая среда

• образ жизни

• наследственность

9. Какое мероприятие является первоочередным при оценке

обстановки во время оказания первой помощи?

• Прекращение действия повреждающих факторов на пострадавшего.

• Устранение угрожающих факторов для жизни и здоровья

пострадавшего. 

• Определение угрожающих факторов для собственной жизни

и здоровья. 

• Извлечение пострадавшего из транспортного средства или других

труднодоступных мест. 

10. Целью обзорного осмотра пострадавшего является определение

• участков деформации

• ссадин и кровоизлияний

• обстоятельств травмы

• признаков наружного кровотечения
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Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 6 баллов.  

0 баллов выставляется за неправильный ответ, а также,  

если участником отмечено более двух ответов (в том числе правильные). 

11. Определите тип гранаты и среднюю дальность броска.

• РГН

• РГД-5

• РГК-42

• 30-45 м

• 20-40 м

12. Определите опасные геологические явления.

• обвал

• землетрясение

• оползень

• вулканическое извержение

• абразия

13. Школьник правильно сидит за рабочим столом, если соблюдены

следующие условия.

• Ступни опираются на пол, угол сгибания в коленных и голеностопных

суставах составляет около 90º. 

• Ступни опираются на пол, угол сгибания в коленных и голеностопных

суставах составляет около 45º. 

• Расстояние от глаз до поверхности стола равняется длине предплечья от

локтя до основания ладони. 

• Расстояние от глаз до поверхности стола равняется длине предплечья от

локтя до кончиков пальцев. 

• Свет падает со стороны пишущей руки.

14. Какие признаки свидетельствуют о наличии у пострадавшего

частичной непроходимости дыхательных путей при попадании в них

инородного тела?

• может говорить

• не может говорить

• кашляет

• дыхание значительно затруднено (шумное, хриплое)

• дыхание отсутствует
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15. Какие мероприятия рекомендуется выполнить при носовом

кровотечении (пострадавший в сознании)?

• Усадить пострадавшего со слегка наклонённой вперёд головой.

• Усадить пострадавшего со слегка запрокинутой назад головой.

• Зажать пострадавшему нос в районе крыльев носа на 15-20 минут,

положить холод на переносицу. 

• В носовые ходы вставить турунды с перекисью водорода.

• Вызвать скорую медицинскую помощь, если кровотечение не

остановилось в течение 2 часов. 

Максимальный балл за тестовые задания – 120. 
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Теоретические задания 

16. Расположите предложенные фрагменты в верной

последовательности, чтобы в итоге получилось определение. 

 личности, общества и государства в безопасности

 объективно значимые потребности

 и устойчивом развитии

17. Запишите термин, определение которого вы составили.

18. Практически любая травма сопровождается повреждением кровеносных

сосудов. 

По представленным ниже признакам определите вид кровотечения. 

Соотнесите каждую группу признаков с видом кровотечения, для 

которого эти признаки характерны.  

Вид кровотечения 

 Встречается довольно часто. Возникает при

небольших порезах и ссадинах. Кровоточит

диффузно вся поверхность. При нормальной

свёртываемости крови останавливается

самостоятельно.

артериальное 

капиллярное 

венозное 

 Кровь тёмно-красного цвета, вытекает равномерно.

При ранении шеи может вытекать прерывисто,

синхронно дыханию.

артериальное 

капиллярное 

венозное 

 Кровь алого цвета, из раны вытекает «фонтаном»,

пульсирует.

артериальное 

капиллярное 

венозное 

19. Травмы, при которых нарушена целостность кожи (слизистых

оболочек), называются 

 проникающими

 непроникающими

 открытыми

 закрытыми
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20. Определите, где должны двигаться пешеходы и где могут двигаться

пешеходы. 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по тротуару 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по обочине 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по велосипедной дорожке 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по велопешеходной дорожке 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по краю проезжей части 

Должны двигаться 

Могут двигаться 
по пешеходной дорожке 

Максимальный балл за работу – 200. 


