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Старшая 

группа 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 НЕДЕЛЯ 

9.00– Развитие речи 

9.25 – Рисование /по подгруппам 

10.15-Физкультура  

             /в зале/ 

15.30- Дополнительное 

образование «ПДД – основа 

безопасности дошкольника» 

Зенина Любовь Сергеевна 

 

9.00 - музыка 

9.30 –Ознакомление с 

окружающим миром 

9.55 – Калмыцкий/лепка 

11.30. -шахматы 

15.15- Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 – ФЭМП/ Калмыцкий язык 

по подгруппам 

10.20 -музыка 

15.15– Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

9.00-развитие речи 

10.10- Физкультура 

11.30-шахматы 

 

 

9.15 – Под-ка к обуч. грамоте 

9.45 –Рисование 

10.15– Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

 

2 НЕДЕЛЯ 

9.00–  Развитие речи 

9.45 – Рисование /по подгруппам// 

кружок» Страна Бумба» 

10.15 - Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 - музыка 

9.30 –Ознакомление с 

окружающим миром 

10.00 – Калмыцкий/аппликация 

11.30. -шахматы 

15.15- Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 – ФЭМП/ Калмыцкий язык 

по подгруппам 

10.20 -музыка 

15.30- Дополнительное 

образование 

«Волонтерское движение» 

Хайбуллина Надежда Ивановна 

 

9.00-развитие речи 

10.10 – Физкультура 

11.30-шахматы 

 

9.15 –  Под-ка к обуч. грамоте 

9.45 -  Рисование 

10.15– Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

3 НЕДЕЛЯ 

9.00–  Развитие речи 

9.45 – Рисование /по подгруппам 

10.15-Физкультура  

             /в зале/ 

15.30 – Дополнительное 

Образование «ПДД – основа 

безопасности дошкольника» 

Зенина Любовь Сергеевна 

 

 

9.00 - музыка 

9.30 –Ознакомление с 

окружающим миром 

10.00 – Калмыцкий/лепка 

11.30. -шахматы 

15.15- Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 – ФЭМП/ Калмыцкий язык 

по подгруппам 

10.20 -музыка 

15.15 – Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

9.00-развитие речи 

10.10- Физкультура 

11.30-шахматы 

 

9.15 –  Под-ка к обуч. грамоте 

9.45 – Рисование 

10.15– Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

4 НЕДЕЛЯ 

9.00–  Развитие речи 

9.45 – Рисование /по подгруппам/ 

кружок «Страна Бумба» 

10.15 -Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 - музыка 

9.30 –Ознакомление с 

окружающим миром 

10.00 – Калмыцкий/аппликация 

11.30. -шахматы 

15.15- Физкультура  

             /в зале/ 

 

9.00 – ФЭМП/ Калмыцкий язык 

по подгруппам 

10.20 -музыка 

15.30 – Дополнительное 

образование 

«Волонтерское движение» 

Хайбуллина Надежда Ивановна 

 

 

9.00-развитие речи 

10.10 – Физкультура 

11.30-шахматы 

 

9.15 –  Под-ка к обуч. грамоте 

9.45 -   Рисование 

10.15– Дополнительное 

образование  

«Мы верные друзья природы» 

Цыбарова Елена Николаевна 

 

 


