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Пояснительная записка.
Учебный план Муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад «Тополек» является нормативным документом ,регламентирующим организацию  образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении с учетом специфики работы  ДОУ ,учебно-методического,кадрового и материально-технического оснащения.
Учебный план составлен в соответствии нормативно правовыми документами:
1. с Федеральным законом «Об образовании» от 27.07.2012г. ФЗ № 273;
2. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях «Саннитарно–эпитемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.1.3049-13» утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 15.05.2013г №26
3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования ( Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации «Об утверждении  федерального  государственного образовательного стандарта дошкольного образования» от 17.10.2013г;
Учебный план является нормативным документом ,устанавливающим  перечень образовательных областей и объемов учебного времени,отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности (НОД) в соответствии с ООП и ФГОС ДО.
Основная цель:
- регламентирование образовательной  деятельности на НОД

Задачи:
- Регулирование объема образовательной нагрузки;
- установление видов и форм организации и количества НОД  в неделю.

Педагогический коллектив работает по основной образовательной программе  МКДОУ «Тополек»,разработанной на основе:
- Основной общеобразовательной программе дошкольного образования « От рождения до школы», под редакцией Н.Е. Вераксы;
Данный выбор программ способствует целостности и системности образовательной работы, обеспечивает создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирования основ базовой культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовке к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечению безопасности жизнедеятельности дошкольника, сохранению и укреплению 
здоровья, в соответствии с целями и задачами ООП, требованиями ФГОС ДО.
- с парциальной  программой «Ладушки»,   авторы:ИКаплунова ,И Новоскольцева.
-   парциальная программа по калмыцкому языку «Бичкдүдинсадтхальмгкелдасхлһнакөтлвр». В.К.Эрендженова, Л.И.Бальджикова  и др
- парциальная программа «Я-Городовиковец»
- парциальная программа «Цветные ладошки»
В соответствии с Законом 273-ФЗ в структуре учебного плана МКДОУ  выделены две части : инвариантная и вариативная.Инвариантная часть реализует обязательную часть ООП МКДОУ . Вариативная часть учитывает условия дошкольного учреждения (включая региональный компонент),интересы ,возрастные и индивидуальные особенности воспитанников, потребности родителей (законных представителей).Обе части учебного плана реализуются в тесном взаимодействии  друг с другом, и направлены на всестороннеефизическое,социально-коммуникотивное,позновательное,речевое и художественно-эстетическое развитие детей.
Образовательный процесс в ДОУ осуществляется  в трех направлениях:

· непосредственно образовательная деятельность;
· совместная деятельность воспитателя и ребенка, строящаяся в непринужденной партнерской форме;
· свободная самостоятельная деятельность  детей. 

В работе с детьми  используются различные формы работы: фронтальная, подгрупповая, индивидуальная. Они применяются в зависимости от возраста, уровня развития детей, сложности программного и дидактического материала. Таким образом, непосредственно образовательная деятельность рассматриваются педагогами и администрацией ДОУ как важная, но не преобладающая форма обучения 

Реализация учебного плана предполагает обязательный учет принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей, а так же в процессе организации различных компонентов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, трудовой, продуктивной, музыкально – художественной, чтения художественной литературы). 
При составлении учебного плана учитывалось соблюдение рекомендуемого количества непосредственно образовательной деятельности (далее НОД) на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка.  
Учебный год в МКДОУ начинается с 1 сентября 2019года и заканчивается 31 мая 2020года, таким образом, длительность учебного периода 2019-2020 учебного года составляет 38 учебных недель.  
На 2019 – 2020 учебный год в МКДОУ составлен соответствующий календарный учебный график:




	Направления развития, образовательные области
	Группа 
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	
	Возраст 
	2-3 года
	3-4 года
	4-5  лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
Продолжительность НОД
	
10 мин.
	
15 мин.

	
20 мин.
	
25 мин.
	
30 мин.

	
	Количество НОД

	
	Виды НОД
	Неделя
	Год 
	Неделя
	Год 
	Неделя
	Год 
	Неделя
	Год 
	Неделя
	Год 

	
	Инвариантная часть (обязательная)

	Познавательное развитие
	2
	72
	2
	72
	3
	108
	3
	108
	4
	142

	
	Познавательное развитие (ФЦКМ)
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	
	Математика(ФЭМП)
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72

	
	Конструирование
	В свободной деятельности
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Речевое развитие

	1
	36
	1
	36
	1
	36
	3
	108
	3
	108

	Речевое развитие


	Развитие речи.

	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	
	                     Обучение грамоте
	1
	36
	1
	36

	Чтение художественной литературы  ежедневно +В интеграции с областью Речевое развитие 


	Социально – коммуникативное развитие
	1,5
	45
	1,5
	45
	1,5
	45
	1,5
	45
	2,5
	75

	Развитие игровой деятельности 
	
	Ежедневно +В интеграции с областью Познание, 

	ОД в режимные моменты


	Труд
	
	
НОД в режимные моменты
	ОД в режимные моменты

	
[bookmark: _GoBack]ОД в режимные моменты 

ОД в режимные моменты


	Безопасность
	
	
	
	

	Проектная деятельность
	
	
	ОД в режимные моменты

	

	Художественно – эстетическое развитие
	4
	144
	4
	144
	4
	144
	5
	180
	5
	180

	


	Музыкальное 
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	
	Рисование 
	1
	36
	1
	36
	1
	36
	2
	72
	2
	72

	
	Лепка 
	1
	36
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Аппликация
	-
	
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18
	0,5
	18

	Физическое развитие
	


3
	


108
	


3
	


108
	


3
	


108
	


3
	


108
	


3
	


108

	Физическая культура

Здоровье

	Физическая культура 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в режимных моментах

	
	Гигиенические процедуры
	

	
	Закаливающие процедуры
	

	
	прогулки
	

	Объем НОД
	1ч 40 мин
	2ч 10мин
	3ч40мин
	5ч50мин
	7ч30м

	2. Вариативная часть (модульная)


	Приоритетные направления, кружки
	1
	36
	1
	36
	4
	144
	5
	180
	5
	180

	«Логоритмика»
	1
	36
	
	
	
	
	
	
	
	

	«Ладушки-ладошки»
	
	
	1
	36
	
	
	
	
	
	

	«Радуга красок»
	
	
	
	
	1
	36
	
	
	
	

	«Чудесное превращение бумажного листа»
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	
	

	«Волшебное тесто»
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	36

	«Сударушка»
	
	
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36

	Региональный компонент
	
	

	Калмыцкий язык
	
	
	
	
	2
	72
	2
	72
	2
	72

	Парциальная программа «Я –городовиковец»
	
	
	
	
	1
	36
	1
	36
	1
	36

	Объем НОД
	1ч50м
	2ч25мин
	5ч 20мин
	7ч00мин
	10ч 00мин



Условные обозначения: 1 – НОД в неделю                                      0,5 – 2 НОД в месяц
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