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Одна из основных задач дошкольного образования — математическое 

развитие ребенка. Оно не сводится к тому, чтобы научить дошкольника 

считать, измерять и решать арифметические задачи. Это еще и развитие 

способности видеть, открывать в окружающем мире свойства, отношения, 

зависимости, умения их «конструировать» предметами, знаками и словами. 

Математическое развитие детей дошкольного возраста немыслимо без 

использования занимательных игр, задач, развлечений. При этом роль 

несложного занимательного математического материала определяется с 

учетом возрастных возможностей детей и задач всестороннего развития и 

воспитания: активизировать умственную деятельность, заинтересовывать 

математическим материалом, увлекать и развлекать детей, развивать ум, 

расширять, углублять математические представления, закреплять 

полученные знания и умения, упражнять в применении их в других видах 

деятельности, новой обстановке. Из всего многообразия занимательного 

математического материала в дошкольном возрасте наибольшее применение 

находят дидактические, развивающие игры.  

Игры-головоломки, или геометрические конструкторы известны с 

незапамятных времен. Сущность игры состоит в том, чтобы воссоздавать на 

плоскости силуэты предметов по образцу или замыслу. Долгое время эти 

игры служили для развлечения взрослых и подростков. Но современными 

исследованиями установлено, что они могут быть также эффективным 

средством умственного, и в частности, математического развития детей 

дошкольного возраста. 

В современной педагогике известны такие игры-головоломки: 

«Танграм», «Волшебный круг», «Головоломка Пифагора», «Колумбово 

яйцо», «Вьетнамская игра», «Пентамино»... Все игры объединяет общность 

цели, способов действия и результата. 

Развивающее, воспитывающее и обучающее влияние геометрических 

конструкторов многогранно. Они развивают пространственные 

представления, воображение, конструктивное мышление, комбинаторные 

способности, сообразительность, смекалку, находчивость, 

целенаправленность в решении практических и интеллектуальных задач, 

способствуют успешной подготовке детей к школе, полезны и дошкольникам 

и младшим школьникам. 

Каждая игра представляет собой комплект геометрических фигур. 

Такой комплект получается в результате деления одной геометрической 

фигуры (например, квадрата в игре «Танграм» или круга в «Волшебном 

круге») на несколько частей. 

На любой плоскости (пол, стол, фланелеграф, магнитная доска, кусок 

картона, фанеры, пластика и т.д.) из геометрических фигур, входящих в 

набор, выкладываются силуэты дома, зайца, лисы, моста, человека или 

сюжетная картинка. 

Способ действия в играх прост, однако требует умственной и 

двигательной активности, самостоятельности и заключается в постоянном 



преобразовании, изменении пространственного положения частей набора 

(геометрических фигур). 

Все игры результативны, получается плоскостное, силуэтное 

изображение предмета. Оно условно, схематично, но образ легко 

угадывается по основным, характерным признакам предмета, строению, 

пропорциональному соотношению частей, форме. Из любого набора можно 

составить абстрактные изображения разнообразной конфигурации, узоры, 

геометрические фигуры. Если силуэт, составленный играющим, интересен, 

нов, оригинален по характеру и решению, то это свидетельствует о 

сформированности у ребенка сенсорных процессов, пространственных 

представлений, наглядно-образного и логического мышления. 

 

 

 

«Танграм» часто называют «головоломкой из картона» или 

«геометрическим конструктором». Это одна из несложных головоломок, 

которая под силу ребенку дошкольного возраста. 

• Задания развивающей игры «Танграм» для детей 4-5 лет. 

Для малышей 4 - 5 лет достаточно сложным заданием будет наложить 

фигурки танграма на готовый образец (ответ) головоломки. При этом 

детям нужно сопоставить размер и форму фигурок, найти правильное 

положение, да и точно размесить фигурку на основе-подсказке не так-то 

просто как кажется. Естественно, что фигуры на карточке должны точно 

соответствовать размерам фигур игрушки.  

Такие же задания нужно использовать и с детьми постарше, начиная их 

знакомить с этой развивающей игрой. Достаточно дать два-три таких задания 

и, если ребенок легко с ними справляется, можно переходить к более 

сложным заданиям. 

Задания развивающей игры «Танграм» для детей 5-6 лет. 

Для детей этого возраста будет по силам складывать модели из 

фигурок танграма уже рядом с карточкой-ответом. В этом случае, карточка 

может не соответствовать реальным размерам деталей танграма. Как только 

ребенок легко будет справляться с такими заданиями, можно переходить к 

следующему этапу. Ребенку предлагают собрать модель, предъявляя только 

карточку с силуэтом фигурки 

При решении головоломки требуется соблюдать 2 условия. 

• необходимо использовать все семь фигур танграма; 



• фигуры не должны перекрываться между собой. 

Изготовление танграма. 

• Приготовьте квадратный лист бумаги, карандаш, линейку и ножницы. 

• Разделите квадрат на 7 частей, как это показано на рисунке. 

• Аккуратно вырежьте ножницами каждую часть головоломки. 

 

 

С чего начать? 

Самое первое упражнение с такой игрой - составление фигуры из двух-трех 

элементов. Например, из треугольников составить квадрат, трапецию. 

Ребенок должен сориентироваться в головоломке: посчитать все 

треугольники, сравнить их по размеру. 

Потом можно просто прикладывать детали друг к другу и смотреть, 

что получится: грибок, домик, елочка, бантик конфетка. 

2 этап - после нескольких игр с танграмом можно переходить к упражнениям 

по складыванию фигурок по заданному примеру. В этих заданиях 

нужно использовать все 7 элементов головоломки. 

3 этап - складывание фигурок по образцу – контуру. На этом этапе дети 

визуально делят образец на геометрические фигуры. 

       Игры-головоломки предназначены для подгрупповой и индивидуальной 

работы с детьми, как в детском саду, так и дома. Играйте с детьми и 

старайтесь привлечь к таким интеллектуальным играм родителей своих 

воспитанников! 

 

 
 


