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1.Цели и задачи
	  - пропаганда тяжёлой атлетики в Тверской области;		
	 - повышения спортивного мастерства спортсменов;
           -выявление лучших спортсменов соревнований. 
                                              
                                            2. Сроки и место проведения
	Соревнования проводятся 22-24 декабря 2023 года, по адресу:            
 г. Бежецк, пер. Первомайский, д.24, СК «Мастер» МБУ ДО КСШ.

3. Права и обязанности организаторов
 	Общее руководство, подготовкой и проведением соревнований осуществляет Комитет по делам культуры, молодежи, спорта и туризма администрации Бежецкого района (далее - Комитет).	Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию.  
	Главный судья соревнований – Карпов Геннадий Владимирович – спортивный судья 1 категории (г. Бежецк). 
Контактный телефон +7(980)6403995
                      
                        4.Требования к участникам и условия их допуска
	К участию в соревнованиях допускаются граждане Российской Федерации, отвечающие по спортивной подготовке и требованиям согласно правилам соревнований по тяжелой атлетике. 
 	К участию в соревнованиях допускаются юноши и девушки 2006 года рождения и моложе в весовых категориях:
	юноши:  33 кг.; 35 кг.; 37 кг.; 41 кг.; 45 кг.; 49 кг.; 55 кг; 61 кг; 67 кг; 
73 кг.; 81 кг; 89 кг.; 96 кг.; 102 кг.; 102+кг.
          девушки:  29 кг.; 31 кг.; 33 кг.; 35 кг.; 37 кг.; 40 кг.;45 кг;49 кг;
55 кг; 55+ кг.
В день соревнований каждый участник, прибывший на соревнования, должен иметь при себе Российский паспорт (свидетельство о рождении), документ, подтверждающий спортивную квалификацию (квалификационный билет или копию приказа), полис обязательного медицинского страхования и полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев.
	Представитель команды представляет в комиссию по допуску именную заявку, заверенную руководителем муниципального органа управления физической культурой и спортом и врачом о допуске каждого участника к соревнованиям.

5. Условия проведения соревнований
	Соревнования проводятся в личном зачете по правилам вида спорта «тяжелая атлетика», утвержденным приказом Министерства спорта Российской Федерации от 26 октября 2023 года №761. 
	Победители и призеры соревнований определяются по наибольшей сумме классического двоеборья (рывок + толчок), в каждой весовой категории
                                                         
                                                    



6. Награждение победителей и призеров
	Победители и призеры личных соревнований награждаются медалями и грамотами Комитета. 
                                     
                                       7.Условия финансирования
Расходы по награждению, организации и проведению соревнований осуществляются за счет средств Комитета.
	Расходы, связанные с командированием относятся за счет командирующих организаций.

	
8. Программа соревнований
  23 декабря
 9.00 – взвешивание спортсменов (пер. Первомайский, дом № 24);
10.45 – открытие соревнований;
11.00 - начало соревнований.
24 декабря
9.00-взвешивание спортсменов;
11.00 – начало соревнований.

9. Обеспечение безопасности
	Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил безопасности при проведении официальных
  спортивных соревнований (постановление Правительства РФ от 18.04.2014 № 353).
	Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23.10.2020 № 1144н « Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях.
          Оказание медицинской помощи во время проведения спортивных соревнований осуществляется медицинским работником соревнований.
         Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными приказом Минспорта от 09 августа 2016 года № 947. 


                                                     
.


10. Заявки
 	Предварительные заявки (поименно), в каждой весовой категории, подаются в судейскую коллегию в срок до 14 декабря 2023 года по электронной почте m.karpova67@mail.ru
	Заявки, подписанные руководителем командирующей организации, врачом с печатью медицинской организации, предоставляются в комиссию по допуску в день проведения соревнований. Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским показателям является заявочный лист или справка с подписью и личной печатью врача медицинской организации, проводившей медицинское обследование спортсменов, напротив фамилии каждого спортсмена. 
          К заявке прилагаются:
          - полис обязательного медицинского страхования;
          - паспорт гражданина Российской Федерации, для лиц младше 14 лет свидетельство о рождении;
          - договор страхования жизни от несчастного случая.
          
Данное Положение является официальным вызовом на соревнования



 
        









                               
                                      







	 
	 
	
	
                       
