                          Лыжный сезон стартовал в Весьегонске.

В день проведения муниципальных соревнований среди школьников  по лыжным гонкам  погода стояла морозная. Но холод не испугал собравшихся на стадионе спортивной школы  весьегонских и кесемских  лыжников, а также  болельщиков. В соответствии с возрастными группами юным спортсменам,  предстояло  преодолеть дистанции от одного  до трех  километров свободным стилем.  
На построении главный судья соревнований Богатынин А.Н.  приветствовал любителей лыжных гонок, рассказал о порядке проведения турнира, напомнил меры безопасности, обратил внимание ребят на вежливое обращение к другим соперникам при обгоне в ходе прохождения трассы.
Первыми на старт вышли юноши и девушки  старшей возрастной группы, им предстояло пройти дистанцию три и два километра. Затем, километровую дистанцию пробежали ребята младшей возрастной группы. А закончили соревнования дистанцией два километра  спортсмены средней возрастной группы.
В каждом забеге была своя интрига за более высокие места в протоколе. 
[bookmark: _GoBack]Победители и призеры соревнований  в каждой возрастной группе были отмечены грамотами и медалями Отдела по работе с молодежью и спорту Администрации Весьегонского муниципального округа. В  этом большая заслуга их наставников - Смирновой О.В., Смирнова М.В.. Токарева Д.А., Токаревой К.И., Рязанцевой В.В., которые подготовили спортсменов.
Хочется отметить родителей, бабушек и дедушек которые,  несмотря на занятость,  пришли «поболеть»  и поддержать  юных спортсменов. Такое внимательное отношение к интересам своих детей, внуков  способствует укреплению семейных отношений и имеет большое значение в достижении успеха ребенка.

Подобные соревнования укрепляют здоровье подрастающего поколения, способствуют развитию здорового образа жизни, формируют морально-волевые  качества и  уверенность в себе.
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