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Отчет о деятельности
МБУ ЦППМСП «Контакт» 

за 2021-2022 учебный год

г. Спас-Клепики,

2022
МБУ ЦППМСП ведет свою деятельность с августа 2009 года. Миссия центра:

(    Центр работает по повышению мотивации к психологическому  и физическому здоровому образу жизни всех участников образовательного процесса.

(   Профилактика деструктивного поведения подростков и методическая помощь педагогам и родителям в разрешении данного вопроса.

(   Профилактика профессионального выгорания и управление стрессовыми и конфликтными ситуациями в образовательной организации. 

Приоритетным направлением  работы Центра «Контакт» является социально-психолого-педагогическое сопровождение  полноценного личностного развития ребёнка, формирование у него способностей к саморазвитию и самореализации в учебной, коммуникативной, трудовой и творческой деятельности.

Главная цель - обеспечение устойчивого полного  развития, расширение доступности  психолого-педагогических и социальных услуг, обеспечение их качества и эффективности, создание безопасной среды для детей и родителей.

Центр осуществляет следующие основные виды деятельности:

(   Осуществление образовательной деятельности по коррекционно-развивающим, профилактическим программам. 

(       Проведение групповых и индивидуальных занятий с обучающимися, осуществление комплекса реабилитационных и абилитационных мероприятий.

(     Оказание консультативной помощи детям и подросткам, их родителям (законным представителям) и педагогическим работникам и иным участникам образовательных отношений.
·    Организация деятельности по профилактике социального сиротства, а также оказания своевременной помощи детям, находящимся в трудной жизненной ситуации.
·    Оказание комплексной психологической, педагогической, социальной и логопедической помощи детям с ОВЗ, детям-инвалидам, их родителям.
(              Оказание помощи воспитанникам с ОВЗ и инвалидностью  в социальной адаптации, через проведение массовых мероприятий. 

·     Охрана  законных  прав  и  интересов   детей–сирот  и  детей, оставшихся  без попечения родителей посредством их сопровождения при  устройстве на воспитание в замещающие семьи и последующего психолого-педагогического и социально–правового сопровождения.

(            Осуществление просветительской и профилактической деятельности для воспитанников, их родителей (законных представителей), педагогических работников и иных участников образовательных отношений, направленной на профилактику психолого-педагогических, медицинских, правовых и социальных проблем.
(       Оказание методической помощи специалистам  образовательных организаций, включая помощь в разработке  программ, индивидуальных маршрутов, выборе оптимальных методов воспитания и обучения  воспитанников, испытывающих трудности в освоении основных общеобразовательных программ, выявлении и устранении потенциальных препятствий к обучению.
 (     Организация охраны здоровья воспитанников.  Работа с клиентами  осуществляется в групповой форме и индивидуально. Как правило, среди принципов работы центра можно выделить системность и направленность на достижение результата, поскольку для специалистов центра крайне важно достигать поставленных целей и задач. 
Все мероприятия центра в той или иной степени направлены на реализацию миссии центра.
В 2021-2022  учебном году кадровый состав центра:

	Руководящие работники
	3 человека

	технический персонал
	8 человек

	Педагогический персонал:

	педагог-психолог
	8 человек

	учитель-дефектолог
	3 человека

	учитель-логопед
	3 человека

	педагог доп. образования
	2 человека


Педагоги  Центра имеют высшее образование, средний возраст специалистов 36 лет, стаж работы от 3 до 30 лет.
Коллектив центра составляют опытные и квалифицированные специалисты,  прошедшие курсы повышения квалификации и аттестованные на первую и высшую категории. В центре  приветствуется стремление к обучению, к совершенствованию своих профессиональных навыков, чтобы работали либо профессионалы своего дела, либо люди, желающие стать таковыми. Все педагоги постоянно являются участниками профессиональных конкурсов, вебинаров, конференций, семинаров.

Характеристика  потенциала  педагогических  кадров

	Ф.И.О. 

специалиста
	Должность


	кв. категория

	Пугачева Н.В.
	педагог-психолог
	высшая категория

	Коткова Е.В.
	педагог-психолог
	высшая категория

	Бугрова Ю.В.
	педагог-психолог
	высшая категория

	Власова Н.А.
	педагог-психолог
	1 кв. категория

	Быкова М.В.
	педагог-психолог
	1 кв. категория

	Илюшина Т.Е.
	педагог-психолог
	1 кв. категория

	Сеидова Д.С.
	педагог-психолог
	1 кв. категория

	Поскрякова Е.В.
	педагог-психолог
	1 кв. категория

	Алексеева О.И.
	учитель-логопед
	1 кв. категория

	Куделина О.А.
	учитель-логопед
	1 кв. категория

	Синицына С.Н.
	учитель-логопед
	1 кв. категория

	Родина Т.Е.
	учитель-дефектолог
	1 кв. категория

	Паукова И.А.
	учитель-дефектолог
	1 кв. категория

	Мельник К.И.
	учитель-дефектолог
	соответствие

	Воронцова Е.А.
	педагог доп. обр.
	1 кв. категория

	Широкова Е.В.
	педагог доп. обр.
	1 кв. категория


Направления деятельности  Центра

Основная цель  деятельности специалистов Центра – предупреждение девиантного и асоциального поведения, развитие здоровой,  гармонично-развитой личности, её  комфортности в социуме.

Для достижения поставленной цели были решены следующие  задачи:

-   диагностика уровня психического, физического и умственного развития детей;
- выявление особенностей поведения и психического состояния детей, которые необходимо учитывать при их обучении и воспитании; 

-     определение причин нарушений в обучении, поведении и развитии детей с целью определения индивидуально-ориентированного образовательного маршрута;

-  профессиональная помощь детям, в том числе испытывающим трудности в усвоении образовательных программ, а так же их родителям и педагогам в поиске решения выявленных в ходе диагностики проблем, развитию актуальных и потенциальных возможностей детей.

-    выполнение  роли  посредника, связующего  звена  между  детьми  и взрослыми, между семьёй и государственными службами, организациями и учреждениями, призванными заботиться о духовном, физическом и психическом здоровье населения;

-  содействие в обеспечении детей–сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, безопасными, стабильными, эмоционально – благоприятными условиями жизни в замещающей семье;

-  социальная адаптация и абилитация  детей с ОВЗ, детей-инвалидов.
В работе  Центра следует выделить основные виды деятельности:

· Методическая работа

· Диагностическая работа
· Коррекционно-развивающая работа
· Логопедическая работа

· Консультативная работа
· Просветительская, профилактическая работа
· Взаимодействие с учреждениями и организациями
· Экспертная  работа.

В каждом виде деятельности  задействованы не только работники Центра, но и другие участники воспитательного процесса: учителя, родители, представители здравоохранения и правоохранительных органов, работники учреждений дополнительного образования, культуры и библиотеки, в связи с чем подписаны многосторонние договора о сотрудничестве и планы взаимодействия.
Основные виды деятельности  специалистов
Методическая деятельность осуществлялась по направлениям:

1.Организация образовательного процесса:

- составление годового тематического планирования работы и циклограммы рабочего времени;

- обновление и расширение базы диагностических методик;

- обработка и анализ результатов диагностических исследований,  написание заключений;

- разработка конспектов развивающих и коррекционных занятий;

- разработка дидактического и раздаточного материала к занятиям;

- подготовка письменных рекомендаций для родителей с применением коррекционных игр по интеллектуальным и поведенческим проблемам детей;

· применение информационно-коммуникативных технологий и электронно-образовательных ресурсов;

- работа с сайтом Центра https://kontact.nubex.ru/;

- ведение обязательной  документации педагога-психолога.
  Повышение уровня профессиональной компетенции педагогов - приоритетное направление деятельности методической работы, которая занимает особое место в системе управления образовательным учреждением и представляет важное звено в целостной системе повышения квалификации педагогических кадров, так как, прежде всего, способствует активизации и  развитию  творческой личности каждого педагога. 

Компетенция - это личностные и межличностные качества, способности, навыки и знания, которые выражены в различных формах и ситуациях работы и социальной жизни. В настоящее время понятие «компетентность» расширено, в него включены личностные качества человека.  Под компетентностью подразумевается – обладание человеком соответствующей компетенцией, включающей его личностное отношение к ней и предмету деятельности.
      Под профессиональной компетентностью понимается совокупность профессиональных и личностных качеств, необходимых для успешной педагогической деятельности. 
В течение года все педагоги повышали свой педагогический уровень 

через изучение материалов научных книг, журналов и интернет сайтов:
ЖУРНАЛЫ:
«Дошкольное воспитание» https://dovosp.ru/j_dv старейшее издание в отечественной периодике, осуществляющее методологическое, теоретико-методическое и социокультурное сопровождение развития дошкольного образования в России;

«Логопед» http://logoped-sfera.ru/ журнал для все, кто занимается с детьми, имеющими нарушения речи; 

«Справочник педагога-психолога» https://e.psihologsh.ru/ практико-ориентированный журнал для педагога-психолога;

«Личность в меняющемся мире» http://рязгму.рф/activities/publications/humjournal/ психологический журнал РязГМУ им. акад. И.П.Павлова; 

«Актуальные проблемы педагогики и психологии» https://pedpsy.ru/index.php/ped/index освещение последних новостей и достижений в области педагогики и психологии.;
«Выход» https://autismjournal.help/ журнал для всех, кто связан с темой аутизма в жизни или профессии
«Детская реабилитация» https://nasdr.ru/2019/12/02/zhurnal-detskaya-reabilitacziya-3/ ;  

«Синдром Дауна XXI век» https://downsideup.org/specialistam/zhurnaly-sindrom-dauna-xxi-vek/ 

   САЙТЫ:
«Инфоурок» https://infourok.ru/ курсы, тесты, видеолекции, материалы для педагогов; 

«Дефектология.проф» https://www.defectologiya.pro/ повышение квалификации и переподготовка ; 

«beClever» https://beclever.cc/ развивающие печатные материалы для детей; 

«Maam.ru» https://www.maam.ru/ для воспитателей детских садов, школьных учителей и педагогов: публикации в СМИ, методические разработки, конспекты, интересные поделки, сценарии детских праздников, игры для дошкольников и школьников, примеры оформления, презентации, стенгазеты, всё о развитии и воспитания детей в детских садах, школах и дома;  

«Психолог и Я»  https://lutiks.jimdofree.com/ индивидуальный сайт педагога-психолога; 

«Жили-Были» https://jili-blog.ru/ блог о развитии и воспитании детей;  

PRO-Школа  https://pro-shkola-online.vsite.biz/ школа по развитию навыков,
Время знаний https://edutime.ru/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=56218168&utm_content=9794720522&utm_term=время%20знаний&etext=&yclid=1709169125294922097
 Солнечный свет https://solncesvet.ru/?utm_source=yandex&utm_medium=cpc&utm_campaign=59861097&utm_content=10417511939&utm_term=солнечный%20свет%20солнечный%20свет&position=1&position_type=premium&etext=&yclid=1709184597661899423, развивающие материалы, конкурсы;
Школа-детский сад http://www.school-detsad.ru/ развивающие материалы;

Лидер.вип https://lidervip.ru/
https://рицо.рф/
https://www.maam.ru/
https://обру.рф/
https://apr-el.ru/
https://diplom-pedagogu.ru/
https://педталант.рф/
https://педакадемия.рф/
https://www.fond21veka.ru/
   КНИГИ:
В.С. Колганов, Е.В. Пивоварова «Нейропсихологические занятия с детьми». Практическое пособие. – М.: АЙРИС-пресс,2021. 

Ефимов О.И., Ефимова В.Л. Педагогика, изменяющая мозг. Диалоги невролога и логопеда о развитии детей. – «Издательство «ДИЛЯ», 2020.

Ефимов О.И., Ефимова В.Л. -  5 мифов о детской речи.- «Издательство «ДИЛЯ», 2021. 

А.Банди, Э.Мюррей. Сенсорная интеграция: теория и практика/пер.(с англ) и науч.ред. Д.В.Ермолаева. – 2-е изд. – М.: Теревинф, 2021.

2. Авторские  методические  разработки специалистов и их публикации:

· Публикация  педагога-психолога Поскряковой Е.В. на официальном сайте издания fgosonline.ru методической разработки на тему: «Технологии интегрированного обучения»,  16.05.2022 г., https://fgosonline.ru/stati_po_rybrikam/
· Публикация  учителя-дефектолога  Родиной Т.Е. на сайте образовательного портала infourok.ru на тему:  «Приемы и методы работы с детьми с умеренной, тяжелой   и глубокой умственной отсталостью, с тяжелыми множественными нарушениями развития», 01.12.2021г., https://infrourok.ru/metodicheskaya-priemy-i-metody-raboty-s-detmi-s-umerennoj-tyazheloy-i-glubokoj-umstvennoj-otstalostyu-s-tyazhellymi-mnozhestvenny-5538202.html/
·   Публикация  педагога-психолога Сеидовой Д.С. на сайте infourok.ru методической разработки «Сопровождение   педагогического коллектива по повышению уровня сплоченности, взаимосимпатии, толерантности и взаимовыручки» от 21.03.2022 г.
· https://infourok.ru/soprovozhdenie-pedagogicheskogo-kollektiva-po-povysheniyu-urovnya-splochennosti-vzaimosimpatii-tolerantnosti-i-vzaimovyruchki-5859799.html
· Публикация  педагога-психолога Власовой Н.А. в сетевом издании «Фонд 21 века» методической разработки к открытому уроку на тему: «Сердце класса», адрес публикации: https://fond21veka.ru/publication/10/31/357880/ 24.09.2021 г.
·  Публикация  педагога-психолога Власовой Н.А. на всероссийском информационном портале «Лидер» за методическую разработку по теме «Нейропсихологические технологии», адрес публикации: https://lidervip.ru/?option=com_diplom&view=publication&id=33302
11.11.2021 г.

· Публикация  педагога-психолога Власовой Н.А. на официальном сайте издания «ФГОС онлайн» учебно-методический материал «К особому ребёнку – особый подход. Инклюзивное образование детей с ОВЗ», 21.03.2022 г., https://fgosonline.ru/stati_po_rybrikam/
· Публикация педагога-психолога Бугровой Ю.В. на  сайте образовательного портала infourok.ru   Методической разработки на тему: «Рекомендации педагога-психолога в работе с детьми с ЗПР» от 24.05.2022г. https://infourok.ru/statya-na-temu-nejropsihologicheskie-tehnologii-4591703.html
·      Публикация  педагога-психолога Илюшиной Т.В.  на сайте «Фонд 21 века» методической разработки на тему: «Мудрость ангелов» для участия во Всероссийском педагогическом конкурсе «Современное воспитание подрастающего поколения», 16.11.2021г.,  https://fond21veka.ru/publication/12/24/375546/
·      Публикация  педагога-психолога Илюшиной Т.В. на сайте «Российского института онлайн образования имени К. Ушинского» методической разработки на тему «Коррекционно-развивающая программа для детей с СДВГ «Золотой ключик»,22.02.2022г., https://ushinskij.ru
·      Публикация  педагога-психолога Илюшиной Т.В. на сайте «Инфоурок» методической разработки на тему «Коррекционно-развивающая программа для детей с СДВГ «Золотой ключик», 21.03.2022г., https://infourok.ru//korrekcionno-razvivayushaya-programma-dlya-detej-s-sdvg-zolotoj-klyuchik-5859829.html
3. Повышение уровня профессиональной компетентности педагогов через участие 
и выступления на  районных методических объединениях и педагогических советах:
Августовская секция СПС района  «Проблемы направления и перспективы работы СПС в современных условиях»
 МО    №1  «Эффективные практикипо регулированию взаимоотношений в коллективе», Тренинг «Мир без конфликтов»
 МО      №2 «Практика совершенствования выхода из конфликтных ситуаций»,  Тренинг «Как полюбить себя»
 МО    №3 «Современные средства альтернативной и дополнительной коммуникации для детей имеющих ограничения в здоровье»

Педагогический совет № 1 «Планирование деятельности Центра «Контакт» на 2020-2021 учебный год.  Функциональная грамотность педагога: профессионально-педагогическая культура специалиста»:
- выступление педагога-психолога Илюшиной Т.В. по теме «Функциональная грамотность педагога: профессионально-педагогическая культура специалиста»
Педагогический совет № 2  «Сопровождение специалистами по развитию и коррекции речи детей младшего возраста»:
- выступление учителя-логопеда Алексеевой О.И.  по теме «Сопровождение учителем-логопедом по развитию и коррекции речи детей младшего возраста»

- выступление учителя-логопеда Синицыной С.Н. по теме «Побуждение к речи неговорящих детей 3-4 лет» 

-  выступление учителя-дефектолога Родиной Т.Е. по теме «Роль учителя–дефектолога в формировании звуковой культуры речи у детей с ОВЗ»
- выступление учителя-дефектолога Пауковой И.А. по теме «Методы и приемы работы учителя-дефектолога с детьми с ОВЗ»

Педагогический совет № 3 «Современные технологии в социально-психологическом сопровождении подростков»:
- выступление педагога-психолога Быковой М.В. по теме «Социально-паразитарное поведение подростков: сущность, типология, профилактика»

- выступление педагога-психолога Власовой Н.А. по теме «Современные технологии работы в социально-психологическом сопровождении подростков с девиантным поведением»

- выступление педагога-психолога Котковой Е.В. по теме «Практические педагогические технологии работы с подростками»

- выступление педагога-психолога Поскряковой Е.В. по теме «Технология социализации подростков посредством внеурочной деятельности»

Педагогический совет № 4 «Совершенствование образовательного процесса через инновационные педагогические технологии»
- выступление педагога-психолога Сеидовой Д.С. по теме «Инновационные технологии в образовательном процессе как средство повышения качества образования»
- выступление педагога-психолога Бугровой Ю.В. по теме «Инновационные образовательные технологии в практике педагога-психолога»
4. Аттестация педагогов:

Декабрь –  аттестация на 1кв. категорию педагог-психолог Поскрякова Е.В.

Январь – аттестация на 1кв. категорию учитель-дефектолог Паукова И.А.
5. Повышение квалификации педагогов:
Курсы повышения квалификации в ГКУ РО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»  по теме «Особенности работы педагога-психолога с обучающимися с девиантным поведением в образовательной организации согласно ФГОС» (72 ч.) с 18.01.2022 по 08.02.2022 г. – прошла педагог-психолог Быкова М.В.

Курсы повышения квалификации в АНО ДПО «Международная академия дополнительного образования»  по теме «Сенсорная интеграция как эффективный метод коррекции различных отклонений в развитии» (72 ч.) с 10.02.2022 по 16.02.2022 г.- прошла учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Курсы повышения квалификации в ГКУ РО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»  по теме «Кризисная помощь в образовательных организациях» (72 ч.) с 17.02.2022 по 4.03.2022 г. – прошла педагог-психолог Быкова М.В.
Курсы повышения квалификации в АНО ДПО «Международная академия дополнительного образования»  по теме «Организация эффективной коррекционной работы с неговорящими детьми (108 ч.) с 1.03.2022 по 21.03.2022 г. – прошла учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Курсы повышения квалификации в АНО ДПО «Международная академия дополнительного образования»  по теме «Сенсорная интеграция как эффективный метод коррекции различных отклонений в развитии» (72 ч.) с 25.03.2022 по 7.04.2022 г.- прошла учитель-дефектолог Родина Т.Е.
6. Участие педагогов в профессиональных конкурсах и вебинарах:

Диплом II степени регионального этапа Всероссийского конкурса «Педагогический дебют» от 08.12.2021, г. Рязань, участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.
Диплом лауреата регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог – психолог России – 2022», участник педагог-психолог Сеидова Д.С.

Диплом лауреата регионального этапа Всероссийского конкурса профессионального мастерства «Педагог – психолог России – 2022», участник педагог-психолог Власова Н.А.

Сертификат участника  за участие в международном профессиональном педагогическом конкурсе «Дефектолог. Высшая квалификация 2022», 24.03.2022 г. https://www.defectologiya.pro/, участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Диплом 1 степени  Всероссийского дистанционного конкурса «Учитель года 2021», проводимый  Центром дистанционного образования «Наука и образование», 2021 г., участник педагог-психолог Сеидова Д.С.

Диплом  I степени  во Всероссийском педагогическом конкурсе  «Калейдоскоп средств, методов и форм» в номинации «Педагогические инновации в образовании» представлена конкурсная работа на тему: «Интерактивные ресурсы в инклюзивном образовании» от 11.11.2021, г.Москва, https://рицо.рф/diplom, участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.
Диплом за I место во Всероссийском конкурсе «Педагогические проекты» на тему: «Интерактивные системы доступны для всех» от 07.12.2021, г.Москва, https://solncesvet.ru/sert/, участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.
Диплом за I место во Всероссийском педагогическом конкурсе «Нейротехнологии в инклюзивном образовании» на тему: «Сенсорная интеграция для «особых» детей» от 22.04.2022 г., г. Москва, участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.

Диплом за I место во Всероссийском педагогическом конкурсе «Методическая разработка педагогов» на тему «Формирование речи у детейс аутизмом. Рекомендации для специалистов и родителей» от 18.04.2022 г., участник учитель-логопед Синицына С.Н.

Диплом за 1 место во Всероссийском конкурсе  «Профессиональное мастерство» на тему: «Современные технологии работы в социально-психологическом сопровождении подростков с девиантным поведением», участник педагог-психолог Власова Н.А.,

 Диплом II степени во Всероссийском творческом конкурсе «Горизонты педагогики» в номинации «Педагогические проекты» с методической работой на тему: Практико-ориентированный проект «Использование электронных образовательных ресурсов на занятиях с детьми»  24.09.2021г. http://pedgorizont.ru, участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Диплом I степени во Всероссийском конкурсе профессионального мастерства для педагогов «Педагогический опыт. Идеи. Инновации» в номинации «Дополнительное образование», с конкурсной работой «Использование электронных образовательных ресурсов на занятиях с детьми с ограниченными возможностями здоровья», 02.12.2021 г. https://www.art-talant.org/, участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Диплом I степени во Всероссийском конкурсе «Лучшая методическая разработка с использованием современных образовательных технологий и методик»  в номинации «Методическая разработка» тема материала «Приемы и методы работы с детьми с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью, с тяжелыми множественными нарушениями развития», 01.12.2021 г.  https://mir-pedagoga.ru/, участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.



Диплом II степени от Российского института онлайн образования имени К. Ушинского в региональном конкурсе «Методическая разработка» по теме: «Коррекционно-развивающая программа для детей с СДВГ «Золотой ключик», 22.02.2022г., участник педагог-психолог Илюшина Т.В.
Участие в дистанционном семинаре в рамках недельного марафона «Общество равных возможностей» на тему «Роль ПМПК в современном образовании» в ГКУ РО ЦППМСП, г.Рязань, все педагоги Центра
Участие в дистационном вебинаре «Логопедическая диагностика 5-6 лет» в ГКУ РО ЦППМСП г.Рязань, все педагоги Центра
Участие в  онлайн-вебинаре от компании-разработчика динамических сенсорных залов для детей и взрослых Сова-Нянька на тему: «Диалоги Совы. Совопрактика. Диагностика», г. Санкт-Петербург; все педагоги Центра

Участие во II межрегиональной интернет-конференции «Разнообразие раннего детства. Современные формы сопровождения и развития детей» в ГКУ ЦППМСП г.Рязань, все педагоги Центра
Участие в онлайн-вебинаре от компании-разработчика динамических сенсорных залов для детей и взрослых Сова-Нянька на тему: «Диалоги Совы.  Как тело быть ловким, а ум изобретательным», г.Санкт-Петербург. все педагоги Центра
           Участие в I Весеннем психологическом марафоне  на тему: «Психологическая помощь и самоподдержка в сложных социальных условиях», участники все педагоги

         Сертификатом участника методической региональной инновационной площадки «Модель комплексной социализации и интеграции детей с ОВЗ в образовательное пространство», 2022 г. награждены все педагоги Центра 

          Участие в вебинаре от компании-разработчика динамических сенсорных залов для детей и взрослых «Сова-Нянька» на тему: «Реабилитация детей с моторной неловкостью»,  все педагоги Центра

           Участие в вебинаре от компании-разработчика динамических сенсорных залов для детей и взрослых Сова-Нянька на тему: «Диалоги Совы.  Как тело быть ловким, а ум изобретательным», все педагоги Центра

  Участие в вебинаре от компании-разработчика динамических сенсорных залов для детей и взрослых Сова-Нянька на тему: «Роль вестибулярной системы в развитии ребенка», все педагоги Центра
 Участие в обучающем вебинаре  для педагогов-психологов и социальных педагогов образовательных организаций от ГКУ РО «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» на тему: «Созависимость, как фактор потери ресурса», участники педагоги-психологи Центра

 Участие в дистанционном семинаре в рамках недельного марафона «Общество равных возможностей» на тему «Роль ПМПК в современном образовании», ГКУ РО «ЦППМСП г.Рязань, участники учителя-логопеды и учителя-дефектологи Центра

 Участие в дистационном вебинаре «Логопедическая диагностика 5-6 лет», ГКУ РО «ЦППМСП г.Рязань, участники учителя-логопеды и учителя-дефектологи Центра

 Участие во II межрегиональной интернет-конференции «Разнообразие раннего детства. Современные формы сопровождения и развития детей», ГКУ РО «ЦППМСП г.Рязань,  все педагоги Центра
Участие в онлайн-вебинаре от PROШКОЛА на тему: «Развитие и коррекция графомоторных навыков у детей дошкольного и начального школьного возраста», участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.

 Участие в онлайн-семинаре на тему: «Развитие управляющих функций мозга ребенка: полезные советы и упражнения для педагогов», участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.
 Участие в онлайн-лекции от ДефектологияПроф на тему: «Сенсорная интеграция: варианты диагностики нарушения обработки сенсорной информации у детей и подростков», участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.

 Участие в онлайн-вебинаре на тему: «Эффективные методы психологической поддержки и самоподдержки в сложных социальных условиях», участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.

  Участие в онлайн-лекции от ДефектологияПроф на тему: «Формирование социально-адаптивного поведения, как основная цель при коррекции аутизма», участник педагог-психолог Поскрякова Е.В.
  Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог. Проф» на тему «Развитие языковой способности у «безречевых» и «плохоговорящих» детей», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Неговорящий ребенок. Этапы обследования и структура коррекционной работы», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Диагностика неговорящего ребенка. Основные направления исследования», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Аутизм: не только речевое

нарушение. Как не утяжелить диагноз безречевым детям», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Специфика организации игровой деятельности для быстрого и эффективного запуска речи современного ребенка», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Речедвигательная гимнастика для «неговорящих» детей раннего возраста», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Вызывание и развитие речи с использованием метода глобального чтения, жестов у детей с ОВЗ», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Как выстроить работу онлайн с неговорящими детьми. От диагностики до результата», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Нейрофизиологические основы развития речи ребенка. Что нужно знать коррекционным педагогам», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Комплексный подход к преодалению задержки речевого развития», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Преодоление ЗРР с помощью конструктивной и изобразительной деятельности», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Сенсорная интеграция как метод работы с детьми с РАС», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Инновационные методы и технологии в работе учителя-логопеда и дефектолога», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Практическое примение методов сенсорной интеграции в работе с детьми с РАС, ТНР, ЗПР», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Использование методов сенсорной интеграции в диагностической и коррекционно-развивающей работе с детьми раннего и дошкольного возраста», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Применение методов сенсорной интеграции в коррекции СДВГ у детей», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
Участие в вебинаре на сайте «Дефектолог.Проф» на тему «Сенсомоторная инеграция в коррекции и развитии детей дошкольного и школьного возраста с ОВЗ и ТНР», участник учитель-дефектолог Родина Т.Е.
7. Награждение педагогов  центра:
Почетной грамотой Муниципального бюджетного учреждения «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Контакт» за плодотворную работу и значительные успехи в организации и реализации инклюзивного образовательного и воспитательного процессов. ноябрь 2021, г. Спас-Клепики, награждена педагог-психолог Поскрякова Е.В.

Почётной грамотой за многолетний добросовестный труд, достигнутые успехи в деле обучения и воспитания подрастающего поколения от Управления образования и молодёжной политики администрации муниципального образования – Клепиковский муниципальный район. 30.09.2021г. награждена педагог-психолог Власова Н.А.

       Почетной грамотой от Рязанской областной организации Общероссийской общественной организации «Всероссийское сообщество инвалидов» за за активную общественную работу, внимательное отношение к проблемам людей с инвалидностью,  г. Рязань, декабрь 2021г., награждена педагог-психолог Илюшина Т.Е.                                                         
Благодарностью Центра дистанционного образования «Наука и образования» всероссийского дистанционного конкурса «Учитель года России - 2021», 2021 г. награждена педагог-психолог Сеидова Д.С.
Благодарственным письмом  Рязанской областной организации общероссийской общественной организации «Всероссийское общество инвалидов» за активную общественную работу, внимательное отношение к проблемам людей с инвалидностью, декабрь 2021 года, г. Рязань, награждена учитель-дефектолог Родина Т.Е.

Благодарственным письмом  Редакции Всероссийского издания «Сайт Педагога» за активное участие в работе издания, а также за личный вклад по внедрению информационно-коммуникационных технологий в образовательный процесс, январь 2022, г.Липецк, награждена учитель-дефектолог Родина Т.Е.
В целом методическую деятельность за прошедший год можно оценить как достаточно продуктивную. В дальнейшем необходимо продолжать пополнять свои профессиональные знания, умения и  больше внимания уделять участию в профессиональных конкурсах для педагогов всех категорий.
                             Диагностическая работа
 Цель диагностического направления -  установление психологического диагноза как заключение об актуальном состоянии психологических особенностей личности и прогнозе их дальнейшего развития. 
Диагностика носит целевой и комплексный характер, т.е. охватывает все сферы личности: эмоционально-волевую, познавательно-мировоззренческую, действенно-практическую и обследует конкретную проблему. 

Диагностическая работа позволяет выявить особенности поведения и психического состояния детей  с целью определения дальнейших путей и форм коррекции и развития. 

Диагностика проводилась по трем направлениям: 1 – в рамках реализации образовательных программ, 2 – по запросам ОУ района, 3 – по личным обращениям граждан, формы проведения диагностик: индивидуальная и групповая.
	Учебный год
	Всего обследовано
	детей
	взрослых
	педагоги

	2019-2020
	301
	250
	42
	9

	2020-2021
	317
	278
	28
	11

	2021-2022
	334
	292
	31
	11


Из представленных результатов видно, что показатели диагностического направления стабильно находятся на одном уровне. 
В основном перечень используемых диагностик остался прежним. Каждый специалист использовал свой банк диагностик. После обследования педагогами были написаны заключения и справки.  
КАРТОТЕКА ИСПОЛЬЗУЕМЫХ МЕТОДИК

Методики проективного характера
▪ Тест Люшера (выявление особенностей психических состояний);
▪ Графическая методика «Кактус» (диагностика индивидуально-личностных особенностей);

▪ Тест «Рисунок семьи» (диагностика семейных отношений);

▪ Тест «Несуществующее животное» (диагностика индивидуально-личностных особенностей);

▪ Тест «Дом-Дерево-Человек» (диагностика индивидуально-личностных особенностей);

▪ Методика «Человек под дождём» (изучение особенностей реагирования на проблемы, личностных резервов и защитных механизмов);

▪ Семейная социограмма (Э.Г.Эйдемиллер, И.М.Никольская, В.В.Пушина) (диагностика семейных взаимоотношений);

▪ Цветовой тест отношений (А.М.Эткинд) (диагностика семейных взаимоотношений);

▪ Тест Розенцвейга (Модификация М.В.Тараблина) (исследование реакций на неудачу и способов выхода из ситуаций, препятствующих деятельности или удовлетворений потребностей личности).

Возрастные нормативные шкалы психического развития ребёнка
Индивидуально-личностные опросники

Методика Спилбергера-Ханина (выявление ситуативной и личностной тревожности);

Тест Люшера (выявление особенностей психического состояния);

Опросник Бека (диагностика депрессивного состояния);

Опросник Шмишека (выявление акцентуаций характера);

Сказка-тест «Птенец» (выявление степени зависимости от одного из родителей или от обоих вместе);

Оценка уровня тревожности ребёнка А.И.Захарова (определение уровня тревожности ребёнка);

Методика «Опасения и страхи у детей» (выявление страхов у ребёнка);

Опросник «Баса-Дарки» (выявление уровня агрессии); 

Методика Дембо-Рубинштейн в модификации А.М.Прихожан (определение уровня самооценки);

          Методика «Незаконченных предложений Сакса-Леви» (отношение ребенка к разным лицам)

          Методика «Выбери нужное лицо» (определение уровня тревожности)

           Методика «Страхи в домиках» (выявление страхов)

          Методика Сакса-Леви (оценка системы отношений)

           Диагностика детско-родительских отношений

           Опросник «Честность» (выявление уровня честности)

          «Опросник суицидального риска» (Т.Н. Разуваева) 

Тест Филипса (определение уровня школьной тревожности).

          Методика Стребелевой Е.А. «Психолого-педагогическая диагностика    развития  детей дошкольного возраста»

Диагностика уровня развития ВПФ у детей 1-2 лет

Диагностика уровня развития ВПФ у детей 3 лет

Диагностика уровня развития ВПФ у детей 4 лет

Диагностика уровня развития ВПФ у детей 5 лет

Диагностика уровня развития ВПФ у детей 6 лет

«Анкета для родителей детей дошкольного возраста»

Для определения готовности детей к школьному обучению использовались методики, определяющие сформированность психологических предпосылок к обучению, рекомендованные ФГОС для УО ДО.
В диагностических обследованиях приняли участие 18 детей  и использовались следующие методики:
▪ Методика «Графический диктант» (Д.Б.Эльконин)

▪ Методика «Заучивание 10 слов» (А.Р. Лурия)

▪ Методика «Последовательность событий» (А.Н. Бернштейн)

▪ Методика «Домик» (Н.И. Гуткина)
«Диагностика готовности к школе (Вархатова Е.К., Дятко Н.В., Сазонова Е.В.)» Диагностика предполагает следующие тесты:

«Нелепицы» Цель: определение способности эмоционально откликаться на «нелепость» рисунка и умение объяснить смысловые ошибки изображения.

«Пространственно-арифметический диктант»  Цель: диагностика сформированности навыков счета, умения ориентироваться в пространстве.

«Последовательные картинки» Цель: выявление уровня сформированности причинноследственных связей, уровень развития монологической речи.

«Аналогии» Цель: исследование мышления и способности делать умозаключения по аналогии.

«Логопедический» Цель: оценка способности звукопроизношения и фонематического слуха.

«Запрещенные слова»  Цель: оценка сформированности произвольности, развития речи и общей осведомленности.

 Тест «Рисунок человека» Цель: выявление сформированности образных и пространственных представлений у ребенка, уровень развития мелкой моторики.

В работе с детьми с ОВЗ, детьми-инвалидами специалисты проводили диагностические мероприятия по индивидуальным картам в сочетании с наблюдением, беседами с родителями. Для ежегодной диагностики ребёнка с синдромом Дауна проводилась  «Диагностическая карта для детей с множественными нарушениями»,  в которой отражён уровень психического развития ребёнка в начале года и в конце года после посещения психокоррекционных занятий. Для других категорий детей с ОВЗ педагогами разработаны индивидуальные карты-анкеты. В течение учебного года Центр посетили  38 воспитанников.

В рамках коррекционно-развивающей программы «Ступеньки знаний» педагогами был проведен мониторинг интеллектуального развития детей в возрасте от 1 до 6 лет, на основании результатов которого строился тематический план развивающих занятий. В группах раннего развития диагностика проводилась дважды: в начале и конце учебного года, что позволило отследить результативность проведенных коррекционно-развивающих занятий. Педагогами было обследовано 256 детей.
В рамках проведения групповой диагностики проводилось:

1. Диагностика математического развития. 

2. Знания геометрических фигур.

3. Выявление элементарных образных представлений ребёнка об окружающем мире.
4. Развития моторики рук, внимания, логического мышления, усидчивости. 
5. Умения употреблять обобщающие понятия, выражая их словами.
6. Развитие логического мышления.
7. Умения сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различие.
8. Наличие навыков связного последовательного составления рассказа с опорой на картинки.
9.  Определение понимания логических связей и отношений между понятиями.
10.  Представления детей о характерных особенностях разных времен года.
По результатам реализации программы отмечается следующая положительная динамика уровня интеллектуального развития:

- развитие памяти, внимания, мышления и речи,

- развитие мелкой и общей моторики,

- развитие пространственных представлений,

- развитие коммуникативных навыков,

- развитие познавательных процессов,

- развитие общей осведомленности и ассоциативности,

- повышение познавательной мотивации.

По запросам ОВД были проведены диагностики несовершеннолетних с целью выявления особенностей его личности и семейных отношений. В обследование использовались проективные методики и тест родительских отношений (ОРО). Диагностика была проведена с 17 подростками.
Для родителей в основном проводились диагностики комфортности семейных отношений, стили воспитания, анкеты по семейным взаимоотношениям, личностные тесты. Было проведено 8 обследований с 6 родителями.
Особенно можно отметить использование всеми специалистами компьютерного сертифицированного обеспечения по психодиагностике «Эффектон студио».

     В течение года в «Школе приёмных родителей» проводилась семейная диагностика кандидатов в замещающие семьи, сопровождение приемных семей в которой принимало участие 10 человек. Для этого использовался пакет проективных методик, компьютерная диагностика, анкеты и опросники,  которые позволили выявить особенности личностных качеств приёмных родителей, их отношение к семье, видам и методам воспитания, выявить какие либо имеющиеся проблемы и подобрать эффективные способы их решений.

Все тесты соответствовали предъявленным запросам и позволили определить причины возникших трудностей и дать рекомендации по их преодолению.
Коррекционно-развивающая работа
 
В рамках данного направления деятельности выделяются следующие формы работы: занятия с элементами тренинга, коррекционные и развивающие занятия, обучающие встречи. 
Психолого-педагогическая коррекция – профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье. Обеспечение решения проблем, связанных с обучением, воспитанием, психическим здоровьем детей. 
Работа по психолого-педагогической коррекции строилась на принципах:
·  единство коррекции и развития, это значит, что решение о необходимости коррекционной работы принимается только на основе психолого-педагогического анализа внутренних и внешних условий развития ребенка;
·  единство возрастного и индивидуального  развития;

·  единство диагностики и коррекции развития, которое отражает целостность процесса оказания психологической помощи как особого вида практической деятельности психолога. Задачи коррекционной работы могут быть поняты и поставлены только на основе полной диагностики и оценки ближайшего вероятностного прогноза развития, который определяется исходя из зоны ближайшего развития ребенка. Коррекция и развитие взаимообусловлены, эффективность коррекционной работы на 90% зависит от комплексности, тщательности и глубины предшествующей диагностической работы; 

·  деятельностный принцип осуществления коррекции, который определяет сам предмет приложения коррекционных усилий, выбор средств и способов достижения цели, тактику проведения коррекционной работы, пути и способы реализации поставленных целей. Суть его заключается в том, что генеральным способом коррекционно-развивающего воздействия является организация активной деятельности клиента, в ходе реализации которой создаются условия для ориентировки в трудных, конфликтных ситуациях, организуется необходимая основа для позитивных сдвигов в развитии личности;
·  подход в коррекционной работе к каждому ребенку. Этот принцип означает, что дети, с которыми проводится психокоррекционная работа, не должны восприниматься как дети «второго» сорта. Они требуют не снисходительности, не жалости, не снижения общего уровня обучения, а коррекции своего развития до оптимальной нормы;
·  принцип коррекции "сверху вниз". Данный принцип, выдвинутый Л.С.Выготским, раскрывает направленность коррекционной работы. В центре внимания психолога стоит завтрашний день развития, а основным содержанием коррекционной деятельности является создание "зоны ближайшего развития" для клиента (у Л.С. Выготского такими клиентами выступали дети). Коррекция по принципу "сверху вниз" носит опережающий характер и строится как психологическая деятельность, нацеленная на своевременное формирование психологических новообразований;
·  принцип системности развития психологической деятельности, который задает необходимость учета в коррекционной работе профилактических и развивающих задач. Системность этих задач отражает взаимосвязанность различных сторон личности и гетерохронность (т.е. неравномерность) их развития. В силу системности строения психики, сознания и деятельности личности все аспекты ее развития взаимосвязаны и взаимообусловлены.

Очень важно, чтобы коррекция развития носила опережающий, предвосхищающий характер. Она должна стремиться не к упражнению и совершенствованию того, что уже есть, что уже достигнуто ребенком, а к активному формированию того, что должно быть достигнуто ребенком в ближайшей перспективе в соответствии с законами и требованиями возрастного развития и становления личностной индивидуальности. Кроме этого при выборе коррекционно-развивающих программ я ориентировалась на пожелания родителей и администрации  
В 2021-2022 учебном году охвачено профилактической и коррекционной деятельностью  были охвачены  484 детей, 36 родителей и 11 педагогов.

 Специалисты  Центра проводили коррекционно-развивающие занятия по     следующим программам:

· «Ступеньки к знаниям» – 118 обущающийся в группах «Кроха», «Карапуз», «Непоседы», «Почемучки», «Фантазеры», «Дошколята»;
· «Дошкольник» – 23 воспитанников;
· «Английский для малышей» - 19 воспитанников;
·  «Говорим  красиво»  – 87 детей дошкольного возраста;
· «Пойми себя» -  17 подростков, 8 родителей;
· «Сказка о себе и других» (профилактическая программа) – 20 дошкольников;
· «Я среди людей» (развивающая программа для детей с ограниченными возможностями здоровья) – 36  детей в возрасте 2-17 лет;
·  «Наша семья» – 10 кандидатов в замещающие родители, слушатели «Школы приемных родителей»; 
· «Сопровождение замещающих семей» - 5 семей, 10 взрослых, 19 детей;
· «Психологическая помощь детскому коллективу» -  116 учащихся  МБУ СОШ №1;
·  «НЕТ – наркотикам!», «Школа без табака» «Детство без алкоголя» (профилактические программы) – 8 несовершеннолетних;
· Проект «Работа с подростками, оказавшимися в деструктивных группах» - 4 подростка, 8 родителей;
· Проект «Коррекционно-профилактическое психолого-педагогическое сопровождение подростков группы риска» - 17 подростков.

Основной целью занятий в группах раннего развития по программе «Ступеньки к знаниям» являлось гармоничное развитие детей раннего возраста.

Основные задачи:

1) Развитие памяти, внимания, мышления и речи;

2) Развитие мелкой и общей моторики;

3) Развитие предметного, цветового и пространственного восприятия;

4) Эмоциональное развитие детей.

5) Накопление и расширение сенсорного опыта;

6) Формирование представлений об окружающем мире.

На занятиях с детьми использовались также методы арт-терапии и  сказкотерапии, разнообразные  упражнения, ролевые игры, пальчиковые игры, презентации и специально разработанный и сделанный демонстрационный и дидактический  материал. В процессе занятий к каждому ребёнку был найден индивидуальный подход и учитывался уровень его актуального  и ближайшего развития.

Занятия с применением методов арт-терапии, сказкотерапии, песочной терапии  проводятся  по всем профилактическим программам. Основными показаниями для работы являются:

· переживания эмоционального отвержения;

· повышенный уровень школьной тревожности;

· страхи различного происхождения;

· вовлечение подростков в деструктивные группы;

· эмоциональная депривация со стороны родителей;

· конкретный запрос от учителя или родителей.
В работе по коррекции  проблем эмоционально-волевой сферы невозможен быстрый показательный эффект. Однако после проведения необходимого количества занятий у  детей значительно корректируются нежелательные формы поведения, появляются способности выполнять те виды деятельности, которые раньше были им недоступны,  снижается уровень тревожности, исчезают страхи. 

При организации психоразвивающих занятий была опора на объективно-существующие закономерности и принципы: 

  1. Единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной задач; 

  2. Развитие сознательности, активности и самостоятельности ребёнка;

  3. Систематичность и последовательность; 

  4. Доступность содержания занятий; 

  5. Наглядность; 

  6. Индивидуальный подход.

                   На занятиях соблюдались правила здоровьесбережения: 

1. Организация перерывов с использованием релаксационных упражнений, упражнений для опорно-двигательного аппарата, упражнения для глаз; 

2. Регулирование степени утомляемости за счёт планирования порядка предъявления заданий по степени сложности; 

3. Выбор оптимального темпа работы в соответствии с личностными особенностями;

 4. Использование актуальных дидактических, наглядных и игровых материалов, адекватных возрасту и уровню развития ребёнка.

В течение года с детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ было проведено  1039 индивидуальных занятия.
Проводились занятия по коррекционно-развивающим программам:

«Я среди людей» - социально-психологическое развитие и адаптация.

  «Волшебная шкатулка» - программа сопровождения ребенка с интеллектуальными нарушениями;

  «Равновесие» - программа для детей с тяжёлыми множественными нарушениями развития;

  «Шаг вперед» - программа для детей с задержкой психического развития; 
«Золотой ключик» - программам для детей с синдромом дефицита внимания и гиперактивности;
«Солнечный зайчик» - программа для детей с синдромом Дауна;

«Радуга надежды» - программам для детей с расстройством аутистического спектра.

Занятия по данным программам способствовали улучшению мелкой моторики, развитию познавательных процессов, интеллектуальному, эмоциональному и социальному развитию. В ходе занятий использовались методы арт-терапии, сказкотерапии, пальчиковая гимнастика, артикуляционная гимнастика, спортивные упражнения, релаксационные техники и различные игры. В ходе занятий у детей была видна высокая мотивация к выполнению заданий, позитивные эмоции и положительные результаты деятельности. Целью  занятий  детьми  являлось преодоление негативизма при общении и установлении контакта с аутичным ребенком; развитие познавательных навыков, смягчение характерного для аутичных детей сенсорного и эмоционального дискомфорта, повышение активности ребенка в процессе общения с взрослыми и детьми, преодоление трудностей в организации целенаправленного поведения.
Проводились развивающие занятия интеллектуальных способностей, направленные обучить ребёнка-школьника с ЗПР умениям выполнять основные мыслительные операции с понятиями, получать знания, применять их в повседневной практике, повысить уровень познавательной сферы, положительную школьную мотивацию. Занятия по коррекции уровня эмоциональной сферы были направлены также на снижение уровня агрессивности, оптимизации уровня эмпатии, обучение коммуникативным навыкам общения. 
Также одним из ведущих направлений являлась работа с детьми и подростками, попавшими в трудную жизненную ситуацию по программам «Пойми себя»,  Подросток 21 века, «Работа с детьми и подростками, оказавшимися в экстремальной жизненной ситуации», профилактическим программам «НЕТ – наркотикам!», «Школа без табака» «Детство без алкоголя».  
От того, насколько вовремя они выявлены и насколько адекватна помощь, предлагаемая подростку, зависит его психологическое благополучие в будущем.
В программах сочетаются разные направления деятельности педагога-психолога, которые объединены в блоки: диагностический, коррекционный, консультативный, просветительский и профилактический.
Цель: помочь подросткам справиться с переживаниями, которые препятствуют их нормальному эмоциональному самочувствию, школьной неуспеваемости и общению со сверстниками.
Задачи:
· Развитие умения понимать состояния другого человека;
· Развитие умения выражать свои эмоции в социально приемлемой форме;
· Обучение способам снятия напряжения;
· Развитие навыков общения;
· Формирование позитивного самовосприятия на основе личностных достижений.
Коррекционные занятия носили не эпизодический, а системный, комплексный характер, предусматривающий проработку каждой характерологической особенности данного подростка.

По результатам проведённых занятий и  результатам итоговых диагностических исследований можно сделать вывод, что коррекционно-развивающая работа по программам была достаточно эффективной: произошло повышение уровня психического и интеллектуального  развития  у детей дошкольного возраста, нормализовались в достаточной степени детско-родительские отношения, произошло преодоление проблем развития личностной и коммуникативной сферы подростков.

Логопедическая работа

    Логопедическое сопровождение детей нацелено на исправление недостатков произношения, развитие высших психических функций, индивидуальную коррекцию речи и общее развитие с опорой на возрастные и психические возможности ребенка.

Целью  деятельности  учителей-логопедов являлось построение целостной системы коррекционно-развивающей работы для детей, имеющих дефекты звукопроизношения, профилактика у дошкольников возможных нарушений в развитии устной и письменной речи в их дальнейшем школьном обучении, коррекция уже имеющихся нарушений чтения и письма у младших школьников.

Коррекционную логопедическую работу проводят 2 учителя-логопеда с нагрузкой 0,5 ставки и 1 специалист центра с полной нагрузкой.

Логопедическая деятельность проводилась в МДОУ №2, 3,  – дошкольные группы) и Центре «Контакт».

Первичное логопедическое обследование детей   комплексное, системное, основанное на фактических данных, что позволяет вскрыть причины речевых нарушений, определить механизм и структуру дефекта, выявить компенсаторные возможности ребёнка и наметить эффективные пути коррекции. Данные обследования были занесены в индивидуальные речевые карты. После повторной диагностики в мае в них были внесены изменения, появившиеся в результате коррекционных занятий с ребенком.

Всего обследовано 165 детей, из них нуждающихся в  коррекционных логопедических занятиях  87 детей.

Количество детей, имеющих речевые нарушения

	Учебный год
	Всего

детей
	Речевые нарушения

	
	
	ФНР
	ФФНР
	     ОНР
	      НТР

	2019-2020
	81
	32
	31
	16
	2

	2020-2021
	79
	27
	38
	11
	3

	2021-2022
	87
	28
	42
	14
	3


Результаты коррекционно-развивающей работы логопедической службы

	Учебный год
	2018-2019
	2019-2020
	2020-2021

	Количество детей, с которыми проводилась коррекционно-развивающая работа
	80
	81
	79

	Из них: выпущено с исправленной речью 
	36
	47
	39

	Выпущено со значительными  улучшениями речи
	16
	24
	33

	Выпущено без значительных улучшений
	-
	-
	-

	Оставшихся на повторный курс занятий
	28
	7
	7

	Выбывших в течение года по уважительным причинам
	-
	1
	3

	Выпущены в школу с обязательными занятиями с логопедом
	5
	2
	3


Логопедическая коррекционная работа проводилась по программе «Говорим красиво», целью которой является построение системы коррекционно-развивающей работы в логопедических пунктах для детей с недоразвитием речи, предусматривающей полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов образовательного учреждения и родителей. 

Коррекционная работа строилась по следующим направлениям:

· Развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук.

· Развитие артикуляционной моторики, речевого дыхания.

· Постановка и автоматизация дефектных звуков.

· Развитие фонетико-фонематических процессов.

· Формирование звукового анализа и синтеза.

· Коррекция недостатков лексико-грамматического строя речи.

· Формирование связной речи.

· Развитие зрительного восприятия и узнавания.

· Развитие памяти, внимания, интеллектуальных способностей.

Основной целью коррекционно-развивающей работы было создание условий, позволяющих учащимся начальной школы овладеть навыками устной речи. Это имеет большое значение для формирования познавательных интересов как основы учебной деятельности. Особое внимание обращается на воспитание у школьников чувства языка. Формируя мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение и классификацию) данные занятия создают прочную базу для овладения школьной программой. 

В течение года с родителями и педагогами велась консультативная работа. Индивидуальные беседы проводились после первичного логопедического обследования, в течение всей коррекционной работы и после повторной диагностики.

В течение учебного года логопедами велась просветительская работа с родителями и педагогами посредством  консультаций, выпуском буклетов, презентаций и памяток, в которых была представлена информация о правильном дыхании, рекомендации по преодолению ошибок на письме, проверка готовности к школе, информация о необходимости  логопедических занятий, дан занимательный материал и упражнения для логопедической гимнастики.  Регулярно обновлялся материал в «Уголке логопеда».
Консультативная работа
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Целью данного направления деятельности является оказание адресной помощи участникам образовательного процесса по различным  психолого-педагогическим вопросам, вопросам самоопределения в трудной жизненной ситуации, социально-медицинским проблемам. 
Всего было дано 4209 консультаций детям, родителям и педагогам.
Неотъемлемой и значимой составляющей каждого диагностического обследования является информирование заинтересованных лиц о результатах обследования в форме индивидуальных консультаций, которые, в свою очередь, признаны эффективным средством специально-педагогического просвещения и профилактики.  Для всех заинтересованных родителей и педагогов школ,  детских садов был отведено время в циклограмме специалистов Центра для проведения индивидуальных консультаций. Чаще всего причиной прихода на консультацию был результат педагогического, психологического и логопедического  обследования детей.

Большинство консультаций носили  не разовый характер, что позволило проводить с клиентами более глубокую работу и решать возникшие проблемы. Все больше подростков приходили на консультации самостоятельно, т.е. дети стали привыкать к деятельности психолога и осознавать его в роли помощника, наставника, друга.

	С каждым обратившимся были проведены информативные ознакомительные и разъяснительные беседы, даны соответствующие запросу рекомендации, в случае необходимости назначены психокоррекционные мероприятия. Таким образом, по итогам проведения консультативной работы можно сделать заключение об эффективности деятельности, в ходе которой решены основные задачи психологического консультирования:

· повышение уровня осведомленности родителей по проблемам детей дошкольного и подросткового возраста;

· увеличение объема знаний родителей о психологических особенностях детей дошкольного и подросткового возраста, а так же  об особенностях развития детей с ОВЗ;

· повышение уровня информированности родителей и педагогов об особенностях проведения психокоррекционных занятий и их результативности;

· повышение уровня знаний и формирование умений выхода из конфликтных ситуаций, складывающихся в семье.


В целом можно считать, что проведенная за истекший период консультативная работа была достаточно эффективной и позволяла решить все необходимые задачи консультативной деятельности. 

Просветительская  и профилактическая  работа

Профилактическое направление деятельности осуществлялось посредством проведения индивидуальных тематических  тренинговых занятий.
Данная работа реализовывалась в рамках программ «Мы выбираем здоровье», «Пойми себя», «Сказка о себе и других», «Я и мой путь к профессии», «Психологическая помощь детскому коллективу», «Подросток 21 века».

Всего охвачено профилактической деятельностью 116 несовершеннолетних.

Мероприятия были направлены на:

·  профилактику аддитивного поведения школьников – алкоголизации, наркоманизации;

·  формирование ценностного отношения к здоровому образу жизни;

·  снижение уровня вербальной и невербальной агрессии;

·  формирование навыков взаимопонимания и взаимоподдержки;

·  формирование ценностных ориентаций и качеств личности (уважительность, доброжелательность, сопереживание);

·  снятие психологических зажимов;

·  развитие умения расслабляться;

·  сплочение детского коллектива.

Психологические упражнения способствовали:

· выявлению поведенческих нарушений, связанных с отношениями в семье;

· выявлению социальных эмоций, лидерских способностей;

· неуверенностью в себе;

· недоверие к людям;

· акцентуациями характера;

· эмоционального напряжения;

· развитию коммуникативных способностей;

· развитию рефлексивного сознания юношей и девушек с учетом их возрастных особенностей.

Для решения определенного ряда задач на занятиях применялись методы арт, терапии, сказкотерапии, музыко- и ритмо- терапии, презентации, тренинговые упражнения. 

Формы психологического просвещения использовались  разные (беседы, семинары, подборка литературы, рефераты и т. д.). Мероприятия просветительского характера проводились среди учащихся, педагогов, родителей. Данный вид деятельности осуществлялся в основном, как предупреждение возможных осложнений в адаптации, выявление таких особенностей у детей, которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в его интеллектуальном и эмоциональном развитии, в поведении или в межличностных отношениях. 
               В течение года специалистами выпущено 142  буклета, памяток, оформлены стенды. Ежемесячно все педагоги проводили тематические родительские собрания. 

В ходе работы специалисты службы взаимодействуют с образовательными учреждениями района (заключены договора), районной комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав (2 специалиста центра «Контакт» являются постоянными членами комиссии), органами опеки и попечительства, правоохранительными органами, органами социальной защиты населения, детскими оздоровительными лагерями, детскими общественными организациями, Рязанским институтом развития образования.

Участие в заседаниях КДН района.

С целью профилактики суицидального поведения и бродяжничества среди детей, рассмотренных на КДН, были проведены беседы по формированию мотивационной сферы в реализации жизненных планов, даны рекомендации педагогам в предупреждении трагического финала.

Были проведены индивидуальные беседы с учащимися группы «риска» и их родителями, с целью изменения актуальной сферы развития, дезадаптации в социальной и педагогической сфере. Создания благоприятного психологического климата между родителями и детьми. Заинтересованность детей во внеурочной организации своего свободного времени.

Реализацию просветительской  и профилактической деятельности можно считать успешной. Однако в дальнейшем следует обратить внимание на следующие моменты: полнота знаний, методическая и информационная оснащенность, а так же совершенствование способов подачи информации. 

Социально-педагогическая  работа

Основная цель социально-педагогической деятельности - компенсация нежелательных последствий социальных явлений и процессов, защита прав детей, использование средств и возможностей  для развития и воспитания подрастающего поколения, содействие семье в достижении воспитательных задач.

Работа  велась по следующим направлениям:

-  формирование установок на здоровый образ жизни,

-  защита и охрана  прав детей, социально-правовая информационная помощь,

-  организация работы с детьми группы риска,

-  реабилитационная  работа с неблагополучными семьями, 

-  педагогическое просвещение родителей, педагогов, школьников,

-  комплексная система взаимодействия школы, семьи и различных общественных  организаций.

В течение года специалистами центра  проводится сопровождение 5 замещающих семей, в которых 10 взрослых и 19 детей. Педагоги проводили диагностику комфортности семейных взаимоотношений в этих семьях, выявляли источники имеющихся проблем. Затем с опекунами проводились консультационные беседы, а с детьми индивидуальные занятия и консультации.
С августа проходило обучение в «Школе приёмных родителей». В течение учебного года свидетельства об окончании получило 10 кандидатов в замещающие родители.
Экспертная работа

В течение учебного года специалисты социально-психологической службы района принимали участие в следующий мероприятиях:

· Подготовка материалов  к заседаниям районной КДН, суда, опеки,

· Заключения диагностических исследований,

· Обследование детей согласно запросам администрации ОУ для проведения аттестации педагогических работников,
· Составление характеристик для ПМПК

· Аттестация специалистов
Показатели  результативности и качества деятельности

 МБУ ЦППМСП  «Контакт»
1. Реализуется Программа развития МБУ ЦППМСП «Контакт»

2. Курсы профессиональной подготовки в количестве 72 часа прошли 100% кадрового состава.

3. Специалистами  реализуется программа психолого-педагогического и социального сопровождения кандидатов в замещающие родители в Школе приёмных родителей.

4. Специалистами Центра  составлены отчеты за 2021-2022 учебный год, содержащие информацию о результатах диагностики особенностей деятельности, поведения и психического состояния  детей.

5. Составлены обобщенные статистические данные по направлениям деятельности Центра.

6. В Центре имеются методические, дидактические, информационные средства для выявления интересов, способностей и склонностей  детей.

7.  Специалистами Центра реализуется  7 коррекционно-развивающих и 6 профилактических программ по оказанию комплексной  психолого-педагогической и психолого-социальной помощи детям и подросткам, 7 абилитационных программ по работе с детьми-инвалидами различного диагноза и степени заболевания.
8. Координируется работа районной службы социально-психологического сопровождения.

9. Налажено взаимодействие с учреждениями и организациями района по  проблеме профилактики девиантного и асоциального поведения детей и подростков.
Инновационная деятельность

	Тема
	Краткое содержание
	Опыт

 (изучается, обобщается,

распространяется)
	Время

реализации 

опыта

	Проект «Интерактивные ресурсы в инклюзивном образовании»-
	Цель: коррекционно-развивающее сопровождение детей-инвалидов с помощью использования интерактивных методов обучения.
Задачи:

1. Мотивация  детей  к приобретению  знаний, умений, навыков, через занятия на программно-аппаратном комплексе «КУБИК»

2. Активизация ресурсов психики детей к повышению уровня развития познавательной деятельности и успешному усвоению учебного материала

3. Информационно-просветительская работа с родителями  по применению инновационных интерактивных технологий в образовательном процессе.
	Распространяется  среди специалистов  районной социально-психологической службы.

	с сентября 

2020 года
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