Хореография
Задания для обучающихся в рамках дистанционного обучения,     критерии оценки с 25 мая по 31 мая 2020.
“Театр фольклора КРУУГА”
Младший состав
 Круголята+ кругономы
	Задание (название)

	Рекомендации по выполнению задания ( что делать)
	Контроль выполнения задания ( что сделано)
	Время выполнения задания

	1.Хореография
	1.  Офп
https://www.youtube.com/watch?v=3hJ36Xw0hHE
2.Упражнения на координацию
https://www.youtube.com/watch?v=D2qdUV9UF2U
3. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=cL4vvBQmtsA
https://www.youtube.com/watch?v=oGcga-H0RGE
4. Растяжка
https://www.youtube.com/watch?v=tQk7AEZ4Rnc
5. Повтор изученных движений ( первый ключ, дробный шаг, карельский шаг, приставной, шаг, шаг косичкой, движения из изученного танца)
	
видео
	3 часа

	2.Сдача долгов за весь период дистанционного обучений

	
	видео
	1 час



