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Учебный план образовательной деятельности в МБ ДОУ Никитинском детском саду 

  

I Обязательная часть ранний возраст 
(с 1,5 до 2лет) 

ранний возраст 
(с 2 до 3 лет) 

Младший возраст 
(с 3 до 4 лет) 

Средний возраст 
(с 4 до 5 лет) 

Старший возраст 
(с 5 до 6 лет) 

Старший возраст 
(с 6 до 7 лет) 

Виды занятий Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий Кол-во занятий 

неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год неделя месяц год 

Познавательное развитие 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 3 12 108 

Игры занятия с 

дидактическим материалом 

2 8 72                

Познание предметного мира    0,75 3 27             

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным 

миром 

      0,75 3 27 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Ознакомление с природой    0,25 1 9 0,25 1 9 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Формирование элементарных 

математических 

представлений 

   1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Речевое развитие 3 12 108 2 8 72 1 4 36 1 4 36 3 12 104 3 12 104 

Развитие речи    2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

3 12 108                

Художественно-эстетическое 
развитие 

3 12 108 4 16 144 4 16 144 4 16 144 5 20 180 5 20 180 

Изобразительная 
деятельность: рисование 

   1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Изобразительная 
деятельность: лепка 

   1 4 36 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Изобразительная 
деятельность: аппликация 

      0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Музыкальное воспитание 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Игры занятия со 

строительным материалом 
Программа предполагает организацию данной деятельности за рамками организованной образовательной деятельности 

Физическое развитие 2 8 72 2 8 72 3 12 3 12 108 3 3 12 108 3 12 108 

Физическая культура в помещении    2 8 72 3 12 3 12 108 3 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на улице             1 4 36 1 4 36 

Развитие движений 2 8 72                

II Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
ранний возраст 

(1,5-2лет) 

ранний возраст 
(с 2 до 3 лет) 

Младший возраст 
(с 3 до 4 лет) 

Средний возраст 
(с 4 до 5 лет) 

Старший возраст 
(с 5 до 6 лет) 

Подготовительный к 
школе возраст(с 6 до 7 лет) 

«Приобщение детей к русской 

народной культуре» 

         1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Итоговый объем 10 40 360 10 40 360 10 40 360 11 40 360 13 52 468 14 56 504 
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