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I Целевой раздел

1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1 Общие положения
Основная образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) Муниципального бюджетного  общеобразовательного учреждения «Фоминская средняя общеобразовательная школа» структурное подразделение  детский сад «Сказка»  разработана в соответствии с:
· ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗот 29 декабря 2012 г. 
· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования;
· СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных  образовательных организациях» (Постановление Главного государственного санитарного  врача РФ от 15 мая 2013года №26 ), 
· Уставом МБОУ «ФСОШ».

Программа определяет образовательную работу МБОУ «ФСОШ» СП детский сад «Сказка». Программа включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса для детей от 1,6 года до 7 лет, обеспечивающих достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе, и является программным документом.
Программа основывается на положениях:
1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;
2) научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования; 
3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования
В дошкольном образовательном учреждении функционирует 2 возрастных группы, из них 1 группа детей с 1,6 до 4 лет, 1 группа детей с 4 до 7 лет.
Ежегодный контингент детей определяется социальным заказом (потребностями) родителей воспитанников. 
Разделение детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями психического развития ребенка, что позволяет более эффективно решать задачи по реализации Программы дошкольного образования с детьми, имеющими, в целом, сходные возрастные характеристики.
Программа направлена на:
· охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое) развитие;
· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам
деятельности.
· на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
· обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организационных моделях, включающих: 
- совместную деятельность взрослого и детей,
           - самостоятельную деятельность детей;
·  предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми от 6 до 7 лет в качестве средства подготовки воспитанников к обучению в начальной школе;
· учитывает гендерную специфику развития детей дошкольного возраста;
· обеспечивает преемственность с примерными основными общеобразовательными программами начального общего образования;
·  направлена на взаимодействие с семьей.

1.2. Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении
Возрастные особенности детей второго года жизни.
На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей двух лет — 4–5,5 часа. На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передви- гаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте. В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек). 
В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик, шарик, «крыша» — призма), одновременно воспринимая их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя физические качества. При этом происходит и ознакомление с основными фигурами (квадрат, четырехугольник, круг, треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.). При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. 
На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия. Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить начатое до конца, добиваясь результата. 
Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом кх он мог обозначать и кошку, и меховой воротник. Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра). Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».
Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и не- совершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), передние небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, встречаются крайне редко. Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений. Ребенок старше полутора лет активно обращается к взрослым с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «Ия куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?» Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации. 
На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», «красивый». Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности. Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблю- дать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер. На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 
На втором году жизни между детьми сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Они самостоятельно играют друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). Однако опыт взаимообщения у детей невелик, и основа его еще не сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, ма- лыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться. Взаимообщение детей в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно- игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятель- ность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные действия. Сначала по подсказке взрослого, а к двум годам самостоятельно дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 
Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях. Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность ребенка порой даже мешает ему сосредоточиться на спокойных занятиях. Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства. Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.
Возрастные особенности детей третьего года жизни.
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.
Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.
Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.
В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.
Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.
К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.
Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий. 
На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.
Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.
Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.
Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Возрастные особенности детей четвертого года жизни.
В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами.
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 
Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.
Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.
Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.
Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в помещении всего дошкольного учреждения.
Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.
Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.
В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.
Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате
целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.
В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными
указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Возрастные особенности детей пятого года жизни.
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Возрастные особенности детей шестого года жизни.
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре Парикмахерская» — зал
стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематические изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют разные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.
Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.
Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.
Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение сообщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Возрастные особенности детей седьмого года жизни.
В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.
Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.
Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д,
Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.
При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.
Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.
Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 
В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.
Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 
У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.
Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.
Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов. 
Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.
У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер общений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д.
В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.
К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с:
 Примерными общеобразовательными программами дошкольного образования:
  «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой

Основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является обеспечение равных стартовых возможностей для перехода детей в образовательных учреждениях, реализующих основную общеобразовательную программу начального общего образования.

1.3. Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы
	Цель: создать эффективную модель образовательного процесса в соответствии с Федеральными государственными образовательным стандартом дошкольного образования обеспечивающую разностороннее развитие ребенка-дошкольника и готовность к школьному обучению.

	Задачи
	Ожидаемые результаты

	дети
	1. Обеспечить динамику в развитии физических, интеллектуальных и личностных качеств воспитанников за счет оптимизации и внедрения эффективных педагогических технологий и методов.
2. Стимулировать активность и самореализацию ребенка-дошкольника в разных видах детской деятельности через организацию природо сообразной развивающей среды.
	Достижение воспитанниками целевых ориентиров - социально-нормативных возрастных характеристик возможных достижений ребенка на этапе завершения дошкольного образования.
Положительная динамика в состоянии здоровья дошкольников.

	педагоги
	1. Создать оптимальный методический комплекс по основным областям развития дошкольников: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 
2. Обеспечить внедрение комплексно-тематического подхода и интеграцию деятельности специалистов по реализации ФГОС ДО
3. Определить оптимальный региональный  компонент дошкольного образования детского сада с учетом: 
· национально-культурных и природных особенностей Вилегодского района и 
· Архангельской области;
· вида дошкольного учреждения;
· интересов воспитанников и образовательного запроса родителей.
4. Освоить эффективные личностно-ориентированные педагогические технологии, направленные на достижение воспитанниками целевых ориентиров.
	Построение образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО
Повышение профессиональной компетентности педагогов в вопросах современной развивающей педагогики.





	родители
	1.Создать оптимальные условия для вовлечения родителей воспитанников в образовательный процесс структурного подразделения детский сад «Сказка» и продуктивного взаимодействия детей/педагогов/родителей на основе общего дела.


	Формирование сообщества «дети-родители-педагоги» и
повышение компетентности родителей в вопросах воспитания, обучения и развития ребенка-дошкольника.

	детский сад
	1. Развивать активное взаимодействие и сотрудничество с другими социальными институтами посёлка: школой, библиотекой, домом культуры.

	Разностороннее развитие и готовность воспитанников к школьному обучению.
Широкое ориентирование педагогов в культурно-образовательном пространстве п.Фоминский.



Цели и задачи могут корректироваться в зависимости от итогов их выполнения за прошедший учебный год.


Особенности осуществления образовательного процесса
   Образовательный процесс МБОУ «ФСОШ» СП детский сад «Сказка» строится с учетом специфических климатических особенностей северо-западного региона, который имеет свои особенности: недостаточное количество солнечных дней, короткое лето и длинную зиму. Исходя из этого, в образовательный процесс включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости (Приложение № 3).
   Два раза в год (зимний/летний период) в МБОУ «ФСОШ» СП детский сад «Сказка» устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия  для самостоятельной двигательно-игровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, праздники, тематические встречи, конкурсы.
Один раз в год в группах для детей дошкольного возраста проводится День здоровья. Режим дня насыщается активной двигательной деятельностью: проводятся тематические досуги эколого-валеологической направленности, игры, соревнования, конкурсы, прогулки-походы в группах для детей старшего дошкольного возраста.
   В теплые периоды года удлиняется время пребывания детей на воздухе.
Национально-культурные.
Содержание дошкольного образования МБОУ «ФСОШ» СП детский сад «Сказка» включает в себя вопросы истории и культуры родного края, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленького воспитанника. С целью разностороннего развития воспитанников организуется сотрудничество с другими социальными институтами посёлка: домом культуры, поселковой библиотекой.
Поликультурное воспитание дошкольников строится на основе изучения национальных традиций семей воспитанников детского сада. Дети знакомятся с самобытностью и уникальностью русской и других национальных культур, представителями которых являются участники образовательного процесса. 
Демографические.
В МБОУ «ФСОШ» СП детский сад «Сказка»  ежегодно осуществляется изучение социального портрета семей воспитанников, что позволяет коллективу детского сада более эффективно выстраивать взаимодействие с детьми и родителями.
Организационные.
Эффективность образовательного процесса обеспечивается интеграцией деятельности педагогических работников СП детский сад «Сказка».   

С целью повышения эффективности образовательного процесса в СП детский сад «Сказка»    организована деятельность педагогического совета. 
	
	Педагогический совет – высший орган руководства воспитательно-образовательным процессом:

	Ключевые функции
	· анализирует и утверждает образовательные программы для реализации в дошкольном учреждении; 
· определяет актуальные направления образовательной деятельности; 
· обсуждает вопросы:
· содержания, форм, методов, технологий образовательного процесса; 
· планирования и мониторинга образовательной деятельности; 
· внедрения новых достижений науки и педагогической практики; 
· взаимодействия с семьями воспитанников;
· организации дополнительных образовательных услуг;
· повышения квалификации педагогических кадров;
· анализирует результаты работы педагогов, здоровье и уровень развития воспитанников; имеющиеся недостатки и принимает решения для их устранения;
· выявляет, обобщает, распространяет передовой педагогический опыт; 
· заслушивает отчеты педагогов, руководителя о создании условий для реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

	Участники
	Педагоги дошкольного учреждения.
Приглашаются учителя начальных классов, директор школы, родители.

	График работы
	I раз в три месяца.



1.4 Принципы и подходы к формированию Программы.
В основе реализации образовательной программы лежит культурно-исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:
•	полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 
•	содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
•	поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;
•	партнерство с семьей;
•	приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
•	формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
•	возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
•	учёт этнокультурной ситуации развития детей.
•	обеспечение преемственности дошкольного общего и  начального общего образования.
Образовательная программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.
Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах деятельности. Для детей дошкольного возраста это: 
- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);
- коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.
Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия: 
● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения;
● защита детей от всех форм физического и психического насилия; 
● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Особое внимание в Программе уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.
Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства.
Вначале педагог сам знакомится с природой, культурой родного края.
Осуществляет отбор содержания для работы с детьми, особо выделяя то, что характерно для данной местности данного края, что есть только там, где живут дети.
Составляет словарь-минимум тех слов, усвоение которых поможет детям понять новое содержание.
Продумывает, как и через что можно показать детям связь родного города и семьи со всей страной, подчеркнуть, что будет содействовать этнокультурной социальной ситуации развития детей:
- особенности природы;
- люди, которые прославили свой край трудом, достижениями в искусстве, спорте;
- люди, которые приобрели известность не только в крае, но и в стране, и за её пределами.
Демонстрируется то, что наличествует в их родном крае, но характерно для всей страны:
- охрана природы;
- труд людей;
- соблюдение традиций, связанных с празднованием знаменательных дат;
- проживание людей разных национальностей.
Отбор методов обучения осуществляется с учётом характера мышления детей, способности к обобщению, анализу.
В соответствии с содержанием примерной основной программы и содержанием той части, которая разрабатывается участниками образовательного процесса с учётом местных условий, педагог планирует весь познавательный материал равномерно по времени, чтобы дети получали информацию постепенно, в определённой системе. Наиболее целесообразно использовать тематическое планирование. Темы могут быть различными по объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения.
Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе экскурсий, праздников. При проведении этой работы необходимы комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.
Важно, чтобы при проведении этой работы затрагивались, развивались и воспитывались чувства детей, чтобы они радовались и печалились.
Особое внимание следует обратить на формы работы с детьми, которые должны быть различными в зависимости от поставленной педагогом цели и предлагаемого содержания.
Периодически в течение года могут проводиться итоговые занятия, на которых воспитатель уточняет, как дети усвоили то или иное содержание и как используют его в процессе художественных видов деятельности и в их отношении к явлениям общественной жизни.
Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:
-  интерес детей к явлениям общественной жизни, который они стремятся выразить в свободное время, обращаясь по собственному желанию к разнообразным видам изобразительной деятельности (рисунках, лепке, аппликации); 
 - проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;
- желание слушать, читать книги с общественной тематикой;
- наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам на основе специально созданных ситуаций и др.).


Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка через включение в различные виды деятельности.
В результате психологических исследований было установлено, что интерес к познанию у детей появляется тогда, когда им в доступной форме дают систематизированные знания, отражающие существенные связи в зависимости от тех областей действительности, с которыми сталкивается ребёнок в своей повседневной жизни.
Система должна соответствовать возможностям, а не наличествующему уровню мышления.
Наиболее эффективное влияние оказывают системы знаний, построенные по иерархическому принципу. На основе исходного понятия выводятся следующие понятия, между ними устанавливается соподчинение, своего рода субординация, которая является результатом анализируемых и обобщаемых фактов, которые ребёнок узнал ранее.
Одной из важнейших форм познания является положение, сформулированное А.В. Запорожцем, согласно которому у ребёнка в процессе предметно-чувственной деятельности могут возникать представления, которые он в образной форме отражает, например, в своих рисунках, творческих рассказах и т.п. Данный принцип систематизации знаний наиболее успешно используется при ознакомлении детей с такими областями действительности, как неживая природа, конструктивная и изобразительная деятельность.
Доказано, что непосредственно воспринимаемые свойства вещей познаются детьми с помощью сенсорных эталонов, количественные отношения – на основе усвоения меры. П.Я. Гальперин разработал специальные наглядно-словесные и словесно-логические схемы, которые могут использоваться в работе с детьми  как средство мысленного преобразования вещей в упорядоченные множества, например, количественные отношения, но которые, как известно, не исчерпывают всего многообразия свойств и отношений окружающей ребёнка действительности.
Для формирования полноценных представлений и развития познавательных процессов – восприятия, памяти, мышления - очень важное значение имеет непосредственное наблюдение детьми изучаемых объектов. 
Наглядные методы обучения разрабатываются на основе моделей, воспроизводящих скрытые свойства и связи объектов. Разработаны методы ознакомления детей с внешним обликом предметов с использованием натуральных предметов и явлений.
В таких видах работы с детьми важно придерживаться принципа систематичности, так как природные изменения явлений часто связаны  с длительным периодом (например, смена времён года).
Практические методы руководства детьми особо важны в процессе усвоения детьми новых знаний. Существенный момент практических методов – способ постановки задачи. В одном случае детям дают готовый образец («что нужно сделать»), разъясняют и показывают способы его получения («как нужно сделать»). Возможна и другая постановка задачи, когда детям не дают готовых образцов, а сообщают лишь условия, которым должен удовлетворять сделанный ребёнком объект (постройка, рисунок и т.д.). Каким должен быть этот будущий рисунок, ребёнок определяет вначале с помощью воспитателя, а затем сам, исходя из заданных условий.
Детям могут также предоставляться модели изучаемых объектов, которые в наглядной форме не только показывают существенные связи изучаемых объектов, но и позволяют осуществлять с ними практические действия и овладевать основными способами их преобразования и применяются в тесной связи с показом картин, диапозитивов, чтением художественной литературы.




Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями.

Развивающие ситуации способствуют развитию ребёнка, где ему предоставляются материалы для анализа, исследования, понимания причин, использования правил, проектирования, переработки информации, осмысления полученных сведений и их практического применения в жизни. У каждого ребёнка проявляются возможности обсуждать, действовать, отображать и дополнять. Ситуация может наполняться разным содержанием и продолжаться на протяжении дня, недели и даже месяца.
Исходная ситуация может быть похожа на знакомство с каким-то объектом, а может создаваться на основе каких-то событий, праздника, рассматривания иллюстраций и чтения книги. В каждой ситуации интегрируются разные задачи в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей и виды деятельности с включением самостоятельной деятельности детей.
Социальные ситуации могут возникать спонтанно, а взрослые (педагог и родитель) подхватывают её и насыщают развивающим содержанием в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей. Взрослые могут взять инициативу в свои руки и заранее спланировать развивающую ситуацию: продумать вопросы, подготовить заранее предметно-развивающую среду, которая обеспечивает наиболее успешную реализацию учебно-воспитательных целей дошкольного образования согласно возрасту и индивидуальным условиям.
Структура ситуации может иметь форму дидактической игры, которая включает следующие компоненты:
1. Введение в игровую ситуацию. Детям предлагается ситуация, мотивирующая их к дидактической игре.
2. Актуализация и возникновение трудностей в игровой ситуации. Актуализируется опыт, воспитатель организует предметную деятельность детей.
3. «Открытие» ребёнком (детьми) новых способов действий. Воспитатель использует проблемные методы (подводящий диалог, побуждающий диалог), организует построение нового знания, которое фиксируется детьми в речи и знаках.
4. Включение нового материала. Воспитатель предлагает игры, в которых новый материал используется совместно с освоенным ранее. (Для развития мотивации детей к учебной деятельности в начальной школе можно поиграть «в школу».)
5. Осмысление содержания игровой ситуации. Воспитатели совместно с детьми фиксируют новый материал и задают вопросы такого типа: «Чем Вы сегодня занимались? Что узнали нового?»
Продолжительность каждой части зависит от того, на какой ступеньки обучения находятся дети (младшая, средняя, старшая, подготовительная группы).
Воспитатель изучает интересы и склонности детей, даёт советы, поощряет общение друг с другом, создаёт условия для саморазвития. И в то же время воспитатель включается в социальную ситуацию, стремясь обогатить её содержанием.

Содействие и сотрудничество детей и взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром.
В дошкольном возрасте чрезвычайно важно непрерывное накопление ребёнком культурного общения в процессе активного взаимодействия с окружающим миром, другими детьми и взрослыми при решении задач и проблем (познавательных, физических, художественно-эстетических и др.) в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями.
Воспитательное взаимодействие старшего поколения семьи с детьми дошкольного возраста становится эффективным в воспитании ребёнка при следующих педагогических условиях:
- формирования ценностных ориентиров в процессе расширения педагогической компетентности членов многопоколенной семьи;
- определение и согласование с родителями и старшим поколением семьи функций, направленных на воспитание ребёнка;
- обогащение эмоционального опыта детей в общении с представителями старшего поколения семьи.
При создании вышеперечисленных педагогических условий эффективное взаимодействие всех участников педагогического процесса требует многообразия и вариативности содержания и форм работы, используемых в ДОУ и семье.
Модель взаимодействия старшего поколения семьи включает три компонента:
- когнитивный компонент представляет собой систему понятий, правил, норм, оценок, ценностных ориентиров, образующих представления о гармоничных межпоколенных отношениях в семье и этически скоординированном воздействии на ребёнка;
- эмоционально-мотивационный компонент представляет собой систему мотивов и чувств, определяющих позитивное отношение старшего поколения к ребёнку, его потребностям и интересам;
- деятельностный компонент представляет собой совокупность способов, методов и приёмов организации жизни и воспитания ребёнка.
Важно изменить родительскую воспитательную позицию таким образом, чтобы родители понимали ценность воспитания в детях качеств, способствующих гармонизации отношений со старшим поколением семьи; пробуждать интерес детей к знаниям и жизненному опыту бабушек и дедушек, формируя доброе и уважительное отношение к старшему поколению; вовлечь бабушек и дедушек в воспитательный процесс не только в семье, но и в детском саду путём участия их в различных мероприятиях, специально посвящённых формированию уважения к старшему поколению, проводимых на базе дошкольной образовательной организации (далее – ДОО).

































2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
2.1 Целевые ориентиры.
Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность воспитательной деятельности взрослых. Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. Таким образом, целевые ориентиры программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к программе и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС ДО. В Программетак же, как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования).
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте 
• Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
 • Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
 • Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их. 
• Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
 • Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. 
• Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.
 • С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх. 
• Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).
 • У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования
 • Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 
• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.
• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 
• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.
• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. • Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности. 
• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими. 
• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 
• Проявляет ответственность за начатое дело. 
• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
• Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте. • Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 
• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 
• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.
 • Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 
• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.
Система оценки результатов освоения Программы в соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 
Педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

2.2 Система оценки результатов освоения программы.
Педагогическая диагностика 
Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
 • игровой деятельности; 
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
 • проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
 • художественной деятельности;
 • физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей. 
В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия (приложение № 1)



II 	Содержательный раздел

1. Организация жизни и деятельности детей с учетом их возрастных 
и индивидуальных особенностей.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей и социального заказа родителей.


Модель воспитательно-образовательного процесса СП детский сад «Сказка»:

	№
	Составляющие образовательного процесса
	Возрастные группы

	
	
	II раннего возраста +
I младшая
	II младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1. Непосредственно образовательная деятельность (НОД)

	1.1
	Продолжительность непрерывной НОД
	10 мин.

	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	1.2
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в I половине дня
	10 мин.

	30 мин.
	40 мин.
	1час
15 мин.
	1 час
30 мин.

	1.3
	Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки
	1 час 
30 мин.
	2 часа 
45 мин.
	4 часа
	6 час.
15 мин
	8 час
30 мин.

	· В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
· Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется в первой и во второй половине дня (после дневного сна - не чаще 2-3 раз в неделю).
· Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

	2. Совместная образовательная деятельность в режимных моментах

	
	Составляющие образовательного процесса
	IIраннего возраста +
Iмладшая
	II младшая
	средняя
	старшая
	подготовительная

	2.1
	Различные виды детской деятельности:
(игровая, коммуникативная, двигательная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная,  музыкально-художественная, чтение)
	4 часа 
40 мин
	4часа
	3часа
50 мин
	3часа
15 мин
	3часа

	3. Свободная самостоятельная деятельность

	3.1
	Различные виды детской деятельности
	2 часа 
30 мин
	3 часа
	3 часа
	4 часа
	4 часа

	4. Образовательная деятельность с плавающим графиком

	4.1
	Физкультурные досуги
	-
	20 мин.
1 раз в месяц
	20 мин
1 раз в месяц
	30 мин.
	40 мин.

	4.2 
	Физкультурные праздники
	-
	-
	45 мин.
зимний/летний
	60 мин.
зимний/летний
	60 мин.
зимний/летний

	4.3
	Дни здоровья
	-
	-
	1 раз в месяц

	4.4
	Праздники
1) «Новый год»
2)  «Мамин день»
3) «Осень золотая в гости к нам пришла »
4) «До свидания, детский сад»

	20-30 
мин.
(1, 2)

	35-40 мин.
(1-3)

	45 мин.
(1-3)
	60 мин.
 (1-3,5)
	60 мин.
(1-5)

	4.5
	Развлечения различной тематики(в зависимости от возраста: забавы, театрализованные представления, концерты, КВН, викторины и др.)
	10 мин.
1 раз в неделю
	15 мин.
1 раз в неделю
	20мин
1 раз в неделю
	25мин.
1 раз в неделю
	30 мин.
1 раз в неделю




Объем коррекционной помощи детям (занятия с учителем-логопедом) регламентируется индивидуально в соответствии с медико-педагогическими рекомендациями(см. «Содержание коррекционной работы»).
   Ежедневная организация жизни и деятельности воспитанников зависит от их возрастных особенностей и строится на адекватных возрасту формах работы с детьми.

1.1 Проектирование воспитательно-образовательного процесса в соответствии с контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенностями.
   Образовательный процесс СП детский сад «Сказка» представляет собой 2-х частную модель организации воспитательно-образовательной работы с детьми; строится на использовании личностно-ориентированных технологий, направленных на партнерство, сотрудничество, сотворчество педагога и ребенка.


	Совместная взросло-детская деятельность
(индивидуальная, подгрупповая и групповая формы организации образовательной работы с воспитанниками)
	Свободная самостоятельная деятельность детей
(свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами, в том числе совместно с детьми, предметно-развивающей образовательной среды)

	Непосредственно-образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	

	· субъектная (партнерская, равноправная) позиция взрослого и ребенка;
· диалогическое (а не монологическое) общение взрослого с детьми;
· продуктивное взаимодействие ребенка со взрослыми и сверстниками;
· партнерская форма организации образовательной деятельности (возможностью свободного размещения, перемещения, общения детей и др.)

	· обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам;
· позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально;
· содержит в себе проблемные ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком разнообразных задач;
· позволяет на уровне самостоятельности освоить (закрепить, апробировать) материал, изучаемый в совместной деятельности со взрослым.



   Непосредственно-образовательная деятельность организуется как совместная интегративная деятельность педагогов с детьми, включающая различные виды детской деятельности: игру, чтение (восприятие), общение, продуктивную, двигательную, музыкально-художественную, познавательно-исследовательскую деятельность и др.
Расписание непосредственно образовательной деятельности, проводимой педагогами с детьми, при работе по пятидневной неделе, разработано в соответствии с максимально допустимым объемом образовательной нагрузки для разных возрастных групп, включая реализацию дополнительных образовательных программ (Приложение № 2).
   Содержание образовательной программы реализуется с учетом:
· принципа интеграции образовательных областей;
· комплексно-тематического принципа построения воспитательно-образовательного процесса.
   Такой подход предусматривает объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг единой «темы» и обеспечивает целостное представление детей об окружающем мире, возможность освоения информации через разные каналы восприятия: зрительный, слуховой, кинестетический. В качестве «видов тем» могут выступать «организующие моменты», «тематические недели», «события», «реализация проектов», «сезонные явления в природе», «праздники», «традиции» и др.  
 Цикл тем (Приложение № 3) разрабатывается для каждой возрастной группы СП детский сад «Сказка» на учебный год на основе изучения:
· содержания Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой;
· соденационально-культурных и природных особенностей региона;
· актуальных интересов детей;
· календаря праздников и праздничных дат на текущий год.
Изучению одной темы уделяется от одной до четырех недель. Освоение детьми определенного содержания завершается организацией кульминационного момента, итогового события: досуга, праздника, выставки, спектакля, встречи с интересными людьми, презентации детских проектов и др. Это повышает мотивированность детской деятельности; способствует развитию самостоятельности, инициативности, активности дошкольников; обеспечивает снижение психологических нагрузок на детей при усилении развивающего эффекта образовательного процесса. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику СП  д/с «Сказка». Цикл тем может корректироваться в связи с событиями, значимыми для группы/детского сада/посёлка; интересами детей и др.
На основе цикла тем разрабатываются примерные комплексно-тематические планы (Приложение № 4). Перспективное планирование содержания воспитательно-образовательной работы представляет собой взаимосвязанную цепочку введения детей в рассматриваемую тему (явление), ее освоение в процессе:
· непосредственно образовательной деятельности педагога с детьми;
· совместной образовательной деятельности педагога с детьми в режимных моментах;
· самостоятельной детской деятельности в условиях развивающей предметной среды группы, стимулирующей процессы саморазвития ребенка, его творческие проявления.
В комплексно-тематических планах отражается взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
   Образовательный процесс строится на максимальном развитии всех специфических детских видов деятельности: игровой, двигательной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. В СП д/с «Сказка» выделяется оптимальное время для детской игры, как ведущего вида деятельности ребенка-дошкольника, в которой формируются новые качества психики и личности ребенка: коммуникативные способности, способность к символизации, произвольность поведения, воображение, фантазия, целеполагание, умственный план действия и др.


1.2Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей
Содержание психолого-педагогической работы с детьми с 2 до 7 лет по освоению детьми образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное развитие", "Речевое развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-эстетическое развитие»:
соответствует разделу «Содержание психолого-педагогической работы» примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой 
Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности группы дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагога.
Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Физическое развитие»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие, охрана здоровья детей, формирование основы культуры здоровья.
Задачи:
· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно-гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;
· внедрение системы физкультурно-оздоровительной работы с детьми и здоровье сберегающих технологий;
использование валеологических подходов в образовательном процессе.












	№ п/п
	Методический комплекс к ОП МБОУ «ФСОШ» СП д/с «Сказка»

	1. Методическое обеспечение ОП 
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» // под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой; – М.: Мозаика-Синтез, 2014.
Э. Я. Степаненкова
*Физическое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Методика проведения подвижных игр. – М: Мозаика-Синтез, 2009.
Л. И. Пензулаева
*Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. – М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа – М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Физкультурные занятия в детском саду. Старшая группа. – М: Мозаика-Синтез, 2010.
И. М. Новикова
Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
Утренняя гимнастика

	2. Технологии, учебные и 
методические пособия
	Н.Н. Кожухова, Л.А. Рыжкова, М.М. Самодурова
«Воспитатель по физической культуре в дошкольных учреждениях». – М., 2002.
Т.С. Овчинникова 
Подвижные игры, физминутки и упражнения с речью и музыкой. - СПб.:Каро, 2006.
Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, М.А. Рунова 
Физкультурное и спортивно-игровое оборудование для дошкольных образовательных учреждений. – М.: Мозаика-синтез, 1999.
М.А. Рунова 
*Двигательная активность ребенка в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2000.
*Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 3-4 (4-5, 5-7) лет (с учетом уровня двигательной активности): Пособие для воспитателей и инструкторов физкультуры. – М.: Просвещение, 2006.
Е.А. Алябьева
Психогимнастика в детском саду. - М.,: Творческий Центр, 2003.
В.Г. Алямовская 
Как воспитать здорового ребенка. – М.: linka- press, 1993.
 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» /Н.Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. 
М.Д. Маханева 
Воспитание здорового ребенка. – М.: Аркти,  1997.
Т.А. Шорыгина 
Беседы о здоровье. Методическое пособие. - М.:ТЦ Сфера, 2010.
М.И. Чистякова
Психогимнастика в детском саду. - М., «Просвещение», 1995.












	Формы работы с детьми и родителями

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Закаливающие процедуры (н-р, ходьба босиком по ребристым дорожкам).
Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная).
Пальчиковые игры.
Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок.
Подвижные игры.
Игры-имитации, хороводные игры.
Дидактические игры.
Свободное общение, ситуативные разговоры с детьми о физической культуре и спорте. Рассказы, беседы, чтение и обсуждение познавательных книг о физкультуре и спорте.
Рассматривание иллюстраций.
Игровые беседы с элементами движений.
Создание коллажей, тематических альбомов.
Изготовление элементарных физкультурных пособий: флажков, мишеней для метания и др.
Физкультурные досуги и праздники.
Проектная деятельность, 
Дни и недели здоровья. Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека.
Рассматривание фотографий, иллюстраций. 
Наблюдения.
Свободное общение на темы ЗОЖ, ситуативные разговоры с детьми; решение игровых задач и проблемных ситуаций.
Дидактические игры.
Создание тематических коллажей, стенгазет, фотовыставок о ЗОЖ.
Проектная деятельность тематического характера, н-р,  «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.
Драматизация сказок, н-р, «Мойдодыр», «Доктор Айболит» и др.
Тематические досуги: «В гостях у Айболита»; «Приключения Неболейки»;  «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья».
Проведение комплекса закаливающих процедур (воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам, полоскание горла и др.)
Проведение различных видов гимнастик  (утренняя, бодрящая, дыхательная, коррегирующая). 
Использование приемов самомассажа.
Специальные оздоровительные (коррекционно-оздоровительные) игры. 
Лечебная физкультура.
	Физкультурные занятия (сюжетные, тематические, комплексные, контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера).
Физминутки и динамические паузы Физические упражнения.
Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования.
Игры-имитации, хороводные игры.
Специальные оздоровительные (коррекционно-оздоровительные) игры. 
Пальчиковые игры.
Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку.
Игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, считалок. Рассказы, беседы о здоровье и ЗОЖ человека.
Рассматривание иллюстраций, фотографий.
Решение игровых задач, проблемных ситуаций.
Дидактические игры.
Цикл игр-занятий "Познай себя" и «Уроки здоровья для дошкольников».
Проектная деятельность тематического характера, н-р,  «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.

	Рассматривание иллюстраций о физической культуре и спорте.
Настольно-печатные игры.
Подвижные игры, игры с элементами спорта.
Игры-имитации, хороводные игры.
Физические упражнения.
Отражение впечатлений о физкультуре и спорте в продуктивных видах деятельности.
Двигательная активность во всех видах самостоятельной деятельности детей.Рассматривание познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека, иллюстраций, фотографий.
Дидактические игры.
Сюжетно-ролевые игры: «Доктор», «Больница», «Зоолечебница».
Драматизация отрывков из сказок, н-р, «Мойдодыр», «Доктор Айболит», «Приключение Незнайки и его друзей» (Как Незнайка катался на газированном автомобиле. На новом месте. В больнице.) и др.
Отражение представлений о ЗОЖ человека в продуктивной деятельности
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: спортсменами, учителем физкультуры в школе и др.)
· Физкультурные досуги и праздники («Путешествие в Спортландию», «Веселые старты»).
· Семейные проекты (н-р, «Папа, мама, я – спортивная семья»).
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Устные педагогические журналы («Мальчики и девочки – два разных мира», «Физическая готовность к школе»).
Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: врачами, спортсменами и др.).
· Совместные досуги (н-р, «Папа, мама, я – здоровая семья»).
·  Семейные проекты («Наш выходной», «Как я провел лето», «Во саду ли, в огороде» и др.)
· Маршруты выходного дня.
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Устные педагогические журналы («Тайны здоровой пищи», «Зарядка, которую хочется делать», «Совы и жаворонки»).





	Методы физического развития

	Наглядные:
· наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитация, зрительные ориентиры);
· наглядно-слуховые приемы (музыка, песни);
· тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь педагога).
	Словесные:
· объяснения, пояснения, указания;
· подача команд, распоряжений, сигналов;
· вопросы к детям;
· образный сюжетный рассказ, беседа;
· словесная инструкция.
	Практические:
· повторение упражнений без изменения и с изменениями;
· проведение упражнений в игровой форме;
· проведение упражнений в соревновательной форме.





	Возможные пути интеграции образовательной области «Физическое развитие»

	1
	Познавательное развитие
	 Расширение кругозора  в части представлений  о физкультуре   и спорте. Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части 
представлений о здоровье и ЗОЖ человека.

	2
	Социально-
Коммуникативное развитие
	Приобщение к ценностям физической культуры, формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в совместной двигательной активности
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования, игровое общение. Накопление опыта двигательной активности Охрана здоровья и формирование культуры здоровья

	
	
	

	3
	Художественно-эстетическое развитие
	Использование художественных произведений для обогащения и закрепления  содержания области физическая культура. Использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Физическая культура».

	
	
	

	4
	        Речевое    развитие
	Развитие словаря (спортивный инвентарь, виды спорта), развитие связной речи, загадки.



   В СП д/с «Сказка» на основе учета возрастных и индивидуальных особенностей разработан и реализуется оптимальный двигательный режим (Приложение № 5).









Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений.
Задачи:
· развитие игровой деятельности детей;
· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);
· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	
	Методическое обеспечение ОП МБОУ «ФСОШ» СП д/с «Сказка»


	1. Методическое обеспечение и /ОП
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» // под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой; 
 «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Маханева М.. Князева О.
«Волшебный мир красоты», составитель: Дмитриева Р.Н. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» /Н.Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. 
Н. Ф. Губанова
*Игровая деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации саду". - М: Мозаика-Синтез, 2006.
*Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
М. Б. Зацепина
Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2010.
В. И. Петрова, Т. Д. Стульник
*Этические беседы с детьми 4-7 лет. Нравственное воспитание в детском саду. - М: Мозаика-Синтез, 2008.
*Нравственное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. - М: Мозаика-Синтез, 2008



	2. Технологии, учебные и
методические пособия
.

	«Формирование сюжетной игры у детей дошкольного возраста»Михайленко, Короткова 
«Как учить детей общаться»Бойков Д., Бойкова С. 
  «Психогимнастика», М. Чистякова 
«Я, ты, мы» Князева, Стеркина
 «Кукольный театр для самых маленьких»
Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду
.Беседы о правилах дорожного движения с детьми 5-8 лет, Т.А. Шорыгина М., ТЦ Сфера 2009г
Валеология - основы безопасности жизни ребенка, Л.Г. Татарникова и др., СПб, «ПЕТРОСК», 2004г
И. М. Новикова
Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009. С.Н. Агаджанова
Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях: учебное пособие. – СПб.:Детство-Пресс, 2008.
Е.А. Алябьева
Психогимнастика в детском саду. - М.,: Творческий Центр, 2003.
В.Г. Алямовская 
Как воспитать здорового ребенка. – М.: linka- press, 1993.
 «Основы безопасности детей дошкольного возраста» /Н.Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. 
М.Д. Маханева 
Воспитание здорового ребенка. – М.: Аркти,  1997.
Т.А. Шорыгина 
Беседы о здоровье. Методическое пособие. - М.:ТЦ Сфера, 2010.
М.И. Чистякова
Психогимнастика в детском саду. - М., «Просвещение», 1995.
*Нравственно-трудовое воспитание детей  в детском саду. - М.: Просвещение, 1987. 
Р.С. Буре,  Н.Г. Година 
Учите детей трудиться. - М.: Просвещение, 1983. 
Воспитание дошкольника в труде. /  Под ред.  В.Г Нечаевой. -  М.: Просвещение, 1983. 
Воспитание  нравственных  чувств у старших дошкольников.  / Под ред. Виноградовой А.М. – М.: Просвещение, 1989.
О.В. Дыбина 
Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М.: Сфера, 2001.
Т.В. Потапова 
Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера, 2005.



	Формы работы с детьми и родителями

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Чтение, рассматривание  и обсуждение познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека.
Рассматривание фотографий, иллюстраций. 
Наблюдения.
Свободное общение на темы  ЗОЖ, ситуативные разговоры с детьми; решение игровых  задач  и проблемных ситуаций.
Дидактические игры.
Создание тематических коллажей, стенгазет, фотовыставок о ЗОЖ.
Проектная деятельность тематического характера, н-р,  «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.
Драматизация сказок, н-р, «Мойдодыр», «Доктор Айболит» и др.
Тематические досуги: «В гостях у Айболита»; «Приключения Неболейки»;  «Солнце, воздух и вода – наши верные друзья».
Проведение комплекса закаливающих процедур (воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам, полоскание горла и др.)
Проведение различных видов гимнастик  (утренняя, бодрящая, дыхательная, коррегирующая). 
Использование приемов самомассажа.
Специальные оздоровительные (коррекционно-оздоровительные) игры. 
Лечебная физкультура.
Совместный труд (хозяйственно-бытовой, ручной, в природе).
Самообслуживание.
Трудовые поручения.
Дежурство.
Ситуативные разговоры, свободное общение о заботе/труде.
Рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, фотографий.
Дидактические игры.
Хороводные народные игры  трудовой тематики («Баба сеяла горох», «Яблонька», «Завивайся, капустка», «А мы сеяли, сеяли лен» и др.)
Чтение, обсуждение, инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач.
Сюжетно-ролевые игры производственной и семейной тематики.
Создание тематических альбомов, 
н-р, «Все работы хороши – выбирай на вкус».
Оформление выставок детского творчества 
	Рассказы, беседы о здоровье и ЗОЖ человека.
Рассматривание иллюстраций, фотографий.
Решение игровых  задач,  проблемных ситуаций.
Дидактические игры.
Цикл игр-занятий "Познай себя" и «Уроки здоровья для дошкольников».
Проектная деятельность тематического характера, н-р,  «Рецепты здоровья», «Как стать Неболейкой»; «Кладовая витаминов», «Почему дает здоровье молоко коровье?» и др.
Наблюдения за трудом взрослых; наблюдения природоведческого характера  (н-р, за ростом зеленого  лука).
Экскурсии.
Беседы о заботе/труде.
Чтение, обсуждение, инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.
Чтение и обсуждение пословиц и поговорок о труде.
Рассматривание и обсуждение  иллюстраций, картин, фотографий.
Дидактические игры.
Проектная деятельность, н-р, «Папины/мамины профессии»; «Кто работает в детском саду».
Встречи с интереными людьми.
Изготовление атрибутов для игры, предметов для познавательно-исследовательской  деятельности, украшений к праздникам, творческие работы (ручной и художественный труд).

	Рассматривание  познавательных книг о здоровье и ЗОЖ человека, иллюстраций, фотографий.
Дидактические игры.
Сюжетно-ролевые игры:  «Доктор», «Больница», «Зоолечебница».
Драматизация отрывков из сказок, н-р, «Мойдодыр», «Доктор Айболит»,  «Приключение Незнайки и его друзей» (Как Незнайка катался на газированном автомобиле. На новом месте. В больнице.)и др.
Отражение представлений о ЗОЖ человека  в продуктивной деятельности.
Сюжетно-ролевые игры производственной и семейной тематики.
Инсценирование, драматизация рассказов, сказок, стихов.
Дидактические игры.
Рассматривание иллюстраций, фотографий, альбомов.
Продуктивная деятельность: рисование, художественный и ручной труд.
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: врачами, спортсменами и др.).
· Совместные досуги (н-р, «Папа, мама, я – здоровая семья»).
·  Семейные проекты («Наш выходной»,  «Как я провел лето», «Во саду ли, в огороде» и др.)
· Маршруты выходного дня.
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Устные педагогические журналы («Тайны здоровой пищи», «Зарядка, которую хочется делать», «Совы и жаворонки»).
Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с представителями разных профессий).
· Маршруты выходного дня («Кто работает в нашем городе»).
· Семейные проекты («Папины/мамины профессии»).
· Совместные субботники.
· Тематические выставки совместных творческих работ («Осенний калейдоскоп», «Народная кукла» и др.)
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Мастерские и практикумы  («Игрушка своими руками», «Чудесные превращения изонити» и др.) 
и др.



Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Познавательное развитие»
Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей.
Задачи:
· сенсорное развитие;
· развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· формирование элементарных математических представлений;
· формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	1. Методическое обеспечение ОП
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» // под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой; 
 «Развивающие игры для старших дошкольников», составитель: Коновалова М.Е.
«Чудесный город» составитель: Лебедева О.М.
А.К. Бондаренко
Дидактические игры в детком саду. - М.:Просвещении, 2000..
О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина
Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников. М.: Сфера, 2002.
О.М. Дьяченко 
Чего на свете не бывает?: Занимательные игры для детей с 3 до 6 лет.  – М.: Просвещение, 1991.
Е.В. Колесникова
«Я считаю до 5,10,20». - М.: Сфера, 2007.
Г.В. Лаптева 
Развивающие прогулки для детей (2-7 лет). СПб.: издательство «Речь», 2011.
В.П. Новикова
«Математика в детском саду»(3-7лет) М: Мозаика-Синтез, 2010.
Л.А. Парамонова 
*Развивающие занятия с детьми (2-3/3-4/4-5/5-6/6-7лет). М.: ОЛМА Медиа Групп, 2008/2009.
Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова
«Игралочка. Практический курс математики для дошкольников (3-4/4-5/5-6/6-7лет). – М.: ИНПРО-РЕС, 1998.
И.Л. Саво
Планирование работы по экологическому воспитанию в разных возрастных группах. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010.
Учебно-методическое пособие. Том 1-3. -  Обнинск: Принтер, 2000.


	2. Технологии, учебные и
методические пособия

	Куцакова Л.В. «Конструирование и ручной труд в детском саду»
Носова Е.А. Непомнящая Р.Л. «Логика и математика для дошкольников» /моделирование: блоки Дьенеша, 
палочки Кюизенера/ 
Николаева С.Н. «Методика экологического воспитания в детском саду»
Кондратьева Н.Н. «Мы» 
«Ступеньки творчества или Развивающие игры» Никитина Б.П., 
развивающие игры Воскобовича В.В.,
Н. А. Арапова-Пискарева
Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса
Проектная деятельность дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных учреждений. - М: Мозаика-Синтез, 2008.
О. В. Дыбина
*Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2010.
*Ребенок и окружающий мир. Программа и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008.
*Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
Л. В. Куцакова
*Конструирование и ручной труд в детском саду. Программа и методические рекомендации. Для детей 2-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 2008.
*Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада. Планы и конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к школе группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
И. А. Помораева, В. А. Позина
*Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Занятия по формированию элементарных математических представлений во второй младшей группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
О. А. Соломенникова
*Занятия по формированию элементарных экологических представлений в средней группе детского сада. Конспекты занятий. - М: Мозаика-Синтез, 2010.
*Экологическое воспитание в детском саду. - М: Мозаика-Синтез, 2009.
*Занятия по формированию элементарных экологических представлений во второй младшей группе детского сада. - М: Мозаика-Синтез, 2009.


	Формы работы с детьми и родителями

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Рассказы детям об интересных фактах и событиях; свободное общение на разные темы.
Рассматривание, обследование, наблюдение.
Опыты, игры-экспериментирования, исследования.
Решение проблемных ситуаций, занимательных задач; отгадывание и создание загадок, ребусов.
Создание макетов. 
Оформление  уголка природы.
Создание тематических коллажей,  стенгазет, альбомов, коллекций, выставок.
Создание символов, схем, чертежей, алгоритмов, моделей.
Конструирование. 
Дидактические, развивающие интеллектуальные игры.
Просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач.
Чтение, рассматривание и обсуждение познавательных книг и детских иллюстрированных энциклопедий.
Ведение «Копилки детских вопросов».
Поиск ответов на вопросы в детских иллюстрированных энциклопедиях.
Поисково-исследовательские проекты.
	Рассказы детям об интересных фактах и событиях; беседы.
Рассматривание, обследование, наблюдение.
Опыты, игры-экспериментирования.
Творческие задания и упражнения.
Решение проблемных ситуаций, занимательных задач; отгадывание и создание загадок, ребусов.
Игры-путешествия.
Создание  тематических коллажей.
Создание символов, схем, чертежей, алгоритмов, моделей.
Конструирование. 
Дидактические, развивающие интеллектуальные игры.
Ведение «Копилки детских вопросов».
Совместная образовательная деятельность интегрированного характера.
Поисково-исследовательские проекты.

	Рассматривание, обследование, наблюдение.
Опыты, игры-экспериментирования.
Строительно-конструктивные, дидактические, интеллектуальные развивающие игры.
Рассматривание иллюстраций в детских познавательных книгах и  иллюстрированных энциклопедиях.
Рассматривание тематических открыток, фотографий, альбомов, коллекций.
Отражение жизненного опыта в сюжетно-ролевых и  режиссерских играх;
продуктивной деятельности.

	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
«Гость группы» (встречи с интересными людьми);
совместные досуги интеллектуального характера (конкурсы, игры-викторины, н-р,  «Что, где, когда?»);
совместные поисково-исследовательские проекты;
маршруты выходного дня.
Психолого педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия педагогов-детей-родителей:
игротеки;
устные педагогические журналы  («Разбуди в ребенке волшебника», «Возраст  почемучек», «Визуалы, аудиалы, кинестетики»).



Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Речевое развитие»
Цель:достижение овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.
Задачи:
· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;
· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;
· практическое овладение воспитанниками нормами речи.












	1. Методическое обеспечение ОП
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» // под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой; 
    
«Волшебный мир красоты», составитель: Дмитриева Р.Н.
В. В. Гербова
*Развитие речи в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.
*Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
*Занятия по развитию речи во второй младшей (средней/старшей) группе детского сада. Планы занятий. -  М.: Мозаика-Синтез, 2009/2010.
*Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Н. С. Варенцова
Обучение дошкольников грамоте. Для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
А. И. Максаков
*Развитие правильной речи ребенка в семье. – М.: Мозаика-Синтез, 2008.
*Правильно ли говорит ваш ребенок. Пособие для воспитателей и родителей. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.
*Воспитание звуковой культуры речи у дошкольников. – М.: Мозаика-Синтез, 2006.
В. В. Гербова
Приобщение детей к художественной литературе. Для занятий с детьми 2-7 лет. – М: Мозаика-Синтез, 2008.

	2. Технологии, учебные и
методические пособия

	мнемотехника, 
«Занятия по развитию речи в д/с» В.В. Гербова 
«Обучение чтению»Д.Б. Эльконина
Е.А. Алябьева
Итоговые дни по лексическим темам. Планирование и конспекты. - М.:ТЦ Сфера, 2006.
Т.В. Большева
Учимся по сказке. Развитие мышления дошкольников с помощью мнемотехники. – СПб.: Детство-Пресс, 2005.
Г.Я. Затулина
Конспекты комплексных занятий по развитию речи вторая младшая/ средняя/ старшая/ подготовительная группа. – М., 2009.
Р.А. Кирьянова
Игры со словами. Картотека игр для развития речи. – СПб.: КАРО, 2010.
О.С. Рудик
Развитие речи детей (2-4/4-5/5-6/6-7 лет) в свободной деятельности. Методические рекомендации. - М.:ТЦ Сфера, 2009.
О.С.Ушакова 
* Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражн., конспекты занятий. - М.:ТЦ Сфера, 2009.
* Теория и практика развития речи дошкольника. - М.:ТЦ Сфера, 2010.
* Придумай слово. - М., «Просвещение», 2006.
Учимся общаться с ребенком: Руководство для воспитателя детского сада / В.А. Петровский, А.М. Виноградова, Л.М. Кларина и др. – М.: Просвещение, 1993..
Л.М. Щипицына, О.В. Защиринская, А.П. Воронова, Т.А. Нилова
Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками. – СПб.: Детство-Пресс, 2002.
Л.В. Чернецкая. Развитие коммуникативных способностей у дошкольников: практическое руководство для педагогов дошкольных образовательных учреждений. Ростов н/Д.: Феникс, 2005. О.С. Ушакова, Н.В.Гавриш
*Знакомим дошкольников с литературой. – М.: Сфера, 1998 .
*Знакомим с литературой детей 3-5 лет. Конспекты занятий. – М.: Сфера, 2009 .
*Знакомим с литературой детей 5-7 лет. Конспекты занятий. – М.: Сфера, 2009 .
Книга для чтения в детском саду и дома. 2-4 (4-5, 5-7) лет. / Под редакцией В. В. Гербовой, М.П.Ильчук - М.: Оникс ХХI век, 2005.
Хрестоматия для детей дошкольного возраста. / Под редакцией 
Р.И.Жуковской, Л.А.Пеньевской.– М.: Просвещение, 1991.
Хрестоматия по детской литературе. / Под редакцией М.К.Боголюбской, А.А.Табенкиной. – М.: Просвещение, 1975 .
Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста.  /Под редакцией В.И.Логиновой. -М.: Просвещение, 1990.	
Хрестоматия для маленьких. / Под редакцией Л. Н. Елисеевой – М.:  Просвещение, 1982 .



	Формы работы с детьми и родителями

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Ситуативные разговоры, свободное общение беседы на разные темы.
Специальные коммуникативные игры.
Словесные дидактические игры. 
Игра-фантазирование.
Театрализованные игры.
Подвижные и хороводные игры с речевым сопровождением.
Специальное моделирование ситуаций общения:
«Вот зазвонил телефон»; «Телеканал детского сада представляет», «Интервью» и др.
Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц.
Сочинение загадок.
Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, фотографий, мультфильмов, 
Разговоры с детьми о событиях из личного опыта.
Разновозрастное общение.
Встречи с интересными людьми.
Обогащение жизни детей разнообразными активными формами организации совместной деятельности (познавательно-исследовательской, продуктивной и др.)
Совместные досуги и праздники.

	Беседы на разные темы  о прочитанном.
Специальное моделирование ситуаций общения:
«Вот зазвонил телефон»; «Телеканал детского сада представляет», «Интервью» и др.
Рассматривание и обсуждение  иллюстраций, картин, фотографий.
Разучивание стихов, чистоговорок, скороговорок, потешек, небылиц.
Сочинение и отгадывание загадок.
Пересказ, составление описательных рассказов,
речевое творчество.
Игра-фантазирование.
Театрализованные игры.
Словесные дидактические игры, игровые задания и упражнения на развитие речи.
Решение проблемных ситуаций.
Специальные коммуникативные  игры.
Подвижные и хороводные игры с речевым сопровождением.

	Совместные со сверстниками игры: сюжетно-ролевые; режиссерские; театрализованные; игры-фантазирования; словесные дидактические; подвижные с речевым сопровождением; Свободное общение по ходу разных видов деятельности
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми).
· Совместные досуги и праздники.
· Маршруты выходного дня.
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Устные педагогические журналы («От детских вопросов к будущей успешности в школе», «Развиваем пальчики – стимулируем речевое развитие», «Если ребенок просто говорит» и др.)





Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области «Художественно эстетическое развитие»
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении
Задачи:
– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественные конструирование и труд); 
– развитие детского творчества; 
– приобщение к изобразительному искусству.
– приобщение к музыкальному искусству. 
- развитие способности эмоционально воспринимать музыку.


	1. Методическое обеспечение ОП
	Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» // под редакцией Н.Е. Вераксы, М.В.Васильевой, Т.С.Комаровой; 
.
 «Обучение детей дошкольного возраста игре на детских музыкальных инструментах» составитель: Дублина С.М.
«Волшебный мир красоты», составитель: Дмитриева Р.Н. Тарасова К. и др.
«Гармония», «Синтез», Петрова «Малыш»
«Камертон» Э. Костиной 
Е. В. Баранова, А. М. Савельева
От навыков к творчеству. Обучение детей 2-7 лет технике рисования. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
Т. С. Комарова
*Изобразительная деятельность в детском саду. Программа и методические рекомендации. – М.: Мозаика-Синтез, 2010.
*Детское художественное творчество. - М: Мозаика-Синтез, 2008.
*Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей/средней/старшей группе детского сада. – М.: Мозаика-Синтез, 2009.
О. А. Соломенникова
Радость творчества. Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2008. Н. В. Додокина, Е. С. Евдокимова
Семейный театр в детском саду. Совместная деятельность педагогов, родителей и детей. Для работы с детьми 3-7 лет. - М: Мозаика-Синтез, 
2008.
М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова
*Праздники и развлечения в детском саду. - М: Мозаика-Синтез, 2006.
*Народные праздники в детском саду. Методическое пособие для педагогов и музыкальных руководителей. – М: Мозаика-Синтез, 2008.


	2. Технологии, учебные и
методические пособия

	Курочкина Н. «Знакомство с натюрмортом», «Знакомство с пейзажной живописью» Кожохина С.К. «Путешествие в мир искусства»
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду Ранний возраст» Назарова Н. «Театральная ритмопластика» Т.Н. Доронова
*Развитие детей от 3 до 5 лет в изобразительной деятельности. – СПб.:Детство-Пресс, 2005.
*Дошкольникам об искусстве: Младшие дошкольники М.: Просвещение, 2003.
*Дошкольникам об искусстве. Старший дошкольный возраст. – М.: Просвещение, 2003.
Т.Г. Казакова 
*Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности: Кн. для воспитателей детского сада и родителей. – М.: Просвещение, 1996.
*Изобразительная деятельность младших дошкольников: Пособие для воспитателя. - М.: Просвещение, 1980.
*Развивайте у дошкольников творчество: Пособие для воспитателей детского сада. - М.: Просвещение, 1985.
Т.С. Комарова 
*Дети в мире творчества: Кн. для педагогов дошк. учреждений. - М.: Мнемозика, 1995.
*Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. - М.: Просвещение, 1991.
Т.С Комарова, А.И.Савенков 
Коллективное творчество дошкольников: Учебное пособие. - М.: Педагогическое общество России, 2005.
Т.С Комарова, О.Ю.Филлипс
Эстетическая развивающая среда. - М.: Педагогическое общество России, 2005.
И.А Лыкова, Н.Е..Васюкова
Изодеятельность и детская литература. Мир сказки. Интеграция искусств в  детском саду. - М.: Карапуз: Сфера, 2009. 
И.А. Лыкова 
*Изобразительная деятельность в детском саду: планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. – М.: Карапуз-Дидактика, 2007.
*Изобразительное творчество в детском саду: Путешествия в тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре-самолете и в машине времени. Конспекты занятий в изостудии. – М.: Карапуз-Дидактика, 2008.
* Художественный труд в детском саду: 4-7 лет. – М.: Карапуз-Дидактика, 2006.
* Нетрадиционные художественные техники./Цветной мир №6. - М.: Карапуз-Дидактика, 2008.
Т.М. Маслова 
Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров мировой живописи. –  СПб.: Детство-Пресс, 2007.


	Формы работы с детьми и родителями

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Непосредственно образовательная деятельность
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Использование музыки при проведении режимных моментов.
Музыкальные подвижные игры.
Ритмика и ритмопластика.
Утренняя гимнастика под музыку.
Привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире.
Рассматривание иллюстраций, фотографий.
Музыкальные досуги и праздники.
Встречи с интересными людьми.
Музыкально-театрализованные игры и представления.
Концерты-импровизации. Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений книжной графики, иллюстраций, произведений искусства.
Дидактические игры.
Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров,
атрибутов для игры, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.
Создание макетов, коллекций и их оформление.
Украшение предметов для  личного пользования.
Организация выставок работ народных мастеров и произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями художников (тематических и персональных), репродукций,  произведений живописи и книжной графики, тематических выставок  (по временам года, настроению и др.), детского творчества.
Рисование, лепка, аппликация, художественный труд.
Творческие задания.
Разнообразная интегративная деятельность
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки.
Экспериментирование со звуками.
Игра на детских музыкальных инструментах.
Шумовой оркестр.
Музыкальные упражнения.
Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы.
Ритмика, ритмопластика, логоритмика.
Попевки,  распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен.
Беседы по содержанию песен.
Драматизация песен.
Беседы интегративного характера.
Беседы элементарного музыковедческого содержания.
Музыкальные и музыкально-дидактические игры.
Музыкально-театрализованные игры и представления.
Творческие задания и импровизации.
Интегративная детская деятельность. Рисование, лепка, аппликация, художественный труд по замыслу, на темы народных потешек,  по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения.
Рисование, лепка сказочных животных.
Рисование иллюстраций к литературным произведениям.
Рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям.
Создание макетов.
Творческие задания.
Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров,
атрибутов для игры.
Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), узоров в работах народных мастеров и произведениях декоративно-прикладного искусства, произведений книжной графики, иллюстраций, репродукций с произведений живописи и книжной графики, произведений искусства.
Дидактические игры.
Разнообразная интегративная деятельность.
	Слушание музыкальных сказок, детских песен.
Самостоятельное музицирование (пение, танцы).
Игра на детских музыкальных инструментах.
Музыкально-дидактические игры.
Рисование, лепка, аппликация. Художественный труд.
Рассматривание иллюстраций,  репродукций картин, открыток и др.
Дидактические игры
	Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: композиторами, музыкантами, исполнителями песен).
· Совместные музыкальные досуги и праздники, музыкально-театрализованные представления.
· Маршруты выходного дня (театры, кружки, студии).
· Тематические музыкально-литературные гостиные («С днем рожденья, Санкт-Петербург», «Унылая пора – очей очарованье» и др.)
Вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ:
· «Гость группы» (встречи с интересными людьми: художниками, учителем рисования в школе, мастерами театральных кукол, работниками музеев и др.).
· Мастер-классы.
· Мастерские для мальчиков.
· Девичьи посиделки.
· Маршруты выходного дня (музеи, выставки, кружки, студии, театры).
Психолого-педагогическое просвещение через организацию активных форм взаимодействия:
· Мастерские и практикумы  («Игрушка своими руками», «Чудесные превращения изонити», «Волшебный мир оригами» и др.)
· Устные педагогические журналы («Разбуди в ребенке волшебника»).
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2. ОПИСАНИЕ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
2.1Психолого-педагогические условия реализации программы
Организации образовательного пространства
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:
 • обеспечение эмоционального благополучия детей;
 • создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
 •развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
 • создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;
 • обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
 • обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 
• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
 • обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Роль педагога в организации психолого-педагогических условий
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.  Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:
 • общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
 • внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;
 • помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;
• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка.
Для обеспечения эмоционального благополучия детей все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 
Формирование доброжелательных, внимательных отношений.
 Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: • устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; • создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; • поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
Развитие самостоятельности.
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
 • учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;
 • находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; • изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
 • быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: • при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию.

Создание условий для развития свободной игровой деятельности.
Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности.
Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.

Создание условий для развития познавательной деятельности.
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:
 • регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 
• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
 • обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
 • позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
 • строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;
 • помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; • помогая организовать дискуссию; 
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности.
 Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).


Создание условий для развития проектной деятельности
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. С целью развития проектной деятельности педагоги должны: • создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 
• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 
• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности.
Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.

Создание условий для самовыражения средствами искусства
 В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 
• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
 • создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;
 • поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 
• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.

Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства.
Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.




Создание условий для физического развития
 Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: • ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; • обучать детей правилам безопасности; • создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; • использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития.
Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).

3.Содержание коррекционной работы.
3.1.  Характеристика особенностей развития  и индивидуальных возможностей детей (с учетом имеющихся отклонений развития и здоровья)
	Типичные проявления речевого развития у детей с нарушением произношения отдельных звуков (ТНР), и (ЗПР)
	Специфические психолого-педагогические особенности
	Основные  задачи коррекционно-развивающей работы с детьми

	· Состояние звукопроизношения – нарушена одна фонетическая группа звуков:
· соноры (РР’ЛЛ’)
· шипящие (ШЖ)
· африкаты (ЧЩ)
· свистяшие (СС’ЗЗ’Ц)
·  Состояние фонематического анализа и синтеза, представлений –не достаточно сформирована.
·  Состояние лексико-грамматического строя речи – не достаточно сформировано.
	·  Артикуляционная моторика  -недостаточно сформирована.
· Неречевые психические функции (зрительное, слуховое внимание и память, логическое мышление) -  соответствуют возрасту;
·  Общая, мелкая моторика – недостаточно сформирована.
	· Организация и осуществление коррекционной работы с детьми, имеющими логопедическое заключение «тяжёлые нарушения речи», ЗПР.
· коррекция звукопроизношения (формирование нормативного звука и его автоматизация) – приоритетная   задача;
· развитие артикуляционной, общей и  мелкой моторики; 
· развитие фонематического анализа, синтеза и представлений;
· развитие лексико-грамматического строя речи;
· развитие неречевых психических функций.











3.2. Программно-методическое обеспечение (методический комплекс) коррекционной - развивающей работы с детьми:
	Программы, технологии и методические пособия

	О.А.Новиковская Большой альбом по развитию малыша от 4 до 7 лет
Олеся Жукова Логопедический букварь Москва Издательство АСТ 2019
Н.Э.Теремкова Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет ОНР Альбом ООО «Издательство Гном» Москва 
Г.А. Каше, Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина
Программа воспитания и обучения детей с фонетико-фонематическим недоразвитием речи (7 год жизни) - М.: Министерство Просвещения СССР научно-исследовательский институт дефектологии АПН СССР, 1986.
В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко
Артикуляционная и пальчиковая гимнастика. Комплекс упражнений — М.: Гном-Пресс, 2000
Л.В. Лопатина, Н.В. Серебрякова
Преодоление речевых нарушений у дошкольников (коррекция стёртой дизартрии): учебное пособие – СПб.:Союз, 2001.
Методические рекомендации по организации работы на логопунктах в дошкольных учреждениях. Тематический сборник № 110/ Составитель М.В. Сидорова. – СПб.: Научно-методический центр Фрунзенского района, 2010.
Н.В. Нищева
Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.
Т.С. Перегудова, Г.А. Османова
Вводим звуки в речь. Картотека заданий. Вводим звуки в речь. – М.,: Каро, 2007.
Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина
Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с фонетико-фонематическим недоразвитием. Программа и методические рекомендации для дошкольного образовательного учреждения компенсирующего вида (старшая группа) - М.: Школьная пресса, 2002.



3.3 Система индивидуально ориентированной педагогической помощи детям
	№

	Формы коррекционной работы
	Цели и задачи
	Кто проводит
	Сроки

	1
	Углубленное логопедическое обследование
	Определить структуру и степень выраженности имеющегося
дефекта
	Воспитатель, учитель-логопед
	Сентябрь 

	2
	Индивидуальные логопедические занятия с детьми
	Коррекция нарушений звукопроизношения
	Воспитатель, учитель-логопед
	С сентября по май по полугодиям:
I п/г: 15.09-20.01;
II п/г: 21.01-30.05
(не менее 2-х раз в неделю)

	3
	Мониторинг результатов коррекционно-развивающей работы. 
	Определить динамику формирования  развития речи у детей.
Определить необходимость индивидуального консультирования родителей.             
	Воспитатель, учитель-логопед
	В течение года


	
	
	
	
	










Модель взаимодействия педагогов и специалистов в реализации коррекционных мероприятий.
	Учитель-логопед
	Формы работы
	Воспитатели
	Формы работы

	· Изучение уровня речевых, познавательных и индивидуально-личностных особенностей детей. 
· Ознакомление родителей и воспитателей с итогами обследования.
· Определение основных направлений и содержания коррекционно-логопедической работы с каждым ребенком.
· Проведение коррекционно-развивающей работы с детьми:
· коррекция звукопроизношения; 
· совершенствование фонематического анализа, синтеза, представлений;
· развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики;
· развитие лексико-грамматического строя речи;
·  развитие неречевых психических функций.
· Оформление папок-передвижек «Взаимодействие воспитателя и логопеда» (по возрастам).
	· Упражнения на формирование нормативного звука,  автоматизацию и дифференциацию звуков.
· Упражнения на развитие:
· артикуляционного аппарата; 
· плавности и длительности выдоха;
· формирования правильной воздушной струи;
· фонематического восприятия и представлений;
·  мелкой моторики пальцев рук; 
· общей моторики.
· Лексико-грамматические задания.
	· Контроль за произношением сформированных звуков в ситуации естественного общения детей, заучивания стихов, составлении рассказов и пересказах.
· Учет лексической темы при организации непосредственно образовательной деятельности и совместной образовательной деятельности с детьми в режимных моментах.
· Развитие грамматической стороны речи и  включение отработанных грамматических конструкций в ситуации естественного общения детей. 
· Развитие связной речи.
· Работа над ударением, интонацией, выразительностью и чёткостью речи.
	· Пальчиковая гимнастика. 
·  Заучивание стихотворений, коротких рассказов, скороговорок,
потешек. 
· Знакомство с художественной литературой. 
· Работа над пересказом и рассказыванием.
· Словесные дидактические, театрализованные, подвижные игры с речевым сопровождением и пением.



	Музыкальный руководитель
	
	

	
· формирует правильное фразовое дыхание; 
· развивает силу и тембр голоса, плавность и  выразительность речи;
·  работает над просодическим компонентом речи; 
· проводит игры с пением, игры драматизации;
· развивает пальчиковую моторику;
· совершенствует координацию и пластичность движений.
	
	



Взаимодействие СП д/с «Сказка» с родителями

	№
	Мероприятие
	Сроки

	1
	Выступление на организационных, итоговых и тематических групповых родительских собраниях 
	В течение года

	2
	Индивидуальные консультации по итогам обследования речи детей
	Октябрь 

	3
	Индивидуальные консультативные занятия с детьми из группы ТНР  и ЗПР в присутствии родителей 
	Еженедельно (в дни консультаций)

	4
	Индивидуальные консультации и обследование речи детей 2,5 – 4 лет (по желанию родителей)
	Еженедельно (в дни консультаций)

	5
	Индивидуальные консультации для родителей о приёмах развития речи в домашних условиях
	Еженедельно (в дни консультаций)

	6
	Консультирование и  помощь в оснащении уголков по развитию речи  в группах
	В течение года

	7
	Итоговое родительское собрание для родителей детей из групп ТНР и ЗПР.
	2 раза в год (I полугодие – январь, II полугодие - май)

	8
	Периодическое обновление Папок-передвижек «Советы логопеда»
	В течение года

	
	
	





Взаимодействие с другими организациями по осуществлению коррекционной помощи детям
	Организация
	Цели
	Деятельность учителя-логопеда

	· Территориальная медико-психолого-педагогическая комиссия
	· Выявление детей с тяжёлыми нарушениями речи, ЗПР. 
· По результатам обследования - выдача направлений на РМППК  с целью получения коллегиального психолого-медико-педагогического заключения и индивидуально ориентированных 

	· Предоставление списков на согласие родителей (законных представителей) для обследования детей. 
· Помощь в обследовании детей ДОУ и предоставление списков групп (младший – старший возраст, подготовительная группа – дети, не идущие в школу).
· Оповещение родителей о результатах работы комиссии.

	
	
	

	





	
	


Создание специальной коррекционно-развивающей среды
Методический  кабинет оснащён методической литературой, дидактическими пособиями и играми.
     В методическом кабинете имеются пособия для формирования и развития:
· звукопроизношения;
·  лексико-грамматического строя речи;
·  связной речи;
·  фонематического анализа, синтеза, представлений. 

Картотека логопедических игр: 
· игры на развитие: слухового внимания, артикуляторной моторики, речевого слуха, фонематического слуха, голоса, физиологического дыхания, речевого дыхания;
·  игры на формирование, автоматизацию и дифференциацию звуков;
·  игры для формирования правильной воздушной струи.
     Игры и пособия для развития неречевых психических функций:
· развитие зрительного и слухового внимания;
·  развитие зрительной памяти;
·  развитие зрительного и слухового восприятия;
·  развитие пространственно-временных представлений;
·  развитие логического мышления.
     Игры и пособия для коррекции речевых нарушений: 
·  автоматизация и дифференциация звуков;
·  коррекция нарушений слоговой структуры слова;
·  формирование слогового анализа, работа над ударением;
·  формирование грамматического и лексического строя речи.
Игры и пособия на развитие фонематического анализа, мелкой и общей моторики.





















III.   Организационный раздел.
1.Распорядок дня.
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка. В таблице приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду. При выборе иной длительности пребывания ребенка дошкольная организация самостоятельно составляет режим дня. В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. 
Распорядок дня является примерным, его можно корректировать с учетом особенностей работы конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе,  времени года, длительности светового дня и т. п.). Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.
В СП д/с «Сказка» разработаны режимы ( Приложение №6)
· на холодный/теплый периоды года;
· гибкие режимы при неблагоприятных погодных условиях для прогулок;
· адаптационный режим для детей раннего возраста.

Образовательная нагрузка на 2019-2020  учебный год  в СП д/с «Сказка». (приложение№2)
Особенности организации предметно-пространственной среды. (приложение 7)











5.  Условия реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.
   Деятельность СП д/с «Сказка» направлена на создание в детском саду комфортной развивающей образовательной среды, обеспечивающей: высокое качество дошкольного образования; доступность, открытость и привлекательность для детей и их родителей. В СП д/с «Сказка»   созданы следующие условия, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы дошкольного образования и достижение планируемых результатов:
Кадровое обеспечение.
 СП д/с «Сказка»    укомплектовано квалифицированными педагогическими кадрами (Приложение № 14).
Педагогические работники обладают основными компетенциями в: 
· организации мероприятий, направленных на укрепление здоровья воспитанников и их физическое развитие; 
· организации различных видов деятельности и общения воспитанников; образовательной деятельности по реализации Программы; 
· осуществлении взаимодействия с родителями воспитанников и работниками СП д/с «Сказка»; 
· методическом обеспечении воспитательно-образовательного процесса, 
· владении информационно-коммуникационными технологиями.
Непрерывность профессионального развития педагогических работников СП д/с «Сказка» обеспечивается:
· освоением работниками дополнительных профессиональных образовательных программ повышения квалификации (в объеме не менее 72 часов), не реже чем каждые три года в образовательных организациях, имеющих лицензию на осуществление образовательной деятельности;
· участием в методической работе на уровне детского сада, муниципального образования.
Материально-техническое обеспечение.
Условия осуществления образовательного процесса в СП д/с «Сказка» соответствуют государственным и местным требованиям и нормам (в части санитарных и гигиенических норм, охраны здоровья воспитанников и работников, оборудования помещений, оснащенности образовательного процесса и др.)
	№
	Наименование показателя
	Нормативное состояние

	1.
	Лицензирование деятельности МБОУ «ФСОШ»
	Наличие лицензии на право ведения образовательной деятельности в сфере  образования.



Учебно-материальное обеспечение.
Предметно-развивающая среда СП д/с «Сказка» /группах создана с учетом следующих принципов:
	№
	Принципы:
	Краткая характеристика среды

	1.
	информативности
	разнообразие тематики материалов и оборудования, активности детей во взаимодействии с предметным окружением

	2.
	вариативности
	определяется видом СП д/с «Сказка»  , содержанием дошкольного образования, национально-культурными и климатическими особенностями региона

	3.
	комплексирования и гибкого зонирования
	легкость трансформирования оборудования, полифункциональность его использования

	4.
	стабильности/динамичности
	сочетание привычных и меняющихся элементов эстетически организованной среды для обеспечения комфортности  каждого ребенка 

	5.
	учета полоролевой специфики
	обеспечение как общим, так  и специфичным материалом для девочек и мальчиков

	6.
	интеграции образовательных областей
	использование материалов и оборудования для одной образовательной области и в ходе реализации других областей


В качестве ориентиров для подбора игр, игрушек, дидактического материала, издательской продукции выступают общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном этапе. Оборудование имеет сертификаты качества и отвечает педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям. Подбор оборудования осуществляется для тех видов деятельности, которые в наибольшей степени способствуют решению развивающих задач на этапе дошкольного детства:
Игровая деятельность.
	№
	Основные группы игр
	Краткая характеристика игрового материала

	1.
	Сюжетные игры
(сюжетно-отобразительные/
ролевые, режиссерские, театрализованные игры)
	· предметы оперирования
· игрушки-персонажи
· маркеры (знаки) игрового пространства

	2.
	Игры с правилами
	· материалы для игр на умственную компетентность (дидактические, интеллектуальные развивающие игры)
· материалы для игр на физическую компетентность (подвижные, игры с элементами спорта)


Продуктивная деятельность.
	№
	Виды оборудования
	Краткая характеристика

	1.
	Оборудование для изобразительной деятельности
	Материалы для:
· рисования,
· лепки,
· аппликации.

	2.
	Оборудование для конструирования
	· Строительный материал
· Конструкторы
· Природные и бросовые материалы
· Бумага разных цветов и фактуры

	3.
	Оборудование общего назначения
	· Доска для рисования мелом и маркером
· Фланелеграф
· Доска для размещения работ по лепке и др.



Познавательно-исследовательская деятельность.
	№
	Типы материалов
	Краткая характеристика

	1.
	Объекты для исследования в реальном времени
	· Материалы для сенсорного развития (вкладыши-формы, объекты для сериации и др.)
· Природные объекты (коллекции минералов, плодов и семян растений и т.п.)

	2.
	Образно-символический материал
	Специальные наглядные пособия, представляющие детям мир вещей и событий.

	3.
	Нормативно-знаковый материал
	Разнообразные наборы букв и цифр, алфавитные таблицы и т.п.


Двигательная деятельность.
Материалы и оборудование для двигательной активности включают в себя следующие типы оборудования для:
· ходьбы, бега и равновесия;
· прыжков;
· катания, бросания и ловли,
· ползания и лазания,
· общеразвивающих упражнений.
Кабинеты СП детский сад «Сказка», музыкальный  зал оснащены в соответствии с рекомендуемыми перечнями оборудования.

Функциональное использование и оснащение помещений СП д/с «Сказка»:

	Вид помещения/
функциональное назначение
	Оснащение

	Групповые комнаты:
· организация совместной образовательной деятельности с детьми в режимных моментах (СОД) и непосредственно образовательной деятельности (НОД);





	Уголок для ролевых игр.
Физкультурный уголок.
Книжный уголок.
Зона для настольно-печатных игр.
Уголок природы.
Уголок для игр с песком (ранний возраст)/уголок экспериментирования (дошкольный возраст).
Уголки для разнообразной самостоятельной деятельности (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.)
Выставки детского творчества, народных мастеров.

	Групповая приемная:
· оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
	Наглядно-информационные материалы для родителей (стенды, папки-передвижки, ширмы и др.)
Выставки детского творчества.
Выносной материал для прогулок.

	Методический кабинет:
· оказание методической помощи педагогам;
· организация различных форм методической работы с кадрами(консультаций, семинаров, педсоветов);
· оформление выставок различной тематики (методические, дидактические и др. материалы).
	Методический комплекс к Программе.
Библиотека педагогической и методической литературы.
Библиотека периодических изданий.
Опыт работы педагогов.
Материалы педсоветов, семинаров, консультаций и др. форм работы с кадрами.
Демонстрационный, раздаточный материал для образовательной деятельности с детьми.
Иллюстрационный материал.
Изделия народных промыслов.
Скульптуры малых форм.
Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции и др.

	Музыкальный зал:
· организация НОД, проведение индивидуальной работы  с детьми по музыкальному воспитанию;
проведение тематических досугов, развлечений, театральных представлений, праздников;
· проведение родительских собраний и других мероприятий для родителей.
организация НОД, проведение индивидуальной работы  с детьми по физическому воспитанию;
· проведение спортивных  досугов,
развлечений, праздников;
· организация совместной физкультурной деятельности с детьми и родителями;
оказание консультативной и методической помощи родителям и педагогам .
	Библиотека методической литературы, сборники нот.
Музыкальный центр.
Пианино.
Детские музыкальные инструменты.
Музыкальные игрушки.
Музыкально-дидактические игры и пособия.
Различные виды театров.
Ширмы для кукольных театров.
Атрибуты и детские костюмы.
Мультимедиа 
Игрушки для общеразвивающих упражнений и танцевально-игровой гимнастики.
Мелкое физкультурное оборудование:
(мячи, кольца, обручи, мешочки с грузом, кубики, гантели, гимнастические палки и др.)
Спортивное оборудование для разных видов движений: прыжков, метания, лазания.
Маты.
Канаты.
стойки для игр с мячом.
Мягкие модули.
Магнитофон.

	Медицинский кабинет
· проведение осмотра детей;
· организация лечебно-профилактических процедур;
· оказание консультативной помощи родителям и педагогам .
	Ростомер.
Весы.
Холодильник.
Кушетка.
Шкафы (для мед. средств; документации и др.)


	
	


Взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного развития детей.
В целях осуществления полноценного разностороннего развития каждого ребенка педагоги СП д/с «Сказка» осуществляют активное взаимодействие и сотрудничество с родителями воспитанников.

	№ п/п
	Направления взаимодействия
	Формы реализации

	1.
	Изучение семьи и ее образовательных потребностей
	Анкетирование.
Беседы.

	2.
	Информирование
	Наглядно-текстовые материалы (стенды).
Информационный сайт ОУ.
Издание тематических буклетов.
Дни открытых дверей в детском саду/группах.

	3.
	Психолого-педагогическое просвещение
	Родительские собрания (организационные, тематические, итоговые).
Активные формы взаимодействия (дискуссии, круглые столы и др.).
Тематические папки-передвижки.

	4.
	Консультирование
	Индивидуальные и подгрупповые консультации.
Устные педагогические журналы по актуальной тематике.

	5.
	Обучение
	Игротеки.

	6.
	Совместная деятельность
	Праздники/досуги.
Семейные проекты.
Выставки совместных работ.
Маршруты выходного дня.
Традиция «Гость группы».



Сотрудничество Сп д/с «Сказка» с микросоциумом.
Дошкольное учреждение активно взаимодействует с учреждениями образования и ведущими предприятиями города.
	№
	Учреждения науки и образования
	Направления взаимодействия

	1
	Фоминская общеобразовательная школа
	· совместные мероприятия по вопросам преемственности дошкольного и начального школьного образования

	2
	Учреждения культуры и отдыха
	· Направления взаимодействия

	3
	библиотека
	· участие в конкурсах, выставках;
· экскурсии, тематические встречи.

	4
	дом культуры
	· участие в конкурсах, выставках;
· экскурсии, тематические встречи.

	5
	Учреждения здравоохранения
	· . Направления взаимодействия

	6
	Фоминский  ФАП, ИЦРБ
	· по плану.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




Нормативно-правовое обеспечение.
Управление воспитательно-образовательным процессом по реализации основной общеобразовательной программы предусматривает следующую систему работы:
	№ п/п
	Стадии управления
	Целевые ориентиры

	1.
	Педагогический анализ 
	Объективная оценка педагогического процесса; выявление причин, определяющих уровень воспитательно-образовательной работы; разработка рекомендаций по совершенствованию педагогического процесса в СП д/с «Сказка».

	2.
	Планирование
	Определение целей, четко и конкретно сформулированных, с указанием конечного результата, который можно измерить, сравнить, оценить.
Определение системы мероприятий, предусматривающей
порядок, последовательность и сроки их выполнения. 

	3.
	Организация
	Создание рациональной системы работы, которая направлена на достижение СП д/с «Сказка» целей своей деятельности в оптимальный срок при оптимальных затратах трудовых, материальных и финансовых ресурсов.

	4. 
	Контроль 
	Констатация, измерение уровня отдельных параметров педагогического процесса, сопоставление их с нормативными требованиями.
Сбор, систематизация и хранение информации о ходе,
состоянии воспитательно-образовательной работы с детьми.

	5.
	Регулирование и коррекция 
	Воздействие на работу педагогического коллектива с целью внесения поправок, устранения недочетов, оптимизации педагогического процесса.





	№ п/п
	Обязательная документация МБОУ «ФСОШ» СП д/с «Сказка»

	I
	Общая

	1
	Основная общеобразовательная программа дошкольного образования, разработанная в соответствии с Федеральными государственными требованиями. 

	2
	Лицензия на право осуществления образовательной деятельности

	3
	Устав ОУ

	4
	Учредительные документы

	5
	Локальные акты, регулирующие деятельность образовательного учреждения

	6
	Правила внутреннего распорядка образовательного учреждения

	7
	Должностные обязанности

	8
	Годовой план СП д/с «Сказка»

	9
	Протоколы заседаний педагогических советов

	
	

	II
	Групповая

	1
	План воспитательно-образовательной работы с детьми (перспективный/календарный)

	2
	Протоколы родительских собраний

	3
	Журнал учета посещаемости детей 

	4
	Журнал сведений о детях и их родителях

	5
	Журнал (ы) для ведения педагогической диагностики


  

































 СП д/с «Сказка»в своей деятельности руководствуется следующими федеральными, региональными и муниципальными нормативно-правовыми актами. 
	№
	Нормативно-правовые документы

	I
	Федеральные

	1

2

3

4
5


6

	Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» №273 ФЗ от 29.12.2012 (ст. 10, 11).
Приказ «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования» от 30.08.2013 г
Федеральный Государственный образовательный стандарт дошкольного образования от 17.10.2013 г.

СанПин 2.4.1. 3049-13 от 30.07.2013 г.
Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено) (Утверждена ФКС по общему образованию МО РФ 17.06.2003)
Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года (Утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р)


	II
	Региональные

	1.


2.


3.


4.
	

	III
	Муниципальные




IVДополнительная часть.

1Система работы СП д/с «Сказка» по реализации приоритетной деятельности по познавательно-речевому развитию воспитанников.

	

	Познавательное развитие
	Приоритетные задачи
	Средства

	
	1.Развитие детской любознательности, познавательной активности, самостоятельной исследовательской  деятельности дошкольников.
	1. Разнообразные познавательно-исследовательские проекты с участием детей-педагогов-родителей.
2. Копилка детских вопросов.
3. Уголки экспериментирования.
4. Тематические выставки, коллажи, стенгазеты, коллекции.
5. Экологическая тропа.

	Речевое развитие
	Приоритетные задачи
	Средства

	
	1. Развитие коммуникативных способностей дошкольников,  продуктивного общения со взрослыми и детьми в различных формах и видах детской деятельности.
2. Развитие речетворчества дошкольников.
3. Формирование будущего самостоятельного читателя.

	1.Разнообразная проектная деятельность с участием детей-педагогов-родителей.
2. Специальное моделирование ситуаций общения (переписка, интервьюирование и др.)
3. Разнообразная детская игровая деятельность.
4. Реализация технологии развития личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 3 до 6 лет) «Азбука общения»/ Л.М. Щипицына и др.
1.ТРИЗ.
2.Игры-фантазирования.
1.Разнообразная проектная деятельность с участием детей-педагогов-родителей по произведениям детской художественной литературы.
2.Литературные гостиные, викторины,выставки.

	
	4. Приобщение к словесному искусству и развитие художественного восприятия и эстетического вкуса  у дошкольников.

	1. Разнообразная детская театрализованная деятельность.
2. Театральные мастерские.
3. Театральная неделя.
4. Маршруты выходного дня.
5. Приглашение артистов детских театров Санкт-Петербурга.

	Примечание: в содержание психолого-педагогического просвещения родителей воспитанников ГБДОУ  регулярно включаются вопросы познавательно-речевого развития дошкольников.
































Приложение №1

Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение  «Фоминская средняя общеобразовательная школа» структурное подразделение  детский сад «Сказка»

ИНДИВИДУАЛЬНАЯ КАРТА РАЗВИТИЯ ВОСПИТАННИКА


ГРУППА ________________________

ДАТА РОЖДЕНИЯ РЕБЕНКА _________________

КАРТА ЗАВЕДЕНА __________________

КАРТА СДАНА ___________________


Характер адаптации ребенка к условиям дошкольного образовательного учреждения (заполняется воспитателями и медицинским работником по результатам анкетирования родителей и наблюдениям за ребенком)

Дата поступления в ДОУ_________________________________________________
Вес при поступлении ____________ вес при переводе на режим группы _______
Сон /ч/ __________________                            Кормление /ч/ ___________________
Характер общения со взрослыми:________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________
Ласковое имя ___________________________________________________________
Вредные привычки _____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________
Любимые игрушки _____________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________________________________________________________
Навыки _____________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Индивидуальные особенности ребенка _____________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рекомендации медсестры (врача) _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рекомендации психолога _____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Степень адаптации _____________________________________________________________________
Дата перевода на общий режим _____________________________________________________________________

Медицинские сведения (заполняет медицинский работник на основе медицинской карты ребёнка, результатов диспансеризации)

	
	20__ - 20 __ г.
начало       конец
	20__ - 20__ г.
начало       конец
	20__ - 20_ _ г.
начало       конец
	20__ - 20_ _ г.
начало        конец
	20__ - 20__ г.
начало       конец

	Группа здоровья

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нарушения осанки

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Нарушения зрения

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Плоскостопие 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Другое 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Физическое развитие (заполняет инструктор по физическому воспитанию на основе диагностики)

	
	20__ - 20__ г
начало         конец
	20__ - 20__ г
начало         конец
	20__ - 20__ г
начало         конец
	20__ - 20__ г
начало         конец
	20__ - 20__ г
начало         конец

	Бег 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прыжки 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Метание

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Бросок набивного мяча
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Гибкость

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Равновесие

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Выносливость 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Прирост 

	
	
	
	
	



Психическое развитие (заполняет педагог-психолог на основе диагностики)

	Диагностируемые параметры
	20__ - 20__ г.
начало         конец
	20__ - 20__ г.
начало       конец
	20__ - 20__ г.
начало        конец
	20__ - 20__ г.
начало          конец
	20__ - 20__ г.
начало           конец

	Психические процессы

	Восприятие

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Память

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Мышление

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наглядно-действенное

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Наглядно-образное

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Логическое 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Внимание 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Устойчивость

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Распределяемость 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Концентрация

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Память 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Слуховая

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Зрительная

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Воображение 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Речь 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Личность

	Самооценка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Волевые качества

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Темперамент 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общение 

	Со взрослыми

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Со сверстниками 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Статус в группе

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общий вывод

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Уровень усвоения программного материала
(заполняют воспитатели, работающие с ребенком на группе)

	
	20__ - 20__
начало         конец
	20__ - 20__
начало         конец
	20__ - 20__
начало         конец
	20__ - 20__
начало         конец
	20__ - 20__
начало         конец

	Познавательное развитие (ФЭМП)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Речевое развитие


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Познавательное развитие (ФЦКМ)


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Воспитанность и КГН


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Риторика


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Художественно-эстетическое развитие

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Общий уровень 


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Другие специалисты (заполняется при необходимости или по запросу участников образовательного процесса специалистом)

Дата записи ___________________________ 
Специалист ____________________ по ____________________________________
                                                                      ФИО                                                                                 предмет
Заключение ____________________________________________________________
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Уровень готовности к школьному обучению

Дата заполнения ____________________
Школа  ______________

	Вид готовности
	Уровень (с краткими комментариями)

	Физическая
	______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


	Педагогическая 
	______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


	Психологическая 
	______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________


	Общий вывод 
	______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
______________________________________________________________
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Приложение№2

                                                                                                                                                                                       «Утверждаю»
Заведующий ГБДОУ № 45
Фрунзенского района СПб
Николаева Ю.В._________
«_____»_____________2014

Образовательная нагрузка вГБДОУ № 45 Фрунзенского района на 2014-2015 учебный год 

	
	«Теремок»
ранний возраст
	«Ягодка»
ранний возраст
	«Радость»
2 младшая группа
	«Звездочка»
средняя  группа
	«Золотая рыбка»
 средняя группа
	«Веселая полянка»
Старшая  группа
	«Росинка»
Старшая группа
	«Ромашка»
Старшая группа
	«Солнышко»
Подготовительная  группа
	«Радуга»
Подготовительная  группа
	«Улыбка»

	Понедельник
	8.50-9.00
9.00-9.10
Познават.разв. ФЭМП
9.20-9.30
Физ-ра






	9.00-9.10
Физкультура
15.50-16.00
16.05-16.15
Познав. разв. ФЭМП


	9.25. – 9.40
Физкультура
9.20-9.35
Речевое развитие
	9.00 – 9.20
Познават.разв. ФЦКМ

9.30 – 9.45
Ребенок и окружающий мир

	9.10-9.30
Познавател.раз
ФЦКМ
9.40-100
Лепка/аппликац
	9.00-9.25
Познавател.разв.
ФЦКМ
9.35-10.00
Лепка/апплик
Физ-ра на улице
	9.00-9.25
Речевое разв.
9.35-10.00
Рисование
Физ-ра на ул.

	9.30-9.55
Конструир.
10.20-10.45
физкультура
	9.00-9.30
Познават.разв
ФЦКМ
10.10-10.40
Лепка/аппликац.
12.00-12.30
Физкультура

	9.00-9.30
Пзнават.разв
ФЦКМ
10.20-10.50
Рисование
11.00-11.30
Физкультура

	9.00-9.10
 Развитие речи 
9.20-9.30
Развитие движений

	Вторник
	8.50-9.00
9.00-9.10
Речевое развитие
15.25-15.35
Физ-ра в гр.

	
9.00-9.ю10
Музыка
15.50-16.00
16.00-16.10
Речевое разв.
	9.10 – 9.25
Муз. воспитание
9.35-9.50
Познав.разв.
ФЭМП
	9.10-9.30
Лепка/апплик
10.10-10.30
музыка

	9.10-9.30
Познав.разв. ФЭМП
9.40-10.00
физкультура
	9.00-9.25
Речевое разв.
9.35-10.00
Конструир.
11.25-11.50
физкультура
	9.00-.9.25
Познав.разв.
10.10-10.35
Физкультура
	9.00-9.25
Речевое разв.
9.30-9.55
Лепка/апплик.
10.30-10.55
Музыка

	9.00-9.30
Познав.разв.
ФЭМП
9.40-10.10
Рисование
11.45-12.15
Музыка

	9.00-9.30
Познав.разв.
ФЭМП
10.20-10.50
Консруиров.

	9.00-9.10
Занятия по сенсорному воспитанию и развитию действий с предметами 
9.20-9.30
Музыка 


	Среда
	9.00-9.10
Музыка
15.25-15.35
Лепка/аппликац.


	9.00-9.10
9.20-9.30
Рисование
15.50-16.00
Физкультура

	9.00-9.15
Аппликация/лепка
10.05=10.20
Физкультура

	9.10-9.30
Познав.разв.
ФЭМП
Физ-ра на улице
	9.25-9.45
Музыка
9.55-10.15
Речевое разв.
Физ-ра на ул.
	9.00-9.25
Речевое разв.
9.50-10.15
музыка
	9.00-9.25
Познават.разв.
ФЦКМ
9.35-10.00
Лепка/апплик.
10.25-10.50
музыка
	9.00-9.25
Познават.разв.
ФЭМП
9.30-9.55
Аппликация 
	9.00-9.30
Речевое разв.
Грамота
9.40-10.10
Познав.разв.
10.45-11.15
Физкультура

	9.00-9.30
Речевое разв.
11.00-11.30
Музыка
Физ-ра на ул.
,,,
	9.00-9.10 Занятия со строительными материалами
9.20-9.30
Развитие движений

	Четверг
	9.00-9.10
Музыка
15.25-15.45
Рисование

	9.00-9.10
Физкультура
15.50-16.00
16.05-16.15
Лепка/аппликац

	9.00-9.15
ФЦКМ
11.50-12.05
Физкультура

	9.10-9.30
Речевое разв.
15.15-15.35
Физкультура

	 9.10-9.30
Музыка
10.40-11.00
физкультура
	9.00-9.25
Познават.разв.
9.50-10.15
музыка
	 9.00-9.25
Речевое разв.
9.35-10.00
Рисование
10.25-10.50
Музыка

	9.00-9.25
Познават.разв.
ФЦКМ
9.30-9.55
Рисование
10.20-10.45
Физкультура 

	
 9.00-9.30
Познават.раз.
ФЭМП
9.40-10.10
Рисование
Физ-ра на ул.
	,9.00-9.30
Познават.разв.
ФЭМП
9.40-10.10
Лепка/апплик.
11.00-11.30
музыка
	9.00-9.10
Занятия по сенсорному воспитанию и развитию действий с предметами 
9.20-9.30
ЗКР (логопед)


	Пятница
	8.50-9.00
9.00-9.10
Речевое развитие
9.20-9.30
Физкультура
	9.00-9.10
Музыка
15.50-16.00
16.05-16.15
Речевое развитие
	9.00 – 9.15
Рисование 
9.20. – 9.35
Муз. воспитание 
	9.10-9.30
Рисование
10.00-10.20
Муцзыка


	 9.10-9.30
Рисование
10.35-10.55
Физкультура

	9.00-9.25
Речевое разв.
9.35-10.00
Рисование
11.05-11.30
Физкультура
	 9.00-9.25
Конструир.
10.00-10.25
Физкультура

	9.00-9.25
Речевое разв.
9.309.55
Рисование 10.30-10.55
Музыка

	
9.00-9.30
Речевое разв.
11.45-12.15
Музыка

	9.00-9.30
Речевое разв.
9.40-10.10
Рисование 11.40-13.10
Физкультура
	9.00-9.10 Развитие речи и ознакомление с окружающих
9.20-9.30
Музыка - в группе












Образовательная нагрузка в ГБДОУ №45(ф) на 2014-2015 учебный год

	
	День недели/
Группа
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Итого

	1
	Гномики
ранняя

	9.00-9.10
9.15-9.25
Речевое развитие

16:00-16:10 Физкультура

	9.00-9.10
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Познавательное развитие
	9.00-9.10
9.15-9.25
Лепка

16:00-16:10 Физкультура
	9.00-9.10
9.15-9.25
Рисование

16:00-16:10 Физкультура
	9.00-9.10
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Речевое развитие



	10 занятий по 10 минут 
1час 40 минут в неделю

	2
	Малыш
ранняя

	9:05-9:15
9.20-9.30
Познавательное развитие

16:00-16:10 Физкультура
	9:15-9:25
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Речевое развитие

	9.00-9.10
9.15-9.25
Лепка

16:00-16:10 Физкультура
	9.00-9.10
9.15-9.25
Рисование

16:00-16:10 Физкультура
	9:15-9:25
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Речевое развитие



	10 занятий по 10 минут 
1час 40 минут в неделю

	3
	Кроха
ранняя

	9.00-9.10
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Познавательное развитие

	9.00-9.10
9.15-9.25
Лепка

16:00-16:10 Физкультура
	9.00-9.10
9.15-9.25
Речевое развитие

16:00-16:10 Физкультура

	9.00-9.10
Музыка

15:50-16:00
16:05-16:15
Речевое развитие

	9.00-9.10
9.15-9.25
Рисование

16:00-16:10 Физкультура




	10 занятий по 10 минут 1час 40 минут в неделю

	4
	Василек
2 младшая
	9.00- 9.15 Познавательное развитие:
ФЦКМ/ПИ деятельность
     9.20- 9.35 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00- 9.15 Физкультура

9.30- 9.45 Познавательное развитие
РЭМП/ПК деятельность
	9.00- 9.15 
Х/Э развитие: Лепка/ Аппликация

Физкультура
(воспитатели)
16.15-Досуг в муз. зале
	9.00 - 9.15 Речевое развитие

9.20- 9.35 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00- 9.15 Физкультура

9.30- 9.45
 Х/Э развитие: Рисование
	10 занятий по 15 минут 
2часа 30 минут 
в неделю

	5
	Сказка
2 младшая
	9.00- 9.15 Физкультура

9.30-9.45 Познавательное развитие ФЦКМ/ПИ  деятельность

16.30-16.45   Досуг в муз. зале
	9.00- 9.15 Речевое развитие

9.35-9.50
 Х/Э развитие: Музыка
	9.00- 9.15 
Х/Э развитие: Лепка/
Аппликация

9.30-9.45
Физкультура
(воспитатели)
	9.00-9.15 Физкультура

9.30- 9.45
 Х/Э развитие: Рисование
	9.00-9.15
Познавательное развитие РЭМП/ ПК деятельность

9.35-9.50
Х/Э развитие: Музыка
	10 занятий по 15 минут 
2часа 30 минут 
в неделю

	6
	Звездочка
2 младшая
	9.00- 9.15 Познавательное развитие ФЦКМ/ПИ
деятельность  

9.40-9.55 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00- 9.15  
Х/Э развитие: Лепка/ Аппликация
9.25-9.40 Физкультура
16.10 - Досуг в муз. зале
	9.00- 9.15 Речевое развитие
9.25-9.40 Физкультура (воспитатели)
	9.00- 9.15   Познавательное развитие РЭМП/ПК деятельность       
9.40-9.55 
 Х/Э развитие: Музыка
	9.00- 9.15 
Х/Э развитие: Рисование 9.25-9.40 Физкультура
	10 занятий по 15 минут 
2часа 30 минут 
в неделю

	7
	Ручеек
средняя
	9.00-9.20 Познавательное развитие ФЦКМ/ПИ
деятельность  
9.30-9.50 Физкультура

	9.00-9.20  
Х/Э развитие: Лепка/
аппликация
10.00-10.20 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00-9.20 Речевое развитие

9.30-9.50
Физкультура
(воспитатели)
	9.00-9.20   Познавательное развитие РЭМП/ПК деятельность           9.30-9.50 Физкультура 16.30-16.50 -Досуг в муз. зале
	9.00-9.20  
Х/Э развитие:
Рисование 
10.00-10.20 
Х/Э развитие: Музыка
	10 занятий по 20 минут
3 часа 20 минут

	8
	Капелька
средняя
	9.00-9.20 Познавательное развитие ФЦКМ/ПИ
деятельность  

10.00-10.20 
Х/Э развитие: Музыка 

	9.00-9.20 
Х/Э развитие: Лепка/
аппликация

10.10-10.30 
Физкультура 

15.40-Досуг в муз. зале
	9.00-9.20 Речевое развитие

9.30-9.50
Физкультура
(воспитатели)
	9.00-9.20   Познавательное развитие РЭМП/ПК деятельность           

10.00-10.20 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00-9.20  
Х/Э развитие:
Рисование 

10.10-10.30 Физкультура
	10 занятий по 20 минут
3 часа 20 минут

	9
	Непоседы
старшая
	9.15-9.40 Речевое развитие
10.10-10.35 Физкультура
15.40-16.05 
Познавательное развитие: ПИ и ПК деятельность
	9.15-9.40   
 Х/Э развитие: Лепка/
аппликация    
10.30-10.55 
Х/Э развитие: Музыка
15.40-16.05 Речевое развитие
	9.15-9.40 Познавательное развитие:
ФЦКМ
9.50- 10.10  
Х/Э развитие: Рисование

 Физкультура (воспитатели)
	9.15-9.40 Познавательное развитие:
РЭМП   
10.10-10.35 Физкультура
15.50 - Досуг в муз. зале
	9.15-9.40 
 Х/Э развитие: Рисование
10.30-10.55 
Х/Э развитие: Музыка
	13 занятий по 25 минут
5 часов 25 минут

	10
	Солнышко
подготовительная
	9.00-9.30 Познавательное развитие: ФЦКМ

9.40-10.10  
Х/Э развитие: Лепка/аппликация

11.50-12.20 
Х/Э развитие: Музыка
	9.00-9.30 
Познавательное развитие: РЭМП

9.40-10.10     Познавательное развитие: 
ПИ и ПК деятельность

11.50-12.20 Физкультура
	9.00-9.30 Речевое развитие

9.40- 10.10 
Х/Э развитие:
Рисование 

Физкультура
(воспитатели)

15.40 - Досуг в муз. зале
	9.00-9.30 Познавательное развитие: РЭМП

9.40- 10.10 ЧХЛ

11.50-12.20
 Х/Э развитие: Музыка
	9.00-9.30 Речевое развитие

9.40- 10.10
 Х/Э развитие: Рисование

11.50-12.20 Физкультура
	14 занятий по 30 минут
7 часов в неделю

	11
	Вишенки
подготовительная
	9.00-9.30 Познавательное развитие: ФЦКМ

9.40-10.10 
 Х/Э развитие: Рисование

11.50-12.20 Физкультура
	9.00-9.30 
Познавательное развитие: РЭМП

9.40-10.10  
Х/Э развитие: Лепка/аппликация

11.50-12.20
 Х/Э развитие: Музыка
	9.00-9.30 Речевое развитие
9.40- 10.10 
Х/Э развитие: Рисование

Физкультура
(воспитатели)
	9.00-9.30 Познавательное развитие: РЭМП

9.40- 10.10 Познавательное развитие: ПИ и ПК деятельность

11.50-12.20 Физкультура

16.15- Досуг в муз. зале
	9.00-9.30 Речевое развитие

9.40-10.10 
ЧХЛ

11.50- 12.20
Х//Э развитие: Музыка
	14 занятий по 30 минут
7 часов в неделю








Приложение №3
Годовой цикл тем группы «Гномики» возраст 1,6 - 4 лет

	№
п/п
	Цикл тем
	Сроки 
реализации
	Темы недели

	1.
	«Здравствуй, детский сад!»
	Сентябрь

	· Наша группа.
· Мальчики и девочки.
· Любимые игрушки.


	
	Варианты итоговых событий
	Создание альбома/газеты «Наша жизнь день за днем».
Развлечение «Мои любимые игрушки»; «Мишкин день рожденья».
Тематический день:
День детского сада (27.09).

	2.
	Мониторинг
формирования личностных ориентиров
	Последняя неделя сентября
	· Планирование индивидуальной работы с детьми

	3.
	«Золотая осень»
	Октябрь

	· Овощи.
· Дары осени.
· Осень в лесу.
· Фрукты.

	
	Варианты итоговых событий
	Сбор осенних листьев и создание коллажа «Краски осени».
Коллективное панно из листьев «Дерево осеннее» (барельеф).
Творческая выставка «Мы собрали урожай» (тестопластика).
Фотовыставка «Осенние деньки».
Развлечение «В гостях у бабушки».

	4.
	«Моя семья»
	Ноябрь
	· Я и моя семья.
· Домашние питомцы.
· Дом, в котором я живу.

	
	Варианты итоговых событий
	Создание альбома/фотовыставки «Мама, папа, я».
Создание коллажа/газеты «Наши домашние питомцы». 
Тематический день: 
«День матери» (25.11).

	5. 
	
«Новый год»
	Декабрь


	· Здравствуй, зимушка-зима!
· Зима в лесу.
· Зимние истории.
· Новогодний праздник.

	
	Варианты итоговых событий
	Новогодний праздник.
Коллаж/фотовыставка «Зимние забавы», «Зимушка-зима».



	6.
	«Народная культура и традиции»
	январь
	· Зимние развлечения.
· Народная игрушка.
· Устное народное творчество.

	
	Варианты итоговых событий
	Сюжетно-отобразительная игра «Дочки-матери» 
Создание альбома/фотовыставки 
коллажа/газеты/ «Новый год в нашей семье».
Развлечение «В гости к нам пришли матрешки».
Забава «Волшебный сундучок».
Мини игры-спектакли воспитателя по литературным и музыкальным произведениям.
Игры с музыкальными и шумовыми игрушками, куклами пальчикового театра.

	7.
	«Прощай, зимушка-зима!
	февраль
I-II недели
	· Транспорт. Профессии.
·  Птицы и звери.

	
	Варианты итоговых событий
	Сюжетно-отобразительная игра «Дочки-матери» («Мы идем гулять»).
Забава «Кто к нам пришел?»
Развлечение «Кто в домике живет?»

	8.
	«Мой дом. 
Моя семья»
	февраль
III-IV недели
март
I неделя
	· В гостях у сказки.
· Я и мой папа/дедушка.
· Я и моя мама/бабушка.

	
	
	
	Забава «Волшебный сундучок», «Чудесный мешочек».
Создание альбома/фотовыставки /коллажа/газеты/ «Я и мой папа/дедушка».
«Мамин праздник».
Сюжетно-отобразительная игра «Дочки-матери»

	9.
	«Весна-красна»
	Март
II,III,IV недели
	· Мир весны. Мы гуляем.
· Мир весны. Птицы и звери.
· Волшебница вода.

	
	
	
	Сюжетно-отобразительная игра «Дочки-матери» («Мы идем гулять»).
Забава «Кто к нам пришел?»
Развлечение «Кто в домике живет?»
Мини игры-спектакли воспитателя по литературным и музыкальным произведениям.
Игры с музыкальными и шумовыми игрушками, куклами пальчикового театра.


	10.
	«Земля – наш общий дом»
	Апрель
	· Мальчики и девочки. Я вырасту здоровым.
· Свойства бумаги и ткани.
· Одежда обувь и головные уборы.
Бытовая техника

	
	
	
	Игры-инсценировки «Надо, надо умываться». 
Сюжетно-отобразительная игра «Кукла заболела», «Шофер».
Игры-превращения «Едем, плывем, летаем».
Забава «Кто к нам пришел?»
Развлечение «Кто в домике живет?»

	11.
	Мониторинг
формирования личностных ориентиров
	Последняя неделя 
апреля
	Выводы по результатам работы за год

	12.
	«Наш посёлок»
	Май
	· День победы.
· Растения.Насекомые.
· Мир весны. Мы гуляем.
· Наша улица.

	
	
	
	Забавы «Волшебный сундучок», «Чудесный мешочек».
Создание альбома/фотовыставки 
коллажа/газеты/ «С мамой/папой на прогулке».
Сюжетно-отобразительные игры«Приходите в гости к нам»,  «Шофер», «Дочки-матери».





Годовой цикл тем – группа «Смешарики»
	Месяц
	Неделя
	Тема недели

	
	
	
	«Здравствуй, детский сад!»
	
	

	Сентябрь


	I
II
III
IV
	· Наша группа.
· Мальчики и девочки.
· Любимые игрушки.
· Кто работает в детском саду?
	· Мой любимый детский сад.
· Мальчики и девочки.
· Любимые игрушки.
· Кто работает в детском саду?
	· День знаний.
· Мой любимый детский сад.
· Мальчики и девочки.
· Кто работает в детском саду?
	· День знаний.
· Мой любимый детский сад.
· Мальчики и девочки.
· Кто работает в детском саду?

	Варианты итоговых событий:
	Создание альбома/газеты «Наша жизнь день за днем».
Развлечение «К нам гости пришли» (игрушки); «Мишкин день рожденья».
Тематический день:
День детского сада (27.09).
	Создание альбома/газеты «Наша жизнь день за днем»; «Я и моя любимая игрушка».
Создание книги «За что я люблю свой детский сад?» (с описательными рассказами и рисунками детей).
Изготовление цветика-семицветика с пожеланиями детей.
Развлечение «Веселая игротека».
Тематический день:
День детского сада (27.09).
	Создание альбома/газеты/
коллажа «Мы стали на год взрослее» (летние достижения); «Мальчики и девочки: два разных мира»; «Скоро в школу».
Создание альбома «Кто работает в детском саду?»
Создание книги «За что я люблю свой детский сад?» (с описательными рассказами и рисунками детей).
Изготовление цветика-семицветика с пожеланиями детей.
Развлечение «Веселая игротека».
Тематические дни:
День знаний (01.09);
День детского сада (27.09)

	Календарь праздников сентября:

	1 сентября – День знаний.
9 сентября – Международный день красоты.
21 сентября – Международный день мира.
27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников.

	
	«Золотая осень»

	Октябрь


	I
II
III
IV
	· Бабушкин двор.
· Осень в город к нам пришла.
· Дары осени.
· Осень в лесу.
	· Бабушкин двор.
· Осень в город к нам пришла.
· Дары осени.
· Осень в лесу.
	· Осень в лесу.
· Осень в город к нам пришла.
· Дары осени.
· Осенние фантазии.
	· Осень в лесу.
· Осень в город к нам пришла.
· Дары осени.
· Осенние фантазии.

	Варианты итоговых событий:
	Выставка «Чудесные превращения осенних листьев» (коллективная аппликация).
Создание альбома с гербариями «Разноцветная осень».
Творческая выставка «Мы собрали урожай» (тестопластика).
Выставка работ из природного и бросового материала «Мир животных», «На осенней поляне».
Коллективное панно из листьев «Дерево осеннее» (барельеф).
Фотовыставка «Осенние деньки», «Жители нашего парка» (птицы, животные).
Драматизация «Осенняя сказка».
Развлечение «Осенние посиделки».
Тематический день: 
Всемирный день животных (04.10).

	Выставка детского и семейного творчества «Чем нас осень удивила?», «Осенние фантазии» (поделки из природного материала).
Создание коллажа «Осенний натюрморт».
Создание альбома «Звери нашего края»; с гербариями «Разноцветная осень», «Растения нашего края».
Создание книги «Наш сад и огород» (с описательными рассказами и рисунками детей).
Фотовыставка «Осенние деньки».
Выставка работ из природного и бросового материала «Мир животных», «На осенней поляне».
Коллаж «Моя любимая сказка про животных», «Животные разных стран».
Драматизация «Осенняя сказка».
Выпуск газеты «10 (…) поводов улыбнуться».
Развлечение «Осенние посиделки».
Тематические дни: 
Международный день музыки и улыбки (01.10).
Всемирный день животных (04.10).

	Календарь праздников октября:

	1 октября – Международный день музыки.
1 октября – Международный день улыбки.
4 октября – Всемирный день животных.
5 октября – День учителя.
9 октября – Всемирный день почты.

	Мониторинг личностных ориентиров

	Планирование индивидуальной работы с воспитанниками

	Ноябрь


	II
III
IV
	· Я и моя семья.
· Домашние питомцы.
· Дом, в котором я живу.
	· Я и моя семья.
· Домашние питомцы.
· Дом, в котором я живу.
	· Я и моя семья.
· Домашние питомцы.
· Дом, в котором я живу.
	· Я и моя семья.
· Домашние питомцы.
· Дом, в котором я живу.

	Варианты итоговых событий:
	Создание альбома/фотовыставки «Мама, папа, я».
Создание коллажа/газеты/
фотовыставки  «Наши домашние питомцы».
Изготовление подарков для пап и мам.
Коллективное словотворчество «Письмо Деду Морозу».
Тематический день: 
«День игры и игрушки» (20.11).
	Создание альбома/фотовыставки «Мама, папа, я».
Создание коллажа/газеты «Наши домашние питомцы».
Выставка детского творчества «Мой папа самый…/моя мама самая…».
Изготовление подарков для пап и мам.
Конкурс вежливости «Спасибо, пожалуйста, здравствуйте».
Викторина «Дом, в котором я живу» (ОБЖ).
Коллективное словотворчество «Письмо Деду Морозу».
Тематический день: 
«День игры и игрушки» (20.11).

	Календарь праздников ноября:

	4 ноября – День народного единства.
8 ноября – Международный день КВН.
18 ноября – День рожденья Деда Мороза.
20 ноября – Всемирный день ребенка.
21 ноября – Всемирный день приветствия.
Плавающие даты:
1-ая суббота – Всемирный день мужчин.
Последнее воскресенье – День матери в России.

	
	«Новый год»

	Декабрь


	I
II
III
IV
	· Здравствуй, зимушка-зима!
· Зимние забавы.
· Зимние истории.
· Новогодний праздник.
	· Здравствуй, зимушка-зима!
· Зимние забавы.
· Зимние истории.
· Новогодний праздник.


	· Здравствуй, зимушка-зима!
· Зимние забавы.
· Зимние истории.
· Новогодний праздник.
	· Здравствуй, зимушка-зима!
· Зимние забавы.
· Зимние истории.
· Новогодний праздник.

	Варианты итоговых событий:

	Выставка детского и семейного творчества «Новогодняя игрушка».
Коллаж/фотовыставка «Зимние забавы», «Зимушка-зима».
Создание книги «За что я люблю зиму?» (с описательными рассказами и рисунками детей).
Драматизация «Зимняя сказка».
Акция «Птичья столовая» (изготовление кормушек для птиц).
Акция «Украшаем группу».
Новогодний праздник.
	Выставка детского и семейного творчества «Новогодняя игрушка», «Зимние фантазии» (поделки из природного материала).
Коллаж/фотовыставка «Зимние забавы», «Зимушка-зима».
Создание книги «За что я люблю зиму?» (с описательными рассказами и рисунками детей).
Драматизация «Зимняя сказка».
Акция «Птичья столовая» (изготовление кормушек для птиц).
Акция «Украшаем группу».
Новогодний праздник.

	Календарь праздников декабря:

	9 декабря – День героев Отечества.
10 декабря – Всемирный день футбола.
11 декабря – Международный день гор.
12 декабря – День конституции РФ.
15 декабря – Международный день чая.
27 декабря – День спасателя РФ.
28 декабря – Международный день кино.
31 декабря – Последний день уходящего года.
Плавающие даты:
2-ое воскресенье – Всемирный день детского телевидения и радиовещания.

	
	«Народная культура и традиции»

	Январь


	II
III
IV
	· Семейные традиции.
· Народная игрушка.
· Устное народное творчество.
	· Семейные традиции.
· Народная игрушка.
· Устное народное творчество.
	· Народные обычаи и традиции.
· Народные промыслы.
· Устное народное творчество.
	· Народные обычаи и традиции.
· Народные промыслы.
· Устное народное творчество.

	Варианты итоговых событий:
	Тематический день народной игры и устного народного творчества.
Создание альбома/фотовыставки 
коллажа/газеты/ «Семейные традиции».
Мастерская народной игрушки/куклы.
Физкультурный досуг «Зимние забавы».
	Тематический день народной игры и устного народного творчества.
Создание альбома/фотовыставки 
коллажа/газеты/ «Семейные традиции».
Мастерская народной игрушки/куклы.
Создание книжки-малышки «Новый год в нашей семье».
Физкультурный досуг «Зимние забавы».

	Календарь праздников января:

	1 января - Новый год
1 января - Всемирный день мира
11 января - Всемирный день «спасибо»
11 января - День заповедников и национальных парков
21 января - Международный день объятий
27 -  День воинской славы России - снятие Ленинградской блокады. 
30 января - День Мороза и Снегурки (слав.)

	
	«Прощай, зимушка-зима!

	Февраль


	I
II


	· Мир зимы.
· В мире животных.
	· Мир зимы.
· В мире животных.
	· Мир зимы.
· В мире животных.
	· Мир зимы.
· В мире животных.

	Варианты итоговых событий:
	Создание макетов «Мир зимы».
Создание коллажа, фотовыставки, альбома «Удивительный мир животных».
Презентация проекта «В мире животных».
Создание книжки-малышки «Что мы знаем о зиме?».
Игры-путешествия в мир Зимы (со Снеговиком, белкой, зайчиком и др.)
Акция «Птичья столовая».
	Презентация макетов «Мир зимы», мини-музея (макета) Арктики.
Представление коллажа, фотовыставки, альбома, семейных проектов «Удивительный мир животных».
Выставка детского творчества «В гостях у Зимушки-зимы».
Викторина «Удивительный мир животных».
Создание книжки-малышки «Волшебница-зима», «Красная книга Ленинградской области».
Игры-путешествия, н-р, в «Царство, где всегда живет зима».
Акция «Птичья столовая».


	Календарь праздников февраля:

	4.02 – 140 лет со дня рождения М.М. Пришвина
2 февраля - День сурка(США, Канада).


	
«Мой дом. 
Моя семья»
	февраль
III-IV недели
март
I неделя
	· Папин праздник.
· Мир удивительных предметов.
· Мамин праздник.
	· Папин праздник.
· Мир удивительных предметов.
· Мамин праздник.
	· День защитника Отечества.
· История вещей, которые нас окружают.
· Мамин праздник.
	· День защитника Отечества 
· История вещей, которые нас окружают.
· Мамин праздник.

	Варианты итоговых событий:
	Обыгрывание созданного макета «Новоселье у куклы Кати».
Создание коллажа/газеты «Наши домашние питомцы».
Создание альбома/фотовыставки, выставки детского творчества «Мой папа самый…/моя мама самая…».
Изготовление подарков для пап и мам.

	Создание мини-коллекций, мини-музея истории вещей.
Создание коллажа/газеты «Наши домашние питомцы».
Создание альбома/фотовыставки, выставки детского творчества «Мой папа самый…/моя мама самая…».
Изготовление подарков для пап и мам.
Конкурс вежливости «Спасибо, пожалуйста, здравствуйте».


	Календарь праздников февраля:

	17.02 - День доброты (межд.)
21.02 - Международный день родного языка 
23.02 - День защитников Отечества 
01.03 - День кошек в России
01.03 - Праздник прихода весны (Молдавия, Болгария, Румыния)
03.03 – Всемирный день писателя 
3.03 - Праздник девочек или Праздник кукол (Япония)
8.03 - Международный женский день

	
	«Весна-красна»

	Март


	II
III
IV
	· Весна в город к нам пришла.
· Весна в лесу.
· Неделя «Культуры детям».
	· Весна в город к нам пришла.
· Весна в лесу.
· Неделя «Культуры детям».
	· Весна в город к нам пришла.
· Весна в лесу.
· Неделя «Культуры детям».
	· Весна в город к нам пришла.
· Весна в лесу.
· Неделя «Культуры детям».

	Варианты итоговых событий:

	Досуг «Театр Петрушки».
Выставка детского творчества «В гостях у Весны - красны».
Акция «Птичья столовая».
Театральная гостиная «Театральная пятница» (вместе с родителями).
	Досуг «Весенняя ярмарка: театр Петрушки».
Инсценировка придуманной  детьми сказки «Весенние истории».
Выставка детского творчества «В гостях у Весны-красны».
Акция «Птичья столовая».
Театральная гостиная «Театральная пятница» (вместе с родителями).
Презентация коллажа или выпуск книжек-малышек на тему «Как просыпается весна?»


	Календарь праздников марта:

	11.03 – 17.03 – Масленица
13.03 - 100 лет со дня рождения С.В. Михалкова
21.03 - Международный день кукольника
21.03 - Всемирный день поэзии  (стихи о весне)
22.03 - Международный день Балтийского моря
24.03 – 31.03 – Неделя «Культура – детям»
27.03 - Всемирный день театра


	
	«Земля – наш общий дом»

	Апрель

	I
II
III

	· Книжкина неделя.
· Космическое путешествие.
· Земля и ее обитатели (мир природы/мир людей).
	· Книжкина неделя.
· Космическое путешествие.
· Земля и ее обитатели (мир природы/мир людей).

	· Книжкина неделя.
· Космическое путешествие.
· Земля и ее обитатели (мир природы/мир людей).
· 
	· Книжкина неделя.
· Космическое путешествие.
· Земля и ее обитатели (мир природы/мир людей).
· 

	Варианты итоговых событий:

	Создание книжки-малышки «Земля и ее обитатели».
Мастерская «Народная кукла».
Семейная гостиная: «Знакомимся с традициями разных народов».
Игротека «Подвижные игры разных народов» 
«Путешествие по народным сказкам».
Выставка творческих работ детей и родителей «Какие мы разные».

	Создание книжки-малышки «Земля и ее обитатели».
Реализация проекта «Большое космическое путешествие»:
«День здоровья»;
«День игры».
КВН совместно с родителями «Космическое путешествие».
 Презентация семейных проектов «Клуб путешественников».
Игра-путешествие «Вокруг света».
Создание уголка дружбы народов.
Семейная гостиная: «Знакомимся с традициями разных народов».
Игротека
«Подвижные игры разных народов» «Путешествие по народным сказкам».
Выставка творческих работ детей и родителей «Какие мы разные».

	Календарь праздников апреля:

	01.04 - День Смеха (межд.)
01.04 – Международный день птиц.
02.04 - Международный день детской книги (книги о космосе)
07.04 - Всемирный день здоровья
12.04 - Всемирный день авиации и космонавтики
18.04 – Международный день памятников и исторических мест.
22.04 -  День Земли (межд.)
29.04 -  Международный день танца.
30.04 - День пожарной охраны

	Мониторинг личностных ориентиров

	Выводы о проделанной работе за год

	
	

	Май

	I
II
III
IV
	· . День победы.
· Мой дом, наш посёлок
.
.
	


	
	

	Варианты итоговых событий:

	Встреча с ветеранами ВОВ. Концерт.
Проект «Война  и моя семья».
Встречи с интересными людьми.
Презентация семейных творческих проектов

	

	Календарь праздников мая:

	1 - Праздник Весны и Труда
3 - День Солнца (межд.)
9 - День Победы 
12 - Всемирный день медицинской Сестры
15 – Международный день семьи
18 - День Балтийского флота
18 - Международный день музеев
27 - Всероссийский День библиотек 
28 - День пограничника














Приложение №4


КТП (на группах у воспитателей)




























Приложение №5
	
	
	
	
	УТВЕРЖДАЮ

Заведующий ГДОУ №45:
_________________ Николаева Ю.В
.


Режим дня детей разных возрастных групп 
на 2014-2015 учебный год ГБДОУдетский сад  № 45 
ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД
(сводная)
	
	Ранний возраст 

	
	Младшие группы

	
	Средние группы
	
	Старшая группа
	
	Подготовительные группы 


	7.00 – 7.55
	Приём, осмотр детей. Игры
	7.00 – 8.25
	Приём детей. Игры
	7.00 – 8.15
	Приём детей. Игры
	7.00 – 8.30
	Приём детей. Игры
	7.00 – 8.25
	Приём детей. Игры

	7.55 – 8.00
	Утренняя гимнастика
	8.15 – 8.25
	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25
	Утренняя гимнастика
	8.15-8.30
	Утренняя гимнастика
	8.15 -8.35
	Утренняя гимнастика

	8.00 – 8.30
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.25 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.25 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак.
	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак. Подготовка к образовательной деятельности
	8.35 – 8.55
	Подготовка к завтраку. Завтрак. 

	8.30 – 8.50
	Игры. Подготовка к образовательной деятельности
	8.50 – 9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.55-9.00
	Подготовка к образовательной деятельности

	8.50 – 9.00
9.05 – 9.15
	Подгрупповая непосредственно образовательная деятельность (общая длительность, включая перерывы)
	9.00 -9.15
9.25 – 9.40
	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы)
	9.00 -920
9.30 – 9.50
	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы)
	9.00 – 9.25
9.35 -10.00
10.10 – 10.35
	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы)
	9.00 – 9.30
9.40 – 10.10
10.25 - 10.55
	Непосредственно образовательная деятельность
(общая длительность, включая перерывы)

	
	
	9.40 – 10.00
	Совместная и самостоятельная деятельность
	9.50 – 10.20
	Совместная и самостоятельная деятельность
	
	
	
	

	9.15 - 9.35
	Второй завтрак
	10.00 – 10.15
	Второй завтрак
	10.20 – 10.30
	Второй завтрак
	10.35 – 10.45
	Второй завтрак
	10.10 – 10.20
	Второй завтрак

	9.35 – 9.45 
	Подготовка к прогулке. 
	10.15 – 10.30
	Подготовка к прогулке
	10.30 – 10.40
	Подготовка к прогулке
	10.45 – 10.55
	Подготовка к прогулке
	10.55 – 11.05
	Подготовка к прогулке

	9.45 – 11.30
	Постепенный выход.  Прогулка. Постепенное возвращение. Игры
	10.30 – 12.15
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	10.40 – 12.20
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	10.55 – 12.35
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	11.05 – 12.40
	Прогулка. Возвращение с прогулки

	11.30 – 12.05
	Подготовка к обеду. Обед
	12.15 – 12.40
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20 – 12.50
	Подготовка к обеду. Обед
	12.35 – 13.00
	Подготовка к обеду. Обед
	12.40 – 13.05
	Подготовка к обеду. Обед

	12.05 – 12.10
	Подготовка ко сну
	12.40 – 12.50 
	Подготовка ко сну
	12.50 – 13.00
	Подготовка ко сну
	13.00 – 13.10
	Подготовка ко сну
	13.05 – 13.10
	Подготовка ко сну

	12.10 – 15.10
	Сон
	12.50 – 15.05
	Сон
	13.00 – 15.00
	Сон
	13.10 – 15.10
	Сон
	13.10 – 15.10
	Сон

	15.10 – 15.25
	Постепенный подъем. Игры
	15.00 – 15.25
	Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.00 – 15.30
	Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.10 – 15.35
	Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.10 – 15.40
	Постепенный подъем. Бодрящая гимнастика. Игры

	15.25 – 15.50
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.25 – 15.50
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.30 – 15.55
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.35 – 15.55
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.40 – 15.55
	Подготовка к полднику. Полдник

	15.50 – 16.20
	Игры. Подготовка к образовательной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.55 – 16.05
16.10 – 16.20
	Подгрупповая непосредственно образовательная деятельность (общая длительность, включая перерывы)
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.20 – 16.45
	Совместная и свободная самостоятельная деятельность
	15.50 – 16.30
	Совместная и самостоятельная деятельность
	15.55 – 16.40
	Совместная и самостоятельная деятельность
	15.55 – 16.40
	Совместная и самостоятельная деятельность
	15.55 – 16.35
	Совместная и самостоятельная деятельность

	16.45 – 19.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.30 – 19.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.40 – 19.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.40 – 19.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.35 – 19.00
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	






































	
	
	
	


Режим дня детей разных возрастных групп 
на 2019-2020 учебный год МБОУ «ФСОШ»СП д/с «Сказка» 
ТЕПЛЫЙ ПЕРИОД
(сводная)

	
	Ранний возраст 


	
	Младшая группа

	
	Средняя группа

	
	Старшая группа
	
	Подготовительная группа 


	7.30 – 8.00
	Приём детей на воздухе. Возвращение с прогулки
	7.30 – 8.00
	Приём детей на воздухе. Возвращение с прогулки
	7.30 – 8.00
	Приём детей на воздухе. Возвращение с прогулки
	7.30 – 8.00
	Приём детей на воздухе. Возвращение с прогулки
	7.30 – 8.00 
	Приём детей на воздухе Возвращение с прогулки

	8.00 – 8.10
	Утренняя гимнастика Игры
	8.00 – 8.15
	Утренняя гимнастика. Игры
	8.00 – 8.15
	Утренняя гимнастика. Игры
	8.00 – 8.15
	Утренняя гимнастика. Игры
	8.00 – 8.25
	Утренняя гимнастика. Игры

	8.10 – 8.20
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.20 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.20 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.30 – 8.50
	Подготовка к завтраку. Завтрак

	8.40 – 8.50
	Игры. Подготовка к образовательной деятельности
	8.50 – 9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.50 – 9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.50 – 9.00
	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.55 – 9.00
	Подготовка к образовательной деятельности

	8.50 – 9.00
9.05 – 9.15
	Подгрупповая непосредственно образовательная деятельность 
	9.00 -9.15
9.25 – 9.40
	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 – 9.20
9.30 – 9.50
	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 – 9.25
9.35 – 10.00
10.10 – 10.35
	Непосредственно образовательная деятельность
	9.00 – 9.30
9.40 – 10.10
10.25 - 10.55
	Непосредственно образовательная деятельность

	
	
	9.40 – 10.00
	Совместная и самостоятельная деятельность
	9.50 – 10.20
	Совместная и самостоятельная деятельность
	
	
	
	

	9.15 – 9.30
	Второй завтрак
	10.00 – 10.15
	Второй завтрак
	10.20 – 10.30
	Второй завтрак
	10.35 – 10.45
	Второй завтрак
	10.45 – 10.55
	Второй завтрак

	9.30 – 9.40 
	Подготовка к прогулке. 
	10.15 – 10.30
	Подготовка к прогулке
	10.30 – 10.40
	Подготовка к прогулке
	10.45 – 10.55
	Подготовка к прогулке
	10.55 – 11.05
	Подготовка к прогулке

	9.40 – 11.3о
	Постепенный выход.  Прогулка. Постепенное возвращение. Игры
	10.30 – 12.20
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	10.40 – 12.20
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	10.55 – 12.35
	Прогулка. Возвращение с прогулки
	11.05 – 12.40
	Прогулка. Возвращение с прогулки

	11.30 – 12.05
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20 – 12.45
	Подготовка к обеду. Обед
	12.20 – 12.50
	Подготовка к обеду. Обед
	12.35 – 13.00
	Подготовка к обеду. Обед
	12.40 – 13.05
	Подготовка к обеду. Обед

	12.05 – 12.10
	Подготовка ко сну
	12.45 – 12.55
	Подготовка ко сну
	12.50 – 13.00
	Подготовка ко сну
	13.00 – 13.10
	Подготовка ко сну
	13.05 – 13.10
	Подготовка ко сну

	12.10 – 15.10
	Сон
	12.55 – 15.10
	Сон
	13.00 – 15.00
	Сон
	13.10 – 15.10
	Сон
	13.10 – 15.10
	Сон

	15.10 – 15.25
	Постепенный подъём, гигиенические, закаливающие процедуры, игры
	15.05 – 15.35
	Постепенный подъем, гигиенические процедуры. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.00 – 15.30
	Постепенный подъем, гигиенические процедуры. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.10 – 15.35
	Постепенный подъем, гигиенические процедуры. Бодрящая гимнастика. Игры
	15.10 – 15.40
	Постепенный подъем, гигиенические процедуры. Бодрящая гимнастика. Игры

	15.25 – 16.00
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.35 – 16.00
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.30 – 16.00
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.35 – 16.00
	Подготовка к полднику. Полдник
	15.40 – 16.00
	Подготовка к полднику. Полдник

	15.50 – 16.20
	Игры. Подготовка к образовательной деятельности
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.55 – 16.05
16.10 – 16.20
	Подгрупповая непосредственно образовательная деятельность
	
	
	15.55 – 16.30
	Совместная и самостоятельная деятельность
	16.00– 16.40
	Совместная и самостоятельная деятельность
	16.00– 16.40
	Совместная и самостоятельная деятельность

	16.20 – 16.35
	Подготовка к прогулке
	16.00-16.10
	Подготовка к прогулке
	16.30 – 16.40
	Подготовка к прогулке
	16.40 – 16.50
	Подготовка к прогулке
	16.40 – 16.50
	Подготовка к прогулке

	16.35 – 17.30
	Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.10 – 17.30
	Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.40 – 17.30
	Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.50 – 17.30
	Подготовка к прогулке. Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ
	16.50 – 17.30
	Прогулка. УХОД ДЕТЕЙ ДОМОЙ

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	
ПРОГУЛКА -  4ч.40мин из них:
· Прием детей на воздухе – 40 мин
· Утро – 1ч. 45 мин
· Вечер – 2 ч. 15 мин

СОН – 3 часа

НОД – 1 ч.30 мин

	
	
ПРОГУЛКА -  4 ч. 40мин, из них:
· Прием детей на воздухе – 1 ч.
· Утро – 1ч. 30 мин
· Вечер – 2 ч. 10 мин

СОН – 2 ч. 15 мин

НОД – 1.ч. 30 мин
	
	
ПРОГУЛКА -  4 ч. 50 мин, из них:
· Прием детей на воздухе – 1ч.
· Утро – 1ч. 30 мин
· Вечер – 2 ч. 20 мин

СОН – 2 ч. 

НОД – 3 ч. 20 мин
	
	
ПРОГУЛКА -  4 ч. 40мин, из них:
· Прием детей на воздухе – 1ч.
· Утро – 1ч. 30 мин
· Вечер – 2 ч. 10 мин

СОН – 2 ч.

НОД – 5ч. 25 мин
	
	
ПРОГУЛКА -  4 ч. 40мин, из них:
· Прием детей на воздухе – 1ч.
· Утро – 1ч. 30 мин
Вечер – 2 ч. 10 мин 

СОН – 2 ч. 

НОД – 6 ч. 30 мин










Индивидуальный режим
(По назначению врача после перенесённого острого заболевания)
	ОРВИ, грипп, острый отит, аденоидит,
ветряная оспа, краснуха, коклюш 
	Острый бронхит, острая пневмония,
скарлатина, паротит

	· м/о от утренней гимнастики 1 неделя, со 2 недели число повторений упражнений уменьшить в 2 раза
· снижение учебной нагрузки 1 неделя
· м/о от закаливающих процедур 1 неделя, со 2-ой постепенное прибавление времени и интенсивности
· м/о от занятий физкультурой 2 недели;
· м/о от занятий в бассейне 2 недели
· в зимнее время м/о от занятий физкультурой на улице 2 недели
· подъём после дневного сна в последнюю очередь
	· м/о от утренней гимнастики 1,5 недели, со 2-ой недели число повторений упражнений уменьшить в 2 раза
· снижение учебной нагрузки 2 недели
· м/о от закаливающих процедур 2 недели, с 3-й постепенное прибавление времени и интенсивности
· м/о от занятий физкультурой 4 недели, в зимнее время м/о от занятий физкультурой на улице 1 месяц
· подъём после дневного сна в последнюю очередь





Адаптационный режим
( на период адаптации ребёнка к условиям детского сада)
       Для большинства детей проблемы адаптации вовсе не существует. Во многом этому способствует яркий и привлекательный для детей интерьер помещений, многообразие подобранных игр и дидактических материалов, высокий профессионализм персонала.
       В отдельных случаях мы допускаем присутствие одного из родителей в группе (в течении первых 2-3-х дней, в зависимости от ситуации), с тем, чтобы ребёнок мог сначала наблюдать за новым для него окружением, находясь одновременно в привычной для себя ситуации, рядом с мамой.
       Возможно пребывание ребёнка в детском саду неполный день, 2-3 часа, 3-4 часа, в течение нескольких дней, в зависимости от ситуации возможно изобретательное участие ребёнка в играх, занятиях и постепенное его вовлечение во все виды детской деятельности. Гибкость в выполнении режимных процессов в первые дни пребывания ребёнка в детском саду помогает ребёнку быстрее и легче адаптироваться в коллективе сверстников.



Режим при карантине
· Ежедневный осмотр детей, беседы с родителями о состоянии здоровья ребёнка.
· Занятия проводятся только в помещении группы (дети не посещают музыкальный зал)
· Прогулка проводится на участке, несколько отдалённом от места прогулки других детей.
· В группе проводятся санитарно-гигиенические процедуры по назначению врача. 



Тренирующий режим 
Для детей, выходящих из отпуска или после отсутствия по семейным обстоятельствам.
· Постепенное увеличение дозировки физической и учебной нагрузки (сначала в замедленном темпе).
· Повышенное внимание (и при необходимости помощь) взрослых во всех режимных моментах.
Время действия режима определяется воспитателем индивидуально для каждого ребёнка.



Режим при плохой погоде и  t  воздуха ниже  -15 градусов
Оптимальное распределение режимных моментов в соответствии с погодными условиями.
· Изменяется время и продолжительность прогулки.
· Активизируется режим двигательной активности детей в помещении: используются все свободные учебные помещения в детском саду (музыкальный  зал)
· График посещения группами данных помещений прилагается.
· Увеличивается время на игровую, совместную и самостоятельную деятельность детей
Щадящий режим
1. Гибкий режим посещения МБОУ «ФСОШ» СП д/с «Сказка».
2. Снижение физической нагрузки на занятиях по физическому развитию, музыкальных, в течение 2-х недель.
3. Скорректировать учебную нагрузку – уменьшить продолжительность пребывания ребёнка на занятиях, требуемых большого умственного напряжения.
4. Одежда ребёнка должна соответствовать температуре воздуха в здании и на улице.
5. Индивидуальный подход к ребёнку во время сбора на прогулку и возвращения с неё (одевать последнего, раздевать первого).
6. График приёма пищи соответственно типовому режиму возрастной группы.
7. Увеличение продолжительности сна ребёнка – первого укладывать, последнего поднимать.
8. Закаливающие процедуры исключить в течение 2-х недель. Водные закаливающие процедуры начинаются с начальной температуры.
9. Информирование родителей о восстановительном периоде ребёнка в течение 2-х недель.
10. Контроль, за состоянием здоровья ребёнка, возлагается на персонал группы.


 












Приложение № 6
Режим двигательной активности детей раннего возраста

	№ п/п
	Виды детской двигательной активности
	Распределение двигательной активности

	1
	ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно  5 – 6 мин

	1.2
	Динамические переменки и физ. паузы между занятиями
	–

	1.3
	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости  1 – 2 мин

	1.4
	Подвижные игры и физ. упражнения на прогулке
	Ежедневно: 
утро - 15 – 20 мин
вечер - 10 мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно: вечер – 10 мин

	1.6
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	-

	1.7
	Оздоровительный бег
	–

	1.8
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами
	
Ежедневно 3 – 5 мин

	2
	УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	2.1
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  8 – 10 мин

	2.2
	Игровой стретчинг (подгруппами)
	–

	2.3
	Плавание (подгруппами)
	-

	2.4
	Танцевальные паузы
	-

	3
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВАЯ РАБОТА

	3.1
	Дни здоровья
	1 раз в месяц

	3.2
	Физкультурно-спортивные праздники
	1 раз в год   10 – 15 мин

	3.3
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 15 мин

	3.4
	Игры-соревнования между возрастными группами
	–

	3.5
	Спартакиады вне д/с (со школой)
	–

	
4
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (В ГРУППЕ И НА ПРОГУЛКЕ)
	Ежедневно (продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  двигательной активности детей)

	5
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С РОДИТЕЛЯМИ
	2 – 3 раза в год  20 мин

	6
	ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ДЕНЬ
 (В МИНУТАХ)
	50 – 70





Режим двигательной активности детей младшего возраста

	№ п/п
	Виды детской двигательной активности
	Распределение двигательной активности

	1
	ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно  6 – 8 мин

	1.2
	Динамические переменки и физ.паузы между занятиями
	–

	1.3
	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости 1 – 2 мин

	1.4
	Подвижные игры и физ. упражнения на прогулке
	Ежедневно: 
утро 15 – 20 мин
вечер 10 мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно: вечер – 15 мин

	1.6
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	2 раза в месяц
(по территории д/с и за пределы) 30 мин

	1.7
	Оздоровительный бег
	–

	1.8
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами
	
Ежедневно 3 – 5 мин

	2
	УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	2.1
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю   10-15 мин

	2.2
	Игровой стретчинг (подгруппами)
	–

	2.3
	Плавание (подгруппами)
	2 раза в неделю  10-15 мин

	2.4
	Танцевальные паузы
	1 раз в неделю 10 – 15 мин

	3
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВАЯ РАБОТА

	3.1
	Дни здоровья
	1 раз в месяц

	3.2
	Физкультурно-спортивные праздники
	1 раз в год  15 - 20  мин

	3.3
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 15 - 20 мин

	3.4
	Игры-соревнования между возрастными группами
	–

	3.5
	Спартакиады вне д/с (со школой)
	–

	
4
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (В ГРУППЕ И НА ПРОГУЛКЕ)
	Ежедневно (продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  двигательной активности детей)

	5
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С РОДИТЕЛЯМИ
	2 – 3 раза в год  25 мин

	
	ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ДЕНЬ
 (В МИНУТАХ)
	65 – 80




Режим двигательной активности детей среднего возраста

	№ п/п
	Виды детской двигательной активности
	Распределение двигательной активности

	1
	ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно  8 – 10 мин

	1.2
	Динамические переменки и физ. паузы между занятиями
	Ежедневно 5 – 7 мин

	1.3
	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости 2 – 3 мин

	1.4
	Подвижные игры и физ. упражнения на прогулке
	Ежедневно: 
утро 20 – 25 мин
вечер 10 – 15 мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно: утро 15 – 20 мин
                     вечер10 – 15 мин

	1.6
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	2 раза в месяц
30 – 40  мин

	1.7
	Оздоровительный бег
	2 раза в неделю 3 – 5 мин

	1.8
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами
	
Ежедневно 5 – 7 мин

	2
	УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	2.1
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  20 мин

	2.2
	Игровой стретчинг (подгруппами)
	–

	2.3
	Плавание (подгруппами)
	2 раза в неделю
  15 – 20  мин

	2.4
	Танцевальные паузы
	1 раз в неделю 15 мин

	3
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВАЯ РАБОТА

	3.1
	Дни здоровья
	1 раза  в месяц

	3.2
	Физкультурно-спортивные праздники
	2 раза  в год   20 – 30 мин

	3.3
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 20 мин

	3.4
	Игры-соревнования между возрастными группами
	1 раз в год
20 мин

	3.5
	Спартакиады вне д/с (со школой)
	–

	
4
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ( В ГРУППЕ И НА ПРОГУЛКЕ)
	Ежедневно (продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  двигательной активности детей)

	5
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С РОДИТЕЛЯМИ
	3 – 4 раза в год  30 мин

	
	ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ДЕНЬ
 (В МИНУТАХ)
	90 – 115






Режим двигательной активности детей старшей группы

	№ п/п
	Виды детской двигательной активности
	Распределение двигательной активности

	1
	ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно  10 – 12 мин

	1.2
	Динамические переменки и физ.паузы между занятиями
	Ежедневно 7 –10 мин

	1.3
	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости 2 – 3 мин

	1.4
	Подвижные игры и физ. упражнения на прогулке
	Ежедневно: 
утро 25 – 30 мин
вечер 15 – 20  мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно: утро 15 – 20 мин 
                   вечер 10 - 15 мин

	1.6
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	2 – 3  раза в месяц
  40 – 50  мин

	1.7
	Оздоровительный бег
	4 раза в неделю 5 – 7 мин

	1.8
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами
	
Ежедневно 7 – 10 мин

	2
	УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	2.1
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  20 – 25 мин

	2.2
	Игровой стретчинг (подгруппами)
	1 раз в неделю 20 мин

	2.3
	Плавание (подгруппами)
	2 раза в неделю 20 мин

	2.4
	Танцевальные паузы
	2 раза в неделю 20 мин

	3
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВАЯ РАБОТА

	3.1
	Дни здоровья
	1 раз в месяц

	3.2
	Физкультурно-спортивные праздники
	2 - 3 раза в год  30 – 40 мин

	3.3
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 20 – 25  мин

	3.4
	Игры-соревнования между возрастными группами
	1 – 2 раза в год 20 – 25 мин

	3.5
	Спартакиады вне д/с (со школой)
	1 – 2 раза в год 50 – 60 мин

	
4
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (В ГРУППЕ И НА ПРОГУЛКЕ)
	Ежедневно (продолжительность зависит от индивидуальных особенностей  двигательной активности детей)

	5
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С РОДИТЕЛЯМИ
	3 – 4 раза в год   30 – 40  мин

	
	ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ДЕНЬ
 (В МИНУТАХ)
	120 – 160





Режим двигательной активности детей подготовительной группы

	№ п/п
	Виды детской двигательной активности
	Распределение двигательной активности

	1
	ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ РАБОТА

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 10 – 14 мин

	1.2
	Динамические переменки и физ.паузы между занятиями
	Ежедневно 7 –10 мин

	1.3
	Физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости 2 – 3 мин

	1.4
	Подвижные игры и физ. упражнения на прогулке
	Ежедневно: 
утро  25 – 30  мин
вечер  15 – 25  мин

	1.5
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно: утро 15 – 20 мин 
                   вечер 10 – 15 мин

	1.6
	Прогулки-походы, пешие экскурсии
	2 – 3  раза в месяц
  60 – 90  мин

	1.7
	Оздоровительный бег
	4 раза в неделю 7 – 10 мин

	1.8
	Гимнастика после дневного сна (корригирующая, остеопатическая, адаптационная, дыхательная) в сочетании с закаливающими процедурами
	
Ежедневно 7 – 10 мин

	2
	УЧЕБНЫЕ ЗАНЯТИЯ

	2.1
	Физкультурные занятия
	2 раза в неделю  30 мин

	2.2
	Игровой стретчинг (подгруппами)
	1 раз в неделю 20 мин

	2.3
	Занятия в сухом бассейне, фитбол (подгруппами)
	2 раза в неделю 20 мин

	2.4
	Танцевальные паузы
	2 раза в неделю 20 – 25  мин

	3
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МАССОВАЯ РАБОТА

	3.1
	Дни здоровья
	1 раз в месяц

	3.2
	Физкультурно-спортивные праздники
	2 - 3 раза в год  40 – 50 мин

	3.3
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 25 – 30  мин

	3.4
	Игры-соревнования между возрастными группами
	1 – 2 раза в год 30 – 40 мин

	3.5
	Спартакиады вне д/с (со школой)
	1 – 2 раза в год 50 – 60 мин

	
4
	
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ
 (В ГРУППЕ И НА ПРОГУЛКЕ)
	Ежедневно (продолжительность зависит от индивидуальных  особенностей  двигательной активности детей)

	5
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С РОДИТЕЛЯМИ
	3 – 4 раза в год  
 40 – 50  мин

	
	ДВИГАТЕЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ В ДЕНЬ
 (В МИНУТАХ)
	140 – 200





















Приложение№7

Особенности организации предметно-пространственной среды.

Перечень материалов для проектирования предметно-развивающей среды в I младшей группе.
Рекомендации созданы на основе методического пособия «Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ» 
под ред. А.Г. Гогоберидзе. – М., Центр педагогического образования, 2008.
	Центр речевой активности
	Центр  игры
	Центр сенсорного развития

	1. Фото, картинки с изображением детей и
взрослых разного возраста, в том числе с
яркими проявлениями основных эмоций и чувств (кто грустит, радуется, спокойный).
2. Фото детей группы в разные возрастные
периоды и членов их семей в разных видах деятельности.
3. Набор сюжетных картин с правильным и
неправильным поведением детей; играми детей; изображением семьи в разных видах деятельности.
4. Силуэты мальчика/девочки с набором
одежды для мальчиков/девочек.
5. Дидактические игры: «Что нужно
мальчикам, что нужно девочкам» (игрушки, предметы одежды); «Отгадай, чьи вещи?», «Кто что ест», «Чей малыш?»; домино «Животные», «Зверята».
6. Дидактическая кукла с комплектом одежды
по сезонам.
7. Предметные картинки в наборах для
рассматривания и группировки; парные картинки типа лото; разрезные картинки, разделенные на две части по прямой: игрушки, посуда, одежда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, животные с детенышами.
8. Произведения детской художественной
литературы; наборы иллюстраци к
литературным произведениям, книги
игрушки, книги-сюрпризы.
9. Телефоны игрушечные (для организации
игр-диалогов).
	1. Куклы, отражающие различный возраст, половую
принадлежность среднего размера (25-35 см) и крупные (40-50 см).
2. Куклы-младенцы (голыши в конверте) среднего размера.
3. Комплекты одежды и обуви для кукол (по сезонам).
4. Коляска кукольная.
5. Качели, санки для кукол среднего размера.
6. Мягкие антропоморфные («очеловеченные») животные
(зайчик, медвежонок и др.) средние и крупные.
7. Игрушки объемные и плоскостные на подставках
(мягкие, ПВХ, деревянные, 15-20 см):  звери, птицы, домашние животные. Игрушки, изображающие деревья, кусты, здания, заборы.
8. Звери надувные крупные.
9. Наборы  чайной,  посуды,  столовой,  кухонной посуды
(соразмерные  руке ребенка).
10. Миски (тазики).
11. Наборы объемных и плоских мелких игрушек, муляжей,
изображающих овощи и фрукты.
12. Игрушечная бытовая техника: утюг, телефон, телевизор,
часы с ярко выраженными деталями.
13. Наборы мебели, соразмерной росту  ребенка:
«комната», «кухня» и др.
14. Домик для кукол с мебелью среднего размера.
15. Наборы игрушек и предметов для отображения  роли:
элементы одежды; профессиональные принадлежности (приборы и инструменты) по сюжетам («Магазин», «Доктор», Шофер»).
16. Крупногабаритные условные игрушки: конь на палочке,
лошадка-качалка.
17. Складной остов автобуса (вагончика) с рулем.
18. Грузовые, легковые автомобили из различного
материала разного размера.
19. Объемные модули: кубы, валики, воротики,
параллепипеды.
20. Ящик с предметами-заместителями.
21. Зеркало.

	1. Игрушки-подушки из тканей разной
фактуры (5).
2. Набор картинок с изображением предметов
для сравнения, установления соответствия.
3. Палочки Кюизенера.
4. Блоки Дьенеша, карточки-символы, обруч
для игр.
5. Альбомы для игр с логическими блоками и
палочками.
6. Наборы материалов для группировки,
сортировки, обследования, сравнения 
(геометрические тела: шар, куб; фигуры: квадрат, круг) разного цвета, размера.
7. Ящик с прорезями основных
геометрических форм для сортировки объемных тел.
8. Наборы «жизненного» материала в
коробках (пуговиц, шишек, желудей) с различающимися свойствами для перекладывания и обследования. 
9. Набор предметов для освоения умений
упорядочивать и группировать по свойствам: матрешки (3 элемента), кубы, полоски; пирамидки настольные (3-5) и напольные (6-7), окрашенные в основные цвета; стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами, катушками, полусферами (5-7).
10. Счеты на стержнях.
11. Елочки, матрешки для установления
отношений «один »- «много».
12. Набор предметов для сравнения по размеру
разного цвета (полосок, кругов, квадратов.
13. Рамки-вкладыши М. Монтессори с
геометрическими формами, разными по величине 4-х цветов.
14. Серии из 2-3 картинок для установления
последовательности действий и событий (сказочные, бытовые ситуации).
15. Дидактические и развивающие
интеллектуальные игры: лото «Формы»; «Цилиндрики», «Радужная паутинка» (квадрат и треугольник), «Секретики», «Волшебные дорожки для самых маленьких»; «Сложи квадрат - I», «Кубики для всех», «Уголки», «Сложи узор» Б.П. Никитина.
16. Ростомер.
17. Набор рамок с простыми застежками и
шнуровками.

	1. Элементы декораций по различным сказкам.
2. Вешалка или короб с костюмами и их деталями, масками, полумасками.
3. Ширма-домик (теремок), ширма-сцена с занавесом, настольные ширмы-задники.
4. Игрушки для разных видов театров (плоскостные, пальчиковые, перчаточные и др.).
5. Медальоны  с персонажами сказок и образами животных.
6. Альбом «Мир эмоций» (радость, грусть).

	

	Центр природы и экспериментирования
	Центр изобразительной деятельности
	Центр строительных игр

	1. Стол-поддон для воды и
песка.
2. Набор для
экспериментирования
с водой: 
· емкости 2-3 размеров и
разной формы;
· черпачки, сачки для
переливания и вылавливания.
3. Набор для
экспериментирования с песком:
· формочки разной формы
и размера;
· совочки, лопатки.
4. Растения с четко
выраженными основными
частями (лист, стебель, цветок), ярко и обильно цветущие.


	1. Произведения ДПИ (богородская, семеновская, городецкая
игрушки), 1-2 демонстрационных; 5-6 одинаковых для обследования и игры.
2. Понятные детям иллюстрации детских книг разных
художников-иллюстраторов.
3. Хохломская посуда для рассматривания и игры.
4. Скульптура малых форм (животные).
5. Альбомы, наборы открыток, фотографии,
плакаты, календари (архитектура, скульптура, живопись, графика).
6. Книги-раскраски; рабочие тетради для
выполнения заданий.
7. Бумага, картон разного цвета, размера и формы
(прямоугольник, овал, круг, квадрат; 17-30; 45-30); фон-основа в виде предмета (силуэт дома, елки и т.п.)
8. Бумага белая альбомная.
9. Картон разного качества.
10. Изобразительный материал:
· гуашь (6 цветов); фломастеры разной толщины (6 цветов); карандаши цветные
(6 цветов);
· глина (влажная, готовая к деятельности);пластилин (тесто).
11. Инструменты:
· кисти круглые № 10-14, флейцевые (плоские), беличьи и
колонковые; клеевые (щетинистые);
· скатка, доски для лепки (20-20);
· печатки, штампики, формочки для декорирования лепных работ.
12. Подставки для кисточек, карандашей.
13. Стаканчики для воды, салфетки, губка.
14. Фартуки и нарукавники для детей.
15. Клеенчатые скатерти для столов.
16. Подносы для размещения мелкого материала.
17. Материалы для декорирования работ (нитки,
пуговицы, семена, веточки и др.)
15. Дидактические игры: «Подбери по цвету» и др.
16. Игрушки для обыгрывания сюжета, продукта деятельности (машины, звери, куклы и др.)
17. Материалы для оформления группы к праздникам (гирлянды, плакаты и др.)
	1. Конструкторы крупногабаритный
напольный.
2. «ЛЕГО» (ПРИМО, ДУПЛО)
3. Набор мелкого строительного материала
(кубики, кирпичики, призмы, пластины, 62-83 деталей).
4. Разнообразные модульные конструкции.
5. Игрушки для обыгрывания сюжета (машины, куклы, животные и др.)
6. Разнообразные модульные конструкции (8-10 частей).
7. Готовые формы (геометрические фигуры) для выкладывания.

	
	
	Центр музыкальной деятельности

	
	
	1. Магнитофон или музыкальный центр.
2. Комплект аудиокассет (или СD).
3. Ящик или короб для мелких
детских музыкальных инструментов.
4. Детские музыкальные инструменты: со
звуком неопределенной высоты (погремушки, бубен, румба, треугольник, деревянные палочки, кубики, ложки, барабан); издающие звук только одной высоты (дудочки).
5. Музыкальные игрушки с фиксированной
мелодией: телефон, шкатулки и шарманки, органчики, волчки, каталки, звучащие шары (8), поющие куклы и антропоморфные («очеловеченные») животные.
6. Неозвученные музыкальные игрушки:
балалайки, гитары, гармошки, пианино.



3. Ширмы для моделирования пространства
4. Ковролин настенный (или фланелеграф); магнитная доска; доска для рисования мелом.

Перечень материалов для проектирования предметно-развивающей среды воII младшей группе.
Рекомендации созданы на основе методического пособия «Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ» 
под. ред. А.Г. Гогоберидзе. – М., Центр педагогического образования, 2008.
	Центр речевой активности
	Центр творческих игр
	Центр логико-математического развития

	1. Наборы картинок, иллюстраций, открыток,
слайдов,фотографий; альбомы.
1.1. Социальный мир:
· «В семье», «Мы играем»;
· «Что такое хорошо, что такое плохо» (правила культурного поведения);
· безопасность на улице, дома, при обращении с бытовыми приборами» и т.п.;
· люди разного возраста и  половой принадлежности;
· люди в разном эмоциональном состоянии; набор пиктограмм (выражение лиц) с основными эмоциями (кто радуется, грустит, сердится);
· «Наши праздники в детском саду»;
· «Мальчики и девочки».
1.2.  Предметный мир:
· игрушки, посуда, одежда, мебель, транспорт,
овощи, фрукты.
2. Наборы парных картинок для группировки по
цвету, назначению, величине.
3.   Дидактическая кукла с комплектом одежды, обуви, головных уборов на все сезоны; мебели, посуды, постельных принадлежностей.
4.   Разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей), пазлы.
5.   Рамка с 2-3 видами застежек (шнуровка, крючки, пуговицы, кнопки).
6.   Чудесный мешочек с меняющимися наборами объемных предметов (овощи, фрукты, посуда, животные).
7.   Дидактические игры: «Отгадай, чьи вещи», «Кто радуется, грустит, сердится?», «Что нужно мальчикам, что нужно девочкам?»  и др.
9. Лото, домино  «Игрушки», «Животные»,
«Овощи», «Фрукты», «Посуда», «Транспорт».
10. Фото детей группы и членов их семей в
разные возрастные периоды в разных видах деятельности.
11. Произведения детской художественной
литературы,набор диафильмов в соответствии с ПООП; наборы иллюстраций к литературным произведениям.
12. Телефоны игрушечные (для организации игр-
диалогов).
13. Альбом «Мир эмоций» (радость, грусть).
14. Набор пиктограмм (выражение лиц) с
основными эмоциями.

	1. Куклы, отражающие различный возраст, половую
принадлежность среднего размера (25-35 см; условные и реалистичные).
2. Набор кукол «Семья» (мама, папа, сын, дочь, дедушка,
бабушка).
3. Антропоморфные животные (крупные и мелкие).
4. Мелкие и средние фигурки-персонажи, соразмерные
строительным наборам (в коробках):
· люди (дети и взрослые разной половой
принадлежности);
· солдатики;
· животные (взрослые и детеныши).
5. Светофор.
6. Наборы крупногабаритной мебели, соразмерные росту
ребенка (спальня, кухня, ванная комната, гостиная).
7. Набор чайной, столовой и кухонной посуды
крупного размера; миски (тазики).
8. Куклы с комплектами одежды  по сезонам.
9. Куклы-младенцы (голыши в конверте) среднего
размера.
10. Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр
«Парикмахерская», «Магазин», «Доктор», «Зоопарк», «Домашние животные», «Гараж», «Пароход»:
· предметы одежды;
· приборы, инструменты и профессиональные
принадлежности (полосатый жезл, руль, бинокль и др.);
· муляжи (набор овощей и фруктов).
11. Коляски крупногабаритные; качели, санки для кукол
среднего размера. 
12. Игрушечная бытовая техника (утюг, телефон,
телевизор, холодильник, стиральная машина, гладильная доска, часы, пылесос, фен, миксер и др.)
13. Сумки, корзинки, рюкзачки.
14. Грузовые, легковые автомобили из различного
материала разного размера.
15. Крупногабаритные автомобили с сиденьем для
ребенка.
16. Движущиеся игрушки-забавы (механические,
заводные).
17. Игрушки-самоделки.
18. Складной остов автобуса (вагончика) с рулем.
19. Специальные машины (пожарная, скорая помощь);
автобус, троллейбус, трамвай, самолет, вертолет, катер, лодка  разных размеров.
20. Релаксационные игрушки:
· потолочные («Рыбки», «Снежинки» и др.);
· настольные («Фонтанчик», «Аквариум», «Волшебный шар» и др.)
21. Куски цветной ткани для моделирования
пространства (1м*1м).
22. Ящик (коробка) с предметами-заместителями;
лоскутами мелкими и средними разного цвета и фактуры.
23. Альбом «Энциклопедия наших игр» с фото.
	1. Палочки Кюизенера.
2. Блоки Дьенеша, карточки-символы,
обруч для игр («Блоки Дьенеша для самых маленьких»).
3. Альбомы для игр с логическими блоками
и палочками Кюизенера..
4. Наборы материалов для группировки,
сортировки, обследования, сравнения 
(геометрические тела: шар, куб; фигуры: квадрат, круг, прямоугольник, овал, треугольник) разного цвета и размера.
5. Сортировочный ящик с прорезями
основных геометрических форм.
6.  Рамки-вкладыши Монтессори.
7. Набор предметов для группировки по
свойствам: матрешки (5-7 элементов), кубы, полоски; пирамидки, окрашенные в основные цвета (6-10); стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами (5-7); объемные вкладыши:  миски, конусы (5-7).
8. Геометрический конструктор большой. 
9. Наборы «жизненного» материала
(пуговиц, шишек, желудей) с различающимися свойствами для обследования, группировки, пересыпания в коробках.
10. Весы для разных видов сюжетно
дидактической игры.
11. Счеты на стержнях.
12. Пособия на освоение состава числа
(«Божьи коровки», «Математические корзинки» и др.)
13. Набор цифр больших мягких.
14. Наборное полотно.
15. Ростомер детский.
16. Модели «часть-целое» (круг, квадрат,
прямоугольник).
17. Пособия для установления отношений
«один – много»; «Божьи коровки», «Математические корзинки».
18. Наборы картинок с изображением
предметов для сравнения и счета; 
различных частей суток (деятельность людей ближайшего окружения); набор моделей с обозначением частей суток (линейная модель).
19. Набор предметов разного цвета для
сравнения по размеру (полосок, кругов, квадратов).
20. Серии из 3-4 картинок для установления
последовательности событий (сказки, социобытовые ситуации).
21. Ростомер детский.
22. Геоконт (настенный, индивидуальные).
23. Набор планов пространств (кукольной
комнаты, группы, участка и т.п.)
24. Дидактические и развивающие
интеллектуальные игры («Три медведя», «Постройка дома», «Когда это бывает?», «Форма-цвет», «Подбери по цвету/размеру», «Радужное лукошко», «Геометрический паровозик»,  «Волшебный квадрат» В. Воскобовича, «Кубики для всех», «Уголки», «Сложи узор», «Сложи квадрат» Б.Никитина и др.)
25. Познавательные книги, рабочие тетради
математического содержания.

	7. Элементы декораций по различным сказкам.
8. Вешалка или короб с костюмами и их деталями, масками, полумасками.
9. Ширма-домик (теремок), ширма-сцена с занавесом, настольные ширмы-задники.
10. Игрушки для разных видов театров (плоскостные, пальчиковые, перчаточные и др.).
11. Медальоны  с персонажами сказок и образами животных.

	

	Центр природы и экспериментирования
	Центр изобразительного творчества
	Центр строительно-конструктивных игр

	5. Растения с типичным строением и четко
выраженными частями (фикус, пеларгония, колеус, китайский розан).
6. Инвентарь для ухода за растениями: лейки.
7. Стол-поддон и стол-песочница для
экспериментирования.
8. Набор для экспериментирования с водой: 
· емкости одинакового и разного объема и
разной формы (4-5);
· черпачки, сачки;
· камешки.
9. Набор для экспериментирования с песком:
· емкости и формочки разной формы и размера;
· совочки, лопатки;
· камешки.
10. Набор пластин из разных материалов.
11. Наборы иллюстративного материала для
Группировки (4-6 в каждой группе): домашние, дикие животные и их детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты.
12. Серии картин:
· времена года (природа и сезонная деятельность
людей).
13. Дидактические игры природоведческого
характера («Чей домик?»,  «Времена года»,  «Во
саду ли в огороде», «Парочки» и др.)
15. Лото, домино  «Животные», «Овощи»,
«Фрукты».
16. Кубики с предметными картинками (4-6) с
изображением объектов природы.
17. Календарь погоды настенный, в котором
отражены яркие признаки погоды, одежда и деятельность людей,
	18. Репродукции картин (разных жанров искусства).
19. Скульптура малых форм (4-6).
20. Произведения ДПИ (богородская, семеновская,
городецкая игрушки; хохломская посуда и предметы др. промыслов).
21. Альбомы, наборы открыток, фотографии,
плакаты, календари (архитектура, скульптура, живопись, графика).
22. Книги-раскраски, книги-игрушки, образные книжки,
книги-сюрпризы.
23. Бумага, картон разного цвета, размера и формы
(прямоугольник, овал, круг, квадрат); разного качества.
24. Изобразительный материал:
· гуашь (6-12 цветов);
· фломастеры (6-12 цветов);
карандаши цветные (6-12 цветов);
· глина (влажная), пластилин (6-12 цветов), тесто.
25. Клей ПВА, крахмальный клейстер.
26. Инструменты:
· кисти круглые и флейцевые № 10-14 (беличьи,
колонковые),  клеевые (щетинистые);
· скатка, стеки;
· ножницы с тупыми концами;
· печатки, штампики, формочки для
декорирования лепных работ;
· доски для лепки.
27. Подставки для ножниц, карандашей.
28. Стаканчики для воды, салфетки.
29. Фартуки и нарукавники для детей.
30. Материалы для декорирования работ (листья,
семена, цветы, фантики, и др.) для аппликации.
15. Дидактические игры «Подбери по цвету», «Какой формы?», «Народные промыслы», «Контуры», «Забавные превращения», «Занимательная палитра», «Цвета и краски».
	4. Картон и бумага для конструирования
(оригами, конструирование).
5. Конструкторы:
· крупногабаритный напольный
(Агаповой, Поликарпова);
· плоскостной (н-р, «Малыш-гео-3»);
· «ЛЕГО», «Лидер», «Кроха», 
«Элтик-АВТО».
6. Наборы:
· мелкого строительного материала
(кубики, кирпичики, призмы, пластины; 62-83 деталей);
· природного материала (листья, семена, 
цветы, шишки и др.)
4. Наборы для детского творчества («Боцман», «Клоун» из серии «Я могу»).
5. Игрушки для обыгрывания сюжета (машины, куклы, животные и др.)

	
	
	Центр музыкальной деятельности

	
	
	7. Магнитофон или музыкальный центр.
8. Комплект аудиокассет (или СD).
9. Детские музыкальные инструменты со
звуком неопределенной высоты
(погремушки, барабан, деревянные палочки, ложки, треугольник); издающие звук одной высоты (дудочка); детское пианино, металлофон, ксилофон. 
10. Музыкальные игрушки озвученные с
фиксированной мелодией (шкатулки, шарманки, органчики); образные игрушки со звучащей кнопкой; музыкальные волчки, каталки-конструкторы, телефон; звучащие шары.
11. Неозвученные игрушки: труба, рояль,
скрипка.
12. Фотографии, репродукции, портреты,
иллюстрации (восприятие музыкальных произведений и исполнительство).
13. Музыкально-дидактические игры.


1. Ширмы для моделирования пространства.
1. Ковролин настенный (или фланелеграф); магнитная доска; доска для рисования мелом.
1. Экран настроений.
Перечень материалов для проектирования предметно-развивающей среды в средней группе.
Рекомендации созданы на основе методического пособия «Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ» 
под. ред. А.Г. Гогоберидзе. – М., Центр педагогического образования, 2008.
	Центр речевой активности
	Центр творческих игр
	Центр логико-математического развития

	3. Наборы картинок, иллюстраций, открыток,
слайдов,фотографий; альбомы.
·  «Моя семья», «Праздник в семье», «Семья
путешествует», «Уборка» и др.;
· «Мы в детском саду», «Наши праздники»,
«Мальчики и девочки» и др.;
· «Что такое хорошо, что такое плохо»
(правила культурного поведения);
· «Безопасность на улице, дома, при обращении
с бытовыми приборами» и т.п.;
· «Люди такие разные и одинаковые» (люди
разного возраста, половой принадлежности, разных профессий);
· люди (сказочные персонажи, животные) в
разном эмоциональном состоянии; набор пиктограмм (выражение лиц) с основными эмоциями (кто радуется, грустит, сердится);
· «Наш город».
4. Наборы картинок для группировки и
обобщения (8-10): животные, птицы, растения, одежда, мебель, транспорт и др.
5. Наборы парных картинок на сравнение (найди
отличия).
6. Серии из 3-4 картинок, объединенных общим
сюжетом, знакомым детям (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации): «Что сначала, что потом?», «Герои русских сказок», «В стране сказок Чуковского», «Из чего мы сделаны?» для установления логических связей и пересказа.
7. Иллюстрации и открытки по произведениям
художественной литературы и сюжетам мультфильмов.
8. Разрезные (складные) кубики с сюжетными
картинками (6-8 частей), пазлы.
9. Набор кубиков с буквами.
8. Мнемотаблицы, схемы для обучения рассказыванию.
9.   Лото «Мой дом», «Ферма»; «Домино»: животные, растения, фрукты, овощи и др.
10. Произведения детской художественной
литературы,набор диафильмов в соответствии с ПООП; наборы иллюстраций к литературным произведениям.
11. Телефоны игрушечные (для организации игр-
диалогов).
	24. Куклы, отражающие различный возраст, половую
принадлежность среднего размера (25-35 см; условные и реалистичные).
25. Куклы с комплектами одежды  по сезонам.
26. Куклы-младенцы (голыши в конверте) среднего
размера.
27. Фигурки людей, отражающие возрастную, половую, 
национальную, профессиональную принадлежность среднего и мелкого размера.
28. Выразительные и характерные игрушки-животные
(крупные 35-50 см и средние 25-35 см).
29. Игрушки, изображающие животных и их детенышей
из различного материала среднего размера (птицы, рыбы, насекомые, звери).
30. Набор солдатиков среднего и мелкого размера.
31. Макет проезжей части и набор материалов к нему
(светофор, машины и др.)
32. 
33. Наборы крупногабаритной мебели, соразмерные росту
ребенка (спальня, кухня, ванная комната, гостиная).
34. Набор чайной, столовой и кухонной посуды
крупного размера; миски (тазики).
35. Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр
«Парикмахерская», «Магазин», «Поликлиника»,
«Аптека», «Зоопарк», «Ферма», «Автомобильное путешествие», «Морское путешествие»:
· предметы одежды;
· приборы, инструменты и профессиональные
принадлежности (полосатый жезл, руль, бинокль и др.);
· муляжи (набор овощей и фруктов).
36. Коляски крупногабаритные; качели, санки для кукол
среднего размера. 
37. Игрушечная бытовая техника (утюг, телефон,
телевизор, холодильник, стиральная машина, гладильная доска, часы, пылесос, фен, миксер, будильник и др.)
38. Сумки, корзинки, рюкзачки.
39. Игрушки, имитирующие транспорт мелкого и
среднего размера заводные и без механизмов: самолет, вертолет, ракета, корабль, катер, лодка; строительная техника: экскаватор, бульдозер, подъемный кран и др.
40. Специальные машины (пожарная, скорая помощь);
автобус, троллейбус, трамвай.
41. Набор «Железная дорога».
42. Крупногабаритные автомобили с сиденьем для
ребенка.
43. Игрушки-трансформеры.
44. Абстрактные игрушки.
45. Складной остов автобуса (вагончика) с рулем.
46. Грузовые и легковые автомобили разного размера.
47. Куски цветной ткани для моделирования
пространства (1м*1м).
48. Ящик (коробка) с предметами-заместителями;
лоскутами мелкими и средними разного цвета и фактуры.
49. Элементы оформления – съемные панно с
графически изображенными на них уголками кухни, бензоколонки и т.д.
50. Альбом «Энциклопедия наших игр» с фото.
	26. Палочки Кюизенера.
27. Блоки Дьенеша, карточки-символы,
обруч для игр.
28. Альбомы для игр с логическими блоками
и палочками.
29. Наборы материалов объемных и плоских
для группировки, сортировки, обследования, сравнения (геометрические тела: шар, куб; фигуры: квадрат, круг, прямоугольник, овал, треугольник) разного цвета, размера, фактуры.
30. Наборы для систематизации по величине
(бруски, цилиндры; 6-8).
31. Геометрический конструктор большой. 
32. Наборы табличек и карточек для счета и
сравнения по 1-2 признакам.
33. Наборы «жизненного» материала
(пуговиц, шишек, желудей) с различающимися свойствами для обследования, группировки, взвешивания, пересыпания в коробках.
34. Весы разных видов.
35. Счеты на стержнях; счетные палочки.
36. Пособия на освоение состава числа
(«Божьи коровки», «Математические корзинки» и др.)
37. Набор цифр магнитных; набор кубиков с
цифрами и числовыми фигурами; пособия-игры на освоение соотношения
«цифра-количество».
38. Кассы настольные.
39. Наборное полотно.
40. Модели «часть-целое» (круг, квадрат,
прямоугольник).
41. Часы разных видов (механические, песочные
на разные интервалы).
42. Наборы картинок с изображением
различных частей суток (линейная модель), модели часов.
43. Серии картинок (4-6) для установления
последовательности событий (сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации). 
44. Линейки, ростомер детский.
45. Различные условные мерки для
измерения линейных величин (тесьма, веревки, полоски картона, емкости разных размеров и формы).
46. Геоконт (настенный, индивидуальные).
47. Игровой квадрат.
48. Набор планов пространств (кукольной
комнаты, группы, участка и т.п.)
51. Макет проезжей части и набор
материалов к нему (светофор, машины и др.) для моделирования пространственных отношений.
49. Головоломки:
· головоломки-лабиринты (прозрачные с
шариком и др.);
· пазлы, игры на передвижение.
50. Дидактические и развивающие
интеллектуальные игры («Прозрачная цифра» В. Воскобовича; «Уникуб», «Кубики для всех», «Сложи узор», «Танграм», «Треугольники»  Б.Никитина; «Обустроим комнату кукле», «Постройка дома»,  «Когда это бывает?», «Логический поезд»; лото «Форма-цвет», «Подбери по цвету»).
51. Познавательные книги, рабочие тетради
математического содержания.

	12. Элементы декораций по различным сказкам.
13. Вешалка или короб с костюмами и их деталями, масками, полумасками.
14. Ширма-домик (теремок), ширма-сцена с занавесом, настольные ширмы-задники, макет сцены с занавесом для режиссерских театрализованных игр.
15. Игрушки для разных видов: настольный (плоские и объемные); стендовый (плоские), на ширме (куклы-пальчики, варежки, перчатки, ложки); напольный (простейшие куклы-марионетки); 2-3 разных театров по сказкам и рассказам. 
16. Медальоны  с персонажами сказок и образами животных.
17. Игрушки-самоделки (образы животных) из бумаги, глины, природных материалов по сказкам и рассказам.

	

	Центр природы и экспериментирования
	Центр изобразительного творчества
	Центр строительно-конструктивных игр

	14. Растения с разным строением листьев по
форме, фактуре поверхности, окраске (пеларгония, бегония, алоэ, аспарагус).
15. Инвентарь для ухода за растениями (лейки,
пульверизатор, тряпочки, мягкие кисточки, деревянные палочки для рыхления и др.)
16. Горшочки для посадки семян растений.
17. Стол-поддон и стол-песочница для
экспериментирования.
18. Набор для экспериментирования с водой: 
· емкости одинакового и разного объема и
разной формы;
· черпачки, сачки, мерные стаканчики, воронки;
· камешки, ракушки;
· модели водяных мельниц.
19. Набор для экспериментирования с песком:
· емкости и формочки разной формы и размера;
· совочки, лопатки.
20. Коллекции семян, плодов, минералов, ракушек;
гербарии и др.
21. Набор пластин из разных материалов.
22. Емкость с лоскутками разной фактуры (марля,
фланель, плащевка, кожа, мех, драп).
23. Емкость с разными видами бумаги
(папирусная, калька, ватман, картон).
24. Наборы иллюстративного материала для
сравнения и группировки (животные, птицы, рыбы, насекомые, деревья, овощи, фрукты и др.)
25. Набор моделей-символов существенных
признаков живых организмов (рыбы, птицы, звери, растения, насекомые).
26. Серии картин:
· времена года (пейзажи, жизнь животных, труд
и деятельность людей).
27. Дидактические игры природоведческого
характера («Кто где живет?», «Чей домик?»,  «Во
саду ли в огороде», «Парочки», «Что изменилось?», «Съедобно-несъедобно», 
и др.); игры-лото
(ботаническое, зоологическое и др.)
28. Разрезные картинки (4-6 частей), кубики с
предметными картинками с изображением объектов природы.
17. Календарь погоды, в котором отражены яркие признаки погоды, одежда и деятельность людей, основные яркие изменения в растительном и животном мире.
	31. Репродукции картин (разных жанров искусства).
32. Скульптура малых форм (3-4).
33. Произведения ДПИ (гжельская, хохломская посуда; 
дымковская, каргапольская игрушки; промыслы родного края).
34. Альбомы, детские энциклопедии, наборы открыток,
фотографии, плакаты, календари (архитектура, скульптура, живопись, графика).
35. Книги-раскраски; рабочие тетради для
выполнения заданий.
36. Бумага, картон разного цвета, размера и формы
(прямоугольник, овал, круг, квадрат); разной структуры (глянцевые, матовые, с тиснением, гофрированные, прозрачные, шероховатые и др.)
37. Изобразительный материал:
· гуашь (12 цветов);
· фломастеры (12 цветов);
· карандаши цветные (12-24 цвета);
· цветной и белый мел;
· глина (влажная), пластилин, тесто.
38. Наборы для детского творчества (н-р,
«Гипсовые барельефы»).
39. Клей ПВА, крахмальный клейстер.
40. Инструменты:
· кисти круглые и флейцевые (беличьи,
колонковые), клеевые (щетинистые);
· стеки;
· ножницы с тупыми концами;
· печатки, штампики, формочки для
декорирования лепных работ;
· валик, губка;
· доски для лепки.
41. Подставки для ножниц, карандашей.
42. Стаканчики для воды, салфетки.
43. Фартуки и нарукавники для детей.
44. Материалы для декорирования работ (нитки,
лоскуты ткани, фантики, обои и др.) для аппликации, дизайна.
15. Дидактические игры «Народные промыслы», «Занимательная палитра», «Забавные превращения»,
«Контуры», «Цвета и краски» и др.

	7. Картон и бумага для конструирования
(оригами, конструирование).
8. Конструкторы:
· крупногабаритный напольный;
· плоскостной;
· «ЛЕГО».
9. Наборы:
· мелкого строительного материала
(кубики, кирпичики, призмы, пластины; 62-83 деталей);
· природного материала (листья, семена, цветы, шишки и др.);
· бросового материала (катушки, пробки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, пенопласт, поролон и др.).
4. Разнообразные модульные конструкции.
5. Игрушки для обыгрывания сюжета (машины, куклы, животные и др.)

	
	
	Центр музыкальной деятельности

	
	
	14. Магнитофон или музыкальный центр.
15. Комплект аудиокассет (или СD).
16. Детские музыкальные инструменты
(дудочка, барабан, металлофон, ксилофон, треугольник, маракасы, трещотки, цимбалы, кларнет, триола, свисток: водяной, деревянный, пластмассовый, глиняный).
17. Музыкальные игрушки озвученные с
фиксированной мелодией (шкатулки, лесенки, органчики); образные игрушки со звучащей кнопкой; музыкальный микрофон; молоточки; музыкальная юла в сочетании трех звуков разной высоты; музыкальные синтезаторы.
18. Музыкальные игрушки неозвученные:
пианино, гобой, гармонь, балалайка, гусли, домра, труба, тромбон, саксофон.
19. Фотографии, репродукции, портреты,
иллюстрации (восприятие музыкальных произведений и исполнительство).
Музыкально-дидактические игры.


1. Ширмы для моделирования пространства.
1. Ковролин настенный (или фланелеграф); магнитная доска; доска для рисования мелом.
1. Экран настроений.
1. Панно для выставки детских работ.
1. Доска для рисования мелом.


Перечень материалов для проектирования предметно-развивающей среды в старшей группе.
Рекомендации созданы на основе методического пособия «Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ» 
под. ред. А.Г. Гогоберидзе. – М., Центр педагогического образования, 2008.
	Центр речевой активности
	Центр творческих игр
	Центр логико-математического развития

	10. Наборы картинок, иллюстраций, открыток,
слайдов,фотографий; альбомы.
1.1. Социальный мир:
· социальные ситуации (в гостях, музее, театре, школе и т.п.);
· «что такое хорошо, что такое плохо» (правила культурного поведения);
· юмористические сюжеты;
· люди разной национальной и половой принадлежности;
· люди разных профессий;
· люди в разном эмоциональном состоянии;
· портреты писателей, художников, композиторов, ученых, космонавтов;
· защитники Отечества;
· история России, СПб;
· памятные места и виды СПб.
10.2.  Предметный мир:
· изобретения и открытия;
· история транспорта;
· история моды;
· прошлое обычных вещей и др.
11. Наборы парных картинок для сравнения.
3.   Серии картинок для обучения 
повествовательному рассказу, творческому рассказыванию, пересказу литературных произведений.
4.   Разрезные сюжетные картинки (10-20 частей),
пазлы.
5.   Доски и рамки-вкладыши тематического
содержания (транспорт водный, воздушный и др.)
6.   Касса букв, разрезная азбука, кубики с
буквами.
7.   Дидактические игры («Подбери по смыслу»,
«Найди по описанию», «Скоро в школу», «Так и не так», «Расскажи о своем городе» и др.)
18. Фото детей группы и членов их семей в
разные возрастные периоды в разных видах деятельности.
19. Произведения детской художественной
литературы,набор диафильмов в соответствии с ПООП; наборы иллюстраций к литературным произведениям.
20. Детские энциклопедии по интересам детей.
21. Детские комиксы.
22. Телефоны игрушечные (для организации игр-
диалогов).
	52. Переносные игровые макеты:
· кукольный дом;
· замок-крепость;
· улицы города (перекресток) и др.
53. Мелкие фигурки-персонажи (в коробках):
· люди (разного возраста, половой
принадлежности, разных профессий);
· литературные персонажи;
· моряки, солдатики, рыцари, богатыри;
· животные (взрослые и детеныши;
реалистичные и фантастичные).
54. Набор дорожных знаков, светофор.
55. Наборы кукольной мебели мелкого и среднего
размера (спальня, столовая, кухня, гостиная).
56. Набор чайной, столовой и кухонной посуды
крупного, мелкого и среднего размера.
57. Куклы с комплектами одежды (сезонная,
профессиональная, праздничная).
58. Кукла Барби с набором оборудования для игр.
59. Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр
(по сюжетам для мальчиков и девочек):
· предметы одежды;
· приборы, инструменты и профессиональные
принадлежности;
· муляжи и др.
60. Игрушечная бытовая техника (утюг, телефон,
телевизор, холодильник, стиральная машина, гладильная доска, часы, пылесос, фен, миксер и др.)
61. Технические игрушки (заводные,
механические, инерционные, с дистанционным управлением).
62. Транспорт наземный (пассажирский, грузовой,
специальный); водный, воздушный.
63. Военная, строительная, сельскохозяйственная,
космическая техника.
64. Игрушки-трансформеры.
65. Игрушки-самоделки.
66. Абстрактные игрушки (объемные и
плоскостные).
67. Набор «Железная дорога».
68. Игровые поля, настольные ширмы-задники
для режиссерских игр («Неизвестная планета», «Солнечный город», «Сказочный лес» и др.)
69. Куски цветной ткани для моделирования
пространства (1м*1м).
70. Куски ковролина разной конфигурации, цвета
для моделирования макета пространства (50 см*1м).
71. Ящик (коробка) с предметами-заместителями.
72. Модели предварительного планирования
сюжетной игры (алгоритмы).
73. Альбом «Энциклопедия наших игр с фото,
комментариями детей.
	Блоки Дьенеша.
52. Палочки Кюизенера.
53. Альбомы для игр с логическими блоками и
палочками.
54. Наборы материалов для группировки,
сортировки, обследования, сравнения (объемные и плоские геометрические тела и фигуры).
55. Наборы брусков, цилиндров и др. для
систематизации по величине.
56. Геометрические конструкторы, мозаика.
57. Наборы «жизненного» материала (пуговиц,
шишек, желудей) с различающимися свойствами.
58. Весы разных видов, безмен; вещества для
взвешивания (крупа, камни и др.) в коробках.
59. Счетные линейки, счеты, счетные палочки.
60. Пособия на освоение состава числа («Божьи
коровки», «Математические корзинки» и др.)
61. Набор кубиков, карточек с числами и
числовыми фигурами, магнитных циф
62. Числовой балансир (состав числа из двух
меньших).
63. Наборное полотно.
64. Модели «часть-целое» (круг, квадрат,
прямоугольник).
65. Часы разных видов (механические, песочные
на разные интервалы).
66. Календари (отрывной, настенный).
67. Наборы картинок с изображением различных
частей суток, сезонов, месяцев; набор моделей с условным обозначением частей суток, сезонов, последовательности месяцев.
68. Серии картинок (6-9) для установления
последовательности событий (сказочные и реалистические истории); для выстраивания временных рядов (раньше - сейчас: история транспорта, жилища).
69. Линейки, ростомер детский.
70. Условные мерки (полоски картона, тесьма,
веревки; емкости разных размеров).
71. Линейки.
72. Геоконт (настенный, индивидуальные).
73. Набор планов пространств (кукольной
комнаты, группы, участка и т.п.)
74. Головоломки:
· графические (лабиринты, схемы пути и др.);
· плоскостные (геометрические);
· объемные («Собери бочонок», «Собери робота» и др.);
· игры-головоломки (кубик Рубика и др.);
· головоломки-лабиринты (прозрачные с шариком и др.);
· другие (пазлы, шнурочные, проволочные).
75. Дидактические и развивающие
интеллектуальные игры (В. Воскобовича, Б.Никитина; «Колумбово яйцо», «Танграм» и др.)
76. Логические таблицы.
77. Шашки, шахматы, нарды и т.п.
78. Познавательные книги, рабочие тетради
математического содержания.

	18. Аудиокассеты, видеокассеты с записью театрализованных постановок.
19. «Гримерная» (грим, расчески, детали прически, зеркала и др.)
20. «Костюмерная» (вешалка или короб с костюмами и их деталями, масками, полумасками).
21. Ширма-рама, ширма-занавес, настольная ширма-театр.
22. Игрушки для разных видов театров (настольный, стендовый, на ширме, напольный).
23. Празднично-карнавальные игрушки (флажки, шары, гирлянды и др.)
24. Модель предварительного планирования театрализованной игры (алгоритмы).
25. Альбом «Мы – артисты» с отзывами самих детей и зрителей.
26. Альбом «Мир эмоций».
27. Наглядные материалы для игры-фантазирования (сюжетные картинки; карты Проппа, алгоритмы).
	

	Центр природы и экспериментирования
	Центр изобразительного творчества
	Центр строительно-конструктивных игр

	29. Растения с разным строением листьев и
видоизменением стеблей
(традесканция, комнатный виноград, алоэ, амариллис, зигокактус, кливия, узамбарская фиалка).
30. Инвентарь для ухода за растениями (лейки,
пульверизатор, тряпочки, мягкие кисточки, деревянные палочки для рыхления и др.)
31. Горшочки для посадки семян растений.
32. Стол-поддон и стол-песочница для
экспериментирования.
33. Набор для экспериментирования с водой: 
· емкости одинакового и разного объема и
разной формы;
· черпачки, сачки, мерные стаканчики, воронки;
· камешки, ракушки;
· модели водяных мельниц.
34. Набор для экспериментирования с песком:
· емкости и формочки разной формы и размера;
· совочки, лопатки.
35. Коллекции семян, плодов, минералов, ракушек;
гербарии и др.
36. Набор пластин из разных материалов.
37. Наборы иллюстративного материала для
иерархической классификации (виды животных и растений).
38. Набор моделей-символов существенных
признаков живых организмов (рыбы, птицы, звери, растения, насекомые).
39. Картинки, коллажи с изображением сред
обитания (воздушная, наземно-воздушная, водная, почвенная).
40. Серии картин:
· времена года (пейзажи, жизнь животных, труд
и деятельность людей);
· природные сообщества (водоем, луг, поле, лес);
· космос.
41. Дидактические игры природоведческого
характера («Кто где живет?», «Путешествие по
стране», «Космос» Съедобно-несъедобно», «Кто
где живет», «Где что растет?», «Опасно
безопасно» и др.); игры-лото (ботаническое,
зоологическое и др.)
42. Доски и рамки-вкладыши тематического
содержания («Животные Африки», «Рыбы» и др.
43. Карта России, глобус.
44. Тематические наборы открыток, фото,
иллюстраций «Природа России».
17. Календарь погоды настенный.
	45. Репродукции картин (разных жанров искусства).
46. Скульптура малых форм.
47. Произведения ДПИ (гжель, хохлома;
дымковская, каргапольская игрушки; промыслы родного края).
48. Альбомы, наборы открыток, фотографии,
плакаты, календари (архитектура, скульптура, живопись, графика).
49. Книги-раскраски; рабочие тетради для
выполнения заданий.
50. Бумага, картон разного цвета, размера и формы
(прямоугольник, овал, круг, квадрат); разной структуры (глянцевые, матовые, с тиснением, гофрированные, прозрачные, шероховатые и др.)
51. Изобразительный материал:
· гуашь (12 цветов);
· акварель (12 цветов);
· восковые мелки (6 цветов);
· тушь;
· фломастеры (12-24 цвета);
· карандаши цветные (24 цвета), графитные (2М
3М), угольные;
· шариковые ручки;
· сангина, пастель (16 цветов);
· цветной и белый мел;
· глина (влажная), пластилин (12 цветов), тесто.
52. Наборы для детского творчества (н-р,
«Гипсовые барельефы»).
53. Клей ПВА, крахмальный клейстер.
54. Инструменты:
· кисти круглые и флейцевые (беличьи,
колонковые), маленькие для прорисовки мелких деталей, клеевые (щетинистые);
· стеки;
· ножницы с тупыми концами (большие и
маленькие);
· палитры для смешивания красок;
· печатки, штампики, формочки для
декорирования лепных работ;
· валик, губка;
· доски для лепки.
55. Подставки для ножниц, карандашей.
56. Стаканчики для воды, салфетки.
57. Фартуки и нарукавники для детей.
58. Материалы для декорирования работ (нитки,
лоскуты ткани, фантики, обои и др.) для аппликации, дизайна.
15. Дидактические игры на развитие воображения, композиционных способностей, различения цвета, восприятия формы.
16. Альбомы с образцами тканей, бумаги.
	10. Пооперационные карты, схемы для
конструирования.
11. Конструкторы:
· крупногабаритный напольный;
· металлический;
· плоскостной;
· конструктор-трансформер.
· «ЛЕГО».
12. Наборы:
· мелкого строительного материала;
· природного материала (листья, семена, цветы, шишки и др.);
· бросового материала (катушки, пробки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, пенопласт, поролон и др.).
4. Разнообразные модульные конструкции.
5. Игрушки для обыгрывания сюжета (машины, куклы, животные и др.)

	
	
	Центр музыкальной деятельности

	
	
	20. Магнитофон или музыкальный центр.
21. Комплект аудиокассет (или СD).
22. Детские музыкальные инструменты
(клавишные, струнные, духовые, ударные); копии музыкальных инструментов.
23. Музыкальные игрушки, книжки, открытки,
шкатулки, лесенки.
24. Музыкально-дидактические игры.
25. Фотографии, репродукции, портреты,
иллюстрации (восприятие музыкальных произведений и исполнительство).
7. Игрушечный микрофон.


1. Ширмы для моделирования пространства.
1. Ковролин настенный (или фланелеграф); магнитная доска; доска для рисования мелом.
1. Экран настроений.

Перечень материалов для проектирования предметно-развивающей среды в подготовительнойк школе группе.
Рекомендации созданы на основе методического пособия «Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов для ДОУ» 
под. ред. А.Г. Гогоберидзе. – М., Центр педагогического образования, 2008.
	Центр речевой активности
	Центр творческих игр
	Центр логико-математического развития

	12. Наборы картинок, иллюстраций, открыток,
слайдов,фотографий; альбомы.
1.1. Социальный мир:
· социальные ситуации (в гостях, музее, театре, школе и т.п.);
· «что такое хорошо, что такое плохо» (правила культурного поведения);
· юмористические сюжеты;
· люди разной национальной и половой принадлежности;
· люди разных профессий;
· люди в разном эмоциональном состоянии;
· портреты писателей, художников, композиторов, ученых, космонавтов;
· защитники Отечества;
· история России, Москвы, СПб;
· памятные места и виды СПб.
12.2.  Предметный мир:
· изобретения и открытия;
· история транспорта;
· история моды;
· прошлое обычных вещей и др.
13. Наборы парных картинок для сравнения;
наборы картинок для иерархической классификации: виды транспорта, профессий, одежды, спорта и др. 
3.   Серии картинок для обучения 
повествовательному рассказу, творческому рассказыванию, пересказу литературных произведений.
4.   Разрезные сюжетные картинки (10-20 частей),
пазлы.
5.   Доски и рамки-вкладыши тематического
содержания (транспорт водный, воздушный и др.)
6.   Касса букв, разрезная азбука, кубики с
буквами.
7.   Дидактические игры («Подбери по смыслу»,
«Найди по описанию», «Скоро в школу», «Так и не так», «Расскажи о своем городе»  и др.)
23. Фото детей группы и членов их семей в
разные возрастные периоды в разных видах деятельности.
24. Произведения детской художественной
литературы,набор диафильмов в соответствии с ПООП; наборы иллюстраций к литературным произведениям.
25. Детские энциклопедии по интересам детей.
26. Детские комиксы.
27. Телефоны игрушечные (для организации игр-
диалогов).
	74. Переносные игровые макеты:
· кукольный дом;
· замок-крепость;
· улицы города (перекресток) и др.
75. Мелкие фигурки-персонажи (в коробках):
· люди (разного возраста, половой
принадлежности, разных профессий);
· литературные персонажи;
· моряки, солдатики, рыцари, богатыри;
· животные (взрослые и детеныши;
реалистичные и фантастичные).
76. Набор дорожных знаков, светофор.
77. Наборы кукольной мебели мелкого и среднего
размера (спальня, столовая, кухня, гостиная).
78. Набор мебели «Школа».
79. Набор чайной, столовой и кухонной посуды
мелкого и среднего размера.
80. Куклы с комплектами одежды (сезонная,
профессиональная, праздничная).
81. Кукла Барби с набором оборудования для игр.
82. Наборы атрибутов для сюжетно-ролевых игр
(по сюжетам для мальчиков и девочек):
· предметы одежды;
· приборы, инструменты и профессиональные
принадлежности;
· муляжи и др.
83. Технические игрушки (заводные,
механические, инерционные, с дистанционным управлением).
84. Транспорт наземный (пассажирский, грузовой,
специальный); водный, воздушный.
85. Военная, строительная, сельскохозяйственная,
космическая техника.
86. Игрушки-трансформеры.
87. Игрушки-самоделки.
88. Абстрактные игрушки (объемные и
плоскостные).
89. Набор «Железная дорога».
90. Игровые поля, настольные ширмы-задники
для режиссерских игр («Неизвестная планета», «Солнечный город», «Сказочный лес» и др.)
91. Куски цветной ткани для моделирования
пространства (1м*1м).
92. Куски ковролина разной конфигурации, цвета
для моделирования макета пространства (50 см*1м).
93. Ящик (коробка) с предметами-заместителями.
94. Модели предварительного планирования
сюжетной игры (алгоритмы).
95. Альбом «Энциклопедия наших игр с фото,
комментариями детей.
	79. Блоки Дьенеша.
80. Палочки Кюизенера.
81. Альбомы для игр с логическими блоками и
палочками.
82. Наборы материалов для группировки,
сортировки, обследования, сравнения (объемные и плоские геометрические тела и фигуры).
83. Наборы брусков, цилиндров и др. для
систематизации по величине.
84. Геометрические конструкторы, мозаика.
85. Наборы «жизненного» материала (пуговиц,
шишек, желудей) с различающимися свойствами.
86. Весы разных видов, безмен; вещества для
взвешивания (крупа, камни и др.) в коробках.
87. Счетные линейки, счеты, счетные палочки.
88. Пособия на освоение состава числа («Божьи
коровки», «Математические корзинки» и др.)
89. Набор кубиков с числами, числовыми
фигурами.
90. Наборное полотно.
91. Модели «часть-целое» (круг, квадрат,
прямоугольник).
92. Часы разных видов (механические, песочные
на разные интервалы).
93. Календари (отрывной, настенный).
94. Наборы картинок с изображением различных
частей суток, сезонов, месяцев; набор моделей с условным обозначением частей суток, сезонов, последовательности месяцев.
95. Серии картинок (6-9) для установления
последовательности событий (сказочные и реалистические истории); для выстраивания временных рядов (раньше - сейчас: история транспорта, жилища).
96. Линейки, ростомер детский.
97. Условные мерки (полоски картона, тесьма,
веревки; емкости разных размеров).
98. Линейки.
99. Геоконт (настенный, индивидуальные).
100. Набор планов пространств (кукольной
комнаты, группы, участка и т.п.)
101. Головоломки:
· графические (лабиринты, схемы пути и др.);
· плоскостные (геометрические);
· объемные («Собери бочонок», «Собери робота» и др.);
· игры-головоломки (кубик Рубика и др.);
· головоломки-лабиринты (прозрачные с шариком и др.);
· другие (пазлы, шнурочные, проволочные).
102. Дидактические и развивающие
интеллектуальные игры (В. Воскобовича, Б.Никитина; «Колумбово яйцо», «Танграм» и др.)
103. Логические таблицы.
104. Шашки, шахматы, нарды и т.п.
105. Познавательные книги, рабочие тетради
математического содержания.

	28. Аудиокассеты, видеокассеты с записью театрализованных постановок.
29. «Гримерная» (грим, расчески, детали прически, зеркала и др.)
30. «Костюмерная» (вешалка или короб с костюмами и их деталями, масками, полумасками).
31. Ширма-рама, ширма-занавес, настольная ширма-театр.
32. Игрушки для разных видов театров (настольный, стендовый, на ширме, напольный).
33. Празднично-карнавальные игрушки (флажки, шары, гирлянды и др.)
34. Модель предварительного планирования театрализованной игры (алгоритмы).
35. Альбом «Мы – артисты» с отзывами самих детей и зрителей.
36. Наглядные материалы для игры-фантазирования (сюжетные картинки; карты Проппа, алгоритмы).
	

	Центр природы и экспериментирования
	Центр изобразительного творчества
	Центр строительно-конструктивных игр

	45. Растения с разными способами размножения
(бегония, сансевьера,  узамбарская фиалка, хлорофитум).
46. Инвентарь для ухода за растениями (лейки,
пульверизатор, тряпочки, мягкие кисточки, деревянные палочки для рыхления и др.)
47. Горшочки для посадки семян растений.
48. Стол-поддон и стол-песочница для
экспериментирования.
49. Набор для экспериментирования с водой: 
· емкости одинакового и разного объема и
разной формы;
· черпачки, сачки, мерные стаканчики, воронки;
· камешки, ракушки;
· модели водяных мельниц.
50. Набор для экспериментирования с песком:
· емкости и формочки разной формы и размера;
· совочки, лопатки.
51. Коллекции семян, плодов, минералов, ракушек;
гербарии и др.
52. Набор пластин из разных материалов.
53. Наборы иллюстративного материала для
иерархической классификации (виды животных и растений).
54. Набор моделей-символов существенных
признаков живых организмов (рыбы, птицы, звери, растения, насекомые).
55. Картинки, коллажи с изображением сред
обитания (воздушная, наземно-воздушная, водная, почвенная).
56. Серии картин:
· времена года (пейзажи, жизнь животных, труд
и деятельность людей);
· различные ландшафты;
· природные сообщества (водоем, луг, поле, лес);
· космос.
57. Дидактические игры природоведческого
характера («Кто где живет?», «Путешествие по стране», «Космос»,  «Животные Африки», «Животные Севера», «Съедобно-несъедобно», «Кто где живет», «Опасно-безопасно» и др.); игры-лото (ботаническое, зоологическое и др.)
58. Доски и рамки-вкладыши тематического
содержания. 
59. Карта России, глобус.
60. Тематические наборы открыток, фото, иллюстраций «Природа России».
61. Календарь погоды настенный.
	59. Репродукции картин (разных жанров искусства).
60. Скульптура малых форм.
61. Произведения ДПИ (гжель, хохлома;
дымковская, каргапольская, богородская игрушки; промыслы родного края).
62. Альбомы, наборы открыток, фотографии,
плакаты, календари (архитектура, скульптура, живопись, графика).
63. Книги-раскраски; рабочие тетради для
выполнения заданий.
64. Бумага, картон разного цвета, размера и формы
(прямоугольник, овал, круг, квадрат); разной структуры (глянцевые, матовые, с тиснением, гофрированные, прозрачные, шероховатые и др.)
65. Изобразительный материал:
· гуашь (12 цветов);
· акварель (12 цветов);
· восковые мелки (6 цветов);
· тушь;
· фломастеры (12-24 цвета);
· карандаши цветные (24 цвета), графитные (2М
3М, ТМ), угольные;
· шариковые, гелиевые ручки;
· сангина, пастель (16 цветов);
· цветной и белый мел;
· глина (влажная), пластилин (12 цветов), тесто.
66. Наборы для детского творчества (н-р,
«Гипсовые барельефы»).
67. Клей ПВА, крахмальный клейстер.
68. Инструменты:
· кисти круглые и флейцевые (беличьи,
колонковые), маленькие для прорисовки мелких деталей, клеевые (щетинистые);
· стеки;
· ножницы с тупыми концами (большие и
маленькие);
· палитры для смешивания красок;
· печатки, штампики, формочки для
декорирования лепных работ;
· валик, губка;
· доски для лепки.
69. Подставки для ножниц, карандашей.
70. Стаканчики для воды, салфетки.
71. Фартуки и нарукавники для детей.
72. Материалы для декорирования работ (нитки,
лоскуты ткани, фантики, обои и др.) для аппликации, дизайна.
73. Дидактические игры на развитие воображения, композиционных способностей, различения цвета, восприятия формы.
74. Альбомы с образцами тканей, бумаги.
	13. Пооперационные карты, схемы для
конструирования.
14. Конструкторы:
· крупногабаритный напольный;
· металлический;
· плоскостной;
· конструктор-трансформер.
· «ЛЕГО».
15. Наборы:
· мелкого строительного материала;
· природного материала (листья, семена, цветы, шишки и др.);
бросового материала (катушки, пробки, проволока в полихлорвиниловой оболочке, пенопласт, поролон и др.).
4. Разнообразные модульные конструкции.
5. Игрушки для обыгрывания сюжета (машины, куклы, животные и др.)

	
	
	Центр музыкальной деятельности

	
	
	26. Магнитофон или музыкальный центр.
27. Комплект аудиокассет (или СD).
28. Детские музыкальные инструменты
(клавишные, струнные, духовые, ударные); копии музыкальных инструментов.
29. Музыкальные игрушки, книжки, открытки,
шкатулки, лесенки.
30. Музыкально-дидактические игры.
31. Фотографии, репродукции, портреты,
иллюстрации (восприятие, исполнительство).


11. Ширмы для моделирования пространства.
12. Ковролин настенный (или фланелеграф); магнитная доска; доска для рисования мелом.

Приложение №8
Образовательная программа
группы кратковременного пребывания
для детей 1,6 -3 лет
в ГБДОУ детского сада № 45 
Фрунзенского района г.Санкт-Петербурга
Целевой раздел.
Пояснительная записка.
Разработка основной общеобразовательной программы дошкольного образования (далее – Программа) Государственного бюджетного  дошкольного образовательного учреждения детский сад № 45 Фрунзенского района Санкт-Петербурга осуществлена в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования,  СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных  образовательных организациях» (Постановление Главного государственного санитарного  врача РФ от 15 мая 2013года №26 ), Уставом ГБДОУ.
Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса для детей от 1,5 до 8 лет, обеспечивающих достижение воспитанниками физической и психологической готовности к школе, и является программным документом.
Программа основывается на положениях:
1) фундаментальных исследований отечественной научной психолого-педагогической и физиологической школы о закономерностях развития ребенка дошкольного возраста;
2) научных исследований, практических разработок и методических рекомендаций, содержащихся в трудах ведущих специалистов в области современного дошкольного образования; 
3) действующего законодательства, иных нормативных правовых актов, регулирующих деятельность системы дошкольного образования

Модель этой группы – «Играя, обучаюсь!» (впоследствии дети переходят в постоянный контингент дошкольного учреждения). В настоящее время в связи с возросшим спросом родителей к вопросам воспитания и развития детей раннего возраста открыта 1 группа кратковременного пребывания.
	Группа
	2014 уч. г.

	ГКП «Играя, обучаюсь!»
	 2 подгруппы, адаптационные для детей от 1 до 2 лет 


	Всего детей
	10 детей



Цели и задачи дошкольного учреждения в работе группы кратковременного пребывания:
Основными целями группы кратковременного пребывания являются:
· содействие всестороннему развитию детей раннего возраста, их ранней социализации, позволяющей обеспечить успешную адаптацию ребенка к условиям дошкольного учреждения;
· взаимодействие с семьями воспитанников с целью развития у них педагогической компетентности по отношению к собственным детям, по созданию необходимых условий для воспитания и полноценного развития ребенка, реализации заложенного в нем индивидуального потенциала, активного вхождения в окружающий мир взрослых и сверстников.
Задачи группы кратковременного пребывания:
Для детей:

· развивать социальную компетентность ребёнка: помощь в овладении навыками общения с другими детьми и со взрослыми; 
· укрепление физического и психического здоровья детей, обеспечивающее эмоциональное благополучие и учет индивидуальных возможностей детей.
Для семей воспитанников:

· формировать партнерские отношения семьи и дошкольного образовательного учреждения в вопросах воспитания и развития детей дошкольного возраста;
· способствовать формированию адекватных родительских представлений о возрастных особенностях ребёнка и соответствующих способах его развития.

Главная особенность группы «Играя, обучаюсь!» -  адаптация и базисное развитие для детей 1-2 лет состоит в реализации принципа коммуникативной направленности воспитания и развития, т.е. целенаправленное формирование навыков общения со взрослыми и сверстниками в различных видах деятельности.
В рамках воспитательно-образовательного процесса деятельность педагогов и специалистов ГКП направлена на:

· содействие успешной адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада;
· создание предметно-развивающей среды, активизирующей познавательную и речевую деятельность ребенка;
· повышение культуры общения между взрослыми и детьми;
· привлечение внимание родителей к самоценности и неповторимости ребенка через организацию различных форм работы с семьями воспитанников.
Функционирование данной группы осуществляется в детском саду под контролем медиков и педагогической службы.

Непременным условием при поступлении детей в ГКП является комплексное психологическое обследование ребенка с целью определения уровня физического и актуального развития на данном возрастном этапе и соответствия уровня формирования познавательной и эмоциональной сфер возрасту ребенка.

Важным условием создания и функционирования ГКП – подбор высококвалифицированного штата специалистов, работающих с детьми и семьями воспитанников:
· Воспитатель;
· Старший воспитатель;
· Логопед;
· Музыкальный руководитель;
· Инструктор по физической культуре;
· Врач

Распределение функциональных обязанностей участников педагогического процесса

	Направление 
деятельности
	Воспитатель ГКП
	Старший воспитатель
	Специалисты ПДО
	Врач

	Основные общие
направления
	Реализация воспитательно- образовательной программы, наблюдение, консультативная помощь при планировании различных видов деятельности
	Распределение обязанностей между участниками по реализации воспитательно-образовательного процесса
	Планирование деятельности детей с учетом возрастных и индивидуальных особенностей и базового плана воспитательно-образовательной работы ГКП, непосредственное участие в наблюдении за уровнем актуального развития
	Анализ санитарно-гигиенического состояния предметно-развивающей среды и разработка необходимых рекомендаций, проведение и оценка эффективности профилактических и оздоровительных мероприятий.
Медицинский контроль за состоянием здоровья воспитанников

	Сотрудничество с семьями воспитанников
	Проведение специально организованных занятий с детьми и семьями воспитанников, консультаций 
	Консультирование семей воспитанников по вопросам воспитания и развития детей

	Консультативно-просветительская деятельность с родителями по вопросам профилактики заболеваний, соблюдения санитарно-гигиенических правил по предупреждению распространения инфекций, лечению заболеваний в домашних условиях, по формированию здорового образа



Функционирование группы «Играя, обучаюсь!» осуществляется в детском саду под контролем медико-педагогической службы.

Целевые ориентиры.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте
 • Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий. 
• Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.
 • Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности. 
• Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.
 • Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми. 
• Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.
 • Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами. • Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях. 
• Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства. 
• С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.
 • Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация). 
• У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
 • игровой деятельности;
 • познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
 • проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
 • художественной деятельности;
 • физического развития. 
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
 1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 
2) оптимизации работы с группой детей.

Содержательный раздел.
Содержание психолого- педагогической работы (первая группа раннего возраста)
Задачи воспитания и обучения.
Продолжать укреплять здоровье детей, закалять их, развивать основные виды движений. Создавать условия, способствующие развитию двигательной активности. Предупреждать утомление детей. В режимных процессах формировать простейшие навыки самостоятельности, опрятности, аккуратности. Расширять ориентировку детей в ближайшем окружении, пополнять запас понимаемых слов и активный словарь, развивать потребность в речевом общении. Формировать умение понимать слова, обозначающие названия предметов, действия. Формировать умение понимать простые предложения, небольшие рассказы. Содействовать формированию умения выражать словами, а затем короткими предложениями свои потребности и желания, отвечать на вопросы взрослого. Использовать окружающую обстановку и общение с ребенком для развития его восприятия, мышления, внимания, памяти. Формировать умение действовать с игрушками, предметами ближайшего окружения в соответствии с их особенностями и назначением; подражать игровым действиям взрослого, отображать в игре по подражанию, образцу знакомые жизненные ситуации. Развивать познавательную и двигательную активность детей во всех видах игр. Формировать навыки культуры поведения: здороваться, прощаться, благодарить. Поощрять доброжелательное отношение ребенка к сверстникам, побуждать запоминать их имена. Побуждать к сочувствию и отзывчивости. Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Развивать эстетическое восприятие. Привлекать внимание детей к запахам, звукам, форме, цвету, размеру резко контрастных предметов.
Формировать умение рассматривать картинки, иллюстрации. Развивать интерес к музыке, поддерживать радостное состояние при прослушивании произведения. Расширять музыкальные впечатления, обогащать слуховой опыт ребенка. Развивать понимание взаимосвязи музыки и движений. Побуждать к подражанию певческим интонациям взрослого, к простейшим ритмическим движениям под музыку. Поощрять самостоятельную деятельность детей. В предметно-игровой деятельности показывать детям правильные способы действий, поддерживать познавательную активность, заинтересованность, побуждать к самостоятельности и экспериментированию с разнообразными дидактическими материалами. Формировать игровые действия с разнообразными сюжетными игрушками, умение использовать предметы-заместители. Учить играть, не мешая сверстникам. Формировать умение играть вместе, сдерживать свои желания. Формировать способности попросить, подождать.
Воспитание при проведении режимных процессов
 Режимные процессы (кормление, сборы на прогулку и возвращение с нее, проведение гигиенических процедур) занимают существенную часть времени бодрствования. Дети нуждаются в терпеливом обучении и непосредственной помощи взрослого. Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Поддерживать стремление детей к самостоятельности. К 2 годам под контролем взрослого выполнять отдельные действия: снимать и надевать перечисленные одежду и обувь в определенном порядке. Приучать детей к опрятности, аккуратности. К 2 годам учить с помощью взрослого пользоваться носовым платком, приводить в порядок одежду, прическу, аккуратно и в определенной последовательности складывать одежду, ставить на место обувь. Учить бережно относиться к вещам. Обращать внимание детей на порядок в группе. Способствовать выработке навыка регулировать собственные физиологические отправления (к 2 годам). Воспитывать элементарные навыки культуры поведения. Закреплять навыки поведения, соответствующие нормам и правилам: садиться за стол с чистыми руками, правильно вести себя за столом; спокойно разговаривать в группе, не шуметь в спальне; слушать взрослого, выполнять его указания, откликаться на его просьбы. Формировать желание оказывать посильную помощь воспитателю в группе и на участке; в домашних условиях — членам семьи, соседям. Продолжать учить детей понимать слова «хорошо», «плохо», «нельзя», «можно», «нужно» и действовать в соответствии с их значением; приучать здороваться, прощаться, благодарить. Формировать умение обращать внимание на играющего рядом товарища, понимать его состояние, сочувствовать плачущему. Приучать не мешать сверстнику, не отнимать игрушки, делиться ими, уметь подождать. Формировать умение бережно относиться ко всему живому: не рвать цветы и листья, не ходить по газонам, не обижать животных, ласково обращаться с ними, защищать их. Положительное отношение к окружающему должно носить действенный характер: нужно учить детей поливать растения, кормить животных и птиц. Расширять ориентировку в окружающей среде. Формировать умение свободно ориентироваться в группе (приемной, спальне). Знакомить с назначением помещений группы, с местами хранения личных вещей, местом ребенка за столом. Знакомить с дорогой от дома до детской площадки. Развивать понимание речи. У детей первой подгруппы расширять запас понимаемых слов: названий часто употребляемых предметов обихода (мыло, носовой платок, расческа и т. п.), простейших бытовых действий (раздеваться, умываться и др.), названий частей тела. У детей второй подгруппы закреплять умение понимать слова, обозначающие предметы обихода, их назначение, цвет, размер, местоположение (высоко, низко). Помогать детям запоминать цепочку разворачивающихся по подсказке взрослого действий (взять мыло, вымыть руки с мылом и вытереть их и др.). Развивать активную речь. Развивать умение детей первой подгруппы произносить простые по звуковому составу слова, фразы, состоящие из двух слов («дай мне», «на» и др.) Побуждать детей второй подгруппы к замене облегченных слов полными; напоминать названия предметов одежды, обуви, мебели, отдельных действий с ними. Содействовать формированию умения выражать просьбы, желания, впечатления короткими предложениями, состоящими из трех и более слов (к 2 годам).
Воспитание в играх-занятиях 
В целях планомерного воздействия на развитие детей проводить специальные игры-занятия. Приучать детей слушать взрослого, следить за тем, что он делает и показывает, подражать его словам и действиям, выполнять задания. С детьми второго года жизни рекомендуется проводить по 2 занятия в день: с каждой подгруппой по 10 занятий в неделю. Игры-занятия с детьми первой подгруппы проводятся во второй период бодрствования, с детьми второй подгруппы — в утренний и вечерний периоды бодрствования. С детьми в возрасте 1 года — 1 года 6 месяцев игры-занятия проводятся по подгруппам (по 2–4 человека). Длительность игры-занятия 3–6 минут. Детей в возрасте 1 года 6 месяцев — 2 лет можно объединять по 4–6 человек в зависимости от вида игры-занятия. Продолжительность игры-занятия 6–10 минут.

Перечень основных игр-занятий на пятидневную неделю.
	Виды игр-занятий
	Количество


	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3


	Развитие движений
	2


	Со строительным материалом
	1


	С дидактическим материалом
	2


	Музыкальное
	2


	Общее количество игр-занятий
	10




Развитие речи.
Понимание речи. Расширять запас понимаемых слов, обозначающих части тела ребенка и его лица. Называть детям цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый), размер (большой, маленький), форму (кубик, кирпичик, крыша-призма), состояние (чистый, грязный), а также место нахождения предмета (здесь, там); временные (сейчас) и количественные (один и много) отношения (к концу года). Закреплять умение детей с помощью взрослого подбирать знакомые предметы по цвету. Развивать умение понимать слова, обозначающие способы передвижения животных (летает, бегает и т. п.), способы питания (клюет, лакает и т. п.), голосовые реакции (мяукает, лает и т. п.); способы передвижения человека (идет, бежит и т. п.). Развивать умение понимать предложения с предлогами в, на. Развивать умение узнавать и показывать знакомые предметы независимо от их размера и цвета (мяч большой и маленький, красный и синий и т. п.); соотносить одно и то же действие с несколькими предметами (кормить можно куклу, мишку, слоника и т. п.). Содействовать пониманию сюжетов небольших инсценировок с игрушками, спектаклей кукольного театра о событиях, знакомых детям по личному опыту. Активная речь. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными (вместо ав-ав — собака и т. п.). Предлагать образцы правильного произношения слов, побуждать детей к подражанию. Продолжать расширять и обогащать словарный запас: • существительными, обозначающими названия игрушек, одежды, обуви, посуды, наименования транспортных средств;
 • глаголами, обозначающими бытовые (есть, умываться и т. п.), игровые (катать, строить и т. п.) действия, действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать и т. п.);
 • прилагательными, обозначающими цвет, величину предметов; 
• наречиями (высоко, низко, тихо). Формировать умение детей составлять фразы из трех и более слов, правильно употреблять грамматические формы;
 согласовывать существительные и местоимения с глаголами; 
употреблять глаголы в настоящем и прошедшем времени; использовать предлоги (в, на). 
Предлагать образцы употребления вопросительных слов (кто, что, куда, где). Способствовать формированию интонационной выразительности речи. Способствовать развитию потребности детей в общении посредством речи. Подсказывать им поводы для обращения к взрослым и сверстникам (попроси; поблагодари; предложи; посмотри, кто пришел, и скажи нам и т. д.).
Приобщение к художественной литературе.
 Приучать слушать и понимать короткие, доступные по содержанию народные песенки, потешки, сказки, а также авторские произведения (проза, стихи). Сопровождать чтение (рассказывание) показом картинок, игрушек. Приучать детей слушать хорошо знакомые произведения без наглядного сопровождения. Предоставлять возможность повторять вслед за взрослым некоторые слова стихотворного текста и выполнять несложные действия, о которых говорится в поэтическом произведении. Обращать внимание на интонационную выразительность речи детей.
Развитие движений
 Создавать условия, побуждающие детей к двигательной активности; содействовать развитию основных движений. Учить ходить в прямом направлении, сохраняя равновесие и постепенно включая движения рук; влезать на стремянку и слезать с нее; подлезать, перелезать; отталкивать предметы при бросании и катании; выполнять движения совместно с другими детьми.
От 1 года 6 месяцев до 2 лет Ходьба и упражнения в равновесии. Ходьба стайкой, ходьба по доске (ширина 20 см, длина 1,5–2 м), приподнятой одним концом от пола на 15–20 см. Подъем на опрокинутый вверх дном ящик (50 × 50 × 15 см) и спуск с него. Перешагивание через веревку или палку, приподнятую от пола на 12–18 см. Ползание, лазанье. Перелезание через бревно (диаметр 15–20 см), подлезание под веревку, поднятую на высоту 35–40 см, пролезание в обруч (диаметр 45 см). Лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1,5 м). Катание, бросание. Катание мяча (диаметр 20–25 см) в паре с взрослым, катание по скату и перенос мяча к скату. Бросание мяча (диаметр 6–8 см) правой и левой рукой на расстояние 50–70 см. Общеразвивающие упражнения. В положении сидя на скамейке поднимание рук вперед и опускание их, отведение за спину. В положении сидя повороты корпуса вправо и влево с передачей предмета. В положении стоя полунаклоны вперед и выпрямление; при поддержке взрослого полунаклоны вперед, перегибаясь через палку (40–45 см от пола). Приседания с поддержкой взрослого.
Подвижные игры
 Формировать у детей устойчивое положительное отношение к подвижным играм. Ежедневно проводить подвижные игры с использованием игрушки и без нее. С детьми старше 1 года 6 месяцев — индивидуально и по подгруппам (2–3 человека). 
Развивать основные движения детей (ходьба, ползание и лазанье, катание и бросание мяча). Формировать умение двигаться стайкой в одном направлении, не мешая друг другу. Развивать умение внимательно слушать взрослого, дейст вовать по сигналу.
Примерный список подвижных игр «Догони мяч», «Передай мяч», «Доползи до погремушки», «Догони собачку», «Маленькие и большие», «Поймай бабочку», «Где пищит мышонок?» и др. Самостоятельные игры детей с игрушками, стимулирующими двигательную активность: с каталками, тележками, автомобилями и пр.
Игры-занятия с дидактическим материалом 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет
 Продолжать обогащать сенсорный опыт детей. Развивать умение различать предметы по величине: с помощью взрослого собирать пирамидку из 4—5 колец (от большого к маленькому), из 4—5 колпачков. Формировать умение подбирать крышки (круглые, квадратные) к коробочкам и шкатулкам соответствующих форм; собирать двухместные дидактические игрушки (матрешки, бочонки), составлять разрезные картинки из двух частей (пирамидка, яблоко и др.). Упражнять в соотнесении плоскостных фигур (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) с отверстиями дидактической коробки. Проводить дидактические игры на развитие слухового внимания («Кто в домике живет?», «Кто нас позвал?» и т. д.). Развивать умение различать четыре цвета (красный, синий, желтый, зеленый); по предложению взрослого отбирать предметы определенного цвета. Использовать специальные дидактические пособия: помогать детям соотносить цвет и форму грибочков и втулочек с цветовым полем, плоскостные и объемные предметы с фигурными отверстиями коробок и столиков. Предоставлять возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным материалом. Игры-занятия со строительным материалом (настольным, напольным). Продолжать знакомить детей с некоторыми формами (кубик, кирпичик, призма, цилиндр), «опредмечивая» их (цилиндр — столбик, труба). Знакомить со способами конструирования — прикладыванием, накладыванием. Побуждать совместно с взрослым обыгрывать постройки, использовать для игр сюжетные игрушки. Формировать умение пользоваться знакомыми формами строительного материала и элементами пластмассовых конструкторов при сооружении собственных разнообразных построек. В летнее время на прогулке проводить игры с природными материалами. Сочетать игры с песком с играми со строительным материалом, игры с водой — с сюжетными играми. Развивать умение выкладывать камешками, ракушками, шишками изображенные взрослым на песке знакомые фигуры. Поощрять самостоятельное включение детьми в сюжетные игры природного материала в качестве предметов-заместителей (листик — тарелка).
Музыкальное воспитание
Создавать у детей радостное настроение при пении, движениях и игровых действиях под музыку. Вызывать эмоциональный отклик на музыку с помощью самых разнообразных приемов (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения. Неоднократно повторять с детьми произведения, с которыми их знакомили ранее (на первом году жизни и в течение этого года). 
От 1 года 6 месяцев до 2 лет 
Начинать развивать у детей музыкальную память. Вызывать радость от восприятия знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. Помогать различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый исполнял мелодию. При пении стимулировать самостоятельную активность детей (звукоподражание, подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжать совершенствовать движения под музыку, учить выполнять их самостоятельно. Развивать умение детей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Помогать чувствовать характер музыки и передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет)

2.1 ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Организации образовательного пространства
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:
 • обеспечение эмоционального благополучия детей;
 • создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;
 • развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;
 • создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;
 • обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;
 • обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 
• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;
 • обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.
Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности. Роль педагога в организации психолого-педагогических условий
Обеспечение эмоционального благополучия ребенка Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять.  Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:
 • общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз;
 • внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями;
 • помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;
• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка.
Для обеспечения эмоционального благополучия детей все помещения детского сада, предназначенные для детей, оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым делом. 
Формирование доброжелательных, внимательных отношений
 Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты. Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: • устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; • создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; • поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).
Развитие самостоятельности
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения). 
В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий. Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для этого условия. Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:
 • учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;
 • находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; • изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями;
 • быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: • при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 
• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;
 • оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений. Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок (мастерских, исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности (площадку) по собственному желанию.
Создание условий для развития свободной игровой деятельности
Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре может быть разной в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя. С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
• наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Кроме того, педагоги должны знать детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры детей, понимать их значимость. Воспитатели должны устанавливать взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, сколько самоценной деятельностью детей. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития игровой деятельности.
Игровая среда должна стимулировать детскую активность и постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети должны иметь возможность участвовать в создании и обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители.
Создание условий для развития познавательной деятельности
Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи взрослого совершает открытия. Педагог должен создавать ситуации, в которых может проявляться детская познавательная активность, а не просто воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:
 • регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 
• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
 • обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
 • позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
 • строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии;
 • помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; • помогая организовать дискуссию; 
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности.
 Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).
Создание условий для развития проектной деятельности
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты. С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия для презентации проектов. С целью развития проектной деятельности педагоги должны: • создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, стимулируют стремление к исследованию;
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 
• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 
• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности.
Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.
Создание условий для самовыражения средствами искусства
 В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 
• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
 • создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; 
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;
 • поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 
• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства.
Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.
Создание условий для физического развития
 Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: • ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; • обучать детей правилам безопасности; • создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; • использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 
Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития.
Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики. Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).

Организация предметно-развивающей среды в группе кратковременного пребывания
Предметно-развивающая среда ГКП строится в соответствии с «Концепцией построения предметно-развивающей среды для организации жизни детей и взрослых в системе дошкольного образования».
При организации среды учитываются: 
· возрастные особенности развития детей;
· уровень сформированности ведущей и типичных видов деятельности;
· индивидуальные особенности, склонности и предпочтения ребенка;
· динамичность среды, предполагающей смену деятельности детьми в соответствии с их запросами;
· использование вариативных методов и приемов развития в динамично-развивающей среде.

В детском саду предметно-развивающая среда ГКП состоит из следующих помещений:
· комната для раздевания и ожидания семьями воспитанников; 
· комната для СОД и развивающих игр;
· Игротека;
· Физкультурный зал;

Функциональное назначение помещений, составляющих предметно-развивающую среду ГКП
	Помещение
	Применение

	Раздевалка для детей и взрослых
	Привитие культурно-этических норм (церемония приветствия друг друга и прощания); формирование навыков раздевания и одевания, самообслуживания и т.п.
Материал, необходимый для работы семьями воспитанников и детьми дома (потешки, песенки, стихи); групповые правила, режим работы, расписание СОД).
Наглядный информационный материал для родителей (советы психолога, консультации специалистов по вопросам воспитания и развития детей).

	Комната для развивающих игр и СОД
	Формирование ролевых действий, стимуляция сюжетно-отобразительной игры. Развитие социальных навыков, сенсорных способностей, познавательного и речевого развития, конструктивной деятельности и др.
Развитие тонкой моторики – стимуляция двигательной деятельности (координация движений руки и глаз); развитие способности распознавать цвета и формы; эстетическое удовольствие, ощущение психологического комфорта, способности к самостоятельной деятельности

	Игротека
	Развитие социальных навыков, сенсорных эталонов, познавательного и речевого развития, конструктивной деятельности и др., развитие моторики.

	Музыкальный зал
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, формирование эстетического вкуса через использование различных видов и форм организации музыкальной деятельности.

	Физкультурный зал
	Развитие двигательной активности детей, обучение навыкам правильной ходьбы и другим видам основных движений, развитие крупной и мелкой моторики, координации движений.



Режим дня для детей 1,6-2 лет
 группы кратковременного пребывания «Улыбка» 
(примерный)
(пребывание ребенка в 1 половине дня)

	Виды деятельности
	Холодный период года
	Теплый период года

	Прием. Совместная деятельность в режимных моментах.
	8.00-8.10

	8.00-8.15
(на прогулке)

	Завтрак
	8.10-8.40
	8.15-8.45

	Организованные игры
	8.40 -9.40
	8.45 – 11.00
(по возможности проводится на прогулке)

	Свободная деятельность детей. Адаптация к условиям ГБДОУ, социализация в группе сверстников.
	9.40 – 10.05
	

	Подготовка к прогулке
	10.05 – 10.25
	

	Прогулка:
Подвижные игры. Наблюдения.
Физкультурно-развлекательная деятельность. Инд. работа по отработке основных движений по физической культуре. Подвижные игры.
	10.25 –11.00

	




















Приложение №9

	«Утверждаю»
Заведующий ГБДОУ № 45 
__________Николаева Ю.В.
« 1 » октября 2014
	
Сетка занимательной деятельности для детей 1,6-2 лет группы кратковременного пребывания «Улыбка»

	Понедельник
	Вторник
	Среда

	1. Развитие речи и ознакомление с окружающим
2. Развитие движений
	1.Занятия по сенсорному воспитанию и развитию действий с предметами 
2. Музыка 

	1. Занятия со строительными материалами
2. Развитие движений 

	Четверг
	Пятница

	1. Занятия по сенсорному воспитанию и развитию действий с предметами 
2. ЗКР (логопед)

	1. Развитие речи и ознакомление с окружающим
2. Музыка - в группе
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