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Положение
о конкурсе 
«Лучший спортивный класс»
Положение о проведении школьного конкурса
 «Лучший спортивный класс»
  

1. Общие положения
Конкурс проводится для  обучающихся 5-11 классов.

2.Цель конкурса:
-активизация работы  по формированию:

-культуры здоровья;

-ценностного отношения к здоровью средствами и методами физической культуры;

-массового вовлечения обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом;

-пропаганды здорового образа жизни;

-повышения уровня физического развития обучающихся.
3.Задачи конкурса
1. Увеличить число обучающихся систематически занимающихся физической культурой и спортом;

2. Выявить лучшие классные коллективы школы по организации спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной работе.
 4.Руководство конкурсом
-общее руководство осуществляет руководитель ШСК 
- организаторы: Совет клуба, учителя физической культуры.
5. Правила участия
-в конкурсе принимают участие  обучающиеся 5 - 11 классов;
- класс совместно принимает решение стать «Самым спортивным классом»; - участники конкурса сами ведут здоровый образ жизни и широко пропагандируют ценностное отношение к здоровью среди других обучающихся и родителей;
-  в конце  этапа  класс подводит итоги, заполняет итоговый отчет


5.Порядок определения победителей конкурса
В завершении Конкурса класс сдает портфолио, которое должно содержать следующие обязательные документы:

- список класса, с указанием занятости обучающихся в спортивных кружках, секциях, подписанный классным руководителем;

-  список с успеваемостью по физической культуре по четвертям и за год;

-бланк-справку о результатах деятельности класса с самостоятельным подсчетом баллов по предлагаемой форме  (Приложение 1)

-самоотчет класса о проведенных мероприятиях (приветствуется творческая форма ведения самоотчета);

-анализ проделанной работы класса в учебном году в направлении спортивно-оздоровительной деятельности и пропаганды ЗОЖ;

-фотоматериалы, видеоматериалы, презентации, сценарии, грамоты и др. материалы (на усмотрение участника).
6. Награждение
Победители Конкурса определяются по группам:

1 - группа 5-6 классы

2 - группа 7-8 классы

3- группа 9-10 классы

Классы - победители, награждаются дипломами МОУ «Фоминская СОШ» на итоговом празднике «За честь школы».

7. Финансирование
Финансирование конкурса осуществляется за счет средств школы.

Приложение 1
Критерии оценки результативности деятельности класса.
Бланк-справка
	№
	Наименование мероприятия
	Количественные
показатели
	Количество баллов (для самоподсчета)

	1.
	План работы класса по спортивно-массовой работе по  формированию здорового образа жизни (приложить)
	
	1до5

	2.
	Количество участвующих в спортивно-массовых мероприятиях, акциях, спортивных соревнованиях (указать каких) разного уровня:

· школьных

· районных
· краевых
· всероссийских
	
	По 2 за каждое мероприятие

По 3 за каждое мероприятие

По 4 за каждое мероприятие

По 6 за каждое мероприятие

	4.
	Участие класса в соревнованиях школьников «Президентские состязания»
	% от общего количества учащихся
	50% — 2 балла
60 % — 4 б.
70% — 6 б.
90 % — 9 б.
100% — 10 б.

	5.
	Участие класса в соревнованиях школьников «Президентские спортивные игры»
	% от общего количества учащихся
	50% — 2 балла
60 % — 4 б.
70% — 6 б.
90 % — 9 б.
100% — 10 б.

	6.
	Участие класса в выполнении нормативов комплекса ГТО
	% от общего количества
	50% — 10 балла
60 % — 15 б.

	7.
	Численность занимающихся в
 спортивных секциях и кружках

	% от общего количества учащихся
	50% — 2 балла
60 % — 4 б.
70% — 6 б.
90 % — 9 б.
100% — 10 б.

	8.
	Уровень развития физической подготовки обучающихся (сдача нормативов)
	% выполнения от общего количества учащихся
	50% — 2 балла
60 % — 4 б.
70% — 6 б.
90 % — 9 б.
100% — 10 б.

	9.
	Количество самостоятельно проведенных спортивных мероприятий:

для обучающихся школьного возраста;

для родителей;

для жителей микрорайона.
	
	за каждое проведённое мероприятие по 2 балла

	10.
	Качество оформления документации и наглядной информации:

· содержание,

· оформление.
	
	От 2 до 10 баллов (определяется конкурсной комиссией)


