
 

 
 
 

ПРОГРАММА 

ОСЕННЕГО ПРИШКОЛЬНОГО ЛАГЕРЯ  

С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ В  

ОНЛАЙН-ФОРМАТЕ 
 

 
 
 
 

 
Разработала программу: Бедченко Алина Владиславовна 

 

 

 
 
 

д.Квакшино 
2020 год 



ВВЕДЕНИЕ 

Осень - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена 

впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками 

природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое 

напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и 

увидеть, что удивительное рядом. 

Целостное развитие личности возможно при гармоничном развитии 

духовного и физического здоровья, что даёт основу для социального 

здоровья, адаптации личности в обществе и формирования активной 

позиции. Именно в период детства и юности закладываются основы здоровья 

и личности человека, большая часть этого периода приходится на школьный 

возраст. Значит, на образование ложится ответственность не только за 

развитие и образование личности, но и за формирование культуры здоровья, 

здорового образа жизни, а в итоге – за формирование целостной личности с 

активным созидательным отношением к миру. 

Новая коронавирусная инфекция внесла свои коррективы в 

традиционную форму организации осенней  каникулярной занятости детей. В 

связи с этим было принято решение об организации работы лагерей с 

дневным пребыванием детей в онлайн-формате. 
 

 

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Полное название программы: Программа  пришкольного лагеря с дневным 

пребыванием детей в онлайн - формате 

Адресат проектной деятельности 
- обучающиеся МОУ «Квакшинская СОШ» 

- дети и подростки от 6,5 до 14 лет; 

- дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации. 

Сроки реализации программы: с 26  по 30 октября 2020 г. 

Цель программы: создать благоприятные условия для укрепления здоровья 

и организации досуга учащихся во время осенних каникул, развития 

творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных 

способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных 

интересов, наклонностей и возможностей. 

Задачи: 
 Создание условий для организованного отдыха детей. 

 Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления. 

 Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической 

культуры. 

 Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, 

использование окружающей природы в качестве источника 

оздоровления ребёнка. 

 



Направления и виды деятельности: для реализации программы разработан 

механизм, который представлен в виде модулей: 

 Физкультурно – оздоровительный модуль 

 Художественно – творческий модуль 

 Интеллектуальный модуль 

 Досуговый модуль 

 

Физкультурно – оздоровительный модуль 

Задачи Основные формы работы 

 Вовлечение детей в различные 

формы физкультурно-

оздоровительной работы; 

 Выработка и укрепление 

гигиенических навыков; 

 Расширение знаний об охране 

здоровья. 

 Утренняя гимнастика (зарядка) 

 Подвижные игры на свежем воздухе 

 Эстафеты, спортивные мероприятия и 

викторины 

 Беседы, видео-уроки «Мое здоровье» 

 

Художественно – творческий модуль 

Задачи Основные формы работы 

 Приобщение детей к посильной 

и доступной деятельности в 

области искусства 

 Формирование художественно-

эстетического вкуса, 

способности самостоятельно 

оценивать произведения 

искусства, свой труд. 

 Развитие творческих 

способностей детей. 

 Изобразительная деятельность  

 Конкурсные программы 

 Творческие задания 

 

 

Интеллектуальный модуль 

Задачи Основные формы работы 

 Расширение знаний детей и 

подростков об окружающем 

мире; 

 Удовлетворение потребности 

ребенка в реализации своих 

знаний и умений. 

 Поездки, экскурсии, походы; 

 Викторины, ребусы, кроссворды 

 Игры на логическое мышление 

 

 

Досуговый модуль 

Задачи Основные формы работы 



 Вовлечь как можно больше 

ребят в различные формы 

организации досуга. 

 Организовать деятельность 

творческих мастерских. 

 Мероприятия различной направленности 

 

 
 

Тематический план 
 

День недели Дата Основное дело 

Понедельник 26 октября Международный день школьных библиотек 

Вторник 27 октября 
Всероссийский урок безопасности 

школьников в сети интернет 

Среда 28 октября 
Международный день анимации 

День бабушек и дедушек 

Четверг 29 октября День здоровья 

Пятница 30 октября День народного единства (4.11)  

 


