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Расписание  занятий  в  МБДОУ г. Мурманска  №15 на 2024/2025 учебный год  (1-й корпус) 

Организованно  образовательная деятельность в детском саду осуществляется в процессе организации различных видов детской деятельности,  а также 

путём их интеrрации 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1  группа 

раннего 

возраста (от 

2 до 3)  

09.00-09.10 
 Худож.-эстетическое 

(музыкальное) 
15.20-15.30 
15.40-15.50 
Познавательное (предметное 

окружение, природное 

окружение, явления 

общественной жизни) 

09.00-09.10 
09.20-09.30  
лепка 
15.40-15.50  
15.40-15.50 
Физическое развитие 

09.00-09.10  
09.20-09.30 
Познавательное (первые 

шаги в математику) 

 
15.20-15.30 
15.40-15.50 
Речевое развитие 

09.00-09.10 
09.20-09.30  
 Художественно-

эстетическое  

(рисование/аппликация) 
15.20-15.30 
15.40-15.50 
Физическое развитие 

09.00-09.10 
 Художественно-

эстетическое (музыкальное) 

 
15.20-15.30 
15.40-15.50 чтение 

художественной литературы 

2  группа 

раннего 

возраста (от 

2  до 3 лет) 

   

09.00-09.10  
09.20-09.30 
познавательное(предметное 

окружение, природное 

окружение, явления 

общественной жизни) 
15.20-15.30  
15.40-15.50 
Физическое развитие 

09.00-09.10 
09.20-09.30  
Познавательное 

(первые шаги в 

математику) 
15.20-15.30  
15.40-15.50 
лепка 

09.00-09.10  
09.20-09.30 
Художеств.-эстетическое 

(музыкальное) 
15.20-15.30 
15.40-15.50 
Речевое развитие 

 

09.00-09.10  
09.20-09.30 
Художеств.-

эстетическое 

(рисование/аппликация) 

 

 
15.30-15.40 
 Физическое развитие 

09.00-09.10 
09.20-09.30 Художественно-

эстетическое 
(музыкальное) 
15.20-15.30 
15.40-15.50 
Чтение художественной 

литературы 

 младшая 

группа  

08.50-09.05 
 – физическое развитие 

 
09.15-09.30 
 –познавательное 

/окружающий мир/ экология/ 
ПДД/экспериментир./ 

09.00-09.15 
художественно-

эстетическое  

(музыкальное) 
09.25-09.40 
 ИЗО 

 

 

08.50-09.05  
физическое развитие 
09.15-09.50  
познавательное 

(математика по подгр.) 

09.00-09.15  
Художественно-

эстетическое  

(музыкальное) 
09.25-09.40 
чтение художественной 

лит-ры/речевое 

развитие 

08.50-09.05 
 Физическое развитие 
08.55-09.10 
 Художественно-

эстетическое  

(аппликация/констр., лепка) 

1 средняя 09.00-09.20  08.50-09.10 08.50-09.10 08.50-09.10 09.00-09.20 



группа   познавательное(окружающи

й мир/ экология/ 
ПДД/экспериментир.) 

 
09.45-10.05 
физическое развитие   

физическое развитие 

 
09.20-09.40 
 речевое 

развитие/чтение 

художественной 

литературы 

 Познавательное (первые 

шаги в математику ) 
09.20-09.40 
Художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальное) 

физическое развитие 

 
09.20-09.40  
ИЗО  

Художественно-эстетическое  

развитие (музыкальное) 

 
09.30-09.50  
Художественно-эстетическое 

(конструир./апплик.лепка)  

2 средняя 

группа   

09.15-09.35 
Физическое развитие 
09.45-10.05 
 познавательное 

развитие(окружающий мир/ 

экология/ 

ПДД/экспериментир.) 

 08.55-09.15 

Познавательное 

(первые шаги в 

математику) 

 
 09.25-09.45 
 художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальное) 

09.15.-09.35 
Физическое развитие 
09.45-10.05  
художественно-

эстетическое 

(апплик/конструир./лепка)  

 

  

 08.55-09.15 

развитие/чт.худ.лит-ры 

 
 09.25-09.45 
художественно-

эстетическое  развитие 

(музыкальное)  

09.15-09.35 
Физическое развитие 
09.45-10.05 
ИЗО  

1 старшая 

лог. группа   

09.00-09.25  
Логопедическое 
09.35-10.00 
Познавательное/социальн. 
коммуникативное(окружаю

щий 

мир/экология/эксперимен.) 
  15.35-16.00 
Физическое развитие 

09.00-09.20 
Познавательное  

(первые шаги в 

математику) 
09.30-09.55 
логопедическое 

 
11.40-12.05 
Художественно-

эстетическое 

(музыкальное) 

 09.00-09.25  
художественно-

эстетическое  (рисование) 
  09.45-10.10 
Физическое развитие 
 15.35.-16.00 
 речевое развитие/чтение 

художественной лит-ры  

09.00-09.25 
логопедическое  
09.35-10.00 
Художественно-

эстетическое 

(аппликация,  

конструирование) 
11.40-12.05 
Художественно-

эстетическое 

(музыкальное) 

09.00-09.25 
логопедическое 
09.35-10.00 
Соц.-коммуникативное 

(ПДД/ОБЖ/ финансовая 

грамотность) 

 
Физическое развитие на 

улице 

2 старшая 

группа   

09.00-09.20  
Познавательное 
(окружающий мир/ экология/ 
экспериментирование) 
10.05-10.30 
Физическое развитие 

  

09.20-09.45 
Физическое развитие  
09.55-10.20 
социально-

коммуникативное 
(ПДД/ОБЖ/ финансовая 

грамотность) 
15.35-16.00 
лепка 

09.00-09.25  
Познавательное (первые 

шаги в математику) 
09.30-09.55  
художественно-

эстетическое 

(музыкальное) 

  

09.00-09.25 
 Речевое 

развитие/обучение 

грамоте 
09.35-10.00 
художественно-

эстетическое 

(рисование) 
 физическое развитие на 

улице 

09.00-09.25 Художественно-

эстетическое 

(аппликация/конструир.руч

ной труд/ 
9.35-10.00 
художественно-эстетическое 

(музыкальное) 

 



1 

подготовит. 

лог. группа   

08.50-09.20 
логопедическое 
 09.30-10.00 
Познавательное 
(окружающий мир/ экология/ 
экспериментирование) 
10.15-10.45  
Физическое развитие 

 

08.50-09.20  
логопедическое 
 09.30-10.00 
Познавательное 
(первые шаги в 

математику) 
10.10-10.40 
Художественно-

эстетическое 

(музыкальное)   

08.50-09.20  
познавательное 
(первые шаги в 

математику) 
09.30-10.00 
 соц.-коммуникативн. 

(ОБЖ, ПДД, финансовая 

грамотность) 
11.40-12.10 
Физическое развитие 

 08.50-09.20 

логопедическое 
09.30-10.00  
Речевое развитие/чтение 

худ. лит-ры 
10.10-10.40 
художеств.-эстетическое 

(конструирован. лепка, 

ручн.труд, аппликация) 
физическое развитие (на 

улице) 

08.50-09.20 
художественно-эстетическое 

(рисование) 
 09.30-10.00   
логопедическое 
15.35-16.05 
 Художественно-

эстетическое (музыкальное) 

 

2 

подготовит. 

группа   

08.5 0-09.20 

Познавательное(окружающ

ий мир/ экология/ 
экспериментирование) 
 09.30-10.00  
художественно-эстетическое 

(ИЗО) 
10.10-10.40 
Художественно-эстетическое  

(музыкальное) 

08.50-09.20 
Познавательное  

развитие (первые шаги 

в математику) 
09.30-10.00  
художественно-

эстетическое (лепка) 

 
10.10-10.40 
Физическое развитие  

08.50-09.20 
Обучение грамоте 
09.3 0-10.00  
Чтение худ. литературы 
10.10-10.40  
художественно-

эстетическое 

(музыкальное) 

 

09.0 0-09.30  
Познавательное 

(первые шаги в 

математику) 
09.4 0-10.10  
речевое развитие 
11.20-12.20 
Физическое развитие на 

улице 

08.5 0-09.20 
Социально-

коммуникативное (ОБЖ, 

ПДД, финансовая 

грамотность) 
 09.30-10.00 
художественно-эстетическое 

(аппликация, 

конструирование) 
 11.50-12.20  
Физическое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание регламентированной образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год (корпус 2) 

 
3 группа 

раннего 

развития 

Старицына 

К.С. 

Дуплищева 

О.А. 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательное развитие 
(предметное окружение, природное 

окружение, явления общественной 

жизни) 

15.30-15.40 

Худож.-эстетич. (музыкальное) 

09.00-09.10 

09.20-09.30 

 лепка  

15.30-15.40 

 15.40-15.50  

Физическое развитие 

09.00-09.10  

09.20-09.30 

Познавательное (первые 

шаги в математику)  

15.30-15.40 

 15.40-15.50  

Речевое развитие 

09.00-09.10  

09.20-09.30 

Художественно-

эстетическое (рисование/ 

аппликация)  

15.30-15.40  

15.40-15.50  

Физическое развитие 

09.00-09.10 Художественно-

эстетическое  

(музыкальное)  

15.30-15.40 

15.40-15.50 

Чтение художественной  

литературы 
 

3 средняя 

группа 

Томилова А.А. 

Ступакова 

Г.А. 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/ экология/ 

ПДД/экспериментирование) 

11.30-11.50 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

(первые шаги в 

математику 

по подгруппам) 

11.30-11.50 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/ 

конструирование/лепка) 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00-9.20 

Чтение художественной 

литературы/ Развитие 

речи 

9.50-10.10 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

3 старшая 

группа 

Искакова И.В. 

Носкова В.П. 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
9.00-9.25 

Познавательное развитие 

 (окружающий мир/ 

экология//экспериментирование) 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальное) 

 

9.00-9.25 

Чтение художественной 

лит-ры/Речевое развитие 

9.30-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15.15-15.40 

Физическое развитие 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(первые шаги в 

математику) 

9.30-9.55 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка) 

15.35-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыкальное) 

9.00-9.25 

Обучение грамоте 

11.45-12.10 

Физическое развитие 

 

9.00-9.25 

Социально-  

коммуникативное  

развитие (ОБЖ, ПДД, 

Финансовая грамотность) 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Конструирован

ие) 

Физическое развитие (на 

улице) 

4старшая  

группа 

Шарова К.А. 

Чуприна У.И. 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие  

(Музыкальное) 

9.35-10.00 

9.00-9.25 

Обучение грамоте 

9.30-9.55 

Художественно- 

эстетическое 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(первые шаги в 

математику) 

9.00-9.25 

Чтение художественной 

литературы/Речевое 

развитие  

11.10-11.35 

9.00-9.25 

Социально-  

коммуникативное  

развитие (ОБЖ, ПДД, 

Финансовая грамотность) 



Познавательное развитие 

(окружающий мир/ экология/ 

экспериментирование) 
 

развитие(Лепка) 

15.50-16.15 

Физическое развитие 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие  

(музыкальное) 

15.35-16.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(рисование) 

Физическое развитие 
 

9.30-9.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Конструирован

ие) 

Физическое развитие (на 

улице) 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

3 подготов. 

группа 

Бурлака А.М. 

Иванова Т.В. 

9.00-9.30 

Познавательное  

развитие 

Окружающий мир/ Экология/ 

/Экспериментирование 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

Аппликация/Конструирование 

Физкультурное развитие 

(на улице) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(первые шаги в 

математику) 

9.40-10.10 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.50 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(Лепка) 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.40-10.10 

Соц.- коммун. развитие 

(ОБЖ, ПДД, Финансовая 

грамотность) 

15.30-16.00 

Физическое развитие 
 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(первые шаги в 

математику) 

9.40-10.10 

Чтение художественной 

литературы 

10.20-10.50 

Физическое развитие 
 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 
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