МОУ «Беляницкая СОШ»                                                Учитель: Бочёнкова Н.Н.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ

ПО ФИЗИКЕ В 10 КЛАССЕ
(по учебнику Л.Э.Генденштейна, Ю.И.Дика)
	дата
	№ урока
	Тема  урока
	Домашнее задание

	
	I
	ВВЕДЕНИЕ   -  1 час
	

	
	1 / 1
	Физика и научный метод познания.

Современная физическая картина мира.
	Стр. 4-8

	
	       II
	КИНЕМАТИКА   -    8 часов
	

	
	2 / 1
	Система отсчёта.

 Траектория, путь и перемещение.
	§1, №: 1.1, 1.2, 1.8, 1.11; С/р. №1

	
	3 / 2
	Скорость. Векторные величины и их проекции. Прямолинейное равномерное движение.
	 §2, №: 1.4, 1.5, 1.10

	
	4 / 3
	Ускорение. 

Прямолинейное равноускоренное движение.
	 §3, №:2.2, 2.12, 2.17

	
	5 / 4
	Криволинейное движение
	§4, № 3.12, 3.14, 3.17, 3.19

	
	6 / 5
	Решение задач на уравнения прямолинейного равноускоренного и криволинейного движения.
	§3-5, №: 2.26, 2.29, 2.32; С/р. №2

	
	7 / 6
	Лабораторная работа № 1  «Измерение ускорения тела при равноускоренном движении».
	§3 повторить

	
	8 / 7
	Лабораторная работа № 2 «Изучение движения тела брошенного горизонтально»
	§4,5 повт.

	
	9 / 8
	Обобщение по теме «Кинематика»
	§ 1-5, №: 3.18, 3.20, 3.23

	
	10 / 9
	Контрольная работа № 1 по теме «Кинематика»
	кроссворд

	
	III
	ДИНАМИКА  -  18 часов
	

	
	11 / 1
	Анализ к.р.

Закон инерции – первый закон Ньютона.
	§6, №: 4.1-4.4, 4.12, 

	
	12 / 2
	Место человека во Вселенной
	 §7, 4.13, 4.14, 4.22

	
	13 / 3
	Силы в механике. Сила упругости. Закон Гука
	 §8, №: 4.7, 4.9

	
	14 / 4
	Лабораторная работа № 3
«Определение жёсткости пружины»
	§ 8 повт.

	
	15 / 5
	Сила, ускорение, масса. Второй закон Ньютона.
	§ 9 , №: 4.6, 

	
	16 / 6
	Взаимодействие двух тел. Третий закон Ньютона.
	§ 10 , №: 4.10, 4.19, 4.20, 4.29; 

	
	17/7
	Презентация «Законы Ньютона». 

Решение задач на законы Ньютона
	§6,9,10, с/р.№ 4

	
	18 / 8
	Закон всемирного тяготения
	§11, №: 5.9, 5.11, 5.18, 5.26, С/р. №5

	
	19 / 9
	Движение под действием сил всемирного тяготения
	§12 (с.85-87), №: 6.15, 6.17, 6.19

	
	20 /10
	Движение планет и искусственных спутников Земли
	§ 12 (с.88-90), №: 7.11, 7.15


	
	21/11
	Презентация «Гравитационные явления», «ИСЗ».

Решение задач на гравитационные явления.
	§11,12 с/р. № 7

	
	22 / 12
	Вес и невесомость
	§ 13, №: 6.11, 6.21, С/р. № 6

	
	23 / 13
	Силы трения
	§ 14, задачи по конспекту

	
	24 / 14
	Решение задач по динамике 
	 §14, 15, задачи по конспекту

	
	25 / 15
	Лабораторная работа № 4  «Определение коэффициента трения скольжения»
	§14 повт.

	
	26 / 16
	Движение тел по наклонной плоскости и по окружности
	 §15, задачи по конспекту

	
	27 / 17
	Обобщение по теме «Динамика»
	§6-15,№: 4.17, 5.17, 6.18, 7.18

	
	28 / 18
	Контрольная работа № 2 по теме: «Динамика»
	кроссворд

	
	IV
	ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ .-9 ч.

	

	
	29 / 1
	Анализ к.р.

Импульс. Закон сохранения импульса.
	§ 16, №: 8.3, 8.10, 8.15

	
	30 / 2
	Реактивное движение. Освоение космоса
	 §17, №:8.7, 8.27, С/р. № 8

	
	31 /3
	Механическая работа.
	§ 18(с.129-131), задачи по конспекту

	
	32 / 4
	Работа силы тяжести, силы упругости и силы трения. Мощность.
	 §18 (с.131-133), задачи по конспекту

	
	33 / 5
	Механическая энергия. 
Закон сохранения механической энергии.

Презентация «Закон сохранения энергии»
	 §19, №: 9.2, 9.7, 9.15

	
	34 / 6
	Решение задач на закон сохранения энергии
	§20, №: 9.11, 9.22, С/р. № 9

	
	35 / 7
	Лабораторная работа № 5   «Изучение закона сохранения механической энергии»
	§19,20 повт.

	
	36 / 8
	Обобщение по теме: «Законы сохранения».
	§16-20

	
	37 / 9
	Контрольная работа № 3 по теме: «Законы сохранения в механике».
	

	
	V
	МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА – 16 часов
	

	
	38 / 1
	Анализ к.р.

Молекулярно-кинетическая теория.
Основные положения.
	П. 24, №: 12.1, 12.6. 12.7, 12.8

	
	39 / 2
	Количество вещества.

 Постоянная Авогадро
	П. 25, №: 12.12-14, 12.17, 12.20,

 С/р. № 12

	
	40 / 3
	Температура и её измерение.
	П. 26, №: 12.9, 12.21, 12.22, 12.24

	
	41 / 4
	Изопроцессы в газах

	П. 27 (с.196-199), №: 13.1-4, 13.11, 13.12, С/р. № 13

	
	42 / 5
	Решение задач на изопроцессы и графики изопроцессов
	П. 27 (с.196-199), п. 29 (с.209-211), №: 13.8, 13.17, 13.23, С/р. № 14

	
	43/6
	Презентация «МКТ», «Изопроцессы»
	§24-27

	
	44 / 7
	Лабораторная работа № 6 «Опытная проверка закона Бойля-Мариотта»
	§27

	
	45 / 8
	Уравнение состояния газа
	 §27 (с.200-201), №: 14.3, 14.11

	
	46 / 9
	Решение задач на уравнение состояния газа
	§ 27 (с 200-201), п. 29 (с.212-213), №: 14.12, 14.13, 

С/р. № 15

	
	47 / 10
	Лабораторная работа № 7  «Проверка уравнения состояния идеального газа»
	§27

	
	48 / 11
	Основное уравнение МКТ. Температура и средняя кинетическая энергия молекул.
	 §28 (с.203-206), №: 15.4, 15.15, 15.16, 15.18, 15.22,

 С/р. № 16

	
	49 / 12
	Измерение скоростей молекул газа.
	§ 28 с.(206-208), №: 15.18, 15.20, п.29 

(с. 214-215)

	
	50 / 13
	Состояния вещества. Сравнение газов ,жидкостей и твёрдых тел. Кристаллы и аморфные тела.
	§ 30 (с. 216-220), №: 16.5, 16.6, 16.26

	
	51 / 14
	Коэффициент поверхностного натяжения. Явление смачивания и капиллярности. Состояние плазмы.
	§30 (с.221-224), №: 16.12, 16.22, 16.29

	
	52 / 15
	Лабораторная работа № 8   «Определение коэффициента поверхностного натяжения»
	§30

	
	53 / 16
	Обобщающий урок по теме  
«Молекулярная физика»
	 §24-30, №:  12.18, 12.23, 13.19, 14.14, 15.17, 15.21

	
	54 / 17
	Контрольная работа № 4 по теме
«Молекулярная физика»
	кроссворд

	
	VI
	ТЕРМОДИНАМИКА -  10 часов
	

	
	55 / 1
	Анализ к.р.

Внутренняя энергия.

 Первый закон термодинамики
	§ 31, №: 17.30, 17.36, 17.39

	
	56 / 2
	Тепловые двигатели. КПД тепловых двигателей

Холодильники и кондиционеры
Презентация»Тепловые двигатели»
	 §32., №: 17.25, 17.52, 17.53, С/р.№17

	
	57 / 3
	Второй закон термодинамики.
	§ 33

	
	58 / 4
	Решение задач по термодинамике
	 §34

	
	69 / 5
	Фазовые переходы. Плавление и кристаллизация.
	§ 35 (с.256-257), №: 18.8, 18.26, 18.27, 18.34

	
	60 / 6
	Испарение и конденсация. Насыщенный и ненасыщенный пар. 
	 §35 (с. 257-260), №: 18.30, 18.32, 18.33

	
	61 / 7
	Кипение. Влажность.
	§ 35 (с. 260-262), №: 18.13, 18.16, 18.23

	
	62 /8
	Лабораторная работа №9
«Измерение относительной влажности воздуха»
	§35

	
	63 / 9
	Обобщение по теме «Термодинамика»
	П.31-35

	
	64 / 10
	Контрольная работа № 5 по теме
«Термодинамика»
	кроссворд

	
	65
	Обобщающее повторение по теме
«Механика»
	

	
	66
	Обобщающее повторение по теме
«Молекулярная физика и термодинамика»
	

	
	67
	Итоговая к.р.
	

	
	68
	Итоговый урок.


	


