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Benb/npnem Bbixopg 7-10 Muwesble Bellie
HaumeHoBaHue 6104,
nuwm net, rpamm. | Benku | Mwupbl | Yrnesogbl | Kkan.
6 AeHb 1z 40, Y > |
3aBTpak Kawa pucosasn BA3Kan 215 6,58 10,95 38,97 280,86
4 Cblp NOPUUOHHO 20 5,24 5,32 0,00 68,00
Macno caso4yHoe 10 0,10 8,30 0,10 74}80
Yail c cAMMOHOM 200 0,13 0,02 11,32 45,51
Xneb nimeHUYHbIA 65 5,14 0,65 31,40 153,40
WUroro: 510 17,19 25,24 81,79 622,57
UTOrO LEHA 3ABTPAKA 69,47
2 3aBTpakK MNniowwKa MocKkoBcKan 75 4,91 2,39 40,72 204,03
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40
' Wroro:| 275 5 2 52 248
Wroro ueHa 2 3aBTpaKa 18,17
Wrorosapews:| 785 | 22,17 | 27,65 | 133,60 | 871,00
NTOTO LIEHA : 87,64
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OCHOBHOE MEHIO ANA NUTAHUA DETEW C 7-11 net (3a§1¢p

[JeHb/npnem HaumenosaHie GMoA Bobixoa 7-10 MuuieBble Bew,eCcTsa, rpaMmm.
nuwm o, net, rpamm. | Benku | XMupbl Yrnesopbl Kkan.
6 AeHb Y A

3aBTpak Kawa pucoBas BA3KaA 215 6,58 10,95 38,97 280,86

Cbip NOPUUOHHO 20 5,24 5,32 ' 0,00 68,00

Macno cnuBovHoe 10 0,10 8,30 0,10 74,80

Yaii ¢ "TMMOHOM 200 0,13 0,02 11,32 45,51

Xneb nweHUYHbIN 65 5,14 0,65 31,40 153,40

Wroro: 510 17,19 25,24 - 81,79 622,57

UTOrO LLEHA 3ABTPAKA 69,47
O6en Tomartb! cBexue ( coneHbie) B 60 0,70 0,10 2,30 14,40
Hapeske
Cyn kapTodenHbiii ¢ Kpynoi 250 2,22 | 2,15 13,60 82,75
pucosoi

neqéHb no-CTPoraHoOBCKU 20 11,80 10,11 3,17 166,50
MaKapOoHbl OTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,45

KomnoT us cBexXux GpyKToB 200 0,16 0,16 23,88 97,60

Xneb6 nweHWYHbIMA 20 1,58 0,20 9,66 47,20

Xne6 pwawoit 30 1,98 0,36 10,02 52,00
Wrtoro 3a AeHb: 540 19,17 25,60 91,81 674,57

UTOrO LEHA OBELI,A: 69,47
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OCHOBHOE MEHIO A4 NMUTAHUA

AETEN C OB3 7-11 net (O6&A;AOARHMK ).

Muwesble BewecTsa, rpamm.

Dexb/npuem Bbixopg, 7-10
_ HaumeHoBaHue 6n10p,
nuwu - net, rpamm. | benku | Mwupbl | Yrnesoabl Kkan.
TR AT
O6en Tomartbl cBexkue ( coneHblie) B 60 0,70 0,10 2,30 14,40
Hapeske
Gy KSptodensHbi  KEynak 250 2,22 | 215 13,60 82,75
PUCOBOWA
MNMeyeHb NO-CTPOraHOBCKMU 90 11,80 10,11 3,17 166,50
MakapoHbl OTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,45
Komnot us ceexux ¢ppykros 200 0,16 0,16 23,88 97,60
Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,20 9,66 47,20
g Xne6 pxaHoli 30 1,98 0,36 10,02 52,00
Wroro: 800 23,96 17,60 89,08 628,90
UTOIO LIEHA 3ABTPAKA: 69,47
MonpHuk KoHngurepcKkoe uzgenue 30 2,30 5,40 20,10 138,90
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40
Wroro: 230 2,37 5,42 31,19 183,30
UTOro LEEHA2 3ABTPAKA: 18,17
WUroro 3a geHb: 1030 26,33 23,02 120,27 812,20
UTOIO LEEHA OBEJA : 87,64
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