
нпк,sпёцпитЕниý

l lllx:tr l
общоФосоIронlsовнойо)iЙсl!онпосIью(нгlксilошиlониеп ._.

rrls96,.. мФех@ чл горбчiооо, д. 2, erp,3, лах 8, лолёщйиФ]L хомr, s д" осDис lo А
dгрн i|d5071ooo?79 инн5фЕl69rФ кпп773lоlФI

lпlоФпрk,*.rч'

flиректор

L' fж-
Выход 7-10
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ОСНОВНОЕ МЕНЮ питАния С 7-11 лет

69,47

69,47
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ОСНОВНОЕ МЕНЮ питАния ЕтЕЙ с овз 7-LL лет

64,52

Наименование блюд

'оматы свежие ( соленые) в

ИТОГО ЦЕНА ОБЕДА :

здввдующий производством

flиректор СОШ N9 37

Выход 7-10

лет, грамм.

пищевые вещества, грамм.

Белки Жиры Углеводы Ккал.

6 день ./й p/,ir;
Обед 60 0,70 0,10 2,зо 1,4,4о

Суп картоФельный с крупой
250 2,22 2,t5 13,60 82,75

Печень по-строгановски 90 11,80 10,11 з,t7 166,50

Макароны отварные 150 5,52 4,52 26,45 168,45

Компот из свежих фруктов 200 0,16 0,16 2з,88 97,60

клеб пшеничный 2о 1,58 0,20 9,66 47,2о

Клеб ржаной 30 1,98 0,36 10,02 52,00

Итогоl 800 2з,96 L7,60 89,08 628,90

ИТОГО ЩЕНА 3АВТРАКАl

Полдник Кондитерское изделие з0 2,з0 5,40 20,10 138,90

Чай с сахаром 200 о,о7 0,02 11,09 44,4о

Итогоl 230 2,з7 5,42 31,19 183,30

ИТОГО ЦЕНА2 3ABTPAKAI 19,10

Итого за день: 1030 26,зз 2з,о2 Lzo,27 8t2,2o

83,62


