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APKAILA

OBWECTBO C OrPAHUUEHHOWM OTBETCTBEHHOCTLIO «APKALIA»
196620, CAHKT-MNETEPBYPT, BH.TER. I FrOPOL MABIOBCK,
Vvil. BEPESOBARA, 1. 22, K. 2, IMTEPRA A, MOMEILL. 5-H
OrPH 1177847260469 WHH 7842139461

OCHOBHOE MEHIO O/1A MUTAHUA AETEN C OB3 7-11 ner (3asTpa

LeHb/npuem HaumEHEEEEHE ST Buixog 7-10 Muwesbie Belle
nuwm . net, rpamm. | benku Mupbl | Yrnesopbl Kkan.
6 AeHb &, LY S
3aBTpaK Kalwa pucoBan BA3Kas . 215 6,58 10,95 38,97 280,86
Cbip NOPUMOHHO 20 5,24 5,32 0,00 68,00
Macno chMso4Hoe 10 0,10 8,30 0,10 74,80
Yaif c AMMOHOM 200 0,13 0,02 11,32 45,51
Xneb nuweHUYHbIN 65 5,14 0,65 31,40 153,40
WUroro: 510 17,19 25,24 81,79 622,57
MTOrO LEEHA 3ABTPAKA
2 3aBTpakK MnwowkKa MocKkoBcKas 75 4,91 2,39 40,72 204,03
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40
WUroro: 275 5 2 52 248
UToro ueHa 2 3aBTpaKa
Wroro3a penb:| 785 22,17 | 27,65 | 133,60 | 871,00
WUTOIO LIEHA :

3ABEAVIOLLMIA MPOVN3BOACTBOM
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APrPKAILA

OBLECTBO C OFPAHUMEHHOW OTBETCTBEHHOCTLIO «APKALIA»
196620, CAHKT-METEPBYPT, BH.TEP, . FOPO/ MABJIOBCK,
VI. BEPESOBAS, 1. 22, K. 2, FINTEPA A, MOMELUL. 5-H
OFPH 1177847260469 WHH 7842139461
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DOeHb/npne T — Bbixopg, 7- MuweBble BelwecTsa, rpami. Liena
M MUK R i 10 ner, | Benku | upwl | Yrnesogbl | Kkan.
6 AeHs 207, T

3aBTpak |Kawa pucoBan BA3Kan 215 6,58 10,95 38,97 280,86 24,38
Cbip NOPUMOHHO 20 5,24 5,32 0,00 68,00 15,25
Macno chuBo4Hoe 10 0,10 8,30 0,10 74,80 5,30
Yaii c numoHOM 200 0,13 0,02 11,32 45,51 18,00
Xneb nweHUYHbI’ 65 5,14 0,65 31,40 153,40 8,00

Wroro:| 510 17,19 25,24 81,79 622,57

UTOrO LLEHA 3ABTPAKA 70,93

O6ea Tomatb! cBexkue ( coneHbie) B 60 0,70 0,10 2.30 14,40
Hape3Ke 7,90

Cyn kapToenbHbiii ¢ kpynoit 250 2,22 | 2,15 13,60 | 82,75
pucoBoi 6,21
MeyeHb NO-CTPOraHOBCKMU a0 11,80 10,11 3,17 166,50 17,57
MakapoHbl oTBapHbie 150 5,52 4,52 26,45 168,45 8,25
Yait ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40 15,00
®pyKTbI CBEXKUE (Ce30H) 100 0,53 0,53 13,06 58,66 10,00
Xneb nweHUYHbI’ 20 1,58 0,20 9,66 47,20 3,00
Xneb pxkaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,00 3,00

WUTtoro 3a aeHb: 540 19,17 25,60 91,81 674,57

UTOIO LLEHA OBEJA: 70,93

3ABEAYIOLLMI NMPOU3BOACTBOM
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APKAILA

OBLIECTBO C OINPAHUHEHHOW OTBETCTBEHHOCTbLIO «APKALAY
196620, CAHKT-NETEFPBYPT, BH.TEP. I, FTOPOL NABNOBCK,
Vi BERPESOBAHA, [. 22, K. 2, MATEPA A, MOMELL, 5-H
OI'PH 1177847260489 UNHH 7842139461
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OCHOBHOE MEHIO A4 NMUTAHUA

Lo S
[ETEM C OB3 7-11 nert (O6ea, NGMAHMK:

0%%

MuweBbie BewecTsa, rpamm.
DeHb/npuem Bbixog 7-10
HaumeHoBaHue 61104,
nuwm net, rpamm. | benkn | ¥Mwupbl | Yrnesopbi Kkan.
5 . .
7 07 iz

O6en TomaTbl cBexue ( coneHble) B 60 0,70 0,10 2,30 14,40

HapesKe
Cyn REpTOpenBHLIA ¢ KpYnDH 250 2,22 | 2,15 13,60 82,75

RUCOBOW
lMe4yeHb NO-CTPOraHOBCKU 20 11,80 10,11 3,17 166,50
MaKapoHbl oTBapHble 150 5,52 4,52 26,45 168,45
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40
®pyKTbI CBEXME (Ce30H) 100 0,53 0,53 13,06 58,66
Xneb nweHuYHbIN 20 1,58 0,20 9,66 47,20
Xneb p)kaHo# 30 1,98 0,36 10,02 52,00
Wtoro: 900 24,40 17,99 89,35 634,36

UTOrO LEEHA 3ABTPAKA: 70,93
MongHuk KoHpgurtepckoe usgenuve 30 2,30 5,40 20,10 138,90
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 11,09 44,40
WUroro: 230 2,37 5,42 31,19 183,30
UTOIO LLEHA2 SABTPAKA:

Wtoro 3a aeHb: 1130 26,77 23,41 120,54 817,66

MTOrO LLEHA OBE[A :

3ABEAYIOWMI NPOM3BOACTBOM
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