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1. ОСНОВНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ
ПРОГРАММЫ
1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Мукашик» по лепке из солёного теста для детей 4-5 лет разработана в соответствии с ООП муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения  детского  сада  комбинированного  вида
«Дюймовочка» и следующими нормативными документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 г. № 09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ» (включая разноуровневые программы);
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.03.2016 г. № ВК-641/09 «Методические рекомендации по реализации	адаптированных		дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально- психологической		реабилитации,	профессиональному самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»;
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации дополнительных общеобразовательных программ с применением   электронного   обучения   и   дистанционных
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образовательных технологий»);
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации образовательных программ»);
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Конституция РФ, ст. 43, 72;
· Конвенция о правах ребенка (1989 г.);
· Устав ДОУ;
· ФГОС ДО;
· ООП ДОУ.
Программа соответствует возрастным и психофизическим особенностям детей 4-5 лет и реализует цели и задачи дополнительного образования в рамках Федеральной образовательной программы дошкольного образования.
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа
«Мукашик» может быть использована как в учреждениях дошкольного образования, так и в центрах дополнительного развития детей, творческих студиях и клубах по интересам.
Лепка-один из наиболее доступных и эффективных видов художественно-прикладного творчества для детей дошкольного возраста. Работа с солёным тестом позволяет ребенку самостоятельно создавать разнообразные образы и композиции, стимулируя эмоциональную отзывчивость и интерес к творчеству. Занятия строятся с опорой на игровые, познавательные и практические методы, что способствует гармоничному развитию ребенка. При организации учебных занятий используются следующие методы: игра, эксперимент, образец, показ, словестное объяснение; использование авторского сказочного героя Мукашика, как помощника и вдохновителя. Данная программа реализуется в форме групповых занятий, с учетом индивидуальных особенностей и уровня развития каждого ребёнка - 1 год (с возможностью продления).

Направленность программы – художественная. Реализация данной программы имеет приоритет в развитии у детей эстетического восприятия, творческого мышления, воображения и навыков самовыражения через художественно-прикладное творчество. Основной вид деятельности – лепка из солёного теста –позволяет формировать у детей представления о форме, объеме, композиции, цвете, фактуре и пропорциях. Через творческую  деятельность  дети  учатся  воплощать  свои  замыслы,

интерпретировать		образы,	развивать		вкус	и			 внимание	 к	деталям. Программа способствует развитию мелкой моторики и координации рук; обогащению	эмоционального		опыта	и	способности	сопереживанию; формированию	навыков	художественно-пространственного			мышления; освоению	элементов	 декоративно-прикладного		искусства,	воспитанию интереса к культуре и традициям народного творчества. Занятия строятся с учётом возрастных особенностей детей 4-5 лет и направлены на развитие у них инициативности, коммуникативных и художественных способностей. Ведущей идеей данной программы является создание благоприятной атмосферы, мотивации для неформального общения детей, увлеченных общим	творческим	делом.	Формирование		творческой		активности, художественного		вкуса,	 развитие	творческих			способностей		каждого ребенка и его самореализацию.
Новизна и актуальность
Новизна дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мукашик» - это уникальная форма художественно- эстетического развития, объединяющая лепку, игровую деятельность и элементы арт-терапии. Новизна студии проявляется в следующем:
· Использование	солёного	теста	как	безопасного	и	доступного материала, легко создаваемого в домашних условиях;
· Авторский подход –занятия строятся на мини-сюжетах, сказках и образных историях.
· Интеграция	разных	видов	деятельности:	лепка	рисование. Театрализация.
· Индивидуальный подход к каждому ребёнку –уважение к его ритму и особенностям развития.
· Формирование	положительной	самооценки	через	поощрение	и демонстрацию результата.
Актуальность данной программы обусловлена современными требованиями к развитию дошкольников: формирование творческого мышления, сенсомоторных навыков, эмоционального интеллекта и эстетического восприятия. В условиях современного мира, насыщенного цифровыми технологиями, занятия в студии «Мукашик» возвращают ребенка к ручному труду, чувственному восприятию материалов и миру тактильных ощущений, что особенно важно для гармоничного развития личности в дошкольном возрасте.
Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая  программа
«Мукашик» актуальна и разработана для всестороннего развития дошкольников через творчество:
· Развитие мелкой моторики и координации движений;
· Формирование эстетического восприятия;
· Стимуляция воображения и речи;
· Укрепление эмоционального фона уверенность в себе;

· Создание позитивной атмосферы и поддержки детской инициативы.
Отличительные особенности программы
1. Простота и доступность используемых материалов
(мука, соль, вода, краски). В основе занятий лежит работа с соленым тестом –мягким безопасным, натуральным материалом, легко поддающимся лепке даже для малышей. Это позволяет вовлечь детей в творческую деятельность без сложных инструментов или затратных ресурсов.
2. Сюжетно-игровой подход в построении каждого занятия.
Каждое занятие- это маленькое приключение: сказка, история или мини-спектаклю, в который ребенок погружается через творчество. Это делает занятия насыщенными и запоминающимися.
3. Сочетание художественной лепки с рисованием и словестным творчеством.
Помимо лепки, в занятия органично включены элементы аппликации, декорирования, рассказывания историй, театрализации. Такой подход расширяет кругозор ребенка.
4. Поощрение самостоятельности и фантазии ребенка.
Дети не работают строго «по образцу», а учатся придумывать, дополнять, выражать собственные идеи. Это развивает индивидуальность и творческое мышление.
5. Включение элементов арт-терапии для гормонизации эмоционального состояния.
Работа с тестом снимает эмоциональное напряжение, успокаивает, помогает развивать мелкую моторику, что особенно важно для дошкольников с повышенной тревожностью или трудностями в адаптации.
6. Завершенность каждого занятия: ребенок уносит с собой готовую поделку.
Работы детей регулярно оформляются в виде мини-выставок, дипломов, грамоты, что создает атмосферу признания успеха и формирует положительную самооценку.
7. Оформление с использованием фирменного персонажа детской студии-милого «Мукашика».
Вся программа и сопровождающие ее материалы (бейджи, дипломы, постеры) выдержаны в едином стиле, создавая у детей ощущение волшебного мира – детской студии «Мукашик».
Адресат программы
Возраст детей, участвующих в реализации программы–4-5 лет. Это определяется фазовым характером собственной активности ребёнка. В этой фазе, т.е. в 4-5 лет, дошкольник особенно восприимчив к воздействиям взрослого. Чем успешнее развиваются различные формы

взаимодействия ребёнка и взрослого - носителя высшей формы развития, тем содержательнее становится собственная активность ребёнка.
Срок реализации программы и объем учебных часов

Срок реализации программы: 1 год (октябрь - апрель) Количество часов в год: 12,05 часов
Форма обучения: очная
Режим занятий:

	Год обучения
	Кол-во
занятий в неделю
	Кол-во
занятий в месяц
	Кол-во
занятий в год
	Продолжительность занятия

	2025-2026
	1
(каждый
четверг в 15:30)
	4-5
	29
	25 мин


1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ
1.3. 
Цель: развитие творческого потенциала детей 4-5 лет через лепку из солёного теста и другие виды художественного моделирования, формирование	эстетического вкуса, мелкой моторики и самостоятельности в творчестве.
Задачи:
Образовательные:
· Знакомить	детей	с	основами	композиции,	формой,	цветом	и объемом;
· Учить детей передавать образ предмета через лепку из теста;
· Обогащать словарный запас через обсуждение работ, форм и сюжетов.
Развивающие:
· Развивать сенсорные ощущения, координацию движений, мелкую моторику;
· Формировать пространственное и образное мышление;
· Развивать фантазию, воображение, эстетическое восприятие.
Воспитательные:
· Воспитывать аккуратность, терпение, любовь к творчеству;
· Способствовать развитию самостоятельности и уверенности;
· Воспитывать бережное отношение к своим и чужим работам.

1.4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Учебный план
на 2025-2026 учебный год
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего
	Теори я
	Практи ка
	

	Октябрь
	

	1.	«Здравствуй Мукашик!»
(знакомство, основы лепки)

	1.1.
	«Знакомство с материалами и инструментами»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, инструктаж,
совместное обсуждение.

	1.2.
	«Приёмы работы с солёным тестом»
	25 мин
	10 мин
	15	м
ин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ.

	2.		«Осенние дары» (форма и цвет)

	2.1.
	«Овощи и фрукты»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ.

	2.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ.

	2.3.
	Осенние дары
«Грибы»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ.

	Ноябрь
	

	3.	«Мир животных»
(многослойные фигуры)

	3.1.
	Домашние животные
«Кот»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	3.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	3.3.
	Лесные жители
«Колючий ёжик»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	3.4.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ, участие в выставке.



	Декабрь
	

	4.	«Зимняя сказка»
(изготовление магнитов)

	4.1.
	«Снеговик»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	4.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	4.3.
	«Ёлочная игрушка»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	4.4.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, участие в выставках, совместное обсуждение работ.

	Январь
	

	5.	«В гостях у сказки»
(персонажи, многослойные фигуры)

	5.1.
	«Сказочная птица»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	5.2.
	«Улыбчивый гном»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	5.3.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, участие в выставках, совместное обсуждение работ.

	Февраль
	

	6.	«Подарки для любимых»
(Панно и натюрморт. Основы композиции.)

	6.1.
	Панно «Золотая рыбка»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	6.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	6.3.
	Натюрморт
«Чаепитие»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	6.4.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ



	
	композиции.
	
	
	
	

	Март
	

	7.	«Подарки для любимых»
(Картины и панно. Основы композиции.)

	7.1.
	Картина «Весенняя капель»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	7.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	7.3.
	Панно «Ваза с цветами»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, , совместное
обсуждение работ

	7.4.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, участие в выставках, совместное обсуждение работ.

	Апрель
	

	8.	«Солёные чудеса»
(фантазирование)

	8.1.
	Лепка по
собственному замыслу на заданную тему
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	8.2.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, участие в
выставках, совместное обсуждение работ.

	9.	«Дюймовочка»
(коллективная работа по сказке)

	9.1.
	Коллективное панно по сказке
«Дюймовочка»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	9.2.
	Коллективное панно по сказке
«Дюймовочка»
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	9.3.
	Раскрашивание красками слепков,
соединение деталей, составление коллективной
композиции.
	25 мин
	10 мин
	15 мин
	наблюдение, совместное
обсуждение работ

	Май
	

	«Выставка работ «Я- мастер Мукашик!»

	
	Итоговая «Выставка работ «Я- мастер
Мукашик!»
	-
	-
	-
	наблюдение, участие в выставках, совместное
обсуждение работ.



	Итого:	29
	12ч.05
мин.
	4ч.50
мин.
	7ч.15
мин.
	



1.5. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Планируемые результаты освоения программы Личностные результаты:
· Проявляют интерес к художественно-творческой деятельности.
· Испытывают радость от процесса лепки и создания поделок.
· Уверены в собственных силах, не боятся пробовать новое.
· Уважительно относятся к творчеству других детей.
· Проявляют инициативу.
Познавательные результаты:
· Узнают основные свойства и качества материалов (тест, соли, муки, красок).
· Осваивают	простейшие	приемы	лепки	(катание, скатывание, расплющивание, соединение деталей).
· Развивают элементарные представления о форме, цвете, размере, симметрии.
· Начинают	понимать	последовательность	выполнения творческой работы.
· Учатся выделять образы, сюжеты, простые композиции.
Коммуникативные результаты:
· Умеют работать в коллективе: делиться материалами, помогать друг другу.
· Слушают и выполняют инструкции педагога.
· Участвуют в обсуждении своих работ и работ сверстников.
· Учатся рассказывать о своём творении, выражать эмоции словами.
Регулятивные результаты:
· Следуют простым правилам и порядку действий.
· Заканчивают начатую работу, доводят дело до конца.
· Принимают	участие	в	коллективных	выставках,	оформлении группового пространства.
· Оценивают свою работу с поддержкой педагога («что получилось хорошо», «что особенно нравится")

Взаимодействие с семьёй
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка в соответствии с ФГОС ДО является развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развитие компетентности родителей; обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.
Цель взаимодействия с семьёй при реализации кружковой работы, а именно студии детского творчества «Мукашик» – это ознакомление родителей с актуальностью программы дополнительного образования по тестопластики, особенностями работы с солёным тестом, способами изготовления поделок и так далее.
Взаимодействие с семьёй предусматривает (Приложение №1)
· консультирование как индивидуальное, так и информационно печатное
· проведение мастер-классов,
· совместное семейное творчество – совместное выполнение работ родителей и детей,
· выставки, как семейного творчества, так и выставки детского творчества и т.п.

2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

2.1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	Год
обучения
	Кол-во часов
	Кол-во учебных
	Даты начала и оконча
ния

	
	Всего
	Теория
	Практика
	недель
	дней
	

	2025-2026
	12 ч
	4 ч
	7 ч
	29
	29
	01.10.25

	
	5 мин
	50 мин
	15 мин
	
	
	-

	
	
	
	
	
	
	30.04.26



Содержание программы Учебный план
на 2025-2026 учебный год
	Месяц Неделя
	Дата
	Тема занятия Цель
	Программное содержание Методика
Алгоритм занятия

	Октябрь 1
	02
	«Знакомство с материалами и инструментами»
Цель: ознакомить
	-Демонстрация свойств соленого теста:
мягкость, пластичность, возможность лепки;
-Ознакомление с инструментами: стек, формочки, доска для лепки;
-Правила безопасности и аккуратной работы.



	
	
	детей с солёным
	Методы и ход занятия:
1. Игровая форма знакомства с материалом (дети «пробуют» тесто руками, мнут,
раскатывают)
2. Показ работы инструментами;
3. Проба самостоятельной работы: скатать шарик, колбаску, сплющить, прищипнуть;
4. Мини-игра: кто быстрее слепит «бусинку» или «солнышко».
4. Итог: выставка «первых слепков».
5. Рефлексия: что понравилось, что запомнилось.

	
	
	тестом, основными
	

	
	
	инструментами и
	

	
	
	правилами работы.
	

	2
	09
	«Приёмы работы с солёным тестом»
	· Освоение базовых приёмов: скатывание
шара, колбаски, расплющивание, соединение деталей, прощипывание, отпечатывание.
· Закрепление навыков в игровой и практической форме.
· Развитие моторики и координации движений. Методы: наглядный (показ педагогом всех приёмов лепки), практический, игровой
1. Вступление: напоминание о свойствах соленого теста.
2. Демонстрация приемов один за другим:
-Скатывание шарика
-Скручивание жгутика
-Расплющивание (делаем «лепешку»)
· Соединение деталей (нажим, перекрытие)
· Прощипывание края (создание лепестка)
· Отпечатывание (листиком, пуговицей и т.п.)
3. Выполнение заданий детьми по каждому приему.
4. Игра: «Что можно сделать из шара?» - фантазийные упражнения.
6. Закрепление: Создать композицию, используя 2-3 приема.
Подведение итогов, обсуждение работ.

	
	
	Цель: Научить детей базовым
техникам лепки и приёмам работы с тестом для
дальнейшего творчества.
	

	3
	16
	Осенние дары
«Овощи и фрукты»

Цель: научить лепить простые формы (яблоко, груша, тыква, морковь)
	· Формировать представление об осени, дарах природы леса;
· Развивать мелкую моторику, воображение, речь и навыки лепки;
· Воспитывать любовь к природе, аккуратность, терпение.
Методы: наглядный, практический, игровой. Игровой момент: «Корзинка для белочки» - собираем урожай.
1.Рассказ: «Что зреет в садах и огородах»

	
	
	
	2.Пальчиковая	игра:	«Скатай яблочко»

	
	
	
	3.Показ приёмов лепки овощей и фруктов.



	
	
	
	4. Индивидуальная лепка. Сушка.
5. Игра «Положи в корзинку» (кто быстрее соберёт урожай).

	4
	23
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	-Ознакомление с техникой раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
Совершенствование навыков аккуратного общения с красками, элементами
декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	5
	30
	Осенние дары
«Грибы»

Цель: учим различать формы (шляпка-ножк лепим подосиновики, мухоморы и фантазийные грибы.
	· Формировать представление об осени, дарах природы леса.
· Развивать мелкую моторику, воображение, речь и навыки лепки.
· Воспитывать любовь к природе, аккуратность, терпение.
Методы: сравнение, практика, моделирование.
1. Рассказ: «Грибы не растения и не животные»
2. Разбираем форму гриба: шляпка, ножка.
3. Физкультминутка: «Гриб растёт- надувается»
4. Лепка, украшение мхом. Сушка.
5. Игра «Кто нашёл гриб первым?»
(переносим лепные грибы в «лукошко»)

	Ноябрь 1
	06
	Домашние животные
«Кот»
Цель: формировать навыки	лепки животных,
развивать речь.
	· Формировать представление о домашних животных;
· Развивать мелкую моторику, воображение, речь и навыки лепки;
· Воспитывать любовь к природе, аккуратность, терпение.
Методы: наглядность, сказка, творческая игра.
Технологии: визуальное мышления, развивающего обучения.
1. Сказка на магнитах: «Кошкин дом»
2. Показ, как лепить мордочку, ушки, лапки.
3. Пальчиковая гимнастика: «Острые



	
	
	
	коготки», «Перчатки».
4. Лепка. Сушка.
5. «Котятки-потеряли перчатки» (мини- представление)

	2
	13
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	3
	20
	Лесные жители
«Колючий ёжик»


Цель: Формировать навыки	лепки животных,
развивать речь.
	· Формировать представление о жителях леса.
· Развивать мелкую моторику, воображение,
· Воспитывать любовь к природе, аккуратность, терпение.
Методы: наглядность, сказка, творческая игра.
Технологии: визуальное мышления, развивающего обучения.
1. Сказка: «Кто живёт в осеннем лесу?»
2. Показ, как лепить мордочку, ушки, лапки.
3. Физкультминутка: «Витаминочки»
4. Лепка. Сушка.
5. Придумывание истории о ёжике (мини- представление)

	4
	27
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового
изделия	через
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,



	
	
	окрашивание	и декорирование.


.
	· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	декабрь 1
	04
	Зимняя сказка
«Снеговик»

Цель: Развивать творческое
мышление	и мелкую моторику рук через лепку на зимнюю тематику.
	· Формировать представление о зимней природе и праздниках.
· Развивать мелкую моторику, воображение,
· Воспитывать интерес к сказкам, доброте, дружбе.
Методы: показ, имитация, фантазийная игра.
1. Рассказ о снежинке, ее путешествии.
2. Физкультминутка: «Снег руками нагребая»
3. Лепим плоские и объемные снежинки (узоры, стеком)
4. Лепим сугробики, снеговиков (3 шарика, нос-морковка, шапка)
5. Украшаем ватой, блёстками.
6. Сушка

	2
	11
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	3
	18
	Зимняя сказка
 «Ёлочная игрушка»

Цель: Развивать творческое
мышление	и мелкую моторику рук через лепку на
	· Формировать представление о новогодних праздниках.
· Развивать мелкую моторику, воображение,
· Воспитывать интерес к сказкам, доброте, дружбе.
Методы: показ, имитация, фантазийная игра.
1.	Рассказ о новогодней ёлке, традициях наряжать ёлку.



	
	
	зимнюю тематику.
	2. Интерактивная игра «Мы повесим шарики»
3. Лепим плоские фигурки ёлки
4. Украшаем бросовым материалом.
5. Рефлексия 5.Сушка.

	4
	25
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	Январь 1
	15
	В гостях у сказки
«Сказочная птица»

Цель:	развиваем воображение		и мелкую моторику у	детей	через создание объемной фигуры сказочной птицы из солёного теста.
	· Формировать умения лепить из солёного теста, соединять части, использовать
декоративные элементы (перья, бусины, краски).
· Расширять представления о мире сказок и волшебных существ.
· Развивать творческое мышление и фантазию.
Методы: наглядный, словестный,
практический, поощрение и творческое одобрение.
1. Орг. момент –приветствие, настрой на
работу, вспоминаем, такие сказочные птицы.
2. Беседа и мотивация
-Какие птицы бывают? В каких сказках?
-Короткий	рассказ	о	Жар-птице,	показ иллюстраций.
3. Физкультминутка: «Волшебные птицы»
4. Показ образца и объяснение:
· Педагог показывает, как лепить туловище, голову, хвост, крылья.
· Демонстрация способов украшения.
5. Самостоятельная работа
-дети лепят свои «сказочные птицы»;
- Педагог помогает, направляет, вдохновляет.
6.	Рефлексия:	обсуждение,	чем	птицы отличаются? Какие свойства могли бы иметь?



	
	
	
	-Похвала, выставка работ.

	2
	22
	В гостях у сказки
 «Улыбчивый гном»

Цель:	 развитие	у детей	интереса	к лепке персонажей и формирование умения		создавать фигуру			человека (сказочного
персонажа)	из соленого теста.
	· Формировать умения лепить фигуру гнома из отдельных частей: голова, туловище,	руки,	ноги,	шапочка,
борода, улыбка.
· Развиваем навыки соединения деталей, украшения образа.
· Воспитывать интерес к народному и сказочному творчеству.
Методы: наглядный, словестный, практический, эмоциональное стимулирование.
1. Орг. момент –приветствие, эмоциональный настрой на работу. Ввод в тему: «Сегодня к нам пришёл сказочный Гном!».
2. Вводная беседа и мотивация
-Кто такие гномы? Где они живут?
-Что делает гнома улыбчивым?
3. Физкультминутка «Улыбчивый гном»
4. Показ и объяснение
-Как	слепить	туловище,	голову,	бороду, шапку.
-Как предать эмоции (глаза, улыбка.)
5. Практическая часть:
- Дети лепят своего гнома поэтапно;
-Педагог помогает, направляет, предлагает варианты декора.
6. Итоги и рефлексия: -Выставка гномов.
- Каждый ребенок может рассказать, че его гном отличается, как его зовут, что он любит.

	3
	29
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	Февраль 1
	05
	Подарки для любимых
«Золотая рыбка»
	· Познакомить детей с новым видом работы-панно
· Научить создавать декоративное



	
	
	(панно)
Цель: развивать у детей интерес к декоративной
лепке	и
композиции			на плоскости (панно), формировать умение		лепить сказочный		образ золотой	рыбки		с элементами
украшения.
	изображение золотой рыбки из солёного

	
	
	
	теста: лепить хвост, тело, плавники, чешую,

	
	
	
	глаз.

	
	
	
	· Расширять представления о композиции

	
	
	
	на плоскости.

	
	
	
	· Развивать творчество и художественный

	
	
	
	вкус.

	
	
	
	Методы:	наглядный,	словестный,

	
	
	
	практический,	эмоционально-игровой

	
	
	
	(сказка,  обращение  к  рыбке,  «загадочные

	
	
	
	желания»).

	
	
	
	1.	Орг. момент –приветствие, Загадка о

	
	
	
	рыбке, мотивация: «Сегодня мы будем

	
	
	
	творить волшебное морское чудо-Золотую

	
	
	
	рыбку!»

	
	
	
	2.	Беседа и показ:

	
	
	
	–	Краткое	напоминание	сказки	А.С.

	
	
	
	Пушкина;

	
	
	
	- Показ панно с рыбкой, объяснение деталей:

	
	
	
	тело, хвост, плавники, чешуя, глаз.

	
	
	
	3. Пояснение техники:

	
	
	
	- Работа на плоской основе (панно);

	
	
	
	- Как располагать детали, как прикреплять

	
	
	
	части,

	
	
	
	- Декор: бусины, краска, блёстки.

	
	
	
	4. Практическая часть:

	
	
	
	- Дети лепят рыбку на доске

	
	
	
	-Педагог помогает, направляет, вдохновляет.

	
	
	
	5. Завершение обсуждения

	
	
	
	-Мини- выставка с рассказами: что может

	
	
	
	исполнить рыбка, если ей улыбнуться;

	
	
	
	- Похвала, фото работ.

	2
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	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	
	
	Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.
	

	
	
	
.
	

	3
	19
	Подарки для
	· Знакомство с жанром натюрморта через



	
	
	любимых Натюрморт
«Чаепитие»
Цель: формировать у	детей
представление		о натюрморте, учить создавать простую композицию	из предметов, связанных			 с чаепитием (чайник, чашка,	блюдце, угощения),
развивать
художественный
вкус	и	мелкую моторику рук.
	тему «Чаепитие»;
· Формирование умения лепить простые бытовые предметы из солёного теста,
располагать их на плоскости (панно);
· Развитие творческих способностей и эстетического восприятия.
Методы:	наглядный,	словестный, практический, эмоциональный.
1. Орг. момент –приветствие.
Настрой: «Сегодня мы приготовим чай для гостей»
2. Беседа и показ
–Что такое натюрморт?
–Что можно слепить для чаепития?
3. –Показ образца: чайника, чашек, угощения.
4. Физкультминутка «Самовар»
5. Объяснение техники:
-Как слепить чайник, чашку, пирожок.
- Как располагать предметы на основе.
6. Практическая часть: дети лепят натюрморт на подложке (картон, фанера);
-Педагог помогает, направляет, вдохновляет, поощряет индивидуальные идеи.
5. Итог занятия:
-Мини- выставка «Чайный стол»;
· Каждый ребенок рассказывает, кого бы он пригласил на чаепитие;
· Похвала, фото работ.

	4
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	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	
	
	Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.
	

	
	
	
.
	

	Март
	05
	Подарки для
	· Познакомить детей с художественным

	1
	
	любимых
	образом весны через наблюдение за природой

	
	
	Картина
	и творческую лепку.

	
	
	«Весенняя капель»
	· Формировать умения лепить весенние



	
	
	
	элементы (сосульки, капли, солнце,

	
	
	Цель: Формировать
	проталины, веточки), составлять композицию

	
	
	у	детей
	на плоскости.

	
	
	представление	о
	· Развивать эстетическое восприятие и

	
	
	сезонных
	образное мышление.

	
	
	изменениях весной,
	Методы:	наглядный,	словестный,

	
	
	развивать	навыки
	практический, игровой.

	
	
	композиции	и
	1.	Орг. момент –приветствие.

	
	
	выразительной
	Загадывание загадок о весне.

	
	
	лепки,	научить
	- «Что бывает весной?» «Что такое капель?»

	
	
	передавать
	2. Беседа и показ:

	
	
	весеннее
	- Рассказ о весне: солнце, сосульки, капель,

	
	
	настроение	и
	ручейки;

	
	
	картине с помощью
	- Демонстрация готового панно «Весенняя

	
	
	солёного теста.
	капель»;

	
	
	
	- Обсуждение композиции: капли, крыши,

	
	
	
	солнце, деревья.

	
	
	
	3. Пояснения приёмов лепки:

	
	
	
	-	как	делать	капельки	(скатывание,

	
	
	
	вытягивание).

	
	
	
	-	Как	сделать	сосульки,	лучики	солнца,

	
	
	
	дерево с почками.

	
	
	
	- Расположение на плоскости.

	
	
	
	4. Практическая часть:

	
	
	
	- Дети лепят картину на плотной основе;

	
	
	
	-Педагог помогает, направляет, поддерживает

	
	
	
	творческий настрой.

	
	
	
	5.	Рефлексия:	обсуждение	у	кого	что

	
	
	
	получилось; - Похвала, поощрение;

	
	
	
	-	Мини-выставка	«Весна	пришла!»,

	
	
	
	фотографирование работ. Сушка.

	2
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	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
	· Ознакомление с техникой раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков аккуратного общения с красками, элементами
декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	
	
	Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.
	

	
	
	
.
	

	3
	19
	Подарки для любимых
Панно «Ваза с
	· Знакомство с формами цветов и их расположением в вазе.
· Закрепление навыков раскатывания,



	
	
	цветами»
Цель: Формировать умения создавать композицию из элементов (ваза и цветы) в виде панно.
	сплющивания, прощипывания, скатывания.
Методы:	наглядный,	словесный, практический, игровой.
1. Орг. момент –приветствие, мотивация
2. Беседа о цветах и вазах.
3. Физкультминутка «Цветочная поляна».
4. Показ образцов
5. Индивидуальная лепка.
6. Сборка панно на основе
7. Анализ
8. Сушка

	4
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	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	
	
	Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.
	

	
	
	
.
	

	Апрель 1
	02
	Солёные чудеса.
Лепка по собственному замыслу на
заданную тему
	· Предоставить детям свободу выбора сюжета и образа для лепки.
· Укрепить самостоятельность, развивать фантазию, учить планировать свою работу, доводить замысел до конца и презентовать
результат. Методы:
Побуждающий диалог: (наводящие вопросы, обсуждение идей);
Демонстрация	(вспоминаем,	как	лепить разные формы);
Практический	(самостоятельная	работа детей);
Эмоциональный	(похвала,	поддержка инициативы).
1.  Орг. момент –приветствие.
Вводная беседа: «О чём ты
мечтаешь?»;	«Что	хочешь	слепить сегодня?».
- Предложение пофантазировать: животное, предмет, сказочный герой, любимая еда и т.д.

	
	
	Цель:	создать условия		для проявления
детского творчества,
воображения	и индивидуального художественного замысла в лепке из солёного теста.
	



	
	
	
	2. Обсуждение и вдохновение
· Вспоминаем какие приёмы лепки мы знаем;
· Демонстрация образцов, если нужно, или повтор некоторых техник;
-Каждому ребёнку –время на выбор замысла.
3. Практическая часть:
· Дети лепят по собственному замыслу;
· Педагог помогает по необходимости, задаёт наводящие вопросы: «Что это будет?», «Как ты это сделаешь?», «Что еще добавить?».
4. Презентация и итог:
-Каждому ребенку предлагается рассказать о своей работе;
Мини0выставка «Моя фантазия»;
- Поощрение, поддержка, похвала каждому за творческий подход.

	2
	09
	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление композиции.
Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.
Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1	Повторение названий цветов.
1. Выбор подходящих оттенков
2. Работа в парах или индивидуально.
3. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	3
	16
	Коллективное панно по сказке
«Дюймовочка»
Цель: Формировать умение работать в коллективе,
создавать общую композицию.
	· Лепка героев сказки и деталей панно (цветы, листочки, герои)
· Обсуждение сказочного сюжета и распределение ролей, задач.
Методы и ход занятия:
1. Вводная беседа, чтение сказки
2. Распределение заданий: кто лепит Дюймовочку, кто лягушек, кто цветы и тд.
3. Лепка и оформление
4. Сушка

	4
	23
	Коллективное панно по сказке
«Дюймовочка»
Цель: Формировать умение работать в
	· Лепка героев сказки и деталей панно (цветы, листочки, герои)
· Обсуждение сказочного сюжета и распределение ролей, задач.
Методы и ход занятия:
1. Вводная беседа, обсуждение ранее



	
	
	коллективе,
	прочитанной сказки

	
	
	создавать общую
	2. Распределение заданий: кто лепит каких

	
	
	композицию
	недостающих героев, элементов.

	
	
	
	3.Лепка и оформление

	
	
	
	4.Сушка

	
	
	
	5.Презентация коллективной работы.

	5
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	Раскрашивание красками слепков, соединение
деталей, составление коллективной композиции.
	· Ознакомление с техникой
раскрашивания сухих изделий из солёного теста.
· Совершенствование навыков
аккуратного общения с красками, элементами декорирования.

	
	
	Цель: Формирование эстетического восприятия готового изделия	через окрашивание		и декорирование.


.
	Методы и ход занятий:
· Обсуждение, какую работу будут раскрашивать, декорировать
· Показ приёмов окрашивания,
· Работа кистью и губкой,
· Закрепление результата лаком (по необходимости)
1. Повторение названий цветов.
2. Выбор подходящих оттенков
3. Работа в парах или индивидуально.
4. Просмотр готовых раскрашенных изделий.

	Май 1
	-
	Итоговая
«Выставка работ
«Я- мастер Мукашик!»

Цель: подведение итогов	года, демонстрация
творческих
достижений детей, формирование положительной самооценки.
	· Организация выставки лучших работ за год.
· Обсуждение успехов, развитие речевой активности через рассказ о своей работе.
· Эмоциональное поощрение детей.
Методы: наглядный, словестный, игровой.
1. Подготовка уголка для выставки, оформление.
2. Торжественное открытие, беседа о том, как дети научились лепить.
3. Просмотр работ: каждая работа –повод похвалы и краткого рассказа ребёнка.
4. Совместные игры на тему творчества.
5. Завершение: вручение дипломов, подарков, музыкальная пауза, фото с работами.
6. ​



2.2. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Материально-техническое обеспечение программы
Помещение: Для занятия требуется просторное, сухое с естественным доступом воздуха, светлое помещение, отвечающее санитарно- гигиеническим нормам. Столы и стулья должны соответствовать росту

детей. Учебная комната оформлена в соответствии с эстетическими нормами. Игры и канцелярские принадлежности находятся в доступном для детей месте.
Подсобное помещение: шкаф для хранения материалов для организации творческой деятельности.
Технические средства:
· Компьютер, принтер, музыкальный центр, телевизор.
· Магнитная доска; Материалы:
· Соленое тесто (мука, вода, соль);
· Пищевые красители и гуашь;
· Скалка;
· Клей ПВА;
· Кисточки, тычки, штампы;
· Формочки, стек, доска для лепки;
· Ёмкости для воды;
· Ёмкости для раздаточного материала;
· Тканные салфетки;
· Украшения: бусины, крупа, ленточки и пр.;
· Маркеры;
· Картон цветной, цветная бумага;
· Самоклеющаяся магнитная лента;
· Тетради в клетку (по количеству обучающихся);
· Простой карандаш, цветные карандаши;
· Клей карандаш;
· Небольшие ножницы;
· Шаблоны –заготовки изделий; Форма обучающихся: фартук, шапочка
Информационное обеспечение: www.solo-nebo.narod.ru www.solianochka.ucoz www.StranaMasterov.ru www.remeslo.okis.ru www.doshkolnik.info www.trozo.ru

Кадровое обеспечение
Программу реализует: воспитатель МБДОУ детский сад «Дюймовочка». Категория: высшая.
Образование: среднее-специальное.

Специальность: социально-культурная деятельность и народное художественное творчество.
Квалификация: педагог-организатор досуговой деятельности, руководитель коллектива декоративно-прикладного творчества. Профессиональная переподготовка: квалификация «Воспитатель детей дошкольного возраста».
Опыт работы с воспитанниками групп ДОУ, педагог соответствует квалификационным требованиям.
2.3. ФОРМА АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
Формы аттестации
Безотметочная форма, соответствующая ФГОС ДО. Итоговая презентация работ.
Форма отслеживания и фиксации
Диагностические карты наблюдений: фиксация прогресса ребёнка по следующим критериям: интерес к лепке, навыки работы с материалом, самостоятельность, творческая активность, аккуратность. (Приложение№2)
Фотофиксация каждой значимой работы с подписью, датой и кратким описанием.

Форма предъявления и демонстрации
Тематические выставки.
Родительские дни открытых дверей. Совместные мастер-классы.

Оценочные материалы
Выходной контроль: сравнительный анализ работ в начале и в конце курса (по критериям развития мелкой моторики, композиции, объёмного мышления).
Текущий контроль: наблюдение за активностью, интересом, участием в процессе, совместное обсуждение работ.
Промежуточный контроль: тематические мини-выставки, творческие проекты, участие в конкурсах различных уровней.
Итоговый контроль: участие в итоговом творческом проекте или итоговая творческая выставка «Я-мастер Мукашик», вручение дипломов и фотоотчёт.

2.3. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
Методические материалы
· Картотека лепки по темам (животные, природа, сказочные

персонажи).
· Методические рекомендации к каждому занятию.
· Подборка иллюстративного материала (фото, рисунки, схемы лепки).
· Технологические карты лепки (поэтапные инструкции).
· Сценарии игровых моментов и пальчиковых разминок.
· Таблицы развития умений (наглядные шкалы).

Особенности организации образовательного процесса: очно

Методы обучения и воспитания:
Обучающие:
· Игровой метод: использование игровых сюжетов и персонажей;
· Наглядный метод: показ действий, образцы, картинки, мультимедиа;
· Практический метод: самостоятельная деятельность детей-основа Программы (дети учатся, пробуя и повторяя); совместная работа, выполнение заданий пошагово;
· Проблемно-поисковый метод: побуждает ребенка к самостоятельному решению «Как можно слепить бабочку без крыльев? А с чем ещё можно сделать хвост?»
· Имитационно-творческий:  лепка по образцу, а затем добавление личностных деталей.
Воспитательные:
· Метод поощрения: похвала, выставка, «мини-награда», важно делать акцент на старании, а не результате;
· Метод личного примера: педагог лепит наравне с детьми, радуется процессу, аккуратно работает –дети подражают;
· Метод включения в творческую деятельность: дети лепят общую работу «город» или «букет», в процессе лепки обсуждаются истории, сказки, праздники, эмоции и т.д.
· Метод приучения к труду и аккуратности: приучение к уборке рабочего места, бережному отношению к материалам.

Форма организации образовательного процесса:
· Коллективная работа;
· Подгрупповая и индивидуальная работа;
· Интеграция с другими образовательными областями;
· Центры активности;
· Проектная деятельность;
· Мастер-классы;
Форма организации учебного занятия:
· Комбинированное занятие: мотивация, практическая часть, обсуждение.
· Занятие длительностью 25 минут.

· Проведение 1 раза в неделю.

Педагогические технологии:
· Технология развивающего обучения (по Выготскому): педагог помогает ребёнку освоить то, что он пока не может сделать сам, но может при поддержке;
· Технология развития творческого мышления: свободный выбор образа, формы, цвета;
· Здоровьесберегающие технологии: пальчиковая гимнастика, физкультминутки, зрительная разминка; работа с солёным тестом сама по себе укрепляет пальцы и кисти рук;
· Игровая технология: ввод сюжета, героев, мотивация через сказку;
· Технология портфолио: сохранение и демонстрация прогресса;
· Интегративные технологии: связывание лепки с речью, музыкой, театрализацией;
· Технология «развивающего пространства»: свободный доступ к материалам, самостоятельный выбор.
Алгоритм учебного занятия:
· Орг. момент: встреча, мотивация, ввод в тему;
· Пальчиковая гимнастика: подготовка рук;
· Вводная часть (сказка, рассказ, загадка): наглядность, образцы, обсуждение замысла;
· Демонстрация приёмов лепки;
· Самостоятельная работа;
· Творческое добавление: оформление, роспись, детали;
· Рефлексия: обсуждение, выставка, эмоциональная обратная связь.
Дидактические материалы: подбираются и систематизируется в соответствии с содержанием программы (по каждой теме), возрастными и психологическими особенностями детей, уровнем их развития и способностей.
· Фирменный авторский персонаж «Мукашик»;
· Театральные куклы;
· Пособие «Сказки на липучках и магнитах»;
· Геометрические фигуры и тела;
· Наборы картинок по темам (сюжетные, предметные);
· Чудесный мешочек;
· Наборы (муляжи) фруктов, овощей, животных, грибов;
· Игры на составление плоскостных изображений предметов;
· Обучающие настольно-печатные игры по ИЗО и ДПТ;
· Задания для самостоятельной работы;

· Тематические раскраски;
· Книги и иллюстрации к сказкам.

Виды дидактических материалов:
· Наглядные (картинки, макеты, образцы изделий).
· Раздаточные (тесто, инструментарий).
· Игровые (сюжетные игрушки, картинки-схемы).
· Информационные (презентации, видеоуроки), Мини-инструкции, в то числе для родителей.

2.4. СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ
Для педагогов:
· Ветлугина Н.А. Развитие художественного восприятия у дошкольников. — Просвещение, 2018.
· Доронова Т.Н., Галигузова Л.Н. «Из детства в отрочество» программадля родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей от 1 года до 7 лет. Изд. «Просвещение», 2007 г.-303 с.;
· Доронова Т.Н. Изобразительная деятельность и эстетическое развитие дошкольников. -128 с.;
· Кириллова О.Н. Солёное тесто в детском творчестве. - У-Фактория, 2019. -218 с.;
· Конышева Л.Н. Пальчиковые игры и упражнения. - Генезис, 2020.-79 с.;
· Кутявина Н.Ю. Технология эстетического развития дошкольников. Детство-Пресс, 2019 – 134 с.;
· Милосердова Н.Е. «Обучение дошкольников технике лепки» - 139 с.;
· Панфилова А.П. Лепка как средство художественного воспитания дошкольников. — Владос, 2021 – 12 с.;
· Сорокина Н.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Лепка, аппликация. — Мозаика-Синтез, 2020 – 46 с.;
· ФГОС ДО (ред. 2022 г.) – 256с.;
· Журналы: «Обруч», «Дошкольное воспитание» - 32 с.
Для обучающихся (в адаптированной форме):

· Калинина И.Ю. Аппликации и лепка для детей 4–5 лет. — Росмэн, 2021 – 29 с.;
· Куликова Т.М. Лепка для малышей. Шаг за шагом. — Питер, 2020 – 19 с.;
· Серия «Сделай сам» (Робинс). – 27 с.;
· Серия «Умные книжки» от Мозаика-Синтез: Лепим и играем, - 34 с.;
· Тематические раскраски: животные, природа, сказки.

· Цвета и формы, Весёлые пальчики.

Для родителей:
· Божович Л.И. Личность и её формирование в детском возрасте. — 2020 – 38 с.;
· Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребёнком. Как? — АСТ, 2020 51 с.;
· Дронова Т.Н., Галигузова Л.Н. «Из детства в отрочество» программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья	и	развитию	детей	от	1	года	до	7	лет.	Изд.
«Просвещение», 2007 г. – 128 с;
· 	Комарова Е.В. Как развить творческие способности ребёнка дома. — Эксмо, 2022 – 119 с.;
· Пензулаева Л.И. Игра и ребёнок. — Айрис-пресс, 2021 – 42 с.;
· Онлайн-ресурсы: rastim.ru, каналы YouTube по творчеству, родительские форумы.

2.5. ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение №1
План взаимодействия с родителями:

	№
	Месяц
	Вид деятельности

	1
	Октябрь
	· Консультация «Лепка из соленого теста как средство развития детского
творчества у детей».
· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»

	2
	Ноябрь
	· Мастер - класс для родителей "Тестопластика - как средство развития мелкой моторики у детей".
· Выставка работ.
· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»

	
	Декабрь
	· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»

	3
	Январь
	· Консультация для родителей
· «Лепка из соленого теста – это удовольствие и радость!»
· Выставка работ.
· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»

	4
	Февраль Март
	· Папки-передвижки: "Тестопластика";
«Роль ручного руда в жизни ребёнка»
· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»
· Выставка работ.

	5
	Апрель
	· Выставка работ.
· Фотоотчёт «Мукашик» в работе»

	6
	Май
	· Итоговая «Выставка работ «Я- мастер Мукашик!»
· Фотоотчёт «Студия детского творчества
«Мукашик»



Приложение №2

Диагностическая карта наблюдений результатов освоения ребёнком
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Мукашик»
(лепка из солёного теста)

Программа предполагает необходимый учёт техники выполнения работ, сравнительное диагностирование детей в конце учебного года.



	№
	ФИ ребёнка
	Технические навыки
	Проявл ение
творчес тва
	Проявл ение
самост оятель
ности

	
	
	раскат ывание
	выда влив ание
	сплющив ание
	оття гива ние
	дели ть на част и
	соед иня ть част
и
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Процедура оценки предполагает трёхуровневый подход:
Высокий уровень:
-Ребёнок уверенно владеет приёмами работы лепки из теста;
-Умеет самостоятельно достигать цель;
-Проявляет начало творческих способностей.
Средний уровень:
-Ребёнок не уверенно владеет приёмами работы лепки из теста;
-Недостаточная самостоятельность;
-Замысел реализуется частично.
Низкий уровень:
-Ребёнок не овладевает приёмами работы лепки из теста;
-Отсутствует самостоятельность, интерес;
-Замысел не реализован, работа не доведена до конца.
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